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Le Nord












Dans ce chapitre 

Est d’Húnaflói

Ouest du Skagafjörður	

Tröllaskagi	

	Akureyri

	Goðafoss	

Région du lac Mývatn	

	Reykjahlíð	

	Krafla	

Húsavík	

Jökulsárgljúfur	

	Dettifoss	

Circuit du Nord-Est




Le top des restaurants

 Vogafjós (voir ici)

 Gísli, Eiríkur, Helgi (voir ici)

 Siglunes Guesthouse Restaurant (voir ici)

 Sjávarborg (voir ici)

 Naustið (voir ici)

Le top des hébergements

 Tungulending (voir ici)

 Deplar Farm (voir ici)

 Halllandsnes (voir ici)

 Kaldbaks-Kot (voir ici)

 Nordic Natura (voir ici)




Pourquoi y aller

Immense et magnifique, le nord de l’Islande est un paradis pour les géologues. Alliant champs de lave lunaires, marmites de boue actives, étonnantes cascades, pics enneigés et baies où évoluent des baleines, il incarne tout ce qui fait le charme de l’Islande. Les principaux sites de la région se déclinent sur deux belles variations : les grondements sourds des volcans actifs, et l’eau et la glace s’échappant vers le littoral.

Bien des surprises vous y attendent, entre la petite ville d’Akureyri, très animée, les pâturages venteux en bord de fjord où paissent des chevaux vikings, et les pistes de terre menant à de pittoresques villages de pêcheurs.

L’aventure se trouve également au gré des îles peuplées de colonies d’oiseaux de mer et de quelques courageux habitants, des péninsules isolées aux confins du cercle polaire, des chemins de randonnée sillonnant les parcs nationaux, des pistes de ski presque désertes, ou encore des merveilles sous-marines, qui attirent les plongeurs dans des profondeurs glaciales.






Distances routières (en km)
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À ne pas manquer

1 La majesté des baleines émergeant des profondeurs au large d’Húsavík (voir ici)

2 Les cascades, les formations rocheuses et la gorge érodée du parc national de Jökulsárgljúfur (voir ici)

3 Les vastes panoramas et les montagnes abruptes qui se succèdent entre deux points de ravitaillement sur la péninsule de Tröllaskagi (voir ici)

4 Une balade parmi les châteaux de lave, les pseudo-cratères et les fissures bouillonnantes du Mývatn (voir ici)

5 Le pan nord-islandais de la vie urbaine dans la deuxième ville du pays, Akureyri (voir ici)









6 Le rafting, les hot pots et les randonnées équestres dans le Skagafjörður (voir ici)

7 L’île de Grímsey (voir ici), hantée par les oiseaux et les trolls, seule parcelle d’Islande du cercle arctique

8 Le Circuit du Nord-Est (voir ici), semé de chicots rocheux côtiers, d’étangs et de hameaux bucoliques

9 Une rencontre au sommet avec les macareux de la petite île de Drangey (voir ici)

a La piscine d’Hofsós (voir ici), posée au bord du fjord, et sa vue infinie












EST D’HÚNAFLÓI









Guère peuplée, avec sa poignée de villages, la baie d’Húnaflói est riche d’une faune abondante. Elle est surnommée la “baie des Ours”, par allusion aux plantigrades polaires qui, parfois, dérivent sur la banquise depuis le Groenland jusqu’ici. Le paysage est bien plus doux que dans les fjords de l’Ouest, et une multitude d’oiseaux nichent dans les basses collines dénuées d’arbres. Ajoutez à cela quelques bourgades coquettes, des phoques, des fermes équestres et des musées, et vous comprendrez pourquoi l’ennui n’y est pas de mise.

 Hrútafjörður

L’entrée de ce petit fjord marque la limite entre le nord-ouest de l’Islande et les fjords de l’Ouest. En suivant la Route circulaire, vous arriverez à Staðarskáli (anciennement Brú). Il s’agit pour l’essentiel d’un carrefour avec une grande station-service N1 et une cafétéria.

Sæberg HI Hostel AUBERGE DE JEUNESSE €

(%894 5504 ; www.hostel.is ; Reykjaskóli ; dort/d sans sdb 3 800/10 000 ISK, bung à partir de 16 000 ISK ; hmars-oct ; W). À Reykjaskóli, hameau situé à 13 km au nord de Staðarskáli, une paisible auberge avec hot pots, bungalows et vue imprenable. Les campeurs sont les bienvenus ; apportez des provisions, car le magasin le plus proche est à Staðarskáli.

Staðarskáli N1 RESTAURATION RAPIDE €

(%440 1336 ; www.n1.is ; Staðarskáli ; h8h-23h30 ; W). Essence, toilettes, magasin, bar-grill et Wi-Fi : il est conseillé d’y marquer une halte, car vous ne trouverez pas d’autres commerces sur cette partie de la Route circulaire (au moins jusqu’à Blönduós, si vous roulez vers l’est).

 Hvammstangi

578 HABITANTS

À 6 km au nord de la Route circulaire, ce paisible village doit sa renommée à ses colonies de phoques. Les visiteurs y viennent pour observer, depuis un bateau, ses pinnipèdes, se promener à cheval dans les environs ou emprunter la route qui fait le tour de la péninsule de Vatnsnes.

1 À voir et à faire

Selasetur Íslands MUSÉE

(%451 2345 ; www.selasetur.is ; Strandgata 1 ; adulte/enfant 1 100 ISK/gratuit ; h9h-19h juin-août, 9h-16h mai et sept, 12h-15h lun-ven avr-oct). La principale attraction du village est le Centre islandais du phoque, sur le port, qui vous renseignera sur la protection de ces animaux, sur les produits qu’on en tire et sur la présence de ces créatures dans les contes traditionnels. Un comptoir d’information touristique y est installé ; le personnel vous indiquera où l’on peut observer des phoques.

Selasigling EN BATEAU

(%897 9900 ; www.sealwatching.is ; Höfðabraut 13 ; 1 heure 45 adulte/enfant 8 500/4 500 ISK ; hmi-mai à sept). Excursions de découverte des phoques et de la nature, à bord d’un bateau de pêche traditionnel en bois. Les circuits partent du port à 10h, 13h et 16h tous les jours (si le temps le permet). Croisières “soleil de minuit” sur rendez-vous. Les billets, en vente au Selasetur Íslands (voir ici), comprennent l’excursion et l’entrée au musée.

4 Où se loger

Camping de Kirkjuhvammur CAMPING €

(%899 0008 ; hvammur.camping@gmail.com ; Kirkjuhvammi ; empl 1 200 ISK/pers, taxe de séjour 333 ISK ; hdéb mai à mi-oct ; W). Vaste et bien tenu, ce camping à flanc de colline est voisin d’une vieille église. Repérez l’embranchement à proximité de la piscine municipale. Entre autres équipements, on y trouve un bâtiment de services, très pratique, avec une grande salle où l’on peut prendre ses repas. Belles balades dans les environs.

Hvammstangi Cottages & Hostel CHALETS €€

(%860 7700 ; www.stayinhvammstangi.is ; Kirkjuhvammsvegur ; chalets avec draps 18 200 ISK ; W). Tout près du camping, les 9 petits chalets du Hvammstangi sont ravissants et tout équipés, avec sdb, kitchenette et TV. Ils peuvent accueillir jusqu’à 4 personnes (3 lits, un canapé-lit). L’auberge de jeunesse, flambant neuve, est située sur la route du front de mer (Norðurbraut 22a ; Rte 711) ; les chambres épurées, avec sdb et cuisine communes, affichent un bon rapport qualité/prix.









Mörk Homestay GUESTHOUSE €€

(%862 5466 ; Rte 711 ; d 25 000 ISK). Au nord de la ville, cette charmante propriété au bord du fjord loue de belles chambres modernes, assorties de terrasses avec vue sur l’eau. Le petit-déjeuner (2 500 ISK/pers) est servi dans les chambres. Réservation sur les sites d’hébergement en ligne.

Guesthouse Hanna Sigga GUESTHOUSE €€

(%451 2407 ; www.facebook.com/hannasigg ; Garðavegur 26 ; d/tr sans sdb à partir de 16 000/19 800 ISK ; W). Excellent choix, cette pension accueillante et douillette donne dans une rue résidentielle et centrale. Les chambres sont bien tenues et une cuisine est à disposition. Le petit plus : le petit-déjeuner maison (1 800 ISK) est servi dans un endroit ravissant qui surplombe le fjord. 

5 Où se restaurer

KVH Supermarket SUPERMARCHÉ €

(%455 2310 ; www.kvh.is ; Strandgata 1 ; h9h-18h, 10h-18h sam, 11h-16h dim, horaires réduits avr-oct). Pour faire vos courses.

oSjávarborg ISLANDAIS €€

(%451 3131 ; www.sjavarborg-restaurant.is ; Strandgata 1 ; plats 2 500-5 000 ISK ; h11h-14h et 18h-22h lun-ven, 18h-22h sam-dim, horaires réduits oct-mai ; W). Chapeau bas à cet élégant restaurant qui surplombe le Centre islandais du phoque (voir ici). Réservez une table près des grandes baies vitrées donnant sur le fjord. Au menu : thon poêlé, burgers gastronomiques et souris d’agneau braisée. La glace aux myrtilles maison est un pur délice (elle suffit amplement pour 2 personnes).

Hlaðan Kaffihús CAFÉ €€

(Brekkugata 2 ; repas 1 700-3 500 ISK ; h9h-21h, 10h-21h dim mai-août ; W). Sur le port, ce café au charme désuet sert les habituels paninis, soupes, quiches et gâteaux, ainsi que des plats plus consistants (côtelettes d’agneau ou filets de truite notamment).

8 Renseignements

Procurez-vous la brochure Húnaþing vestra (en ligne sur www.visithunathing.is) qui contient des informations détaillées sur Hvammstangi et sa région. Le site Internet est utile pour préparer votre séjour.

8 Depuis/vers Hvammstangi

Le bus Strætó no57 circule toute l’année entre Reykjavík et Akureyri. Il s’arrête au carrefour de Hvammstangi, à 6 km du village. Un autre bus Strætó assure un service depuis/vers le carrefour (bus no83 ; 460 ISK), mais il doit être réservé au moins 2 heures à l’avance.

Services assurés par Strætó :

 Bus n°57 pour Reykjavík (5 980 ISK, 3 heures 30, 2/jour dim-ven, 1/jour sam).

 Bus n°57 pour Akureyri (4 600 ISK, 3 heures, 2/jour dim-ven, 1/jour sam).

 Péninsule de Vatnsnes

D’une austère beauté, la courte péninsule de Vatnsnes, qui s’avance dans la baie d’Húnaflói, est traversée tout du long par une crête de collines tortueuses. La Rte 711, cahoteuse et gravillonnée, serpente le long de la côte ; elle constitue un splendide détour à partir de la Route circulaire (comptez 82 km pour aller de la Route circulaire à Hvammstangi, avant de faire le tour de la péninsule par la Rte 711).

1 À voir

oHvítserkur PAYSAGE

(Rte 711). Sur la côte est de la péninsule, à 30 km au nord de la Route circulaire, se trouvent un parking, un point de vue et un sentier menant à Hvítserkur, un piton rocheux de 15 m qui surgit de la mer. Selon la légende, il s’agirait d’un troll surpris par le lever du soleil, alors qu’il tentait de détruire le monastère de Þingeyrar.

Depuis le parking, une courte promenade mène à un point de vue sur Hvítserkur ; en sens inverse, un sentier descend vers une plage de sable noir d’où vous pourrez observer une colonie de phoques.

L’Ósar HI Hostel se trouve non loin. On y trouve des toilettes publiques et un bar (à la réception) servant bière, café et en-cas.

4 Où se loger et se restaurer

Ósar HI Hostel AUBERGE DE JEUNESSE €

(%862 2778 ; www.hostel.is ; Rte 711 ; dort/d sans sdb 5 400/17 000 ISK ; hsur réservation uniquement nov-avr ; W). Au sud de Hvítserkur (ou à 30 km au nord de la Route circulaire sur une route non goudronnée), voici l’une des auberges rurales les plus agréables du pays. Et cela tient autant à l’accueil du sympathique gérant, Knútur, qu’à la vue, et à la présence d’une faune et d’une flore exceptionnelles. Aménagée dans une ferme ovine et équestre en activité, elle loue des chambres et des bungalows sobres. Cuisine commune et laverie.











À LA GRÂCE DES HOMMES

La péninsule de Vatnsnes fut le théâtre d’un crime sanctionné par la dernière exécution publique d’Islande (1830). Agnes Magnúsdóttir et Friðrik Sigurðsson, reconnus coupables du meurtre de deux hommes à Illugastaðir (Rte 711), furent décapités à Þrístapar (Thrístapar), au sud de Blönduós. Leurs dépouilles reposent dans une tombe du cimetière de l’église de Tjörn, dans le nord de la péninsule.

Ces événements ont inspiré le film islandais Agnes (1995) et le roman à succès À la grâce des hommes (Burial Rites, 2013), de l’Australienne Hannah Kent. Un film tiré du roman, avec Jennifer Lawrence, sortira bientôt. La brochure Burial Rites: The Story of Agnes répertorie les différents sites. Seal Travel (www.sealtravel.is) propose un circuit sur ce thème. 





Geitafell ISLANDAIS €€

(%861 2503 ; www.geitafell.is ; Rte 711 ; soupe de poisson 3 200 ISK ; h11h-22h déb mai à sept). À 25 km de Hvammstangi (3 km au nord d’Illugastaðir), cet excellent restaurant, établi dans une grange rénovée, a pour spécialité une soupe de poisson accompagnée de salade et de pain maison. La carte, peu fournie, affiche également une tarte au skyr (yaourt islandais) très prisée. Les propriétaires, Sigrún et Robert, qui vivent sur place depuis longtemps, connaissent bien la région.

 De Hvammstangi à Blönduós

Si vous êtes engagé sur la Route circulaire entre Hvammstangi et Blönduós, n’hésitez pas à la quitter, le temps de quelques jolies découvertes entre églises en pierre et fermes équestres.

1 À voir et à faire

Kolugljúfur GORGE

(Rte 715). Empruntez la Rte 715 au sud de la Route circulaire pour rejoindre les belles cascades de Kolugljúfur, qui doivent leur nom à un troll qui aurait vécu ici. À 6 km par la route en venant de l’embranchement situé 7 km après la ferme équestre de Gauksmýri.

Þingeyrar ÉGLISE

(www.thingeyraklausturskirkja.is ; Rte 721 ; adulte/enfant 500 ISK/gratuit ; h10h-17h juin-août). À 19 km à l’ouest de Blönduós, un détour de 6 km sur la Rte 721 conduit à Þingeyrar, une superbe église en pierre au bord de la paisible lagune d’Hóp. L’édifice actuel date des années 1860 ; 800 ans auparavant, le site accueillait le þing (assemblée) du district et un monastère bénédictin. Un petit centre d’accueil des visiteurs présente une exposition et vend des rafraîchissements. Le billet d’entrée donne accès à une visite guidée.

Gauksmýri Lodge ÉQUITATION

(%451 2927 ; www.gauksmyri.is ; Rte 1). Ce centre est réputé pour ses hébergements et son restaurant, mais aussi pour ses balades guidées à cheval ; en particulier, celle de 1 heure 30 (adulte/enfant 9 500/7 000 ISK), proposée chaque jour si le temps le permet. Réservation conseillée. Des circuits plus longs sont également proposés, ainsi que des visites de l’écurie (800 ISK) et des spectacles équestres (1 800 ISK).

Brekkulækur ÉQUITATION

(%451 2938 ; www.abbi-island.is ; Rte 704). Les cavaliers confirmés pourront réserver des treks équestres aventureux et appréciés (à partir de 1 520 € les 8 jours). La ferme (et pension) est située 9 km au sud de l’embranchement pour Hvammstangi, sur la Rte 704. Vaste gamme de randonnées de plusieurs jours et possibilité de se rendre à cheval au réttir (transhumance automnale des moutons) en septembre (1 740 €). Hébergement possible.

4 Où se loger et se restaurer

Gauksmýri Lodge HÔTEL €€

(%451 2927 ; www.gauksmyri.is ; Rte 1 ; d avec/sans sdb 24 050/16 500 ISK avec petit-déj ; iWc). Véritable paradis pour les amoureux des chevaux, Gauksmýri est une ferme équestre réputée qui se trouve sur la Route circulaire, à 3,5 km à l’est de l’embranchement vers Hvammstangi. Le lodge propose hébergements et balades. Chambres confortables ; restaurant, salon et jardin très agréables.

Le restaurant, ouvert aux non-résidents, propose un copieux buffet déjeuner/dîner (2 900/5 900 ISK ; juin à mi-sept) ; les viandes proposées ne font pas l’unanimité, notamment le poulain, mais le menu est varié (omble local, agneau…).

 Blönduós









821 HABITANTS

Deux musées, une église moderne singulière et une promenade dans la nature insulaire : Blönduós se résume presque à cela. Hormis une pension gastronomique (voir ci-dessous), elle ne mérite pas vraiment le détour, mais c’est une halte appréciable pour faire le plein et se dégourdir les jambes.

La rivière Blanda traverse la localité. La station-service N1 est à l’entrée nord. 

1 À voir

La petite île de Hrútey, au milieu de la rivière Blanda, est reliée à la ville par une passerelle. Il fait bon s’y promener pour observer les oiseaux, notamment les canards arlequins. Prévoyez de bonnes chaussures, les sentiers sont parfois glissants.

Musée du Textile MUSÉE

(Heimilisiðnaðarsafnið ; www.textile.is ; Árbraut 29 ; adulte/enfant 1 200 ISK/gratuit ; h10h-17h juin-août). Dans un fascinant bâtiment moderne, sur la rive nord de la rivière Blanda, ce séduisant petit musée présente de l’artisanat local, des broderies aux motifs sophistiqués et des costumes islandais d’antan.

Il accueille un festival du tricot en juin.

4 Où se loger et se restaurer

On trouve deux restaurants basiques au bord de la route principale, un supermaché (%455 9020 ; Húnabraut 4 ; h9h-19h lun-ven, 10h-18h sam, 12h-18h dim) et, juste à côté, un café.

oBrimslóð Atelier GUESTHOUSE €€

(%820 0998 ; www.brimslod.is ; Brimslóð 10 ; d/tr sans sdb 22 400/31 100 ISK avec petit-déj ; hmars-nov ; W). Cette excellente pension de bord de mer, gérée par des habitants, offre sans conteste le meilleur hébergement de Blönduós. Aussi accueillante qu’élégante, c’est aussi une référence en matière culinaire (organisation d’ateliers gastronomiques, édition de livres de recettes). Elle compte 4 chambres, 2 sdb communes et un beau salon. Petit-déjeuner délicieux. Repas 3 plats à base d’ingrédients locaux (7 500 ISK, sur réservation). Les ateliers révèlent les secrets de la cuisine traditionnelle islandaise.

Retro Guesthouse GUESTHOUSE €€

(%519 4445 ; www.facebook.com/Retroguesthouse ; Blöndubyggð 9 ; d 19 700 ISK ; W). Sérénité et vue sur l’océan : que demander de plus ? Deux bungalows indépendants agréablement paisibles, dont l’un en forme de tonneau, se tiennent sur le rivage. Parfait pour deux.

Glaðheimar CAMPING, BUNGALOWS €€

(%820 1300 ; www.gladheimar.is ; Rte 1 ; camping 1 350 ISK/pers, bung à partir de 15 500 ISK). Dans un joli cadre au bord de la rivière, Glaðheimar possède un camping et des bungalows indépendants pouvant loger jusqu’à 6 personnes (les plus grands ont aussi un Jacuzzi, et quelques-uns un sauna). Supplément pour les draps.

8 Comment s’y rendre et circuler

Services assurés par Strætó :

 Bus no57 pour Reykjavík (7 360 ISK, 4 heures, 2/jour dim-ven, 1/jour sam).

 Bus no 57 pour Akureyri (3 220 ISK, 2 heures 15, 2/jour dim-ven, 1/jour sam).

Le bus no84 dessert Skagaströnd (920 ISK, 30 min, 3/jour dim-ven, 2/jour sam) uniquement sur réservation. Appelez le 540 2700 au moins 2 heures avant le départ.

OUEST DU SKAGAFJÖRÐUR

Contrée fabuleuse et pourtant méconnue, le Skagafjörður est réputé pour ses élevages de chevaux et ses paysages sauvages. À cela s’ajoutent des vestiges historiques et des activités riches en émotions.

Les bourgades de la partie ouest de la péninsule de Tröllaskagi (Hólar í Hjaltadalur, Hofsós, Lónkot) sont regroupées sur la côte du Skagafjörður. Deux ou trois îles sur le fjord – celle de Drangey (voir ici) en particulier – valent le détour. Renseignements sur www.visitskagafjordur.is.

 Varmahlíð

127 HABITANTS

Plus grand qu’un simple carrefour et plus petit qu’une vraie bourgade, ce centre commerçant sur la Route circulaire est une bonne base pour pratiquer le rafting et l’équitation. La plupart des prestataires sont regroupés sur la Rte 752 (goudronnée), au sud du village.

Varmahlíð (prononcé var-ma-liz) est aussi un point d’accès pratique vers les hautes terres : la piste de Kjölur (Rte 35) part de la Route circulaire à environ 25 km à l’ouest de la ville (elle est interdite aux véhicules ordinaires de location ; un 4x4 est obligatoire). Un bus dessert ce trajet quotidiennement en été.

 





VAUT LE DÉTOUR





GLAUMBÆR

En suivant la Route 75 au nord de Varmahlíð, vous rejoindrez le musée de Glaumbær (www.glaumbaer.is ; Rte 75 ; adulte/enfant 1 700  ISK/gratuit ; h9h-18h mi-mai à mi-sept, 10h-16h lun-ven déb mai et mi-sept à mi-oct), une ferme en tourbe du XVIIe siècle. Ce musée, le meilleur du genre dans le Nord, mérite largement le détour de 8 km depuis la Route circulaire. 

La ferme islandaise traditionnelle en tourbe était composée de plusieurs petits bâtiments, reliés par un couloir central. Celle de Glaumbær, avec des pièces ornées de meubles et d’ustensiles d’époque, offre un fascinant aperçu des conditions de vie d’autrefois.













2 Activités 

De nombreuses fermes équestres de la région organisent des spectacles d’une heure, avec démonstration des 5 allures du cheval islandais et présentation des origines de cette race. Ils sont plutôt prévus pour les groupes, mais néanmoins accessibles aux visiteurs indépendants. Renseignez-vous au centre d’information touristique (voir ici) ou contactez directement les fermes.

L’été, le centre Lýtingsstaðir organise des soirées hebdomadaires “Horses & Heritage” (“chevaux et patrimoine”, 2 000 ISK), autour d’anecdotes et récits historiques ayant pour cadre la Vieille Écurie, une très belle maison végétalisée. On peut aussi visiter l’exposition de la Vieille Écurie (adulte/enfant 1 000 ISK/gratuit ; tlj mai-sept).

T Circuits organisés

Équitation

À Varmahlíð et alentour, une poignée de centres proposent des balades (1 à 2 heures) pour débutants et des sorties à la journée. Certains organisent des excursions à la semaine dans les hautes terres et proposent même de participer au rassemblement des moutons (réttir) en septembre.

oLýtingsstaðir ÉQUITATION

(%453 8064 ; www.lythorse.com ; Rte 752 ; balade 1/2 heures 6 000/9 000 ISK).
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