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Population

757 065 habitants

Meilleur point de vue

Traversier Québec-Lévis 

Plus bel attrait naturel

Parc de la Chute-Montmorency 

Meilleure terrasse

La Monnaguette 

Meilleur boutique-hôtel

Hôtel Nomad 

Meilleur restaurant asiatique

Hono-Izakaya 

Meilleur brunch

Chez Muffy 
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quand partir

Fin juin-début septembre Balades dans la vieille ville, fêtes et excursions gourmandes. 

Fin décembre-fin mars Le Carnaval de Québec, en février. Également, activités hivernales et temps des sucres. 

Mi-septembre à mi-octobre Aux abords de la ville, les érables commencent à rougir dès la fin septembre. Temps idéal pour la randonnée. 
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Château Frontenac, vieille ville et port de Québec (ici)

R.M. NUNES/SHUTTERSTOCK ©
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Québec et ses environs




Comptant parmi les rares villes fortifiées en Amérique du Nord, Québec est inscrite au patrimoine mondial de l’Humanité. Ses dédales d’escaliers et de ruelles pavées, ses anciennes demeures et ses places, ne sont pas sans rappeler qu’ici se joua ici une large part de l’histoire de la Nouvelle-France. 

N’hésitez pas à vous aventurer hors de ses murs : dans le faubourg Saint-Jean-Baptiste, le quartier Saint-Roch ou Limoilou, où se mêlent racines populaires, embourgeoisement et floraison culturelle et artistique. 

Siège du gouvernement provincial, Québec est un port important, au confluent de la rivière Saint-Charles et du fleuve Saint-Laurent. Non loin, l’île d’Orléans, la communauté huronne-wendat de Wendake, le Mont-Sainte-Anne et la réserve nationale de faune du Cap-Tourmente apportent leur lot de bonnes surprises.
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À ne pas manquer

1 Le dédale de rues du Vieux-Québec (page ci-contre).

2 Les vestiges de la demeure du gouverneur de France aux Forts-et-Châteaux-Saint-Louis (ici).

3 Des sorties culturelles et gourmandes dans le quartier Saint-Roch (ici).

4 La collection d’art inuit du musée national des Beaux-Arts du Québec (ici).

5 Le célèbre Carnaval de Québec (ici), haut en couleur.

6 L’immersion authentique dans la culture huronne-wendat à Wendake (ici).

7 L’île d’Orléans (ici), paisible et pittoresque.

8 La vue sur Québec depuis le fleuve à bord d’un traversier (ici) ou d’un bateau de croisière (ici).










Histoire

Le premier Européen à poser le pied sur le rivage de l’actuelle ville de Québec fut Jacques Cartier, en 1534. Le site était alors occupé par un village iroquois du nom de Stadacone. Les tentatives de peuplement menées par le Malouin dans les années qui suivirent se soldèrent par un échec, dû au scorbut et à l’hostilité des Iroquois. 

Samuel de Champlain reprit le flambeau en 1608. Les Iroquois ayant migré plus au sud, ils avaient été remplacés par des groupes d’Algonquins. C’est vraisemblablement de leur langue que l’explorateur tira le nom de sa nouvelle colonie : kebek signifierait, en effet, “là où la rivière se rétrécit”, en langue algonquienne. Champlain fonda un poste de traite des fourrures et fit édifier un fort, en 1620, pour se protéger des tribus autochtones. La présence autochtone conditionne en effet fortement l’existence des colonies françaises d’alors. Selon les époques, les rapports entre les deux communautés sont belliqueux ou pacifiques, fondés sur les échanges et la chasse en commun. Élevée au rang de capitale de la Nouvelle-France en 1663, Québec est alors une cité prospère de plusieurs milliers d’habitants.

La conquête britannique brisa les rêves des colons français en 1759. En septembre, Québec capitula devant la flotte anglaise menée par James Wolfe, lors de la fameuse bataille des plaines d’Abraham, le “Waterloo québécois”. En 1763, le traité de Paris céda le Canada à la Grande-Bretagne. 

Dopée par le fructueux commerce du bois, la ville connut un rapide essor au cours du XVIIIe siècle. Diverses activités industrielles (chaussures, textile, armement, papeterie) prirent le relais, tandis que les travaux d’aménagement du port, la construction de voies ferrées et la nouvelle vocation touristique de l’hôtel Château Frontenac marquaient l’entrée de la ville dans le XXe siècle. 

Québec est devenue capitale provinciale lors de la création de la Confédération canadienne en 1867. Ses principaux pôles d’activité sont le tourisme, les services, la fonction publique, et, depuis les années 1990, la création multimédia et les hautes technologies. Une tendance récente, qui contribue grandement au dynamisme de la ville amène les jeunes diplômés, entrepreneurs et artistes à moins migrer vers la métropole (Montréal). 

 Orientation

La ville est divisée en trois quartiers principaux : le Vieux-Québec, la Haute-Ville ou “Colline parlementaire”, et la Basse-Ville où se trouve le quartier branché Saint-Roch. Cette dernière se situe en contrebas du Vieux-Québec, tandis que la Haute-Ville s’étend au-delà de la citadelle, au nord-ouest. 

1 À voir 

1Vieux-Québec (intra-muros)

Entouré de remparts, le Vieux-Québec, où sont concentrés nombre de sites historiques, se découvre à pied. La balade sera cependant parfois quelque peu sportive, de nombreuses rues affichant un bon dénivelé.

Lieu historique national des Forts-et-Châteaux-Saint-Louis lieu historique

(%418 648-7016 ; www.pc.gc.ca/fr/lhn-nhs/qc/saintlouisforts ; terrasse Dufferin ; adulte/senior 4,25/3,75 $, gratuit -18 ans ; h10h-18h tlj mai à oct). Ouverte en 2012 après sept années de fouilles et la découverte de plus de 500 000 objets, l’ancienne résidence officielle du gouverneur de France, où s’est dessinée la carte de l’Amérique du Nord moderne, est maintenant accessible au public. À 6 m sous la terrasse Dufferin, les visiteurs peuvent déambuler entre les murs de l’ancien château Saint-Louis et visiter les pièces telles qu’elles étaient avant d’être ensevelies sous les décombres à la suite de l’incendie de 1834. Nombreuses activités proposées et exposition sur l’histoire diplomatique avec les Premières Nations de la nation huronne-wendat.

Citadelle et Musée Royal 22e Régiment  lieu historique

(%418 694-2815 ; www.lacitadelle.qc.ca ; 1 côte de la Citadelle ; adulte/senior et étudiant/11-17 ans/famille 18/16/6/40 $, gratuit -11 ans ; hmai-oct tlj 9h-17h30 (visites guidées jusqu’à 17h), nov-avr 10h-17h30 (visites guidées jusqu’à 16h). Grandiose, avec son plan en forme d’étoile, la citadelle, sise au sommet du cap Diamant, est caractéristique des forteresses du style Vauban. Québec lui doit d’être parfois surnommée le Gibraltar d’Amérique. Elle compte quelque 25 bâtiments. Au nord, dominant le Saint-Laurent, se trouve le bastion du Roi. Au sud, le bastion Prince-de-Galles offre une vue sur le fleuve et le parc des Champs-de-Bataille. Terrain militaire toujours en activité, le site est accessible en visites guidées seulement (comptez 1 heure, départ toutes les 30 minutes en été et toutes les heures hors saison). 
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Québec


1 Les incontournables




	
1


	
Forts-et-Châteaux-Saint-Louis 


	
G3





	
2


	
Musée national des Beaux-Arts du Québec


	
C7





	
3


	
Quartier Saint-Roch 


	
C2





	
4


	
Vieux Québec


	
F3







1 À voir et à faire




	
5


	
Assemblée nationale (Hôtel du Parlement) 


	
E4





	
6


	
Basilique-cathédrale Notre-Dame-de-Québec


	
G3





	
7


	
Cathédrale anglicane de la Sainte-Trinité


	
F3





	
8


	
Centre Materia


	
B3





	
9


	
Château Frontenac


	
G3





	
10


	
Citadelle, Musée Royal 22e Régiment 


	
F5





	
11


	
Église Notre-Dame-des-Victoires 


	
G3





	
12


	
Fontaine de Tourny 


	
E4





	
13


	
Funiculaire


	
G3





	
14


	
Hôtel de ville


	
F3





	
15


	
Kiosque Edwin-Bélanger


	
C7





	
16


	
Les Croisières AML


	
H3





	
17


	
Monastère des Augustines 


	
F2





	
18


	
Musée de la Civilisation


	
G2





	
19


	
Musée des Plaines d’Abraham 


	
E5





	
20


	
Musée du Fort


	
G3





	
21


	
Parc de l’Artillerie 


	
E3





	
22


	
Parc de l’Esplanade 


	
F4





	
23


	
Pôle culturel du monastère des Ursulines 


	
F3





	
24


	
Quartier des antiquaires 


	
G2





	
25


	
Rue du Trésor 


	
F3





	
26


	
Séminaire de Québec


	
F2





	
27


	
Terrasse Dufferin


	
G4





	
28


	
Tour Martello 1


	
D6







4 Où se loger




	
29


	
À l’Augustine


	
D3





	
30


	
Auberge aux Deux Lions 


	
C5





	
31


	
Auberge de la Paix


	
F2





	
32


	
C3 Hôtel


	
C7





	
33


	
Auberge internationale de Québec 


	
F3





	
34


	
Auberge J.A. Moisan


	
A





	
35


	
Auberge Saint-Antoine


	
G3





	
36


	
Au Croissant de Lune 


	
D4





	
37


	
Chez Hubert


	
F4





	
38


	
Chez Marie-Claire


	
F4





	 


	
Fairmont Château Frontenac 


	
(voir 9)





	
39


	
Gîte du Vieux-Port 


	
G2





	
40


	
Hôtel Acadia


	
F3





	
41


	
Hôtel Clarendon


	
F3





	
42


	
Hôtel des Coutellier


	
F2





	
43


	
Hôtel du Vieux-Québec 


	
F3





	
44


	
Hôtel Le Germain


	
G2





	
45


	
Hôtel Le Priori 


	
G3





	
46


	
Hôtel Manoir de l’Esplanade


	
F4





	
47


	
Hôtel Nomad


	
G4





	
48


	
Hôtel PUR


	
C3





	
49


	
Hôtel Sainte-Anne


	
G3 





	
50


	
La Marquise de Bassano


	
G4 





	
51


	
Le Clos Saint-Louis


	
F4





	
52


	
Le Vincent


	
C3 





	
53


	
Monsieur Jean


	
F3 





	
54


	
QBeds


	
E5 







5 Où se restaurer




	
55


	
Albacore 


	
D3





	
56


	
Bistro B


	
C6





	
57


	
Bistro St-Malo


	
G2





	
58


	
Buffet de l'Antiquaire 


	
G2





	
59


	
Café-Boulangerie Paillard 


	
F3





	
60


	
Café Krieghoff


	
B6





	
61


	
Chez Boulay Bistro Boréal


	
E3





	
62


	
Chez Victor (Faubourg Saint-Jean) 


	
C5





	
63


	
Chez Victor (Vieux-Port)


	
E2





	
64


	
Chic Shack 


	
G3





	
65


	
Érico Chocolaterie créative


	
D4





	
66


	
Hono-Izakaya


	
C-D2





	
67


	
Kerrmess


	
G3





	
68


	
Kraken Cru 


	
A3





	
69


	
L'Orygine 


	
G3





	
70


	
La Bûche


	
F4





	
71


	
La Cuisine


	
B3





	
72


	
Laurie Raphaël 


	
B2





	
73


	
Le Bureau de Poste 


	
B3





	
74


	
Le Café du Clocher Penché


	
B3





	
75


	
Le Cochon Dingue 


	
G3





	
76


	
Légende par La Tanière 


	
F2





	
77


	
Le Lapin Sauté 


	
G3





	
78


	
Chez Muffy 


	
G3





	



	
Le Parlementaire


	
(voir 1)





	
79


	
Le Renard et la Chouette 


	
A4





	
80


	
Le Saint-Amour


	
F3





	
81


	
Nina Pizza napolitaine


	
B3





	
82


	
Patente et Machin


	
A3





	
83


	
Pied Bleu 


	
A3







6 Où prendre un verre et faire la fête




	 


	
1608


	
(voir 9)





	
84


	
Ciel!


	
D5





	
85


	
Deux 22


	
B3





	
86


	
Jules et Jim 


	
C6





	
87


	
La Barberie


	
D2





	
88


	
Le Sacrilège


	
C4





	
89


	
Noctem


	
C3





	
90


	
Pub Saint-Alexandre 


	
F3







3 Où sortir




	
91


	
Cinéma Cartier


	
B6





	
92


	
Chez Dagobert


	
D5





	
93


	
Grand Théâtre de Québec 


	
C5





	
94


	
Le Drague 


	
D4





	
95


	
Le Pape-Georges 


	
G3





	
96


	
Le Scanner 


	
C3





	
97


	
Les Voûtes Napoléon 


	
D5





	
98


	
Palais Montcalm 


	
E3





	
99


	
Théâtre Petit-Champlain 


	
G3







7 Achats




	
100


	
Marché du Vieux-Port 


	
F1





	 


	
L’Épicerie J.A.
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