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Kuta et plages du Sud-Ouest




Dans ce chapitre 

Kuta et Legian

Seminyak

Kerobokan

Umalas

Canggu

Echo Beach

Pererenan Beach




Le top des restaurants

 Sardine (voir ici)

 Ginger Moon (voir ici)

 Sangsaka (voir ici)

 One Eyed Jack (voir ici)

 Warung Goûthé (voir ici)

Le top des hébergements

 Oberoi (voir ici)

 Samaya (voir ici)

 Alila Seminyak (voir ici)

 Katamama (voir ici)

 Hotel Tugu Bali (voir ici)




Pourquoi y aller

Bondée, survoltée, cette côte méridionale de Bali ourlée d’un gigantesque ruban de plages – des abords de l’aéroport jusqu’au nord – est celle où une majorité de touristes commencent et achèvent leur séjour sur l’île.

À Seminyak et à Kerobokan fleurissent restaurants, cafés, boutiques de créateurs, spas… qui n’ont rien à envier au reste du monde. À Kuta et à Legian se succèdent clubbeurs endiablés, familles en vacances et étals de tee-shirts bon marché. Au-delà vers le nord, la région de Canggu est plus plaisante, entre plages sublimes, cafés tentants et vie nocturne trépidante.

Des boutiques branchées, des discothèques ouvertes toute la nuit, des restaurants et des couchers de soleil fabuleux, ainsi qu’un tourbillon continu d’activités en tous genres complètent le tableau. Et, alors que ce monde semble bien loin de la spiritualité et de la sérénité habituellement associées à l’île, voilà qu’une procession religieuse de Balinais en route vers l’un des nombreux temples bloque toute la circulation… et vient balayer tous vos doutes.

Quand partir

 Vu le succès toujours grandissant de Bali, mieux vaut éviter la haute saison (juillet-août et la période de Noël et du Nouvel An) pour visiter Kuta, Seminyak et leurs alentours. L’afflux de vacanciers de tous horizons rend l’obtention d’une chambre avec vue ou la réservation d’une table dans un bon restaurant difficile ; même faire du shopping peut devenir une épreuve. 

 Il est souvent préférable de venir entre avril et juin, ou en septembre. Outre une affluence moindre, on bénéficie d’un temps plus sec et légèrement plus frais.

 Pour surfer – ou simplement profiter de la culture surf – de ce côté de Bali, venez d’avril à septembre, la haute saison du surf sur la côte ouest.
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À ne pas manquer

1 Un moment de détente sur Kuta Beach (voir ici), l’emblème historique des débuts touristiques de Bali.

2 Les nuits légendaires de la noctambule Kuta (voir ici), ses clubs endiablés jusqu’au petit jour.

3 La folie du shopping à Seminyak (voir ici) entre boutiques de créateurs, articles dégriffés et autres tentations.

4 Les couchers de soleil à Seminyak (voir ici), festivals de couleurs à savourer une boisson à la main.

5 Un moment gourmand à Kerobokan (voir ici), haut lieu de la gastronomie.

6 Le monde du surf, du sable chaud et des bars de plage le long de Batu Bolong Beach (voir ici).

7 Quelques surprises gustatives, artisanales ou autres dans le lacis intérieur de Canggu (voir ici), entre rizières et villas.




8 Depuis/vers Kuta et les plages du Sud-Ouest



 





L’aéroport international Ngurah Rai, plus couramment appelé Denpasar, se situe à l’extrême sud du secteur. Quelle que soit votre destination dans ce Bali méridional, et que vous vous déplaciez en taxi, en bus touristique, en voiture de location ou à moto, la circulation est très dense.

8 Comment circuler

Construite au-dessus de la mer, la route à péage de Bali Mandara (moto/voiture 4 500/11 000 Rp) évite les tronçons les plus encombrés de Kuta et des environs. Elle s’étire sur 12,7 km, de la rocade au sud de Denpasar aux environs de Nusa Dua, au-delà des mangroves menacées et de Benoa Harbour. Une bretelle vers l’ouest mène à l’aéroport.

Le gain de temps est indéniable, surtout pour aller à Nusa Dua. En direction du nord, l’échangeur pour le Jl Ngurah Rai Bypass est souvent très encombré.

 Kuta et Legian

%0361 / 46 660 HABITANTS

Épicentres du tourisme de masse à Bali, Kuta et Legian vivent dans une totale frénésie. Il y règne une cacophonie proverbiale et une certaine muflerie des touristes, largement (voire trop) relayée par les médias.

Point de chute d’une majorité de visiteurs à leur arrivée sur l’île, le lieu ne plaît pas à tout le monde. Bordées de cafés bon marché et de boutiques de surf, les rues étroites et assez vilaines de Kuta sont invariablement parcourues de motos, de vendeurs de T-shirts et de rabatteurs proposant des “massages”. Mais les centres commerciaux flambant neufs et les hôtels de chaîne montrent que le succès de Kuta n’est pas près de s’estomper.

Legian attire une clientèle un peu plus âgée – une plaisanterie consiste à dire que les adeptes de Kuta s’y retrouvent une fois mariés ! Le commerce y fleurit autant et un chapelet d’hôtels familiaux borde la plage. 



LE BERCEAU DU TOURISME À BALI

Le tourisme balnéaire démarra à Bali dans les années 1930. Bob et Louise Koke, un couple de globe-trotteurs américains, ouvrirent alors une petite pension sur la plage de Kuta, alors quasi déserte. Leurs hôtes, européens ou américains en majorité, logeaient dans des paillotes de style balinais. Et Bob, qui avait découvert le surf à Hawaii, le fit à son tour découvrir aux gens du coin.

C’est à la fin des années 1960 que s’est amorcé le changement, lorsque Kuta est devenue une étape sur l’itinéraire des hippies entre l’Australie et l’Europe. Au début des années 1970, on pouvait y trouver des losmen (petits hôtels de style balinais) installés dans de ravissants jardins, des restaurants accueillants, des vendeurs de champignons hallucinogènes et une exquise douceur de vivre. Des Indonésiens entreprenants profitèrent alors des possibilités économiques offertes par l’arrivée des touristes et des surfeurs, s’associant souvent pour cela à des étrangers trop heureux de trouver un prétexte pour demeurer sur l’île. 

Legian, le village au nord, commença à se développer au milieu des années 1970 comme alternative à Kuta. Aujourd’hui, on a bien du mal à voir où s’arrête une localité et où commence l’autre.





r Plages

L’atout majeur de Kuta est bien entendu sa plage. Le ruban de sable qui s’étire sur plus de 12 km de Tuban à Kuta, Legian, Seminyak et Echo Beach encore plus au nord reste un haut lieu du surf, du bien-être, des jeux de plage, de la décontraction et des fêtes, souvent arrosées. Dans tout le sud de l’île, au coucher du soleil, la plage devient un lieu de rendez-vous, et le théâtre d’un embrasement coloré. Quand le temps s’y prête, c’est un spectacle qui vaut tous les feux d’artifice.

xKuta Beach PLAGE

(carte voir ici). Le tourisme à Bali a commencé ici et on comprend aisément pourquoi. Des marchands ambulants discrets y proposent boissons fraîches, bières et en-cas, et on peut louer planches de surf, transats et parasols (10 000-20 000 Rp, à négocier) ou simplement lézarder sur le sable. Les couchers du soleil sont fabuleux.

Legian Beach PLAGE

(carte voir ici). Dans le prolongement au nord de Kuta Beach, mais plus tranquille car aucune route bruyante ne la longe, la plage de Legian est aussi moins fréquentée .



 





Pantai Patra Jasa PLAGE

(carte voir ici). Cette plage sublime est accessible via un passage minuscule le long de l’enceinte nord de l’aéroport. Il y a de l’ombre, de minuscules warung (échoppes de nourriture), on voit les avions atterrir et il n’y a presque personne. Une jolie promenade sur la plage mène jusqu’à Kuta Beach.

Double Six Beach PLAGE

(carte voir ici). Au nord de Legian, le sable est moins encombré jusqu’à ce qu’on arrive à Double Six Beach. Cette plage très populaire est le théâtre de matchs de foot ou de volley improvisés à toute heure du jour. C’est aussi le rendez-vous des fêtards locaux. Attention à la pollution de l’eau après de fortes pluies.

Kuta Reef Beach PLAGE

(Pantai Segara ; carte voir ici). La “Pantai Jerman” des premiers touristes surfeurs reste par bonheur discrète, avec vendeurs de bière ambulants et location de planches.

Tuban Beach PLAGE

(carte voir ici). Très inégale, la plage de Tuban comporte de larges et beaux tronçons de sable côté sud mais disparaît entièrement près du Discovery Mall.



FÊTES DES TEMPLES

Les temples de Bali – ils sont des milliers – célèbrent tous les ans la date anniversaire de leur fondation. Même dans les coins les plus reculés de l’île, vous avez toutes les chances d’assister à l’une ou à l’autre de ces fêtes hautes en couleur. Les dates de chaque odalan respectent l’un des deux calendriers traditionnels balinais : le calendrier wuku ou pawukon de 210 jours, ou bien le calendrier lunaire saka de 354 à 356 jours.

L’odalan fait l’objet d’une longue préparation. À cette occasion, même les temples les plus isolés s’animent soudainement. Le Balinais vient souvent de loin pour assister à l’odalan du temple de son village d’origine. Son employeur doit lui consentir (pas toujours de plein gré) un congé à cette occasion.

Pour l’étranger, un signe manifeste d’un odalan imminent, c’est toute une file de femmes évoluant gracieusement sur les routes vêtues de costumes traditionnels et portant sur la tête d’immenses pyramides d’offrandes superbement présentées.

Pendant ce temps, les divers pemangku (gardiens et prêtres pratiquant les rituels) suggèrent aux dieux de rendre visite aux fidèles.

Processions, rites, sacrifices, musiques et danses durent toute la nuit, se mêlant aux stands de nourriture, de divertissements divers et de jeux d’argent. Puis, lorsque l’aube approche, les festivités s’achèvent, et les pemangku invitent les dieux à retourner aux cieux, et les fidèles épuisés à regagner leur maison.





1 À voir

Bali Sea Turtle Society TORTUES

(carte voir ici ; %0811 388 2683 ; www.baliseaturtle.org ; Kuta Beach ; hsite 24h/24, lâcher de tortues 16h30 avr-oct). Un des couvoirs les plus sérieux de Bali, cette association de protection des tortues olivâtres remet à l’océan des jeunes tortues à Kuta Beach. Faites la queue pour recueillir votre bébé tortue dans un petit bac en plastique, déposez un don et rejoignez le groupe pour aller les libérer. Très bons panneaux explicatifs.

Vérifiez une heure avant si un lâcher est bien prévu ce jour-là.

Dream Museum Zone MUSÉE

(carte voir ici ; %0361-849 6220 ; www.facebook.com/dmzbali ; Jl Nakula 33X ; 110 000 Rp, -3 ans gratuit ; h9h-22h ; c). Toute la famille peut s’immerger dans des paysages et des univers historiques du monde entier recréés à travers 120 trompe-l’œil plus vrais que nature. Faites-vous prendre en photo devant, et leur effet de profondeur vous sera révélé. Pas moins de 14 sections à thème vous embarquent dans un monde onirique (Jurassic Park, Égypte…).

Mémorial MONUMENT

(carte voir ici ; Jl Legian). Souvent très émus, des voyageurs de toutes nationalités viennent se recueillir devant ce mur érigé en mémoire des 202 victimes des attentats de 2002, dont 35 Indonésiens. En face, là où se dressait le Sari Club – détruit par l’une des bombes –, c’est le vide, celui d’un parking.

Tombe de Mads Lange SITE HISTORIQUE

(carte voir ici ; Jl Tuan Langa). En 1839, Mads Lange, marchand de coprah et aventurier danois, implanta avec succès un comptoir près de l’actuelle Kuta et devint un médiateur véritablement apprécié entre les rajas (princes ou seigneurs) locaux et les Néerlandais qui cherchaient alors à étendre leur territoire. Son entreprise déclina dans les années 1850 et il mourut subitement, probablement empoisonné, alors qu’il s’apprêtait à regagner le Danemark. Restauré, son tombeau se dresse là où Mads Lange vivait, dans un coin tranquille et ombragé près de la rivière. Lange élevait des dalmatiens et, aujourd’hui encore, les habitants croient en voir la descendance dans tout chien tacheté de noir et blanc. 
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Kuta et Legian


1 Les incontournables




	
1


	
Kuta Beach 


	
C7







1 À voir




	
2


	
Bali Sea Turtle Society 


	
C8





	
3


	
Double Six Beach 


	
A1





	
4


	
Dream Museum Zone 


	
E2





	
5


	
Legian Beach 


	
B3





	
6


	
Mémorial 


	
D6





	
7


	
Site du Sari Club


	
D6





	
8


	
Temple Vihara Dharmayana 


	
E8







2 Activités
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5GX Bali 


	
D5





	
10


	
Halfway Kuta 


	
B7





	
11


	
Jamu Traditional Spa 


	
C5





	
12


	
Pro Surf School 


	
C5





	
13


	
Rip Curl School of Surf 


	
A1







4 Où se loger
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Bali Bungalo 


	
C6





	
15


	
Bali Mandira Beach Resort 


	
B4





	
16


	
Bendesa 


	
D6





	
17


	
Berlian Inn 


	
D7





	
18


	
Cheeky Piggy Hostel 


	
D7





	
19


	
Double-Six


	
A1





	
20


	
Fashion Hotel 


	
D5





	
21


	
Hotel Ayu Lili Garden 


	
D5





	
22


	
Hotel Kumala Pantai 


	
B2





	
23


	
Island 


	
C2





	
24


	
Jayakarta Hotel 


	
B2





	
25


	
Kayun Hostel Downtown


	
D6





	
26


	
Kuta Bed & Breakfast Plus 


	
E8





	
27


	
La Costa Central 


	
C1





	
28


	
Mimpi Bungalows


	
D7





	
29


	
Poppies Bali 


	
D7





	
30


	
Puri Agung Homestay 


	
D7





	
31


	
Puri Damai 


	
B1





	
32


	
Sari Beach Hotel 


	
B3





	
33


	
Sri Beach Inn 


	
C3





	
34


	
Stones 


	
C5





	
35


	
Un’s Hotel 


	
C5







5 Où se restaurer
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Ajeg Warung 


	
C8





	
37


	
Balcony 


	
C5





	
38


	
Balé Udang 


	
F2





	
39


	
Bemo Corner Coffee Shop 


	
E7





	
40


	
Fat Chow 


	
C6





	
41


	
Jamie’s Italian 


	
C7





	
42


	
Kopi Pot 


	
D6





	
43


	
Marché de Kuta


	
E8





	
44


	
Made’s Warung 


	
D7





	
45


	
Mama’s German Restaurant 


	
D5





	
46


	
Mozzarella 


	
B2





	
	
Plantation Grill 


	
(voir 19)





	
47


	
Poppies Restaurant 


	
D7





	
48


	
Saleko 


	
C1





	
49


	
Stakz Bar & Grill 


	
D6





	
50


	
Sushi Tei 


	
C6





	
51


	
Take 


	
D4





	
52


	
Warung Asia 


	
B1





	
53


	
Warung Murah 


	
B1





	
54


	
Warung Yogya 


	
C3
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Wooyoo 


	
E3
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Zanzibar 


	
A1







6 Où prendre un verre et faire la fête
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Apache Reggae Bar 


	
D7





	
58


	
Bali Beach Shack 


	
C4
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Bounty 


	
E7





	
60


	
Cocoon 


	
A1 





	
	
Double-Six Rooftop 


	
(voir 19)
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Engine Room 


	
D6





	
62


	
Jenja 


	
C1
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Sky Garden Lounge 
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7 Achats




	
	
Beachwalk 


	
(voir 50)
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Carrefour 


	
G5





	
65


	
Luke Studer 


	
E3
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Naruki Surf Shop 


	
D6





	
67


	
Rip Curl 


	
D6
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Sriwijaya Batik


	
B1





	
69


	
Summer Batik 


	
B1





	
70


	
Surfer Girl 


	
E7









Temple Vihara Dharmayana TEMPLE BOUDDHIQUE

(temple chinois ; carte voir ici ; Jl Blambangan ; h8h-20h). Construit il y a presque 2 siècles, ce temple bouddhique un peu à l’écart des sentiers battus apporte la sérénité. De l’encens brûle dans sa cour paisible.

2 Activités

Basé à Kuta, il est aisé de partir surfer, naviguer à la voile, plonger ou faire du rafting n’importe où dans le sud de Bali et de revenir avant le coucher du soleil. Autres plaisirs très appréciés : les parcs d’attractions et les spas relaxants.
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