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Reconnaissance du pays
Lonely Planet tient à remercier tous les premiers peuples 
de cepays, qui cultivent et entretiennent la terre depuis 
des temps immémoriaux� Ce guide a été écrit sur les terres 
de nombreuses nations différentes� Nous reconnaissons 
le lien unique et permanent que les peuples autochtones 
entretiennent avec la terre et les eaux et les remercions 
desefforts qu'ils déploient pour les préserver� Nous rendons 
hommage aux anciens, passés et présents, et nous étendons 
ce respect à tous les Aborigènes ou insulaires du détroit de 
Torres qui liront ce guide� Nous reconnaissons également 
les efforts continus des peuples autochtones en faveur de la 
réconciliation, de la justice et de l'autodétermination sociale, 
culturelle et économique� Lasouveraineté n'a jamais été cédée� 
L'Australie a toujours été, et sera toujours, une terre aborigène�
Avertissement de sensibilité culturelle
Les lecteurs aborigènes et insulaires du détroit de Torres 
sontinformés que ce guide peut contenir des noms et des 
images de personnes décédées�
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AUSTRALIE
LE VOYAGE COMMENCE ICI
On ne prend, dit-on, la mesure de ce que l’on a qu’une fois 
qu’on l’a perdu. Ce fut vrai pour moi. Il a fallu que je vive à 
l’étranger pendant sept ans pour que je réalise à quel point 
mon pays d’origine est incroyable. Rien ne me fait plus 
sourire que le caquètement d’un kookaburra, ce martin-
chasseur géant, quand bien même il retentit avant l’aube. Je 
suis australienne, donc certainement partiale en la matière, 
mais nos plages comptent selon moi parmi les plus belles et 
les plus propres du monde, d’autant plus que chacun peut en 

des paysages australiens ne cesse de m’étonner, de la côte 
à l’outback. Ils ne sont pas seulement empreints de beauté 
naturelle, mais aussi d’histoire, de culture et de traditions 
transmises de génération en génération par les peuples 

personne ne maîtrise l’art des barbecues aussi bien que nous.
Sarah Reid
sarahreid.com.au
Sarah est une rédactrice de voyage indépendante et primée, 
p
assionnée par les voyages à impact positif.
Phare du cap Byron (p. 177)
Mon expérience 
préférée consiste 
àfaire une pause lors 
d’un jogging hivernal 
autour du cap Byron 
(p�176) pour regarder 
les baleines passer 
devant le point le plus 
à l’est de l’Australie�
LUIS CRISTOFORI/SHUTTERSTOCK ©
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SUR LE TERRAIN
Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux, 
incarnentlemieuxl’Australie.
C’est la faune merveilleuse du 
nord tropical du Queensland 
(p�343) qui me séduit le 
plus� Vous ne trouverez pas 
beaucoup d’endroits où l’on 
peut apercevoir dans le même 
temps un kangourou arboricole 
et un casoar sauvage�
Craig McLachlan
@yuricraig
Craig écrit pour Lonely Planet 
depuis 25ans.
Je suis un grand fan de Surry Hills (p�101)� C’est 
le premier lieu où j’ai vécu à Sydney et, au fil des 
années, j’ai vu ce quartier devenir l’un des rendez-
vous gastronomiques de la ville, et se doter de 
nombreux endroits pour prendre un verre avant ou 
après le dîner� Certaines institutions sont restées 
fidèles au poste, comme la Bourke Street Bakery�
Peter Dragicevich
@peterdragnz
Peter est un auteur néo-zélandais qui a coécrit 
d
esdizaines d’ouvrages pour Lonely Planet.
Les Douze Apôtres (Twelve 
Apostles) (p�520), dans le 
Victoria, me font toujours 
autant d’effet� Pour mieux me 
perdre dans la contemplation 
de ces impressionnants piliers 
calcaires, je m’y rends au petit 
matin, avant les touristes�
Jayne D’Arcy
@jaynedarcy
Jayne écrit sur les voyages 
etlessports d’aventure.
À première vue, Robe (p�703) ressemble à mille 
autres villes touristiques� Mais c’est en réalité un 
endroit plein d’énergie: un port de pêche animé, 
pourvu d’une histoire riche et d’une architecture 
remarquable, où l’on trouve de bonnes adresses 
pour manger et prendre un verre�
Charles Rawlings-Way
@crawlingsway
Charles passe beaucoup (trop?) de temps à écrire 
s
ur les voyages, la musique, la nourriture et le cricket. 
Ilest l’auteur d’un livre sur le groupe de rock écossais 
Del Amitri.
J’ai découvert la capitale, 
Canberra (p�228), lors d’une 
sortie scolaire à l’âge de 12ans, 
et j’ai tout de suite aimé la 
noblesse qui s’en dégage, 
àtravers son impressionnant 
Parlement notamment�
Kat Barber
Kat est une auteure de voyage 
australienne. Ellet vit, selon elle, 
dans la meilleure ville du monde: 
Melbourne.
GAUCHE : JAKUB MACULEWICZ/SHUTTERSTOCK © ; 
MILIEU : ALENA LEVYKIN/SHUTTERSTOCK © ;
DROITE : EQROY/SHUTTERSTOCK ©
GAUCHE : CHRIS HOWARTH/AUSTRALIA/ALAMY STOCK PHOTO © ; 
DROITE : SASIMOTO/SHUTTERSTOCK ©













[image: ]6
PRÉPARER SON VOYAGE
Pour moi, Adélaïde (p�660) est synonyme de 
nuit de festival dans la chaleur douce de début 
mars� Je rassemble des amis, je mange tôt dans 
un restaurant de l’East End, j’assiste au spectacle 
de quelques comiques avant-gardistes dans les 
parcs de l’est, puis je cherche le pub le moins 
bondé de la ville� Heureusement, il y a bien plus de 
bars aujourd’hui qu’à l’époque où j’étais étudiant�
Joshua West
@trekkingwest
Josh est un écrivain, randonneur, pagayeur 
etamoureux de la nature. Il vit à Adélaïde.
À mon sens, les majestueux émeus du Mungo 
National Park (p�573) justifient à eux seuls une 
visite du pays� Le parc fournit de nombreuses 
occasions d’observer ces curieux oiseaux 
incapables de voler� Je n’oublierai jamais l’image 
d’un mâle haut de 2m veillant sur une couvée de 
“poussins” déjà de la taille d’un labrador adulte�
Jessica Korteman
jessicakorteman.com
Jessica est une rédactrice de voyage australienne 
b
asée à Melbourne. Elle a à cœur de voir les femmes 
se faire une place dans l’industrie du voyage.
Explorer K’gari (anciennement Fraser Island, 
p�330) est une expérience unique� Le voyage 
commence dès l’embarquement sur le ferry bondé 
de 4x4, d’où débordent matériel de camping 
et cannes à pêche� On ressent un réel frisson 
àconduire sur les pistes à l’intérieur des terres 
avant de filer le long de la côte à marée basse�
Paul Harding
@paulhtravel
Paul est un écrivain et photographe basé à Melbourne, 
toujours prêt à s’échapper de la ville pour partir 
explorer l’Australie et d’autres pays.
Brisbane (p�272) est une “grande ville 
de campagne” que j’ai appris à aimer� 
Monbâtiment préféré est le Story Bridge� 
Construit en 1940, il attire depuis lors les 
foules, émerveillées par sa taille et son 
envergure� Vous pourrez l’admirer depuis la 
rivière ou choisir d’en descendre en rappel� 
Mwende Mutuli Musau
@tulimusau
Plus connue sous le nom de Tuli, Musau est née 
a
uKenya et vit à Brisbane où elle écrit des articles 
sur les voyages, la gastronomie et la culture.
GAUCHE : MARIANGELA CRUZ/SHUTTERSTOCK ©; 
DROITE : ALEXANDRE.ROSA/SHUTTERSTOCK ©
GAUCHE : NICK FOX/SHUTTERSTOCK ©; 
DROITE : F11PHOTO/SHUTTERSTOCK ©
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GAUCHE : NOELIA RAMON  TELLINGLIFE/GETTY IMAGES ©; 
DROITE : JIRI VIEHMANN/SHUTTERSTOCK ©
GAUCHE : CHAMELEONSEYE/SHUTTERSTOCK ©; 
DROITE : RINI KOOLS/SHUTTERSTOCK ©
Fondée en 1854 à Melbourne, la splendide 
State Library of Victoria (p�450) est l’une 
desinstitutions qui a valu à la ville d’être sacrée 
cité littéraire par l’Unesco� Son programme 
d’événements en fait un centre culturel important, 
mais son rôle d’espace gratuit et accueillant 
est tout aussi important� Et n’oublions pas de 
mentionner l’intérieur du bâtiment –magnifique!
Virginia Maxwell
@maxwellvirginia
Basée à Melbourne, Virginia est l’auteure 
denombreux guides Lonely Planet.
Dispersés entre les plages exquises de Perth 
(p�805), on trouve un assortiment d’attractions 
culturelles, d’îles où faire une escapade et de 
parcs nationaux� Mais c’est la découverte de la 
culture aborigène noongar qui m’a laissé la plus 
forte impression� De visites guidées en musées et 
en galeries d’art, découvrez ce passé traumatique 
mis au jour et désormais ouvert à la discussion�
Trent Holden
@hombreholden
Rédacteur pour Lonely Planet depuis 15ans, 
i
ls’agitde son cinquième livre sur l’Australie.
J’aime le côté sauvage du sud-ouest de la 
Tasmanie (p�632)� Ses lacs, ses sommets 
déchiquetés, son littoral� J’aime la fragilité 
de la flore, les univers minuscules accrochés 
à un rocher� J’aime que l’on puisse y marcher 
plusieursjours sans croiser une voiture ni avoir 
deréseau� Une semaine ici vaut une vie entière�
Steve Waters
@roadtonow
Passionné de randonnée dans le bush, après des 
années passées à visiter la Tasmanie, Steve s’est 
finalement installé à Hobart de manière permanente.
Mon expérience préférée est l’exploration 
duKimberley (p�907) avec un guide aborigène, 
puis la vue sur la Cockburn Range depuis 
lePentecost River Crossing�
Anthony Ham
@AnthonyHamWrite
Anthony Ham écrit sur les voyages, la nature et les 
c
ultures autochtones. Il est l’auteur de plusieurs 
livres, dont The Last Lions of Africa. Son dernier 
ouvrage porte sur l’outback australien.
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PRÉPARER SON VOYAGE
Sydney
Incroyables vues, 
architecture avant-gardiste 
et plages superbes (p�68)
Grande Barrière 
decorail
Un merveilleux kaléidoscope
de coraux (p�389)
Melbourne
Ville cosmopolite et branchée, sur fond de 
jolis quartiers et dʼélégants édifices (p�436)
Cradle Mountain-Lake St Clair National Park
De grands espaces sauvages à explorer, classés au 
P
atrimoine mondial (p�638)
Lord Howe Island
Un paradis aux eaux 
turquoise  oùs’adonner 
aufarniente (p�159)
Kakadu National Park
Des trésors dʼhistoire naturelle 
et dʼart aborigène (p�758)
Byron Bay
Spots de surf réputés 
etplages de rêve (p�172)
K’gari
Une grande île sablonneuse 
paradisiaque couverte de 
forêts humides luxuriantes 
(p�330)
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PRÉPARER SON VOYAGE
DE GAUCHE À DROITE: ZUMA PRESS INC/ALAMY STOCK PHOTO ©, SEANSCOTTPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©, CAVAN IMAGES/GETTY IMAGES ©
Bordant la côte du Queensland sur presque toute 
sa longueur, longue de plus de 2 000 km, la 
Grande Barrière de corail – le Reef – fascine nos 
imaginaires, et à raison. Il existe mille façons de 
l’explorer : en plongée sous-marine, en snorkeling, 
depuis la cabine d’un avion ou celle d’un bateau 
à fond de verre, que vous logiez dans une station 
balnéaire ou que vous campiez sur un atoll isolé. 
Gardiens traditionnels
La Grande Barrière de corail fait 
partie du Sea Country (“territoire 
marin”) de plus de 70groupes 
autochtones, lesquels entretiennent 
des liens profonds avec elle�
Portes d’accès multiples
La plupart des voyageurs démarrent 
de Cairns, mais la Grande Barrière 
de corail compte bien d’autres 
portesd’accès enthousiasmantes�
Dormir sur le récif
En dormant sur une île, dans un complexe hôtelier ou un 
c
amping, le récif est à portée de main� Passer la nuit sur 
un ponton flottant donne l’impression de dormir dessus�
LA GRANDE 
BARRIÈRE 
DECORAIL
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PRÉPARER SON VOYAGE
Plongée sous-marine (p. 390), Cairns
NOTRE SÉLECTION
Admirez les raies mantas 
planant dans les eaux 
du 
1

Lady Elliot Island 
Eco Resort (p�364), un 
établissement écologique, 
àl’extrémité sud du récif�
Campez sur Lady Musgrave 
Island, au sud de la Grande 
Barrière de corail, après une 
journée passée à parcourir 
Bundaberg avec 
2

Lady 
Musgrave Experience 
(p�363)�
Faites du snorkeling ou de la 
plongée au Coral Greenhouse, 
pour voir les saisissantes 
statues sous-marines du 
3

Museum of Underwater 
Art (p�377), puis explorez les 
environs du John Brewer Reef, 
au large de Townsville�
Le récif a besoin de toutes les 
bonnes volontés: participez 
à un projet scientifique 
citoyen tel que le programme 
de conservation marine de 
4

Fitzroy Island (p�389), 
aularge de Cairns�
Explorez les différentes 
sections de la Grande Barrière 
lors d’une 
5

croisière 
deplongée avec nuit à bord 
(p�390)�

#

1
#
2
#
3
#
4
#
5
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PRÉPARER SON VOYAGE
DE GAUCHE À DROITE: MYPHOTOBANK.COM.AU/SHUTTERSTOCK ©, LKONYA/SHUTTERSTOCK ©, MYPHOTOBANK.COM.AU/SHUTTERSTOCK ©
Rouges de qualité, blancs acides, pétillants 
étonnants … L’industrie viticole australienne s’est 
taillée une place dans la production mondiale, 
et la visite des nombreuses régions viticoles du 
pays est une expérience des plus agréables, avec 
pour corollaires des découvertes culinaires et 
un hébergement haut de gamme. Désignez un 
conducteur (ou réservez une visite guidée) et passez 
les portes des caves – vous en trouverez même dans 
le Queensland.
Au naturel
Le vin naturel ou à intervention 
minimale a le vent en poupe en 
Australie� Vous en trouverez partout, 
de la Tasmanie aux Adelaide Hills�
Vin et gastronomie
Certaines des meilleures tables 
du pays sont situées dans des 
vignobles, en particulier à Margaret 
River et dans la Hunter Valley�
Autres breuvages
Vous n’aimez pas le vin? L’Australie produit 
au
ssi desbières artisanales et ses distilleries 
sont en plein essor –le gin botanique australien 
commenceàfaireparler de lui�
RÉGIONS 
VITICOLES
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Le d’Arenberg Cube (p.677)
NOTRE SÉLECTION
Commencez votre périple 
en Australie méridionale, 
dans la salle de dégustation 
en penthouse de l’imposant 
1

d’Arenberg Cube 
(p�659), une institution 
deMcLarenVale�
Célébrez l’univers du vin lors 
de festivals, notamment le 
2

Melbourne Food & Wine 
Festival (p�443)�
Sirotez un superbe sémillon 
dans la 
3

Hunter Valley 
(p�156), la plus ancienne 
région viticole d’Australie�
Visitez les caves à vins  
de 
4

Margaret River  
(p�855), qui produit 25% 
desmeilleurs vins d’Australie�
Découvrez 
5

Granite Belt 
(p�294), une région viticole 
méconnue située dans les 
hauteurs du Queensland, 
et goûtez à ses vins rares 
labellisés Strange Bird�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
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PRÉPARER SON VOYAGE
Des langues 
nombreuses
À l’époque de la colonisation, 
plus de 250langues 
autochtones auraient cohabité 
en Australie� Près de la moitié 
d’entre elles ont disparu, 
quand d’autres n’ont plus que 
quelques locuteurs�
Terre d’abondance
Sur toute la côte est 
australienne, on trouve des 
vestiges des grands festins 
des premiers peuples, sous 
la forme de tertres, d’amas 
de coquillages calcifiés 
etd’ossements�
Population autochtone
Les derniers recensements montrent que 3,8% de la 
p
opulation, soit environ 1million d’Australiens, s’identifient 
comme Aborigènes ou insulaires du détroit de Torres�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
Les cultures ancestrales des Aborigènes et 
des insulaires du détroit de Torres remontent 
à plus de 65 000 ans. Découvrez toute la 
profondeur spirituelle des sites ancestraux 
sous les couches de modernité en visitant les 
grandes villes avec un gardien traditionnel, 
en assistant à un spectacle de danses 
traditionnelles, en randonnant à la découverte 
de l’art rupestre et en arpentant les galeries 
d’art dédiées.
NOTRE SÉLECTION
Découvrez l’un des 
plus anciens systèmes 
d’aquaculture au monde 
dans le 
1

Budj Bim 
National Park (p�525)�
Admirez l’art rupestre et 
la biodiversité des cours 
d’eau du 
2

Kakadu 
National Park (p�758), 
avec un guide aborigène�
Laissez-vous envoûter par 
un concert de didjeridoo 
dans une grotte du peuple 
noongar, avec 
3

Koomal 
Dreaming (p�854)�
Partagez la sagesse 
du peuple palawa 
deTasmanie lors de  
la 
4

Wukalina Walk 
(p�622)�
À 
5

Cairns (p�387), 
choisissez parmi un 
éventail d’expériences 
gérées par des 
autochtones – excursions 
dans les récifs, la forêt…
GAUCHE: JAMES DAVIS PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©; 
DROITE : GALEXIA/SHUTTERSTOCK ©
CULTURES 
ANCESTRALES
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Rottnest Island (p.827)
NOTRE SÉLECTION
Embarquez sur un yacht et 
laissez-vous emmener aux 
1

Whitsundays (p�369)�
Rencontrez les adorables 
quokkas sur 
2

Rottnest 
Island (p�827)�
Aventurez-vous sur 
3

Lord Howe Island 
(p�159), un paradis  
naturel classé au 
Patrimoine mondial�
Évadez-vous sur l’une des 
îles de sable blanc du 
sud-est du Queensland: 
4

K’gari (p�330), North 
Stradbroke (p�289) 
ouMoreton (p�290)�
Offrez-vous un moment 
de solitude sur la Grande 
Barrière de corail en 
campant sur 
5

Lady 
Musgrave Island (p�363)�
Le territoire australien comprend plus de 
8 200 îles, chacune dotée d’atouts singuliers. 
Promenades envoûtantes dans le bush, faune 
unique, récifs sublimes, stations balnéaires 
de luxe et plages immaculées ne sont que 
quelques-uns de leurs attraits – sans compter 
que l’Australie continentale elle-même a tout 
d’une grande aventure insulaire en soi.
VIE INSULAIRE
Paradis de la vie sauvage
De nombreuses îles œuvrent 
à la sauvegarde d’espèces 
menacées : koalas sur Kangaroo 
Island, et faune, aviaire 
notamment, sur les îles Maria 
etLord Howe�
Richesse culturelle
Les îles Tiwi sont le territoire 
dupeuple du même nom, réputé 
pour ses textiles imprimés 
de couleurs vives� L’archipel 
fait l’objet d’une excursion 
appréciée sur une journée�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
D
(575 km)
VICTOR MASCHEK/SHUTTERSTOCK ©
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DE GAUCHE À DROITE: ANIKONAANN/SHUTTERSTOCK ©, CHAMELEONSEYE/SHUTTERSTOCK ©, ALVOV/SHUTTERSTOCK ©
De Fremantle à Cooktown, de Jabiru à Dover, 
la meilleure façon de découvrir l’Australie est 
de prendre le volant et de se lancer sur la route. 
La location de voiture est abordable, les chaussées 
en bon état et, hormis dans les grandes villes, 
la circulation, aisée. Explorez les parcs nationaux 
à bord d’un camping-car, ou louez un 4x4 
et remuez la poussière de l’outback.
Arrêt boulangerie
Pas de road trip en Australie 
sanspause boulangerie en 
route� Chaque ville en possède 
une et propose des spécialités 
traditionnelles comme la tourte 
àlaviande�
Optez pour un circuit 
organisé
Si vous voyagez seul ou si vous 
nevoulez pas conduire, optez pour 
uncircuit� Les opérateurs de Cairns 
et de Cooktown proposent un 
itinéraire classique jusqu’à la pointe 
de la péninsule du cap York�
Sécurité avant tout
La nature australienne est aussi magnifique 
q
u’impitoyable� Si vous vous engagez sur des routes 
isolées ou des pistes pour 4x4, informez quelqu’un 
etassurez-vous d’être paré en cas d’urgence�
L’APPEL 
DELA ROUTE
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Twelve Apostles (p.520), Great Ocean Road
NOTRE SÉLECTION
Parcourez les 2700km qui 
séparent Perth d’Adélaïde 
(via 
1

Kalgoorlie-Boulder, 
p�876) en traversant 
l’emblématique plaine 
désertique de Nullarbor�
Appréciez tranquillement 
la splendeur du paysage 
en empruntant la mythique 
2

Great Ocean Road 
duVictoria (p�513)�
Découvrez l’ 
3

Oodnadatta 
Track (p�836), une ancienne 
voie ferrée dans l’outback 
aride d’Australie-Méridionale, 
au fil de ses 615km de 
poussière rouge, d’émeus et de 
personnages hauts en couleur�
Goûtez à l’aventure en 4x4 
sur la courte mais intense 
4

Bloomfield Track (p�408), 
dans le nord du Queensland�
Depuis Broome ou Kununurra, 
embarquez pour un voyage 
épique à travers le Kimberley 
sur la Great Northern Highway 
ou la 
5

Gibb River Road, 
réservée aux 4x4 (p�910)�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
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Site historique de Port Arthur (p.608)
La colonisation de l’Australie remonte à un 
peu plus de deux siècles. Nombre de ses 
premiers bâtiments sont donc encore debout 
aujourd’hui, mêlés aux vestiges de la ruée vers 
l’or, aux villages abandonnés et à l’héritage 
maritime du pays. Un passé à aborder tant du 
côté des colons que des peuples autochtones.
HISTOIRE 
COLONIALE
Bâtiments historiques
Certains des bâtiments les 
m
ieux préservés se trouvent 
enNouvelle-Galles du Sud, 
loin des grandes villes, comme 
dansle village de Berrima, fondé 
en 1829 et aujourd’hui classé�
Héritage sous-marin
On compte près de 700épaves 
l
e long de la seule côte du 
Victoria� La meilleure plongée 
sur épave? Le SSYongala, coulé 
lors d’un cyclone en 1911 près de 
Townsville, dans le Queensland�
NOTRE SÉLECTION
Découvrez le premier 
acte de réconciliation 
de l’Australie au 
1
Cooktown
 Museum 
(p�409), àCooktown�
Comprenez les 
conséquences de la 
révolte de l’Eureka sur  
la politique australienne 
à l’ 
2

Eureka Centre 
(p�547)�
Découvrez les 
événements tragiques 
de 
3

PortArthur, 
enTasmanie (p�608)�
Passez une nuit à 
4

Fremantle (p�822) 
dans la prison construite 
par des bagnards�
Imprégnez-vous de 
l’histoire du premier 
quartier de l’Australie 
moderne à 
5

The Rocks 
(p�81), à Sydney�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
EKATERINA KAMENETSKY/SHUTTERSTOCK ©
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LE PARADIS 
DU CAFÉ
Accros au café
Melbourne est le QG de la 
culture du café en Australie, 
mais c’est à Sydney que serait 
nél’emblématique flat white: 
dans le Moors Espresso Bar 
d’Alan Preston, ouvert dans 
SussexSt en 1985�
Toasts à l’avocat
Sydney est le lieu de naissance 
du plat de petit déjeuner le plus 
célèbre d’Australie: le demi-
avocat écrasé sur un toast et 
assaisonné� Redécouvert en 1993 
par le défunt chef Bill Granger, 
ila depuis fait le tour du monde�
Café équitable
L’utilisation de café labellisé “commerce équitable” est un 
a
spect important de la culture du café en Australie� Wild 
Timor Coffee Co�, dans le quartier Carlton de Melbourne, 
travaille avec des producteurs du Timor oriental pour 
acheter des grains à des prix justes�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
La culture australienne du café d’exception, 
que beaucoup considèrent aujourd’hui comme 
la plus poussée du monde, doit tout aux vagues 
de migrants italiens, arrivés après la Seconde 
Guerre mondiale. De fait, standards et exigences 
sont élevés partout dans le pays. Et l’expérience 
s’incarne dans des lieux qui ne sont pas juste 
des endroits où déguster un café serré : les cafés 
australiens sont également réputés pour leurs 
pâtisseries et leurs brunchs de grande qualité.
NOTRE SÉLECTION
Partez en quête 
dumeilleur café de 
1

Melbourne dans le 
cadre d’une promenade 
à pied dans ses ruelles 
(p�446)�
Soutenez les femmes 
en situation de précarité 
en prenant votre café ou 
votre petit déjeuner au 
2

Two Good Co. Cafe at 
Yirranma Place (p�104), 
à Sydney�
Sirotez un bon café chez 
3

Lonsdale Street7 
Roasters (p�232), une 
institution de Canberra�
Savourez un café 
face au large dans un 
établissement de bord de 
mer, comme le 
4

White 
Elephant Cafe (p�856), 
àMargaret River�
Redécouvrez le plaisir 
du petit déjeuner en 
dégustant un somptueux 
brunch chez 
5

Autumn 
Rooms (p�153), 
àNewcastle�
GAUCHE: LISA HOLMEN PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©; 
DROITE: KIRSTYLEE152/SHUTTERSTOCK ©
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DE GAUCHE À DROITE : TRIPPING THE LIGHT/SHUTTERSTOCK ©, NEALE COUSLAND/SHUTTERSTOCK ©, BENNY MARTY/SHUTTERSTOCK ©
La renommée de Sydney dépasse les frontières 
et ses sites exceptionnels attirent les foules, 
à commencer par le Harbour Bridge et l’Opéra, 
mais les capitales des autres États n’ont pas 
à rougir. Darwin est la seule capitale régionale 
tropicale d’Australie, Perth vit à son propre rythme 
(et fuseau horaire), et sous le ciel changeant 

et une scène musicale riche. Les plus petites villes 
débordent elles aussi d’histoire, de gastronomie 
et d’occasions de rencontrer les habitants.
Des festivals 
sensationnels
Du Mardi gras de Sydney aux 
festivals de musique qui font vibrer 
tout le pays, il y a toujours quelque 
chose à célébrer�
Sur le terrain
Les villes de la côte est accueillent 
les événements sportifs majeurs 
comme la finale de l’AFL, 
àMelbourne, ou le State of Origin 
(rugby à XIII)�
Scène musicale
Adélaïde est la seule ville d’Australie désignée 
V
illecréative par l’Unesco pour sa musique�
VILLES EN 
TOUT GENRE
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BridgeClimb (p.80), Sydney
NOTRE SÉLECTION
À Sydney, choisissez comment 
atteindre le sommet du 
1
Harbour Bridge (p�76): 
ilexiste 7façons différentes, 
dont un parcours guidé par 
des Aborigènes�
Visitez des galeries d’art et 
des musées de premier plan, 
notamment le 
2

WA Museum 
Boola Bardip (p�810) à Perth�
Laissez-vous happer par 
l’éventail de festivals hauts 
en couleur organisés par 
des villes comme Adélaïde, 
qui accueille le gigantesque 
3

Adelaide Fringe (p�666)�
Assistez à un match 
defootball ou de cricket 
dans n’importe quelle ville, 
outrouvez-vous une place 
en gradins lors de l’Open 
d’Australie au 
4

Melbourne 
Park (p�452), en janvier�
Découvrez la scène culinaire 
riche et diverse des capitales 
régionales australiennes –la 
minuscule 
5

Hobart (p�584) 
est un fief gastronomique 
quivaut le détour�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
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DE GAUCHE À DROITE : ALEX CIMBAL/SHUTTERSTOCK ©, CHAMELEONSEYE/SHUTTERSTOCK ©, NICK FOX/SHUTTERSTOCK ©
Couvrant plus de 70% du continent, l’outback englobe 
10 déserts, des étendues de savane subtropicale et 
des forêts tempérées. Outre des dunes spectaculaires, 
des bizarreries géologiques, des centres d’art 
aborigènes et des pubs excentriques, on y trouve une 
faune irréductible et les sentiers spirituels tracés au 
Temps du Rêve, aujourd’hui doublés de pistes qui 

sauvage envoûtante.
Pubs routiers de l’outback
Une grande partie de l’attrait de 
l’outback australien tient à sa 
collection de pubs un peu frustes 
etaux personnages hauts en 
couleur que vous y croiserez�
Suivez les points
Le dot painting, ou méditation en 
forme de peinture à points sur toile, 
vient du centre de l’Australie, de la 
collaboration entre les Aborigènes et 
l’instituteur non autochtone Geoffrey 
Bardon, dans les années1970�
Retour à l’état sauvage
Considérés comme une espèce nuisible, plus d’un 
m
illion de dromadaires (introduits pour la première 
fois dans les années1840) errent actuellement 
danslecentre de l’Australie�
MERVEILLES 
DE L’OUTBACK
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Walls of China (p.575), Mungo National Park
NOTRE SÉLECTION
Plongez dans la magie 
des incroyables couleurs 
changeantes d’
1

Uluru 
(p�794) au coucher du soleil�
Découvrez la scène artistique 
aborigène d’
2

Alice Springs 
(p�773), avant de parcourir  
les sentiers des West 
MacDonnell Ranges�
Prenez-vous pour un 
astronaute dans le paysage 
lunaire du 
3

Mungo National 
Park (p�573), en Nouvelle-
Galles du Sud�
Admirez les fleurs sauvages 
du désert et l’architecture 
de l’époque de la ruée vers 
l’or de 
4

Kalgoorlie (p�876), 
enAustralie-Occidentale�
Visitez le seul site fossilisé 
au monde résultant d’une 
5

charge de dinosaures 
(p�428), près de Winton 
dansle Queensland�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
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DE GAUCHE À DROITE: JINA IHM/SHUTTERSTOCK ©, EA GIVEN/SHUTTERSTOCK ©, NAOMI CREEK/SHUTTERSTOCK ©
On estime à plus de 10 000 le nombre de plages 
bordant le vaste littoral australien, et pas une 
seule n’est fermée au public. Petites criques 
secrètes ou étendues de sable à perte de vue : 
la diversité des options est étourdissante. Trouvez 
une plage vide pour un moment de solitude 
bienvenue, ou passez une journée sur une plage 
urbaine où les habitants remontent d’une session 
de surf matinale pour avaler un macchiato. 
La prudence reste de mise : nagez sur des plages 
surveillées, dans la mesure du possible.
Téléréalité
Suivant la routine des sauveteurs 
professionnels de BondiBeach, 
Bondi Rescue est l’une des 
émissions de téléréalité les plus 
anciennes et suivies d’Australie, 
avec plus de 200épisodes filmés 
depuis 2006�
Maillot, ou pas
Le monokini est largement 
accepté dans toute l’Australie, 
mais le naturisme doit être réservé 
àcertaines plages� Le Queensland 
estle seul État à ne pas avoir 
deplages nudistes�
Surfeur pionnier
Longtemps, on a dit que le Hawaïen Duke Kahanamoku 
a
vait, en 1915, introduit le surf à Sydney� Or, photos 
àl’appui, on sait maintenant qu’un matelot de la marine 
marchande surfait déjà à Manly au moins six étés plus tôt�
À LA PLAGE 
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The Pass, Byron Bay (p.176)
NOTRE SÉLECTION
Allez parader sur la célèbre 
plage de 
1

Bondi Beach 
(p�109), puis empruntez 
lapromenade pittoresque 
au sommet d’une falaise 
jusqu’àla plage de Coogee�
Naviguez vers les tourbillons 
d’eau turquoise et de sable 
d’un blanc éclatant qui 
bordent 
2

Whitehaven 
Beach (p�370), le joyau 
desWhitsundays�
Partez en randonnée jusqu’au 
belvédère, et si vous l’osez, 
plongez dans les eaux fraîches  
de la plus belle plage de 
Tasmanie, 
3

Wineglass Bay 
(p�616)�
Apprenez à surfer sur les 
vagues qui déferlent sur 
les plages de 
4

Byron Bay 
(p�172); vous aurez peut-être 
la compagnie d’un ou deux 
dauphins locaux�
Admirez le coucher de soleil 
envoûtant depuis le TopEnd, 
tandis que des dromadires 
transportent les touristes sur 
le sable de 
5

Cable Beach 
(p�899), à Broome�
#
1
#
2
#
3
#
4
#
5
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DE GAUCHE À DROITE : TOTAJLA/SHUTTERSTOCK ©, TARAS VYSHNYA/SHUTTERSTOCK ©, VISUAL COLLECTIVE/SHUTTERSTOCK ©
Il n’y a pas de meilleur endroit que l’Australie 
pour s’imprégner des créations de Mère Nature. 
Ce pays immense et peu peuplé est le lit 
d’étonnants parcs nationaux, de lieux inhabités 
et de territoires reculés, où la solitude est une 
expérience quotidienne. Redécouvrez votre 
nature profonde lors de longues randonnées, des 
chaînes arides de l’outback aux falaises escarpées 
de Tasmanie, en passant par les côtes sauvages 
d’Australie-Occidentale.
Gestion aborigène
Les terres sauvages d’Australie 
sont importantes d’un point de vue 
écologique, certes, mais ce sont 
aussi des paysages culturels vivants, 
gérés avec respect par ses gardiens 
traditionnels depuis des millénaires�
Forêts tropicales
Les forêts humides Gondwana de 
l’Australie abritent les plus grandes 
forêts subtropicales et forêts 
pluviales tempérées froides de 
hêtres de l’Antarctique qui subsistent 
dans lemonde�
La reconnaissance de l’Unesco
L’Australie abrite 16sites classés au Patrimoine mondial 
de
 l’Unesco, dont quatre également reconnus pour leur 
valeur culturelle�
INTO THE 
WILD
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Forêt tropicale de Daintree (p.405)
NOTRE SÉLECTION
Partez à la recherche 
decascades, de casoars 
et d’aventures à travers 
la 
1

forêt tropicale 
deDaintree (p�405), 
dansleQueensland� 
Randonnez dans le bush de 
la Tasmanie, sur la célèbre 
Overland Track, un sentier qui 
commence dans le 
2

Cradle
 
Mountain-Lake St Clair 
National Park (p�638)�
Marchez parmi les incroyables 
formations rocheuses du 
3

Purnululu National Park 
(p�914), au fin fond de la  
région de Kimberley, en 
Australie-Occidentale�
Repérez les dingos et 
sautez dans un 4x4 pour 
suivre les pistes jusqu’aux 
idylliques lacs d’eau douce 
de 
4

K’gari(anciennement 
Fraser Island; p�330)�
Inspirez le parfum des 
eucalyptus sur le réseau de 
sentiers qui traversent les 
5

Blue Mountains (p�127)�
#
#
#
#
1
#
2
#
3

#

4
#
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DE GAUCHE À DROITE : BRETT ANDERSEN/SHUTTERSTOCK ©, ANDREW ATKINSON/SHUTTERSTOCK ©, UWE BERGWITZ/SHUTTERSTOCK ©
La nature australienne est peuplée d’une faune 
unique. Entre les lions de mer de Kangaroo Island 
et les animaux étranges de la forêt de Daintree, on 
compte de nombreuses espèces des plus singulières, 
des koalas aux kangourous, en passant par les 
wombats et les ornithorynques. Les baleines migrent 
le long des côtes, et partout vous entendrez le chant 
du kookaburra. Sans compter, bien sûr, l’incroyable 
diversité de la Grande Barrière de corail.
Pays du koala
Originaires de l’est du pays, les 
koalas sont en voie de disparition le 
long de la côte, mais on peut encore 
les apercevoir en liberté à certains 
endroits� Essayez Magnetic Island 
etKangaroo Island�
“Kangourou”?
“Ganguru”, qui désigne les 
kangourous roux ou gris, compte 
parmi les premiers mots aborigènes 
à avoir été recueillis par la First 
Fleet, la “Première Flotte” de colons 
à être arrivée en Australie en 1788�
Observation nocturne
La plupart des animaux sauvages sont nocturnes� 
F
aire du camping dans les parcs nationaux permet 
deles observer�
FASCINANTS 
ANIMAUX
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Baleine à bosse (p.326), Hervey Bay
NOTRE SÉLECTION
Nagez avec les requins-
baleines, et peut-être même 
avec les baleines à bosse,  
au 
1

Ningaloo Reef (p�887), 
enAustralie-Occidentale�
Explorez 
2

Maria Island 
(p�614), “l’arche de Noé 
australienne”, en compagnie 
des wombats et des diables 
de Tasmanie�
En hiver, embarquez sur un 
bateau d’observation des 
baleines à 
3

Hervey Bay 
(p�326) dans le Queensland�
Repérez koalas, lions de mer, 
wombats, échidnés et varans 
parmi les 1500espèces 
sauvages qui peuplent 
4

Kangaroo Island (p�683)�
Photographiez les manchots 
pygmées qui se dandinent sur 
le rivage lors de la célèbre 
5

Penguin Parade (p�492) 
sur Phillip Island, au large 
deMelbourne�
#
#
#
#
1
#
2
#
3
#
4
#
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Canberra et l’arrière-pays 
de la Nouvelle-Galles 
du Sud
CAPITALE AUSTRALIENNE, VINS 
ETPAYSAGES COLORÉS
Au-delà des lumières éclatantes 
dela capitale sophistiquée du pays, 
larégion séduit les visiteurs grâce à ses 
montagnes propices aux randonnées, 
ses vignobles, ses localités chargées 
d’histoire et ses routes de campagne� 
p.223
Melbourne et ses environs
UNE VILLE COSMOPOLITE 
ETBRANCHÉE
Fréquemment classée comme l’une des 
villes les plus agréables à vivre du monde, 
Melbourne vous séduira par ses nombreux 
atouts� Sa scène artistique et musicale, 
ses restaurants et ses infrastructures 
sportives font de la capitale du Victoria 
unenchantement� 
p.436
Victoria
LITTORAL, MONTAGNES ET CAMPAGNE
Empruntez la Great Ocean Road, explorez 
de nouveaux sentiers de randonnée dans 
les Grampians, revivez la ruée vers l’or et 
découvrez le Gippsland à vélo� Vous avez aussi 
le choix de vous détendre avec un verre de 
pinot noir de la Yarra Valley� À vous de choisir! 
p.499
VILLESET 
RÉGIONS
Composez votre voyage selon de vos envies
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Sydney et 
sesenvirons
UNE VILLE SCINTILLANTE 
ETACCUEILLANTE
Sydney éblouit les visiteurs 
avec sa baie sublime, ses plages 
dorées et son atmosphère 
chaleureuse� 
p.68
Côte nord de la 
Nouvelle-Galles du Sud
JOYAUX DE LA CÔTE 
ETVIGNOBLES
Des plages magnifiques et des 
forêts tropicales luxuriantes longent 
l’une des côtes australiennes 
lesplus faciles à parcourir et où 
lesopportunités pour se faire plaisir 
nemanquent pas�
p.141
Côte sud de la 
Nouvelle-Galles duSud 
RANDONNÉES, VAGUES, FAUNE 
ETBALEINES
La côte sud est parfois négligée auprofit du 
littoral nord de l’État, cequi la rend d’autant 
plus spéciale� 
p.188
Tasmanie
NATURE, HISTOIRE ET GASTRONOMIE
Une nature sauvage à couper le souffle, des vins 
gouleyants, des produits de première qualité, 
des musées originaux… et le whisky local! 
p.578
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Darwin et le Territoire 
duNord
MERVEILLES DE L’OUTBACK ET 
AVENTURES EN MILIEU SAUVAGE
Du street art de Darwin (Gulumerrdgen) 
à l’art rupestre de Kakadu en passant 
par l’impressionnant Uluru, le Territoire 
du Nord est propice aux découvertes 
àciel ouvert� 
p.734
Perth et sa région
BIENVENUE DANS UNE GRANDE 
VILLE DU BOUT DU MONDE 
OÙILFAITBONVIVRE
La capitale la plus isolée d’Australie vit 
àson propre rythme –et selon son propre 
fuseau horaire� Les amateurs de paysages 
seront aux anges et ne manqueront pas 
defaire une excursion à Rottnest Island� 
p.805
Australie-Occidentale
GORGES DANS L’OUTBACK 
ETRÉCIFS IMMACULÉS
Plongée au Ningaloo Reef, 
découverte des vignobles 
deMargaretRiver ou exploration 
de la nature du Kimberley: 
leGrandOuest fera l’unanimité�
p.844
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Adélaïde et 
Australie-Méridionale
TERRITOIRES SAUVAGES, VIN 
ETFESTIVITÉS
Le vin, les festivals et Kangaroo Island 
sont les principales attractions, mais cet 
État progressiste réserve bien d’autres 
merveilles originales, comme la plongée 
spéléologique ou la découverte de villes 
peu explorées� 
p.655
S
ud-est du Queensland  
et Fraser Coast
AVENTURES AU SOLEIL
Bienvenue dans la capitale australienne 
des vacances, avec ses forêts tropicales 
luxuriantes, ses villes animées, ses îles 
pleines de charme et sa côte époustouflante� 
p.266
Nord tropical et centre 
duQueensland
RÉCIFS CORALLIENS, FORÊT HUMIDE 
ETOUTBACK
S’étendant de Bundaberg au nord jusqu’aux 
îles du détroit de Torres, cette magnifique 
région qui englobe aussi la majeure partie de 
laGrande Barrière de corail ne manquera pas 
devousenvoûter� 
p.343
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2
BLUE MOUNTAINS  1 JOUR
Filez dans les terres pour explorer les Blue 
Mountains (p�127), en commençant par les 
trésors d’architecture Art déco de la ville de 
Katoomba, nimbée de brume, et l’incroyable 
point de vue sur les Three Sisters� Choisissez 
parmi les innombrables chemins de randonnée 
qui sillonnent le bush, allez voir les Wentworth 
Falls, détendez-vous en savourant un repas 
raffiné dans les montagnes…
1
SYDNEY  2 JOURS
Démarrez dans la capitale (p�69) de la  
Nouvelle-Galles du Sud� Visitez ses lieux 
incontournables, allez à Bondi Beach pour voir 
et être vu, faites la tournée des bars et des 
boutiques… Ne manquez pas de parcourir le 
chemin côtier de Bondi à Coogee, et régalez-vous 
dans de merveilleux restaurants� Vous aimez le 
vin? Faites une excursion d’une journée dans la 
région viticole de la Hunter Valley, sans omettre 
de rester à l’affût des kangourous!
Durée: 8jours  Distance: 5000km
Si vous souhaitez découvrir les sites incontournables de l’Australie 
etque le temps vous est compté, envolez-vous pour un itinéraire 
haletant qui vous mènera de Sydney, l’emblématique ville portuaire 
dela côte est, à Cairns, la principale porte d’accès à la Grande Barrière 
de corail, puis à Uluru, le cœur baant de l’outback australien.
Le meilleur de l’Australie
Skyrail Rainforest Cableway (p.391), Cairns
DE GAUCHE À DROITE: JAVEN/SHUTTERSTOCK ©, IAN WOOLCOCK/SHUTTERSTOCK ©
VARNAK/SHUTTERSTOCK ©
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4
ULURU  2 JOURS
Un autre vol de 3heures vous mènera au cœur 
du Red Centre (Centre rouge) de l’Australie� 
Une kyrielle d’activités et d’expériences 
vous permettront de découvrir l’Uluru-Kata 
Tjuta National Park (p�792): circuit guidé 
au lever ou au coucher du soleil, envoûtant 
spectacle d’illuminations de l’artiste britannique 
Bruce Munro, Field of Light… La minuscule 
ville de Yulara abrite l’aéroport et quelques 
hébergements�
3
CAIRNS  3 JOURS
Vous aurez un aperçu du Queensland et du nord 
tropical de l’Australie en visitant l’effervescente 
ville côtière de Cairns (p�387)� Située à 3heures 
de vol de Sydney, c’est le point de chute idéal 
pour explorer la Grande Barrière de corail et 
laDaintree Rainforest, pour s’initier à la culture 
despremiers peuples et pour tomber nez à nez 
avec un crocodile marin dans son habitat naturel� 
Du vendredi au dimanche, les Rusty’s Markets 
vous promettent un festin de cuisine de rue�
DE GAUCHE À DROITE: MATTEO_IT/SHUTTERSTOCK ©, TOURISM NT/TOURISM AUSTRALIA ©
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Kanku-Breakaways Conservation Park (p.723), Coober Pedy
2
FLINDERS RANGES  
1 JOUR
Envisagez une étape dans la 
Clare Valley (terre du riesling 
australien) sur la route de 
l’Ikara-Flinders Ranges 
National Park (p�718), 
aux monts couleur rouille� 
L’amphithéâtre naturel de l’Ikara 
(Wilpena Pound) se détache sur 
le paysage semi-désertique� 
Campez ou dormez dans un 
resort au sein du parc, ou dans 
un hébergement à proximité�
1
ADÉLAÏDE  4 JOURS
Goûtez les plaisirs de la 
capitale (p�660) de l’Australie-
Méridionale dans ses rues 
bordées de restaurants et de 
vieux pubs en pierre pendant 
un jour ou deux� Explorez 
ensuite les régions viticoles 
des Adelaide Hills –pour le 
chardonnay et le pinot noir– 
etde la Barossa Valley –pour 
les vins rouges mondialement 
réputés� Sinon, embarquez pour 
Kangaroo Island, riche en faune�
Traversée 
duCentre
3
COOBER PEDY  1 JOUR
Comptez une journée de route 
(700km) à travers le sable 
rouge et les déserts de sel de 
l’outback pour rallier Coober 
Pedy (p�721), capitale de 
l’opale et “ville souterraine”� 
Ce sera l’occasion de passer 
la nuit dans un hôtel situé 
sous terre, après une journée 
de prospection ou de visites 
de musées et d’attractions 
insolites� Une partie de golf 
dans les champs d’opale?
Durée: 2semaines  Distance: 3000km
Ce parcours classique de 
3000km emprunte la Stuart 
Highway de la côte sud à la 
côte nord en traversant le 
cœur désertique du pays. 
Découvrez Adélaïde et 
Darwin, deux capitales d’État 
aachantes et souvent 
négligées, et découvrez des 
sites sauvages ou insolites 
en chemin.
ITINÉRAIRES
AUSTRALIANCAMERA/SHUTTERSTOCK ©
BMPHOTOGRAPHER/SHUTTERSTOCK ©
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6
DARWIN  4 JOURS
Quelque 1500km séparent 
Alice Springs de Darwin 
(p�740), soit 2jours de voyage� 
Ne manquez pas de visiter les 
bassins thermaux de l’Elsey 
National Park, ni le grandiose 
Nitmiluk (Katherine Gorge) 
National Park� Le Litchfield 
National Park est aisément 
accessible depuis la capitale 
étouffante du Territoire du Nord� 
Comptez au moins 2jours pour 
visiter le Kakadu National Park�
4
ULURU  2 JOURS
Continuez vers le nord pour 
couvrir les quelque 700km 
qui vous séparent d’Uluru� 
L’Uluru-Kata Tjuta National Park 
(p�792) offre un vaste éventail 
de possibilités d’exploration; 
restez au moins 2jours pour 
faire quelques excursions 
depuis Yulara, le minuscule 
centre de services de la région 
qui sera votre point de chute�
5
ALICE SPRINGS  2 JOURS
Alice Springs (p�773) est 
à5heures de route (470km)� 
Si vous avez assez de temps 
devant vous, prévoyez un détour 
par le Watarrka National Park et 
son célèbre Kings Canyon� Outre 
son merveilleux centre culturel 
et ses musées, Alice Springs 
a pour atout supplémentaire 
sa proximité avec les West 
MacDonnell Ranges�
VINCENT_NGUYEN/SHUTTERSTOCK ©
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2
MARGARET RIVER ET LE 
SUDOUEST  4 JOURS
Faites un court circuit au sud 
de Perth dans la région viticole 
la plus prestigieuse du pays: 
Margaret River (p�850)� 
Paressez sur des plages 
superbes, explorez des grottes 
calcaires, ou bien descendez 
en direction d’Albany pour 
découvrir d’autres plages 
et parcs nationaux, avant 
de retourner à Perth et de 
continuer vers le nord�
1
PERTH  2 JOURS
Envolez-vous pour la capitale 
(p�810) de l’Australie-
Occidentale et découvrez ses 
principaux points d’intérêt� 
Faites-vous peur en passant 
une nuit dans la prison 
historique de Fremantle, puis 
embarquez pour Rottnest 
Island, réputée pour ses belles 
plages et ses quokkas� Puis 
louez une voiture, et en route!
3
SHARK BAY  2 JOURS
Remontez la Coral Coast et 
promenez-vous au milieu des 
fleurs sauvages (de fin juillet à 
octobre) pour rallier Shark Bay 
(p�882), classée au Patrimoine 
mondial de l’Unesco� Profitez 
du paysage irréel et de la 
riche faune marine de cette 
baie spectaculaire� Denham, 
Monkey Mia et le Francois Peron 
National Park sont de bons 
points de chute�
Durée: 3-4semaines  Distance: 3200km
Vous êtes d’humeur aventureuse? Alors, en voiture pour un road trip 
lelong de la côte occidentale jusqu’au territoire sauvage du Kimberley, 
où des petites routes mènent à des cascades envoûtantes et à des 
merveilles géologiques. Commencez en douceur à Perth, entre plaisirs 
gourmands et confort douillet.
Le long de la côte ouest
King George Falls, Kimberley (p.907)
DE GAUCHE À DROITE: LEV KROPOTOV/SHUTTERSTOCK ©, BENNY MARTY/SHUTTERSTOCK ©, MARKO BOWMAN/SHUTTERSTOCK ©
PHILIP SCHUBERT/SHUTTERSTOCK ©
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6
BROOME ET LE KIMBERLEY 
12 SEMAINES
La vraie aventure commence! 
Imprégnez-vous de l’atmosphère 
de “dernière frontière” et des 
éblouissants couchers de soleil 
à Broome (p.899), puis gagnez 
le cœur du Kimberley (à la saison 
sèche). Un 4×4 est nécessaire 
sur la célèbre Gibb River Road, 
mais la Great Northern Highway 
est goudronnée. Faites demi-
tour à Kununurra ou continuez 
jusqu’à Darwin.
4
NINGALOO REEF  3 JOURS
La Coral Coast s’achève en 
beauté à Ningaloo Reef 
(p.887), à quelques tours de 
roue seulement du paysage 
désertique du Cape Range 
National Park, près d’Exmouth. 
Passez vos journées à explorer 
le parc et à faire du snorkeling 
sur le récif, où vous rencontrerez 
peut-être des requins-baleines 
entre mars et août. Guettez les 
émeus surlaroute.
5
CÔTE DU PILBARA  
1 JOUR
Continuez vers le nord en 
traversant les affleurements 
aux nuances rouille de la 
Pilbara Coast (p.895) jusqu’à 
Karratha. Bien que cette 
ville minière ne soit guère 
attrayante, elle vaut la peine 
qu’on s’y arrête pour admirer 
les remarquables pétroglyphes 
aborigènes du Murujuga 
National Park, sur la péninsule 
de Burrup.
DE GAUCHE À DROITE: EMILY HAMLEY/SHUTTERSTOCK ©, TOTAJLA/SHUTTERSTOCK ©, MATT DEAKIN/SHUTTERSTOCK ©
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Hunter Valley (p.154)
2
SYDNEY  2 JOURS
Si vous connaissez déjà 
lacapitale (p�69) de la 
Nouvelle-Galles du Sud, 
concentrez-vous sur l’Art 
Gallery of NSW, récemment 
restaurée, et la myriade de 
nouveaux bars et restaurants 
qui ont transformé le centre-
ville� Sinon, filez dans les 
terresrandonner dans les 
superbes Blue Mountains�
1
MELBOURNE  2 JOURS
Melbourne (p�436) a de 
quoi occuper les visiteurs 
pendant des mois: bars, 
concerts, shopping, matchs 
de football australien, et bien 
d’autres plaisirs� Sirotez un 
café dans ses célèbres ruelles 
et découvrez ses principaux 
attraits, de la National Gallery 
of Victoria à certains des 
meilleurs restaurants du pays�
Road trip sur 
la côte est
3
HUNTER VALLEY  1 JOUR
Réservez un circuit organisé 
ougagnez par vos propres 
moyens les vignobles de 
la Hunter Valley (p�154), 
à2heures de route au 
nord-ouest de Sydney, pour 
déguster des vins et diverses 
gourmandises� Offrez-vous un 
succulent déjeuner ou dîner 
dans un domaine viticole, puis 
passez une nuit confortable 
dans un boutique-hôtel�
Durée: 10jours  Distance: 3600km
Ce road trip au fil de la 
côte est australienne prend 
quatre à six semaines en 
van aménagé. Une solution 
plus écologique que de 
prendre l’avion, ce qui ne vous 
demandera que 10jours. Vous 
traverserez une étonnante 
palee de paysages, du climat 
changeant de Melbourne 
àlachaleur tropicale du Nord.
ITINÉRAIRES
SEAN BARLOW/SHUTTERSTOCK ©
TARAS VYSHNYA/SHUTTERSTOCK ©
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4
BYRON BAY  2 JOURS
Les voyageurs adorent cette 
partie de l’itinéraire menant à 
Byron Bay (p�172), le long de 
laquelle de nombreux détours 
sont possibles sur la côte et 
dans l’arrière-pays� À l’arrivée, 
vous découvrirez des plages 
de surf emblématiques, une 
randonnée épique sur un 
promontoire, de bons spots 
de plongée et une gamme 
alléchante de restaurants� 
Un circuit dédié à l’histoire 
aborigène vous dévoilera 
uneautre facette du secteur�
5
CAIRNS  3 JOURS
Depuis la Gold Coast, à 
45minutes en voiture au nord 
de Byron Bay, envolez-vous 
directement pour Cairns, 
capitale (p�387) australienne 
de la plongée sous-marine sur 
récifs et point d’accès à la Wet 
Tropics World Heritage Area� 
Passez une journée à la Grande 
Barrière de corail, explorez la 
forêt humide sous laconduite 
d’un guide aborigène et 
immergez-vous dans la scène 
culinaire bouillonnante de 
cetteville tropicale�
BERND LEITNER PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©
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Melbourne (p.436)
ITINÉRAIRES
2
GREAT OCEAN ROAD  
3 JOURS 
Lancez-vous dans l’un des plus 
emblématiques road trips 
(p�513) d’Australie� Longeant 
une section époustouflante de 
la côte du Victoria, cette boucle 
de 680km depuis Melbourne 
peut être réalisée en3jours, 
mais mieux vaut prévoir 
1ou2jours supplémentaires 
pour faire davantage de 
balades et de visites�
1
MELBOURNE  2 JOURS
Imprégnez-vous de 
l’atmosphère cosmopolite de 
la capitale (p�436) du Victoria 
dans ses nombreux bars, 
restaurants, musées, concerts 
et événements sportifs� Perdez-
vous dans le dédale de ruelles 
sinueuses du centre-ville ou 
aventurez-vous dans la Yarra 
Valley pour une journée de 
dégustation de vin avant de 
passer la nuit dans un hôtel 
branché�
3
LAUNCESTON ET CRADLE 
MOUNTAIN  2 JOURS
Prenez le ferry de nuit Geelong-
Devonport (Tasmanie), puis 
roulez pendant 1heure pour 
rallier Launceston (p�625), ou 
envolez-vous depuis Melbourne� 
Admirez les édifices historiques 
et goûtez le vin pétillant de l’île, 
puis gagnez le plus célèbre 
parc national tasmanien pour 
une superbe randonnée d’une 
journée –peut-être verrez-vous 
des diables de Tasmanie�
Durée: 12jours  Distance: 1600km
Vous connaissez déjà Sydney, et la chaleur tropicale vous incommode? 
Cet itinéraire au départ de Melbourne vous dévoile la plus belle 
section de la côte du Victoria avant de vous mener enTasmanie, 
réputée pour ses vignobles, sa faune et ses paysages grandioses 
dubout du monde.
Splendeur du Sud
DE GAUCHE À DROITE: FILEDIMAGE/SHUTTERSTOCK ©, PISAPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©, KUO YIEN/SHUTTERSTOCK ©
GORDON BELL/SHUTTERSTOCK ©
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4
PÉNINSULE DE FREYCINET  2 JOURS
Launceston se trouve à 2heures de route du 
Freycinet National Park (p�616), quirecèle 
l’extraordinaire Wineglass Bay� Randonnez 
jusqu’à un point de vue (ou descendez 
jusqu’à la baie de sable blanc), faites du 
kayak le long du superbe littoral, ou bien 
relaxez-vous et régalez-vous d’huîtres 
fraîches de provenance locale�
5
HOBART ET SES ENVIRONS  3 JOURS
Le trajet en voiture jusqu’à Hobart (p�584) 
prend moins de 3heures, et vous souhaiterez 
peut-être faire un détour pour visiter le 
site historique de Port Arthur ou le Tasman 
National Park� La capitale tasmanienne, dont 
la scène culinaire est en plein essor, séduit 
les visiteurs avec ses restaurants douillets 
et son extraordinaire musée d’art, le Mona� 
Il y a d’autres sites à explorer dans la région, 
deBruny Island au Mt Field National Park�
DE GAUCHE À DROITE: ANDRII SLONCHAK/SHUTTERSTOCK ©, DARREN TIERNEY/SHUTTERSTOCK ©
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La météo au fil des mois (Sydney)
PAROLE D’HABITANTE
Dégâts provoqués par le cyclone Marcus, à Darwin (p. 740)
QUAND PARTIR
JANVIER
Temp� max� 
moyenne: 26°C
Jours de pluie: 
12,2
FÉVRIER
Temp� max� 
moyenne: 25,8°C
Jours de pluie: 
12,5
MARS 
Temp� max� 
moyenne: 24,8°C
Jours de pluie: 
13,7
AVRIL 
Temp� max� 
moyenne: 22,5°C
Jours de pluie: 
12,8
MAI 
Temp� max� 
moyenne: 19,5°C
Jours de pluie: 
12,9
JUIN 
Temp� max� 
moyenne: 17°C
Jours de pluie: 
12,8
Qui pense été pense plage et soleil. Ce n’est pas toujours 
le cas en Australie. Dans les États du Sud, la saison douce 
ne dure pas longtemps, même si on peut se baigner en 
janvier et en février si on ne craint pas l’eau fraîche. Dans 
les régions montagneuses de la Nouvelle-Galles du Sud, 
du Victoria et de Tasmanie, il neige de mai à septembre. 
Les températures hivernales sont moins froides (et l’été est 
plus chaud) en remontant vers le nord. Préférez l’hiver pour 
visiter l’extrême nord du Queensland : si l’été (novembre-
avril) est la haute saison dans les régions du Sud, c’est une 
saison humide (et basse) dans cette partie tropicale du pays.
Vous pourrez certes faire du ski en hiver dans les États 
méridionaux, mais ce n’est pas le seul avantage : de 
superbes points d’observation vous permettront d’assister 
à la migration des baleines sur les côtes entre mai et 
novembre, tandis que le temps plus frais et sec se prêtera 
aux randonnées côtières. Au sud de Sydney, notamment en 
Tasmanie, les marqueurs de changement de saison, comme 

C’est toujours le bon moment pour visiter l’Australie. Séjournez au 
nord en hiver, au sud en été, et à l’est et à l’ouest en toute saison! 
OBSERVATION 
DES BALEINES
Rachelle Mackintosh 
est une journaliste et 
photographe spécialisée 
dans la faune, basée à 
Sydney. @faunographic 
J’adore l’hiver sur la côte 
est: les journées fraîches 
donnent envie de partir à 
l’aventure et les couchers 
de soleil sont splendides� 
C’est le moment où les 
baleines à bosse remontent 
vers le nord, de leurs 
zones d’alimentation 
antarctiques à leurs zones 
de reproduction tropicales� 
Pour moi, rien n’est plus 
stimulant et gratifiant que 
de les photographier en 
plein élan, depuis un bateau 
– où je passe presque tout 
mon temps en hiver! 
CICONTRE: EA GIVEN/SHUTTERSTOCK ©; 
PAGE CICONTRE: DARREN TIERNEY/SHUTTERSTOCK ©
CYCLONES
En Australie, la saison des 
cyclones s’étend généralement 
de novembre à avril� Des exceptions 
surviennent et le changement climatique 
accélère la fréquence et la violence des 
phénomènes� En moyenne, on recense 
11cyclones, dont 4 ou 5 atteignant les côtes 
–1 ou 2 de classe5, la plus élevée� Tenez 
compte des alertes et conseils 
officiels (dfes�wa�gov�au/hazard-
information/cyclone)�
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PAROLE D’HABITANT
Currumbin Beach (p. 307)
JUILLET 
Te
mp� max� 
moyenne: 16,4°C
Jours de pluie: 
11,2
AOÛT
Temp� max� 
moyenne: 17,9°C
Jours de pluie: 
10,3
SEPTEMBRE 
Temp� max� 
moyenne: 20,1°C
Jours de pluie: 
10,5
OCTOBRE 
Temp� max� 
moyenne: 22,2°C
Jours de pluie: 
11,6
NOVEMBRE 
Temp� max� 
moyenne: 23,7°C
Jours de pluie: 
11,6
DÉCEMBRE 
Temp� max� 
moyenne: 25,2°C
Jours de pluie: 
11,5
Les grands rendez-vous
Sydney Mardi Gras (p� 104)� 
La plus grande fête des Fiertés 
d’Australie trace des arcs-en-
ciel à travers la ville et culmine 
en un défilé exubérant dans 
Oxford Street�   Février-mars
Rising (p� 443)� À Melbourne, 
leprincipal festival de musique, 
de gastronomie, d’art et de 
culture du Victoria, pendant 
16jours au début de l’hiver� 
 Juin
Melbourne International 
Comedy Festival (p� 443)� 
On se tord de rire lors du 
plus grand festival d’humour 
d’Australie, au cours duquel 
sont programmés plus de 
500spectacles�   Mars-avril
Adelaide Fringe (p� 666)� 
D’innombrables événements 
artistiques répartis sur un 
mois: le “deuxième plus grand 
festival artistique du monde” 
mérite bien son titre�   
Février-mars
Byron Bay Bluesfest (p�177)� 
Le week-end de Pâques, Byron 
Bay résonne de riffs de guitares 
lors de ce festival de blues 
contemporain et de musique 
roots�   Mars-avril
ÉTAT ENSOLEILLÉ
La Gold Coast, dans le sud-est 
subtropical du Queensland, 
incarne à merveille le surnom 
de l’État, “The Sunshine State” 
(l’État ensoleillé): le soleil 
ybrille 300jours par an� L’été, 
la saison laplus pluvieuse, 
restenéanmoins agréable�
QUATRE SAISONS
Melbourne, de climat doux et tempéré, est connue pour faire vivre les 
“quatre saisons en un jour”� Il est donc conseillé d’y porter plusieurs 
fines couches de vêtements faciles à enlever et à remettre au gré 
des variations de température, et d’avoir toujours à portée de main 
unparapluie ou un imperméable�
ADÉLAÏDE
Le chef Adam Liston  
est à la tête de plusieurs 
établissements 
d’Adelaïde, tels que le 
Shōbōshō, le SORA et le 
ShoSho. @adam_liston 
L’été est la pleine saison 
des tomates à Adélaïde, 
et c’est d’ailleurs la seule 
période où j’en mange� Leur 
goût est alors exceptionnel� 
J’ai créé une entrée pour le 
menu du SORA, constituée 
de tomates anciennes 
dressées sur un cracker aux 
algues et accompagnées 
d’un tofu soyeux infusé au 
yuzu� Une recette élégante 
et rafraîchissante� 
Fêtes locales et autres festivals
Dark Mofo (p� 598)� Cet étrange 
festival des arts et de la culture 
a lieu autour du solstice d’hiver 
à Hobart�   Juin
Uluru Camel Cup (p� 796)� 
Les jockeys et parieurs de 
l’outback se retrouvent à Uluru 
pour 2jours de courses de 
dromadaires et de fête�   Mai
Sawtell Chilli Festival (p�169)� 
Des milliers de visiteurs 
viennent déguster des mets 
épicés et se déhancher dans 
la fraîcheur hivernale pendant 
cefestival culinaire pimenté 
surla Coffs Coast�   Juin
Beer Can Regatta (p� 744)� 
Les bateaux en bouteille 
debière s’affrontent lors de 
cette fête familiale à Darwin� 
 Juillet
Jumpers & Jazz in July 
(p�297)� Lors de ce festival 
original du Queensland, des 
férus de crochet décorent les 
villes et villages des Southern 
Downs�   Juillet
Shinju Matsuri Festival 
(p�901)� Courses de bateaux-
dragons et feux d’artifice en 
l’honneur de l’industrie perlière 
à Broome�   Août-septembre
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Royal National Park (p. 134)
Dans sa valise
Imperméable léger Il peut pleuvoir à tout 
moment dans les régions côtières. De plus, 
même les soirs d’été peuvent être frais, 
surtout dans les États du Sud.
Chaussures Prenez des chaussures aux 
semelles assez résistantes pour battre 
le pavé. Pour des randonnées dans le 
bush, prévoyez des chaussures de marche 
ou de randonnée respirantes et montantes. 
Vêtements décontractés et élégants 
Les restaurants et bars chics imposent un 
certain code vestimentaire (généralement 
tacite). Les shorts et les sandales élégantes 
sont acceptables, mais pas les tongs, du 
moins au sud du tropique du Capricorne.
Maillot de bain Comment aller en Australie 
sans se baigner au moins une fois ?
Plusieurs couches À prévoir pour faire face 
à la météo changeante. 
Protection solaire Tartinez-vous d’un 
indice 30 ou plus si vous sortez en journée 
(et ce même par temps couvert).
AVANT DE PARTIR 
EN AUSTRALIE
Nos recommandations pour bien se préparer.
À savoir
Politesse Bien que détendus, 
lesAustraliens attachent de l’importance 
aux bonnes manières! 
Files d’attente Les Australiens sont 
àcheval sur les files d’attente et ne font pas 
de cadeau aux resquilleurs�
Au restaurant La politesse veut que l’on 
salue la personne qui nous sert et même 
qu’on lui demande comment elle va avant 
de commander�
Écouteurs Par respect pour les autres, 
utilisez-les dans les lieux publics�
CICONTRE : TRAVELLING.ABOUT/SHUTTERSTOCK © ; PAGE CICONTRE: MOVIESTORE COLLECTION LTD/ALAMY STOCK PHOTO ©
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LIRE
ÉCOUTER
VOIR
En quelques mots
How ya goin’?  
Comment ça va ?
Too easy/no worries/
nowuckas/no dramas  
Pas de souci�
Yeah, nah Non�
You right? Are you OK? 
Utilisé pour vérifier si 
quelqu’un va bien (en cas 
de chute par exemple), 
ou comme manière polie 
de faire remarquer un 
comportement inapproprié� 
Brekkie Petit déj�
Arvo Aprèm�
Bottle-o Magasin de vins  
et spiritueux�
Servo Station-essence�
Pineapple et lobster 
(“ananas” et “homard”, 
“langouste”)� Billets de 50$ 
et 20$ australiens�
Coldie Bière fraîche�
Tinny Canette de bière  
ou petit bateau�
Bludger Fainéant�
Cactus Mort ou cassé�
Old mate Un homme dont 
on ignore le nom, un type�
Bonza Super�  
(Également le nom d’une 
compagnie aérienne�)
Shout Tournée de boissons�
You little ripper  
Ça déchire !
Tucker/grub Bouffe�
Buckley’s C’est mort / 
Aucune chance�
Devo Dégoûté�  
(“Je suis dégoûté de devoir 
travailler demain�”)
Brolly Parapluie�
Galah Personne qui ne sait 
pas ce qu’elle fait�
Woop woop Trou paumé�
Booze bus Unité de police 
chargée des contrôles 
d’alcoolémie�
Stuffed Repu et/ou fatigué�
CBD Central business 
district (quartier des 
affaires, centre-ville)�
Cellar door Lieu de 
dégustation�
Gallipoli (Peter Weir, 1981)� 
L’histoire bouleversante de deux 
compagnons qui s’enrôlent dans 
la Première Guerre mondiale�
Priscilla, folle du désert 
(Stephan Elliot, 1994)� Deux 
drag-queens et une femme trans 
dans un road trip� Un film culte�
Muriel (P� J� Hogan, 1994)� 
Comédie dramatique dans  
une famille ouvrière�
Two Hands (Gregor Jordan, 1999)� 
Le meilleur film de gangsters 
australien, avec Heath Ledger�
Le Chemin de la liberté (Phillip 
Noyce, 2002)� Drame inspiré 
d’une histoire vraie dénonçant 
la politique de l’Australie sur les 
Générations volées�
Terra Australis 
(Philippe Nicloux et 
Laurent-Frédéric Bollée; 
Glénat, 2013)� Une 
extraordinaire BD-fleuve 
de plus de 500 pages, 
racontant l’histoire 
de la colonisation 
enAustralie�
Le Chant des pistes 
(Bruce Chatwin; 
Grasset, 2013)� Un livre 
passionnant d’un grand 
écrivain-voyageur, parti 
à la découverte des 
songlines, les lignes de 
chant propres à chaque 
groupe aborigène, qui 
décryptent les éléments 
du paysage et font partie 
du mythe de la Création�
N’essayez jamais 
d’aider un kangourou 
et autres aventures 
imprévues du bush 
(Kenneth Cook; 
Autrement, 2018)� 
Absurde et comique de 
situation sont au rendez-
vous dans ce recueil 
de nouvelles inspirées 
des tribulations 
desonauteur�
Nullarbor 
(DavidFauquemberg; 
Folio, 2009)� Un fabuleux 
récit de voyage dans le 
Grand Ouest australien, 
où le réel et les histoires 
fantasmées semblent se 
mêler� Récompensé par 
le prix Nicolas Bouvier 
en 2007�
Whispering Jack 
(JohnFarnham, 1986)� 
Un album qui a fait de 
“Farnsy” une icône de la 
musique australienne� 
Inclus: l’hymne officieux 
du pays, You’re The Voice�
Odyssey Number Five  
(Powderfinger, 2000)� 
Cet album phare du 
groupe de rock de 
Brisbane a imprégné 
toute une génération� 
Gurrumul 
(GeoffreyGurrumul 
Yunupingu, 2008)� Pour 
retrouver la voix céleste 
de celui qui chantait 
dans la langue des 
Yolngu (Terre d’Arnhem)�
Skeleton Tree 
(NickCave and the 
Bad Seeds, 2016)� Un 
album miraculeusement 
lumineux, composé 
après la disparition 
dufils de Nick Cave�
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L’ART 
DE…
Plat de parmy
 
EXPRESSIONS 
AUSSIE 
TYPIQUES
She’ll be right  
Ça va aller, tout va 
s’arranger�
Havin’ a sticky beak 
Jeter un coup d’œil�
Chuck a sickie 
Prendre une journée 
alors qu’on n’est pas 
vraiment malade�
Havin’ a yarn Avoir 
une conversation�
Spit the dummy 
Piquer une colère�
Six of one, half a 
dozen of the other 
Du pareil au même�
Onya bike! Va-t-en!
Fair suck of the 
sauce bottle 
Ce n’est pas 
raisonnable (proche 
de “pousser le 
bouchon”)�
Pass the dead 
horse Passe-moi 
leketchup�
Hit the frog and 
toad Prendre la 
route�
Put a sock in it!  
Mets-la en 
veilleuse!
Parler “Strayan”
“Wanna go t’ the local for a few schooies and a parmy?”
Décryptons: cette formule typiquement aussie est une 
invitation à aller au pub pour boire quelques bières et manger un poulet alla 
parmigiana (plat de pub typique)� Elle peut néanmoins laisser perplexes les 
anglophones en visite – et les autres� Bienvenue dans le monde mystérieux 
de l’argot australien, où aucun vocable d’anglais n’échappe aux déformations 
et où l’un des mots les plus insultants du dictionnaire sert à désigner un ami� 
Faites des raccourcis!
Le goût marqué des Australiens 
pour le raccourcissement des 
mots est la matrice de l’argot 
aussie� Les diminutifs sont partout 
et les plus courants se terminent 
en –ie/y ou –o� Si personne ne sait 
vraiment comment ni pourquoi 
cela a commencé, on sait quand� 
Les premiers exemples australiens 
datent du XIX
e
 siècle et s’appliquent 
à des métiers, comme “milko” pour 
“milkman” (laitier) ou “bottle-o” 
pour “bottle collector” (collecteur 
de bouteilles)� Le sens de ces deux 
mots du langage parlé a changé: 
“bottle-o” désigne aujourd’hui un 
magasin de spiritueux et “milko”, 
une sucette à la vanille�
Dans certains cas, et surtout 
lorsqu’il s’agit de prénoms, le 
diminutif est affectueux – comme 
Robbie ou Robbo pour Robert� Ce 
n’est pas le cas pour tous les mots 
d’argot aussie; il n’y a rien de tendre, 
par exemple, dans le qualificatif 
“sicko” (personne sadique)� Bien 
qu’il n’y ait pas de règle absolue 
concernant les abréviations en –ie/y 
ou –o, certaines sont indiscutables� 
Les Aussies vont toujours au “servo” 
pour faire le plein d’essence, et 
le petit déjeuner n’est jamais un 
“brekko” mais un “brekky”� Que l’on 
surnomme Robert Robbie ou Robbo, 
en revanche, est une affaire de goût�
Alors, comment apprendre 
l’australien? Bonne nouvelle: avec 
la mondialisation de nombreux mots 
d’argot aussie, comme “mozzie” 
(moustique) ou “greenie” (écolo), 
sans même parler de “selfie”, cela 
devient plus facile� Et, comme pour 
toutes les langues, la meilleure 
manière de l’apprendre est de s’y 
immerger� Alors qu’est-ce que 
vous attendez? Allez donc avaler 
quelques“schooies” et un “parmy” 
dans un “local” pour sociabiliser! 
OKMG/SHUTTERSTOCK ©
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TASMANIE
La Tasmanie est 
un formidable 
observatoire de la 
faune� L’île héberge 
une multitude 
de wallabys, 
de wombats et 
d’opossums, 
principalement 
parce que les 
renards, qui 
ont décimé les 
populations de 
marsupiaux sur le 
continent, ont mis 
du temps à atteindre 
cet État insulaire� 
Comme son nom 
l’indique, l’île abrite 
aussi des diables 
de Tasmanie� 
Malheureusement, 
leurs populations 
sont ravagées par 
la tumeur faciale 
transmissible du 
diable de Tasmanie� 
Des projets de 
sauvegarde tels 
que l’implantation 
de populations 
saines sur Maria 
Island (p�614) et le 
développement d’un 
vaccin sont porteurs 
d’espoir, mais 
l’espèce demeure 
très menacée�
Observer la faune
Vous n’aurez pas besoin d’aller bien loin en Australie pour 
croiser un kangourou ou un kookaburra (martin-pêcheur 
géant)� En revanche, observer certaines autres espèces mythiques relèvent 
de la chasse au trésor� Les parcs nationaux sont de bons points de départ� 
Dans la forêt tropicale
Les casoars, aux allures 
préhistoriques (p�386), se 
montrent régulièrement à Cape 
Tribulation et dans la région de la 
Cassowary Coast, dans l’extrême 
nord du Queensland� Pour espérer 
apercevoir un dendrolague ou un 
ornithorynque, allez aux Atherton 
Tablelands (p�399)� Dans les forêts 
humides Gondwana du Queensland 
du Sud-Est et de la North Coast 
(p�182) de Nouvelle-Galles du 
Sud, ouvrez l’œil et tendez l’oreille 
pour repérer des oiseaux-lyres, 
caractérisés par leur longue queue 
et leurs talents d’imitateur�
Dans le désert
Les années de sécheresse, vous 
risquez de ne voir que quelques 
kangourous et émeus, et peut-être 
quelques dromadaires sauvages� 
Enrevanche, après de fortes pluies, 
vous découvrirez de vastes lacs 
salés peuplés d’oiseaux aquatiques� 
Repérez également des lézards du 
désert (p�777), notamment le diable 
cornu et le varan perenti (le plus 
grand varan d’Australie) et, plus 
aunord, des lézards à collerette�
Dans l’océan
Les baleines franches australes et 
à bosse s’approchent des côtes est 
et ouest sur leur route migratoire 
entre l’Antarctique et les eaux plus 
chaudes entre mai et novembre� Les 
premières se rassemblent également 
dans la Grande Baie australienne 
(p�714) au printemps� Des excursions 
pour observer les orques (p�873) ont 
lieu dans le sud-ouest de l’Australie-
Occidentale de janvier à avril� Les 
requins-baleines se rassemblent sur 
le Ningaloo Reef (p�887) de mars à 
août, et les lions de mer, ainsi que les 
otaries à fourrure, visitent les côtes 
méridionales� Sur la Grande Barrière 
de corail (p�389), en novembre ou en 
décembre, vous pourrez voir la ponte 
des coraux�
Sur la côte
Le koala est difficile à repérer� 
Classécomme une espèce en voie 
de disparition dans le Queensland, 
en Nouvelle-Galles du Sud et dans le 
Territoire de la Capitale australienne, 
il vit dans les forêts d’eucalyptus 
de la côte est, ainsi qu’à l’intérieur 
des terres� Pour en voir à coup sûr, 
allezsur Kangaroo Island (p�683)�
L’ART 
D’…
Lucky Bay (p.875), Esperance
LIBIN THOMAS OLAPRATH/SHUTTERSTOCK ©
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Laura Quinkan Dance Festival (p.411)
UNE TERRE DE NOMBREUSES NATIONS
Il faut distinguer les peuples autochtones 
d’Australie continentale et ceux du détroit 
de Torres originaires de l’archipel éponyme 
du Queensland, soit deux ensembles 
distincts sur les plans ethnique et culturel. 
Ces ensembles se composent en outre de 
nombreux sous-groupes dotés de langues, 
de traditions et de coutumes qui leur sont 
propres. Les groupes linguistiques, ou 
“nations”, comprennent eux-mêmes d’autres 
groupes, désignés comme “clans” ou “tribus”. 
Bien que les préférences terminologiques 

 
Aboriginal en anglais) est généralement 

termes “autochtone” ou “premiers peuples” 
sont utilisés pour désigner les Australiens 





détroit de Torres. De nombreux membres 
des premiers peuples prennent le nom de 


terme Blackfella/Blackfulla pour se décrire. 
Aborigine en anglais utilisé seul 
est aujourd’hui largement considéré comme 

SUR LES TERRES DE QUI?
     
l
’exception de quelques îles éloignées) 
appartient au territoire traditionnel, 
terrestre ou maritime, d’au moins un 
LES PREMIERS PEUPLES
Les cultures aborigènes et insulaires du détroit de Torres ont évolué 
durant plus de 65 000 ans, au cours desquels elles ont été transmises 
de génération en génération àtravers les récits, les chants, l’art, 
lesdanses… Dans toute l’Australie, vous aurez de multiples occasions 
de découvrir les traditions et cultures vivantes des premiers peuples.
GAIL PALETHORPE/SHUTTERSTOCK ©
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Guide à Kings Creek Station  
(
p.803)
QUELLES EXCURSIONS POUR 
DÉCOUVRIR LES CULTURES 
DES PREMIERS PEUPLES?
Visites à pied
Accessibles aux familles et respectueuses 
de l’environnement, les visites à pied  
s’accompagnent de récits, de dégustations 
de cuisine du bush, de visites de sites 
sacrés… On vous proposera peut-être 
de manipuler des outils, instruments 
ouarmes traditionnels�
Découverte de l’art rupestre
L’art rupestre n’est pas l’apanage de 
l’outback� La côte compte également 
ungrand nombre de sites de sculptures, 
peintures et autres œuvres� Certaines 
visites se font à pied, d’autres en voiture�
Croisières culturelles
Admirez la Grande Barrière de corail à 
travers les yeux des premiers peuples, 
associez la cuisine du bush à la culture 
de la Sunshine Coast…
Centres culturels et artistiques
D’excellents endroits pour s’instruire 
surla culture locale et acheter des 
produits fabriqués par des Aborigènes 
ou des insulaires du détroit de Torres� 
Certains proposent des cours�
Cuisine des premiers peuples
À découvrir dans des restaurants raffinés 
etlescafés des centres culturels, ou 
dans des plats cuits dans un four creusé 
dans le sol, lors d’une excursion!
Aventure et adrénaline
Dévalez les dunes de sable des Worimi 
C
onservation Lands (p�158), partez 
enrandonnée dans le bush de Tasmanie 
lelong de la Wukalina Walk (p�622)…
groupe des premiers peuples. Ces “pays”  
sont placés sous la protection des gardiens 


et d’entretenir ces terres.
Il est donc nécessaire, par respect pour 
ces gardiens, de comprendre dans quel pays 



 
   
“Acknowledgment”). La carte de l’Australie 
autochtone de l’Australian Institute of 
Aboriginal and Torres Strait Islander 

map-indigenous-australia), qui constitue 

les groupes sociaux des premiers peuples 

PRIVILÉGIEZ LES EXPÉRIENCES 
ORGANISÉES PAR LES PREMIERS PEUPLES

remarquable d’expériences touristiques 
mises en place par des Australiens 
autochtones. Parce que les traditions 
RESSOURCES UTILES
Welcome to Country 
(welcometocountry�com)� 
Découvrez et réservez des 
expériences gérées par les 
premiers peuples via ce site 
àbut non lucratif�
Discover Aboriginal 
Experiences 
(discoveraboriginalexperiences�
com)� Réservez en deux 
clics des expériences haut 
de gamme gérées par les 
premiers peuples et affiliées 
àTourism Australia�
Indigenous Art Code 
(indigenousartcode�org)� 
Les vendeurs répertoriés sur 
ce site respectent un code 
déontologique: les œuvres 
proviennent de sources 
éthiques et les artistes sont 
rémunérés convenablement�
Creative Spirits 
(creativespirits�info)� Ce 
site recense des articles et 
ressources couvrant divers 
sujets, des Générations volées 
(p�205) aux langues�
Blak Out Écoutez la radio 
TripleJ le dimanche à 17h pour 
découvrir des artistes (ou sur 
abc�net�au/triplej/programs/
blak-out/episodes)� 
BENNY MARTY/SHUTTERSTOCK ©
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Garma Festival (p.764)




les récits et légendes ou la cuisine du bush 
bush tucker




CÉRÉMONIE DE BIENVENUE

terres ancestrales des premiers peuples par 

Welcome To Country
célébrée par un gardien traditionnel de 



une cérémonie de reconnaissance du pays 
Acknowledgement of Country), organisée 
par un gardien non traditionnel en signe 

de la terre.
RENDRE VISITE  
AUX COMMUNAUTÉS AUTOCHTONES 
De nombreuses communautés autochtones 
isolées sont dites “fermées” : le grand public 
ne peut se rendre sur leur territoire sans 
  
partir. Un permis est également requis 
pour pénétrer dans les parcs nationaux 





autochtone, la politesse élémentaire dicte 

pas prendre de photos  de personnes ou de 

demander l’autorisation. Cela pourrait être 
Les plus 
bea
ux 
 sites d’art 
rupestre 
KAKADU 
NA
TIONALPARK 
Deux superbes galeries 
d’art rupestre, facilement 
accessibles, sont situées 
à Ubirr (p�758) et  à 
Burrungkuy (Nourlangie)�
QUINKAN COUNTRY 
Des silhouettes d’esprit 
ornent les nombreux 
escarpements de grès 
entourant la petite 
ville de Laura, dans le 
Queensland (p�412)�
MURUJUGA 
NATIONALPARK 
Le paysage rocheux de 
la péninsule de Burrup 
renferme plus d’un 
million de pétroglyphes 
(p�895)�
J MUNDY/SHUTTERSTOCK ©
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mal reçu ou même  interdit. La plupart des 
guides des premiers peuples se feront un 

culture et leur histoire. Ne soyez pas timide, 
mais gardez en tête que l’anglais peut être 




marque de respect dans de nombreuses 

de Torres.
ART AUTOCHTONE  
ET CENTRES CULTURELS
     
transmission. L’Australian Museum 
South Australian 
Museum
d’excellentes expositions sur les cultures 
autochtones d’Australie. Pour une tout autre 

et artistiques gérés par les communautés 


 
des premiers peuples, ont une démarche 



C’est le cas de Maruku Arts
Uluru. Ils donnent aussi un aperçu de 
l’histoire et de la culture autochtones 
locales, ce qui en fait d’excellentes 
    

certain nombre dans l’outback, ainsi que 

par exemple le Minjungbal Aboriginal 
Cultural Centre

FESTIVALS DES PREMIERS PEUPLES

dans des endroits reculés, ce qui requiert  
un haut degré de préparation. Parmi les 
plus importants, citons le Garma Festival 
Barunga Festival
Parrtjima
Nord, ainsi que le Laura Quinkan Dance 
FestivalWinds Of Zenadth 
Cultural Festival de Thursday Island 
     

Darwin 
Aboriginal Art Fair
une foire artistique où sont réunies des 

Tiwi AFL Grand Final and Art Sale 
Desert Mob 

DE L’IMPORTANCE DESHISTOIRES
L’oralité est 
primordiale pour 
les cultures des 
premiers peuples, 
dans lesquelles 
les contes et les 
récits ont toujours 
été d’importants 
véhicules 
d’apprentissage, 
servant à transmettre 
leçons de vie et 
messages des 
ancêtres� Bien que 
les croyances et les 
pratiques culturelles 
varient selon les 
régions et les 
groupes, on retrouve 
une vision du monde 
commune selon 
laquelle les ancêtres 
ont créé la terre, la 
mer et toutes choses� 
C’est ce que l’on 
appelle le Temps du 
Rêve (“Dreaming” ou 
Tjukurrpa en langue 
anangu)� Les histoires 
grâce auxquelles les 
connaissances et les 
croyances passent 
d’une génération à 
l’autre définissent 
les mœurs sociales 
de la communauté 
et conservent la 
mémoire du passé�
Dépositaires de 
cette tradition, les 
artistes d’aujourd’hui 
emploient différents 
médias (cinéma, 
littérature…)� Le 
premier autochtone 
australien à avoir 
été publié est David 
Unaipon (1872-1967), 
un Ngarrindjeri 
d’Australie-
Méridionale, écrivain, 
scientifique et 
défenseur de son 
peuple� Son portrait 
figure sur le billet de 
50$�
INJALAK HILL 
Un incroyable ensemble 
d’abris souterrains 
dans l’ouest de la Terre 
d’Arnhem, aux murs 
couverts d’œuvres d’art 
ancestrales (p�762)�
SYDNEY 
On trouve des gravures 
rupestres aborigènes 
dans le Ku-ring-gai 
Chase national Park 
(p�121) et le Royal 
National Park (p�134)�
GRAMPIANS 
Cinq des quelque 
200sites d’art rupestre 
du Grampians National 
Park (Gariwerd), dans le 
Victoria, sont ouverts 
aupublic (p�555)�
KIMBERLEY 
Le Mitchell Plateau 
(p�909) abrite de beaux 
exemples des traditions 
artistiques Gwion Gwion 
et Wandjina�
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PLANIFIER SON VOYAGE
Snorkeling sur le Reef
CHOISIR UN LIEU
Il existe de nombreux points d’accès à 
la Grande Barrière de corail (le Reef) 


continent et de se rendre sur le Reef pour une 



   






Keppel Island (sud de la Grande Barrière de 








PROTÉGER LE R
EEF
Ce n’est un secret pour personne que le 




LA GRANDE  
BARRIÈRE DE CORAIL
Il y a de nombreuses façons de découvrir la Grande Barrière decorail, 
qui s’étend sur plus de 2300km depuis le tropique du Capricorne 
(prèsde Bundaberg) jusqu’au sud de la Papouasie-Nouvelle-Guinée. 
Les meilleures sont laplongée et le snorkeling, mais vous pouvez 
aussi profiter du récif sans vous mouiller.
CHAMELEONSEYE/SHUTTERSTOCK ©
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POINTS DE DÉPART SUR  
LE CONTINENT
Voici quelques points de départ et 
expériences possibles, du sud au nord:
Bundaberg
Excellentes excursions de 1ou2jours 
aulagon de Lady Musgrave Island et 
volsvers Lady Elliot Island�
Agnes Water et Town of 1770
Snorkeling à Lady Musgrave Island, 
plongée dans le secteur du Capricorn 
Bunker�
Gladstone
Transferts en bateau et en hélicoptère 
vers le centre de villégiature de Heron 
Island et le glamping de Wilson Island�
Yeppoon
Excursions d’une journée de snorkeling 
au Keppel Bay Islands National Park�
Mackay
Sorties de snorkeling sur les îles alentour 
(Brampton, Keswick…); possibilité de 
plonger sur les récifs extérieurs (vol privé)�
Airlie Beach
Une formule populaire consiste à passer 
plusieurs jours à bord d’un bateau à la 
découverte des récifs des Whitsundays� 
Également: excursions sur les récifs 
extérieurs à bord de plus gros bateaux�
Townsville
Plongée sur l’épave du Yongala, 
etsnorkeling ou plongée au Museum 
ofUnderwater Art (surtout dans la serre 
de corail du récif extérieur)� Bateaux plus 
petits (et plus remuants)�
Mission Beach
Excursions de snorkeling et de plongée 
sur le récif extérieur proposées depuis 
cette localité décontractée�
Cairns
Principal point de départ des excursions 
sur le Reef� Une myriade d’opérateurs 
proposent de tout, des excursions 
abordables d’une journée sur de gros 
bateaux aux croisières intimistes et 
luxueuses de plusieurs jours� Lizard 
Islandest accessible en petit avion�
Port Douglas
Porte d’entrée haut de gamme vers les 
Low Isles et l’Agincourt Reef, l’une des 
plus belles sections du récif extérieur� 
Nombreuses formules disponibles�

sous l’eau pour voir que la Grande Barrière 











expliquer !
Chaque visiteur a un rôle à jouer dans 
      
exemple partager en ligne vos images et 
Acanthaster 







      


EXCURSIONS EN B
ATEAU 





QUAND PARTIR
Haute saison 
Sur le récif, elle s’étend 
de juin à novembre, 
période qui coïncide 
avec la meilleure 
visibilité sous l’eau�
Saison humide 
De décembre à mars, 
le nord du Queensland 
(au nord de Townsville) 
connaît une saison 
humide marquée par 
une chaleur accablante 
et des précipitations 
importantes (il fait 
plus frais de juillet 
àseptembre)�
Saison des méduses 
De novembre à mai� 
La plupart des tour-
opérateurs proposent 
des combinaisons 
enLycra�
Reste de l’année 
L’hiver (de juin 
àaoût) peut être 
agréablement doux� 
Les Whitsundays et 
le sud de la Grande 
Barrière de corail 
(entre Yeppoon et 
LadyElliot Island) 
peuvent être visités 
àtout moment�
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL
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Plongeur et tortue, Grande Barrière de corail






   

    
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


  
fournit une assurance pour les services 


FITZROY ISLAND
Station balnéaire et 
camping dans le parc 
national, avec de courts 
sentiers àtravers le 
bush; coraux àdeux pas 
des plages (p�389)�
FRANKLAND ISLANDS 
Des îles bordées de 
coraux avec des plages 
de sable blanc vous 
attendent juste au sud 
de Cairns (p� 387)�
LIZARD ISLAND 
Plages étonnantes, 
récifcorallien 
magnifique et faune 
abondante� Les visiteurs 
arrivent le plus souvent 
par avion (p�390)�
ORPHEUS ISLAND 
Île isolée (accessible 
paravion), dotée d’une 
jolie forêt tropicale 
et d’un superbe récif 
corallien (p�383)�
JANELLE LUGGE/SHUTTERSTOCK ©
Lady Elliot Island (p.362)
LA GRANDE BARRIÈRE DE CORAIL
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NE LAISSER QUE DES BULLES
La Grande Barrière 
de corail est très 
fragile� Adoptez 
des pratiques 
responsables 
pour minimiser 
votre empreinte 
écologique�
●
Il est interdit 
d’endommager ou 
d’emporter du corail�
●
Ne marchez 
pas sur les coraux, 
n’ytouchez pas: 
vous risqueriez 
deles abîmer 
(etdevous couper)�
●
Abstenez-vous 
de caresser ou 
d’importuner les 
animaux marins� 
N’entrez pas dans 
l’eau en présence 
d’un dugong�
●
Si vous disposez 
d’un bateau, 
respectez la 
réglementation en 
matière d’ancrage�
●
Lors d’une 
plongée, vérifiez 
que vous êtes 
correctement lesté 
avant d’entrer dans 
l’eau, contrôlez bien 
votre flottabilité et 
veillez à ce que tout 
votre équipement 
nefrotte pas contre 
les coraux�
●
Louez une 
combinaison ou 
un T-shirt de nage 
au lieu de vous 
immerger après vous 
être enduit de crème 
solaire (nocive pour 
le récif)�
●
Ne remuez pas 
les sédiments ; 
netouchez pas 
lescoraux avec 
vospalmes�
●
Rapportez 
tous vos déchets 
– y compris 
biodégradables, 
tel un trognon de 
pomme� Attendez 
d’être de retour 
surle continent 
pourlesjeter�
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À l’heure du déjeuner
À TABLE!
Les critiques gastronomiques sont unanimes : l’Australie se prête 
àdemerveilleuses aventures culinaires. Jugez-en par vous-même!
L’Australie se déguste autant qu’elle se visite. 
Environ 87% de la population se concentre 
sur le littoral, où il est toujours l’heure de se 
mettre à table en toute décontraction, qu’il 
s’agisse d’avaler un  sur la 

un établissement sélect face à la mer. La 
pêche locale est naturellement à l’honneur, 

de la South Coast en Nouvelle-Galles du 

cœur des terres, les viandes de kangourou, 
de wallaby, de crocodile et même d’émeu 
sont servies avec les produits de la ferme.
Un peu partout, des cuisiniers s’attachent 
à travailler avec ce qu’ils ont à portée de main, 
en employant notamment des aliments que les 
premiers peuples cueillent et cultivent depuis 
des millénaires (on appelle bush tucker la 

lacto-fermentés, très prisés, donnent une 

venues des quatre coins du monde.
Creuset culinaire
Avant même l’arrivée des Britanniques, 
les Australiens ont adopté des traditions 
culinaires venues d’ailleurs (les marchands 

Indonésie, auraient ainsi introduit le 
blachan, une pâte de crevettes épicée que 

    


se composaient majoritairement de viande 
servie avec trois types de légumes. L’arrivée 
massive d’émigrants venus de l’Europe 
Les essentiels
TARTINE 
D
’AVOCAT AU PAIN 
AU LEVAIN
La star du brunch, 
idéalement avec des 
œufs pochés�
FISH AND CHIPS
Poisson pané ou 
grillé, avec frites, 
salades, sauce 
tartare et citron�
SAUCISSE SANGA
Saucisse de bœuf 
au barbecue, glissée 
dans un pain, avec 
oignon et sauce 
tomate (Ketchup)�
GOER/SHUTTERSTOCK ©
À TABLE!
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d’après-guerre, d’Asie du Sud-Est et d’autres 
régions du monde a changé la donne. En 
consultant les cartes des bons restaurants, 
     
recettes et à des techniques culinaires du 
monde entier, toujours agrémentés d’une 
touche australienne.
Abondance locale
L’Australie s’intéresse depuis peu à ce qui 
pousse en abondance sur son sol. Cette 
tendance doit beaucoup à des chefs issus 
des premiers peuples, de plus en plus 





Sydney. Les plantes locales, comme la 
prune de Davidson, très citronnée, et le 
poivre de Tasmanie, à la saveur singulière, 
rehaussent formidablement les plats. 
L’arroche nummulaire, le myrte citronné, 
le citron caviar, les graines d’acacia et la 
tétragone cornue sont également souvent 

Régimes veggie et vegan,  
et intolérances alimentaires
L’Australie est un paradis du végétal. De 

des menus dégustation veggie ou vegan.  

produits laitiers dans le pays, le personnel 
saura s’adapter à vos besoins, surtout 
dans les grandes villes. Les intolérances 
   


on trouve un peu partout des marchés 
fermiers où s’approvisionner en produits 
de saison. 
Tasting Australia (p.670), AdélaïdeMeat pie
ÉVÉNEMENTS CULINAIRES
Melbourne Food & Wine Festival (p�443; 
melbournefoodandwine�com�au; mars)� Durant 
10 jours, quelque 300 événements dans la ville�
Taste of Summer (p�582; tasteofsummer�
com�au; déc-janv)� Lors de la Sydney to 
Hobart Yacht Race, musique, boissons et 
cuisine de Tasmanie à l’honneur dans les rues 
du front de mer piétonnisées pour l’occasion�
Tasting Australia (p�670; tastingaustralia�
com�au; mai)� Le plus ancien rendez-vous 
culinaire du pays se tient sur Victoria Square, 
à Adélaïde, pendant 10 jours�
Lovedale Long Lunch (p�154; 
lovedalelonglunch�com�au; mai)� Gourmets 
et gourmands sont invités à découvrir les 
délices de la Hunter Valley (Nouvelle-Galles 
du Sud) lors d’un déjeuner qui se prolonge 
surdeux jours!
Truffle Kerfuffle (p�864; trufflekerfuffle�
com�au; juin)� L’or noir de Manjimup, en 
Australie-Occidentale, est mis en lumière 
letemps d’un week-end d’hiver parfumé�
MEAT PIE
Classique des 
boulangeries, cette 
tourte peut être au 
bœuf, au poulet 
thaï, au curry…
CHICKEN 
PARMIGIANA
Poulet pané au 
concentré de 
tomate et fromage�
PAVLOVA
Gâteau de 
meringue garni de 
fruits tropicaux, 
souvent servi 
enété�
SALT ’N’ PEPPER 
SQUID
Calamar 
légèrement frit, 
croustillant, avec 
citron et aïoli�
LOT BURGER
Steak de bœuf, 
bacon, fromage, 
laitue, tomate, 
betterave, œuf 
etananas grillé�
OLGA KASHUBIN/SHUTTERSTOCK ©
AMER GHAZZAL/ALAMY STOCK PHOTO ©
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UNE ANNÉE DANS L’ASSIETTE
La célèbre pâte  
à tartiner
Spécialités locales
Pour les curieux
Witchetty grub Vers de 
l’outback riches en protéines, 
qui prennent un goût d’œuf 
àla cuisson� On peut aussi 
lesmanger crus�
Crocodile Son goût est entre 
lepoulet et l’espadon�
Fourmi tisserande Croquez son 
abdomen pour une explosion de 
saveur d’agrumes, ou plongez-
en dans de l’eau bouillante pour 
une infusion citronnée�
Vegemite À appliquer en 
couche très fine� Il faut parfois 
du temps pour s’accoutumer 
à la forte saveur umami de ce 
tartinable du petit déjeuner�
Dagwood dog Ce hotdog en 
beignet servi sur un bâtonnet 
aun air d’autrefois�
Baked beans and cheese jaffle 
Sandwich toasté pour les petits 
budgets; peut se préparer avec 
des spaghettis en conserve�
Plaisirs sucrés
Lamington Portion carrée de 
sponge cake nappée de sauce 
chocolat et roulée dans de la 
noix de coco�
Vanilla slice En boulangerie, 
pâte feuilletée et crème 
pâtissière à la vanille�
Anzac biscuits Biscuits sucrés 
qu’on envoyait jadis aux soldats 
partis au front à l’étranger, car 
leurs ingrédients, les flocons 
d’avoine et le sirop sucré, sont 
consistants�
Cherry Ripe Barre de chocolat 
noir Cadbury aux cerises et à la 
noix de coco�
Tim Tams Biscuits nappés de 
chocolat au lait, conçus pour 
être trempés dans une boisson 
chaude�
Fairy bread (“pain des fées”) 
Pain blanc à la margarine, 
saupoudré de vermicelles 
multicolores (appelés “hundreds 
and thousands” – “centaines et 
milliers”), servi aux anniversaires 
des enfants�
TABL ES 
D’EXCEPTION
Brae (p�516)� Le budget 
n’est pas négligeable, mais 
quel plaisir vous aurez à 
savourer un repas au sein 
de cette ferme bio dans 
l’arrière-pays du Victoria et 
dont tout le monde parle !
Tali Wiru (p�796)� Au son 
du didjeridoo et des contes 
aborigènes, dégustez un 
repas tout en haut d’une 
dune, pour une parenthèse 
mémorable à Uluru�
Quay (p�81)� Dans ce 
restaurant de la baie de 
Sydney, on se régale de 
lacuisine contemporaine 
etaudacieuse du légendaire 
Peter Gilmore, tout 
en profitant d’une vue 
incroyable�
Wildflower (p�811)� 
Lescréations de ce 
restaurant haut de gamme 
de Perth mettent à l’honneur 
les six saisons ducalendrier 
des Noongar� La formule 
déjeuner permet d’y goûter 
à moindres frais�
PRINTEMPS
L’asperge se vend 
àbas prix, les fleurs 
decourgette à la ricotta 
enchantent les entrées 
et l’on déguste des 
barramundis sauvages, 
des crabes des 
palétuviers, des gambas, 
des cigales de mer…
ÉTÉ
Mangues, nectarines, 
cerises et autres fruits 
ànoyau abondent sur 
les marchés à l’approche 
de Noël� C’est la saison 
de l’huître creuse� Avec 
de la chance, vous 
trouverez peut-être des 
pignons de bunya!
AUTOMNE
Les framboises cèdent 
la place aux avocats 
Hass (la variété la plus 
courante) et l’abondance 
de champignons, 
courges, haricots et 
plantes aromatiques 
inspire de savoureux 
petits plats chauds�
HIVER
Dans les généreuses 
assiettes d’hiver sont 
à l’honneur la truffe 
tout juste récoltée, 
larhubarbe, le brocoli, 
lechou-fleur et l’orange� 
Côté carnivore, c’est 
la saison du bœuf, 
ducanard et de l’agneau�
DE GAUCHE À DROITE: BOYLOSO/SHUTTERSTOCK ©, JAM TRAVELS/SHUTTERSTOCK ©, LOLAKOLABOLA/SHUTTERSTOCK ©, THOUGHTSOF
JOYCE/SHUTTERSTOCK ©
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Bolwarra (goyave endémique)
EN BREF
Myrte citronné
Plante herbacée, 
dont les feuilles à 
la saveur citronnée 
servent à faire des 
gâteaux et des 
infusions�
Prune de Davidson
Fruit acide utilisé 
confit, en crème 
glacée, en confiture 
ou en yaourt�
Poivre de Tasmanie
Poivre endémique 
assez puissant, 
plus sucré et moins 
piquant quand il cuit 
longtemps�
Citron caviar
Les “perles” de 
ce fruit explosent 
enbouche�
Tétragone cornue
Épinard légèrement 
amer�
Arroche 
nummulaire
Ses feuilles 
charnues et salées 
rehaussent les plats 
de poisson, viande 
et légumes�
Graines d’acacia
Utilisées à la 
manière des graines 
de pavot, elles 
dégagent un riche 
parfum de noisette�
Récoltes saisonnières
Aux quatre coins de l’Australie, les 
communautés autochtones vivent 
dans des environnements et zones 
climatiques variés, et connaissent 
ainsi des saisons différentes� 
Dans le sud-ouest de l’Australie-
Occidentale, les Noongar vivent 
au rythme de six saisons, tandis 
que dans la région de Daintree, 
au Queensland, les Kuku Yalanji 
enontcinq�
Ces peuples, dont on dit 
souvent qu’ils furent les premiers 
“boulangers” du monde, ont mis 
au point des procédés complexes 
de récolte et de préparation des 
plantes endémiques qui, à l’état 
naturel, sont peu comestibles, voire 
impropres à la consommation� Ilest 
fortement déconseillé de les cueillir 
sans la présence d’un guide� En 
revanche, la découverte du bush 
tucker en compagnie d’un guide 
aborigène et connaisseur restera 
sans doute un souvenir marquant�
Protéines
Le bush tucker, ce sont aussi 
des produits de la mer et du 
gibier endémique� Le kangourou 
sauvage et le crocodile d’élevage 
sont les plus courants et se 
révèlent savoureux lorsqu’ils 
sont bien cuisinés, ce qui requiert 
de l’expérience� À l’instar de 
nombreuses races à viande 
endémiques, le kangourou est 
simaigre qu’il suffit de le saisir 
pour le cuire� Dans certains États, 
des fermes à taille humaine 
produisent également de la 
viande d’émeu (dont le goût 
estplus proche du bœuf que 
dela volaille)� La Tasmanie est 
leseul État où l’on peut chasser 
lewallaby de façon légale� 
Certaines restrictions sont 
levées pour descommunautés 
autochtones, pour des questions 
culturelles� Les espèces protégées 
ne figurent en revanche jamais 
surles cartes des restaurants�
Manger  
les aliments du bush
Le bush tucker (ou bush foods, aliments du bush) se compose de plus 
de5000espèces de plantes comestibles qui poussent en Australie� 
Lespremiers peuples s’en nourrissent depuis la nuit des temps, grâce 
àunsavoir transmis de génération en génération� Ces plantes endémiques 
seretrouvent sur les meilleures tables du pays, où les chefs rivalisent d’idées 
innovantes pour tirer le meilleur parti de leurs saveurs puissantes et tranchées�
RIGHT: KARENHBLACK/SHUTTERSTOCK ©; 
TOP LEFT:AMY SHEEHAN/SHUTTERSTOCK ©
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Kayaks, Monkey Mia (p.882)
ACTIVITÉS  
DE PLEIN AIR
Profitez de la vie au grand air dans des sites naturels exceptionnels!
Avec un climat chaud et ensoleillé, 
d’innombrables plages et parcs nationaux, 
et les vastes étendues de l’outback, l’Australie 
est une terre propice aux aventures en pleine 
nature. Criques secrètes, récifs tropicaux à 
découvrir en snorkeling, et même sommets 
enneigés à dévaler en ski ou en snowboard… 

littoral, qui abritent une riche faune, sont 
sillonnés par des pistes de VTT et des sentiers 
de randonnée au cœur du bush. De l’outback 
jusqu’à la côte, ceux qui recherchent des 
sensations fortes trouveront leur bonheur.
Vie aquatique
En Australie, rien de plus facile que de passer 
sa journée à la plage. Vous pourrez aussi 

en montant à bord d’un voilier pour une 


survol ou une sortie en bateau à fond de 
verre peut constituer une première approche 
de la Grande Barrière de corail. Sur les côtes 
est et ouest, vous pourrez même observer 



se trouvent au sud-est du Queensland, 
en Nouvelle-Galles du Sud, dans le sud de 
l’Australie-Occidentale et sur la Surf Coast 
du Victoria. Dans le nord de l’Australie, 
mieux vaut éviter de se baigner en dehors 
des zones recommandées, car les crocodiles 
Notre choix 
d
’expériences 
PASSION C
ROCOS
Admirez des 
superprédateurs depuis 
un bateau au Kakadu 
National Park (p�758) 
ou dans la région de 
laDaintree (p�405)�
REQUINS
Approchez les requins-
nourrices à South West 
Rocks (p�167) et les 
requins blancs dans 
une cage aux Neptune 
Islands (p�709)�
PHOQUES
Barbotez avec des 
phoques à Barunguba 
Montague Island (p�212) 
et approchez des lions 
de mer joueurs à Port 
Lincoln (p�709)�
DRONE CHICKS/SHUTTERSTOCK ©
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PRÉPARER SON VOYAGE
rôdent. Il est en revanche possible d’explorer 
la Grande Barrière de corail toute l’année. 
Dans le Nord tropical et au-delà, partez 


Randonnée
  
Ses parcs nationaux, bien entretenus et 
préservés, sont traversés par d’innombrables 

sentiers côtiers permet de respirer 
le bon air marin. Beaucoup 
d’itinéraires sont accessibles 
avec un fauteuil roulant 
ou une poussette.

à vous munir des différents pass requis 
pour les parcs nationaux de certains États 
et territoires (vous trouverez les sites Internet 
dédiés dans les chapitres régionaux de ce 
guide). Vous devrez aussi généralement 
  
est rudimentaire) et souvent réserver 

randonneurs chevronnés auront le choix 
entre des itinéraires de plusieurs jours, 
comme le récent Grampians Peaks Trail 
(p. 555), dans le Victoria. Avant votre 
départ, assurez-vous de bien maîtriser 
les règles de sécurité relatives aux 
randonnées dans le bush (p. 928).
Vélo et VTT
On peut faire du vélo le long du 
littoral, relativement plat, et dans la 

urbaines manquent encore de pistes 

importants ont été réalisés pour encourager 
les déplacements à vélo ces dernières années. 

villes proposent des vélos en libre-service ; 
les circuits de découverte à deux-roues se 

voies ferrées ont été réaménagées en pistes 
     

est partout obligatoire.
EN FAMILLE
En hiver, partez en bateau 
observer les baleines depuis 
différents points le long des 
côtes est et ouest, comme 
àBremer Bay (p�873)�
Appréhendez l’environnement 
traditionnel des Aborigènes 
lors d’un circuit dans la région 
de la Daintree (p�405)�
Craquez face aux petits 
manchots, koalas, 
kangourous et autres 
animaux sauvages dans 
lesparcs naturels de 
PhillipIsland (p�491)�
Plongez dans les cascades 
et les bassins du Litchfield 
National Park (p�752) 
pourune journée pleine 
d’aventures au départ de 
Darwin, avec des enfants 
unpeu plus grands�
Observez des koalas 
dans leur habitat naturel 
àLismore (p�180), 
PortStephens (p�154) 
etPortMacquarie (p�166)�
KAYAK
Fendez les eaux du 
lagon de Lord Howe 
Island (p�159) et celles, 
peuplées de dugongs, 
de Shark Bay (p�882)�
RAFTING
Partez plusieurs jours 
sur les eaux de la 
Franklin River (p�649), 
au cœur de la zone 
de nature sauvage 
deTasmanie�
PADDLE
Découvrez la culture 
des Gumbaynggirr lors 
d’une sortie sur la Coffs 
Coast avec Wajaana 
Yaam Adventure Tours 
(p�170)�
ROAD TRIPS
Prenez la Great 
Ocean Road (p�513) 
ou vivez une aventure 
australienne en 4×4 sur 
la Bloomfield Track 
(p�408)�
ALMAZOFF/SHUTTERSTOCK ©
NOTRE SÉLECTION
Pour les meilleurs spots, 
voir la carte p�64�
Station de ski de Thredbo (p.243)
ACTIVITÉS DE PLEIN AIR
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PRÉPARER SON VOYAGE
LES MEILLEURS SPOTS
Notre sélection d’activités en plein air.
Snorkeling/plongée
n
1
  Grande Barrière de corail (p�389)
n
2
  Ningaloo Reef (p�888)
n
3
  Byron Bay (p�175)
n
4
  South West Rocks (p�167)
n
5
  Bassins de la Limestone Coast (p�699)
n
6
  Lord Howe Island (p�160)
Randonnée
n
1
  Overland Track (p�636)
n
2
  Mount Kosciuszko (p�243)
n
3
  Three Capes Walk (p�611)
n
4
  Larapinta Trail (p�784)
n
5
  Cape to Cape Track (p�858)
n
6
  Mount Gower (p�160)
n
7
  Gondwana Rainforests 
W
orld Heritage Area (p�294)
Vélo
n
1
  Derby Trails (p�622)
n
2
  Murray to Mountains Rail Trail (p�558)
n
3
  Fox Creek Bike Park (p�674)
n
4
  Central Coast (p�147)
n
5
  Northern Rivers Rail Trail (p�184)
n
6
  Falls Creek (p�563)
n
7
  Bunbury Trails (p�860)
























[image: ]:
:
:

44444
4
4
4
4
4444 44444444444
4
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
4
4
4
44
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4444444444444444444444
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
444444
444444444444
44
44
44
44
44
444
4
44
4
4
4
4
4
44
44
44
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4444444444444444444444444
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
444444
4444444444444
44444
4
4
4
4
4
4
44444 44444444 4444 4444
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
444
44
44
44
44
44
44
44
44
4444
:
:
:

44
44
44
4
4
4
4
4444 4
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
444444444444444444444444
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
4
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
4 4
4
444 44
44
44
44
4444444
44
444444 44444444
4
4
4
4
4
44
44
44444444
44
44
4
4
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44 44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
44 44
44
4
4
444
4
4444444444444444
44
44
444
44
44
4444
44
4 4444
44
44
44
44
4 44444 444444 444444 444444
4
4
4
4
44
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
4 4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
44 4
4
4
4
444444 4
4
44
44
4444444444
44
44
4444444444444444
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4 4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4444
44
444
4
4
4
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
44 4
4
4 44
44
4444444
4
4
4
4 4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4 44
44
44
44
4 4
4
44 4
4
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
44
44
4
4
4 44
44
44
44
4 44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
4444
44
44
44444 4
4
444 44 444 4444444
4
4
44
44
44
44
44
44
44444
44
44
44
44
44
44
44
4
44
44
444
44
44
44
44
44
44
4
44
44
44
44
4
44
44
4
4
44
44
44
4
4
44
44
4
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
4
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
444
4
4
4
4
4
4 4
4
4
4
4
4
4444
44
44
44
4
4
4
4
44
44
4
4
444
4
444 4
4
4444444444444
44
4444
4
4 44
44
44
44
44
44
4
4
4444444
44
44444 4
4
44444444444444444444 4
4
4 4
4
4 4
4
44 4
4
444 444444 4444 4
44
44
4444 444444 4
44
44
444
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
4
4
4
44
44
44
44
4
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
4 44
44
44
44
444
44
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
44
4
4
4
44
44
444
44
44
44
444
44
4
4
44
44
4444
44
4
4
4
4
4 4
4
4444444 4
4
444 44444 4
4
444
44
44
44
44
4
4
4
4
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
44
44
4444
44
4444
44
44
4
44
44
4
4
4
4
44
44
444 44
44
44444
44
44
44
44
4
4
44
44
44
44
ġ
ġ
Ą
ā
ā
e

:

44

4
4

44

44
44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4

44

44

44

44

4
4

44
44

44
44

44

44

44

44

4

44

44
44

44

44

44

4

4

4

44

4
4

4
4

44

4

4

44

4

44

44

44

44

4

44

44

4
4

44

4

44

4
4

4

4

4

44
44

4
4

4
4

4

4
4

4
4

44

4

4

4
4

4

4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

4

4
4

4
4

4
4

4

44
44

4

4
4

4

4

4

4
4

44
44

4
4

4

4

44

4
4

4

4
4

4

44

44

44

4

44

4
4

44

4
4

44

44

44

4
4

44

44

44

4

44

44

4
4

4
4

44
44

4

4

44

4

4
4

4
4

4

4

4
4

4
4

4
4

4

4

44
44

4

4

4

4

4

4
4

4

44
44

44

4

4

4

4

4

4

44

4

4

4

4

44

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

44

4

44

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

4

44

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

4

44

4

44

4

4

44
44

44
44

4

44
44

44
44

44
44

4

44
44

4

4

4

4

4

4

4
4

44
44

4
4

4
4

4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44

44

44

44

4
4

44

4
4

4
4

4
4

4
4

4

44

44

4

4
4

4

44

4
4

4
4

4
4

4
4

4

44

4

4

4
4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

44

44

4

44

4

44

44

44

44

44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44

4
4

4
4

4
4

44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

44

44

44

44

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4

4

44

44

44
44

44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4

4
4

44
44

4
4

44
44

4

44
44

4
4

4

4
4

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

44

4
4

4
4

44

4
4

4
4

44

4
4

44

4
4

4

44

44

4

4

44

4

4

4

44

44

4

4

44

4

44

44

44

4

44

44

4

44

4

44

44

4

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44

44

44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

4

44

4

44

4

4
4

4

44

4
4

4
4

4
4

4
4

4

44

4

4

4
4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

4

44

44

4

44

4

44

44

44

44

44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44

4
4

4
4

4
4

44

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

44

44

44

44

44

44

4

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4

4

44

44

44
44

44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4

4
4

44
44

4
4

44
44

4

44
44

4
4

4

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

44

4
4

4
4

44

4
4

4
4

44

4
4

44

4
4

4

44

44

4

4

44

4

4

4

44

4

44

4

4

44

4

44

44

44

4

44

44

4

44

4

44

44

4

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44

44

44

4
4

4

4

44

44

4
4

44

44
44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4

44

44

44

44

4
4

44
44

44
44

44

44

44

44

4

4

44

44
44

44

44

4

44

44

44

4

4

4

44

4
4

4
4

44

4

4
4

4

4

44

4

44

44

44

4

44

44

4

44

44

4
4

44

4

44

4
4

4

4

4

44
44

4
4

4
4

4

4
4

4
4

44

4

4

4
4

4

4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

4

4
4

4
4

4
4

4

44
44

4

4
4

4

4

4

4
4

44
44

4
4

4

4

44

44
44

4
4

4

4
4

4

44

44

44

4

44

4
4

44

4
4

44

44

44

4
4

44

44

44

4

44

44

4
4

4
4

44

44
44

4

4

44

4

4
4

4
4

4

44
44

4

4
4

4
4

4
4

4

4

44
44

4

44
44

4

4

4

4

4
4

4

4
4

44
44

44

44
44

44
44

4

4

4

4

4

44
44

4

44

4

4

4

4

4

44

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

44

4

4

44

44

44

4

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4

4

44

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

4

44

4

44

4

4

44
44

44
44

4

44
44

44
44

44
44

4

44
44

4

4

4

4

4

4

4

4
4

44
44

4
4

4
4

4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44

44

44

44

4
4

44

4
4

44

4
4

4
4

4
4

4

44

:

4
4

4
4

44
44

4

4

44

44

44

44

4

44

4

44

44

44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44

4

44

44

44

44
44

44
44

4
4

4
4

44

44

44

44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

4

4

44

44

4

44

44

4

44

44

44

44

4

4

44

44

44

44

4
4

44
44

44

44
44

4
4

4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44

4
4

44

4
4

44

44

4
4

4

4
4

4

4
4

4

44

4

4

4

4
4

4

4

44

4

44

44

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

44

4

44

4

44

44

4

4

4

44

4

4

44

4

4

44

4

4

44

4

44

44

4

4

44

4

44

4

4

4

4

4

4

44

44

44

4

4

44

4

4

4

4

4

4

4

4

44

44

4

4

4

4

44

4

4

4

4
4

4

4

4

44

4

4

4

44

44

4

44

44

4

4

44

44

44

4

4
4

44
44

4

4

44
44

44
44

44

4

44

44
44

4
4

44
44

44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4

44

44
44

4
4

4
4

4
4

4

4

44
44

44

4
4

44

4

44

4

44

4

44

4

4

44

4

4

44

44

4

44

4

4

44

44
44

4

4

44

4

44

4

44

44

4

4

44

4

4

44

4

4

4

4

4
4

4

4

4

4

44

4

44

4

4

4
4

44

4

44

4
4

44

44

4
4

4

44
44

44
44

4

44
44

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

4

44
44

4
4

44
44

44

44

4
4

44
44

4
4

4

44

44

4
4

44

44
44

44

44

44

4

4

4

44

4

44

4

4

4

44

44

44

44

4

4

4

4

44

4

4

4
4

4
4

44

44
44

4

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4

44

44

44

4

44

4

44

4
4

44

4

4

44

44

44

44

44

4

44

44

44

44

4

44

44

44

44

4

44

44

4

44

44

44

44

44

4

44

44

4

44

4

4

44

4

4

44

44

44

44

44

4

44

44

4

4

44

4

4

44
44

44

4

4

44

4

44
44

44

44
44

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

4
4

4
4

4
4

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

44
44

4
4

44
44

4
4

44

4
4

4

4

4

4

4

4

44

4

4

44

4

44
44

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
4

44
44

4
4

44
44

4

4

44

4

44

44
44

44
44

44
44

44
44

44

4

44

4

4
4

44
44

44
44

4
4

4

44
44

4
4

44
44

44
44

44
44

44

44
44

4
4

4

44

#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
#
^
Ù
#
Ù
#
Ù
Ù
Ù
#
^
#
#
#
#
Ù
_
Ù
#
Ù
#
Ù
#
#
#
#
#
#
#
^
#
#
Ù
#
#
Ù
#
#
^
#
#
#
#
#
Ù
Ù
Ù
#
Ù
#
_
#
#
Ù
#
#
#
#
#
#
#
#
Ù
Ù
#
ġ
Lake
Eyre North
Lake Eyre
South
B
a
r
w
o
n
R
i
v
e
r
D
a
rl
i
n
g
Ri
v
e
r
F
l
i
n
d
e
r
s
R
i
v
e
r
Cooktown
Normanton
Cloncurry
Bourke
Airlie
Beach
Swan Hill
Broken
Hill
Birdsville
Port
Moresby
Batemans Bay
Ingham
Byron Bay
Mt Gambier
Mt Isa
Hervey Bay
Maroochydore
Bowen
Queenstown
Surfers Paradise
Dubbo
Port Douglas
Innisfail
St George
Cos Harbour
Armidale
Tamworth
Murray
Bridge
Hay
Griith
Bundaberg
Cairns
Wagga Wagga
Port
Augusta
Geelong
Mildura
Port Macquarie
Mackay
Horsham
Newcastle
Rockhampton
Warrnambool
Townsville
Devonport
Albury
Wollongong
Launceston
Gladstone
Brisbane
Sydney
Hobart
Adélaïde
Melbourne
CANBERRA
Toowoomba
Nhulunbuy
Winton
Longreach
Barcaldine
Charters
Towers
Nyngan
Charleville
Whyalla
Weipa
Camooweal
Innamincka
Borroloola
Wilsons
Promontory
Péninsule
du cap York
Terre
d’Arnhem
Désert
de Simpson
O C É A N
P A C I F I Q U E
S U D
Détroit
de Bass
Mer
de Corail
Détroit de Torres
Golfe
de Carpentarie
Whitsunday
Islands
Mer
de Tasman
F
l
i
nd
e
r
s
R
a
ng
e
s
Cap
Melville
Cap
York
PAPOUASIE-
NOUVELLE-GUINÉE
Thursday
Island
Groote
Eylandt
Lord Howe
Island
(NSW)
Flinders
Island
Kangaroo
Island
King
Island
K'gari
(Fraser)
Island
QUEENSLAND
NOUVELLES-
GALLES DU SUD
(NSW)
VICTORIA
TASMANIE
NOUVELLE-
ZÉLANDE
Great
Barrier Reef
Marine Park
#
#
1
#
1
#
1
#
1
#
3
#
4
#
5
#
6
#
2
#
4
#
5
#
6
#
2
#
3
#
6
#
7
#
2
#
3
#
4
#
5
#
6
#
1
#
4
#
5
#
7
#
6
y
v
Ą
ā
v
Ą
ā
ā
y
Ą
y
v
Ą
y
v
Ą
ā
v
Ą
ā
G
r
a
n
d
e
 
B
a
r
r
i
è
r
e
 
d
e
 
c
o
r
a
i
l
C
o
r
d
i
l
l
è
r
e
 
a
u
s
t
r
a
l
i
e
n
n
e
65
PRÉPARER SON VOYAGE
Surf
n
1
  Sydney (p�125)
n
2
  Byron Bay (p�175)
n
3
  Margaret River (p�854)
n
4
  Gold Coast (p�298)
n
5
  Newcastle (p�151)
n
6
  Surf Coast (p�506)
Faune sauvage
n
1
  Magnetic Island (p�379)
n
2
  Kakadu National Park (p�758)
n
3
  Rottnest Island (p�828)
n
4
  Phillip Island (p�491)
n
5
  Kangaroo Island (p�685)
n
6
  Maria Island (p�614)
n
7
  Eungella National Park (p�373)
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Kalbarri National Park (p.880)
INC/SHUTTERSTOCK ©
Les chapitres de cee partie s’organisent 
autour des sites essentiels, qui pourront vous 
servir de base pour partir à la découverte 
des environs. Vous y trouverez toutes nos 
recommandations, ainsi que des conseils 
d’habitants de la région pour vivre des 
expériences uniques. 
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Par rapport au reste de l’Australie, Sydney (Warrane) est 
une ville que l’on pourrait décrire comme “démesurée”. 
Les touristes disent que c’est un endroit facile à aimer, 
et que la bonne humeur y est contagieuse.
Pour une ville de 5,3 millions d’habitants, Sydney est 
étonnamment sauvage. Des parcs nationaux bordent la 
ville et pénètrent en son cœur. De grandes parties de 
la baie sont encore bordées par le bush, et les animaux 
apparaissent quand on s-’y attend le moins. Des araignées 
    
voitures, des opossums s’agitent sur les toits des maisons 
de banlieue, des dragons d’eau australiens bruissent 
dans les parcs, des cacatoès jacassent sur les balcons et 
de grands nuages de roussettes volètent au crépuscule.
Pourtant, ne vous y trompez pas, Sydney n’est pas en 
reste côté urbain. La scène animée des bars va des pubs 
vieux de deux cents ans aux bars à cocktails huppés sur 
les toits, en passant par les immenses beer gardens en 
bord de mer. Le secteur de la restauration s’est enrichi 
de la présence d’importantes communautés de migrants 
(40% des habitants de Sydney sont nés à l’étranger), ce 
qui se traduit par une grande variété gastronomique.

associés à l’Australie, ce n’est cependant pas un hasard 
si le symbole le plus reconnaissable de Sydney est son 
opéra. Des spectacles de danse de classe internationale 
y sont joués tous les soirs. La ville compte également de 
nombreuses galeries d’art de premier plan.
La culture aborigène occupe une place de plus en plus 
importante dans les institutions publiques et dans la vie 
quotidienne de Sydney. Warrane (le nom d’origine de la 
baie de Sydney, qui commence à être utilisé plus largement 
pour désigner la ville tout entière) est devenu l’épicentre 
de la colonisation britannique de l’Australie en 1788, et il 
est communément admis que cette colonisation s’est faite 
au détriment du peuple autochtone. En découvrant leur 
histoire, ainsi que celle des bagnards qui ont été exilés 
sur leurs terres, on comprend mieux ce qui rend cette 
ville tape-à-l’œil, parfois frivole, aussi fabuleuse et unique.
Sydney est une ville qui aime se montrer, éblouissant 
lesvisiteurs avec sa baie clinquante, ses plages dorées 
etson atmosphère conviviale.
UNE VILLE SCINTILLANTE ET ACCUEILLANTE
Sydney 
etsesenvirons
CIRCULAR QUAY 
ET THE ROCKS
Un chef-d’œuvre 
historique en 
bord de mer� 
p.76
CENTREVILLE
Le cœur des 
gratte-ciel� 
p.85
DARLING 
HARBOUR ET 
HAYMARKET
Front de mer et 
quartier chinois� 
p.92
KINGS CROSS, 
POTTS POINT 
ET WOOLLOO
MOOLOO
Quartiers 
périphériques 
pleins d’atouts� 
p.98
DARLINGHURST, 
SURRY HILLS ET 
PADDINGTON
Bars LGBTQI+ 
et grands 
restaurants� 
p.101
BONDI ET 
L
ESPLAGES DE 
L’EST EASTERN 
BEACHES
 Plages et falaises 
spectaculaires� 
p.109
NEWTOWN ET 
LES QUARTIERS 
OUEST INNER 
WEST
Cuisine et vie 
nocturne� 
p.114
RIVE NORD 
NORTH SHORE
 Plages, animaux 
et vue sur le port� 
p.119
MANLY ET 
LES PLAGES 
DU NORD 
NORTHERN 
BEACHES
Plages de surf 
de renommée 
mondiale� 
p.122
BLUE 
MOUNTAINS
Points de vue 
majestueux 
etrandonnées� 
p.127
ROYAL 
NATIONAL PARK
Paysages 
sauvages 
et plages 
escarpées� 
p.134
QUARTIERS PRINCIPAUX
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Darling Harbour (p.92)
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S
’orienter
La banlieue de Sydney s’étend jusqu’aux parcs nationaux qui 
l’entourent, mais la plupart des points d’intérêt se trouvent le long 
de la côte et en périphérie du centre-ville. Le centre de Sydney 
peut facilement être exploré à pied, et les transports en commun 
permeent de se rendre partout très facilement.
BUS, TRAIN ET TRAMWAY
Le réseau de transports en commun de Sydney 
est étendu et facile à appréhender� Vous pouvez 
payer avec votre propre carte ou appareil sans 
contact, ou acheter une carte Opal préchargée 
(indispensable pour les réductions; voir aussi 
p�100)� Les tarifs varient en fonction des jours 
(heures de pointe -zou non) et de la distance 
parcourue� Pour le métro et le train, le prix va 
de 2,94à 10,33$, pour le bus, de2,24 à 5,60$� 
Consultez le site transportnsw�info pour 
davantage d’informations, y compris pour les 
suggestionsd’itinéraires� 
FERRY
Pourquoi réserver une coûteuse croisière 
quand le système de ferrys publics assuré 
par la ville offre les mêmes panoramas? 
Lesbateaux font le tour de la baie et remontent 
la Parramatta River, Circular Quay étant le 
hub principal� Les ferrys utilisent le même 
système de paiement que le reste du réseau 
de transports publics (transportnsw�info)� 
Lestarifs (de 3,20à 8,92$) varient en fonction 
dela distance parcourue�
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AÉROPORT
La grande majorité des visiteurs arrivent à 
l’aéroport de Sydney (sydneyairport�com�au), 
à 10 km au sud du centre-ville� Il est desservi 
par de nombreux vols depuis toute l’Australie, 
l’Asie, l’Océanie, l’Europe (avec escale), 
l’Amérique du Nord et autres destinations� 
Unsecond aéroport doit ouvrir en 2026� Il sera 
situé à Badgerys Creek, à 46km à l’ouest du 
quartier des affaires� Les taxis pour se rendre 
en ville depuis l’aéroport coûtent environ 50$, 
et les covoiturages environ 35$� Les trains 
partent de l’aérogare, mais il faut compter 17$ 
en plus du tarif normal; si vous êtes plusieurs, 
un Uber peut s’avérer moins coûteux�
VOITURE, TAXI ET COVOITURAGE
La difficulté à stationner et à circuler rend 
compliqué l’usage de la voiture dans le centre 
de Sydney, mais elle est utile pour se rendre 
sur les plages, dans les Blue Mountains et 
le Royal National Park� Les taxis et services 
decovoiturage (comme Uber) sont nombreux 
et particulièrement pratiques pour les 
trajetsnocturnes�
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Pl
anifier 
son séjour
Régalez-vous dans l’un des 
cafés réputés de la ville avant de 
plonger tête la première dans les 
aractions vedees de Sydney. 
L’après-midi, vous pourrez vous 
rendre à la plage avant de vous 
préparer pour découvrir la vie 
nocturne de la ville.
GAGLIARDIPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©
MAX BLAIN/SHUTTERSTOCK ©, BIRDIEGAL/SHUTTERSTOCK ©, ROLEN LO/SHUTTERSTOCK ©
P
romenade côtière de Bondi à Coogee (p.112)
UN MATCH 
AUSTADE
Assistez à un match 
de
la Ligue nationale 
derugby (NRL) 
àl’Allianz Stadium 
(p�106)�
LES BOGEY HOLES
Les piscines d’eau de 
m
er (aussi appelées 
bogey holes) sont 
courantes le long de la 
côte; la Mahon Pool 
(p�111) vaut le détour�
LA FAUNE SAUVAGE 
Rencontrez des animaux 
au
straliens près de 
la baie au Taronga 
Zoo Sydney (p�126), 
àWildLife (p�95) 
etàSea Life (p�92)�
VOUS AIMEREZ 
AUSSI…
Loin des sites 
touristiques, Sydney 
réserve quelques 
surprises� Du football 
aux drag-shows, en 
passant par les piscines 
naturelles, attachez votre 
ceinture et plongez�
JOUR1
Matin
● Commencez par Circular Quay 
pour avoir un premier aperçu des 
monuments incontournables de la 
ville: le Harbour Bridge (p�76)  
et l’Opéra de Sydney (p�78)� 
Faites le tour de ce dernier et 
promenez-vous dans le Royal 
Botanic Garden (p�80) jusqu’à 
l’Art Gallery of NSW (p�87)�
Après-midi
● Prenez un ferry pour Watsons 
Bay (p�111), où vous pourrez 
marcher jusqu’à South Head, vous 
rafraîchir à Camp Cove (p�113) et 
admirer le coucher de soleil depuis 
le beer garden du Watsons Bay 
Boutique Hotel (p�113)�
Soir
● Dirigez-vous vers Surry Hills 
(p�101) pour découvrir le meilleur 
quartier de restaurants de Sydney, 
puis laissez-vous tenter par une 
tournée des bars�
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JOUR 2
Matin
● Commencez par le centre-
ville avec notre promenade 
dans George Street (p�89)� 
Remontez Martin Place jusqu’à 
MacquarieStreet (p�90) et  
faites une pause pour visiter 
Hyde Park Barracks (p�88), 
laSt James’ Church (p�90) et 
la St Mary’s Cathedral (p�90)� 
Promenez-vous dans Hyde Park 
(p�88) jusqu’à l’ANZAC Memorial 
(p�88)�
Après-midi
● Prenez le bus le long d’OxfordSt 
jusqu’à Bondi Beach (p�109) 
pour un après-midi entre plage, 
surf et bombance dans les cafés 
et bars voisins� Si vous avez 
encore de l’énergie, empruntez 
la promenade côtière de Bondi 
àCoogee (p�112)�
Soir
● Terminez par un dîner 
àNewtown (p�117)�
L’ART 
D’AVANTGARDE
Des galeries comme la 
Wh
ite Rabbit Gallery 
(p�118) et Artspace 
(p�100) sont à la pointe 
de l’art contemporain�
LES CONCERTS
Renseignez-vous sur 
l
es groupes à l’affiche 
à l’Oxford Art Factory 
(p�105) et à l’Enmore 
Theatre (p�116), 
notamment�
LA CULTURE DRAG
Priscilla, folle du désert 
a é
té projeté en avant-
première à l’Imperial 
Erskineville (p�118), où 
les spectacles de drag 
restent populaires�
LA RANDONNÉE 
ENMONTAGNE
Les B
lue Mountains 
(p�127) sont l’une 
des destinations 
préférées des habitants 
delarégion� 
JOUR 3
Matin
● Jetez un coup d’œil à Chinatown 
(p�97) avant de continuer à 
descendre le long du Chinese 
Garden of Friendship (p�97) 
jusqu’à Darling Harbour (p�92)� 
Suivez la côte jusqu’à Barangaroo, 
puis jusqu’à Walsh Bay (p�81) 
et The Rocks (p�76)� Découvrez 
l’histoire de la région (avant et 
après la colonisation) au Rocks 
Discovery Museum (p�81)�
Après-midi
● Prenez le ferry pour Manly 
(p�122) et passez un après-
midi semblable à celui d’hier 
àBondi� Changez de plage si 
voussouhaitez varier�
Soir
● Terminez votre journée à 
Kings Cross (p�98), le quartier 
le plus renommé de Sydney pour 
sa vie nocturne� Vous trouverez 
d’excellents restaurants dans le 
quartier voisin de Potts Point�
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 Kirribilli
À moins que le Premier ministre ou le 
gouverneur général ne vous invitent à 
y prendre le thé, c’est de l’eau que vous 
aurez la meilleure vue sur Kirribilli House 
et Admiralty House. Ouvrez l’œil.

1

1

6

6
 Harbour Bridge
Lorsque vous passez devant, gardez un œil 
sur
 les âmes courageuses qui grimpent le 
long du pont. Au lever ou au coucher du soleil, 
vous pourrez admirer la vue sur la baie.

1

1
 Taronga Zoo Sydney
Même si vous avez loué une voiture, le meilleur 
moyen d’accéder au zoo est de prendre le ferry. 
Montez en téléphérique jusqu’au sommet, puis 
redescendez jusqu’au quai.

8

8
 Manly
Prenez un ferry pour Manly et explorez l’avant-
port. Promenez-vous jusqu’à la plage, buvez 
un verre sur le quai et assurez-vous d’être 
bienplacé au retour pour prendre les photos 
que vous avez manquées plus tôt.

8

8

7

7

6

6
À 
SAVOIR
N’oubliez pas que la baie continue à l’ouest 
dupont. Le réseau de ferrys publics est aussi 
un excellent moyen de visiter Manly.
Baie de Sydney (Sydney Harbour)
SUR LA ROUTE
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 Opéra de Sydney
Vous pouvez grimper dessus et en faire le tour, mais 
rien ne 
vaut la perspective qui s’ore à vous lorsque 
votre ferry glisse devant les voiles éblouissantes de 
l’Opéra. Préparez votre appareil photo.

4

4
 Circular Quay
Circular Quay est au cœur de la vie de Sydney 
depuis que l
a Première Floe y a jeté l’ancre en 1788. 
Réservez votre billet de ferry, vérifiez les panneaux 
pour trouver le bon quai et montez à bord.
Ferrys
Circular Quay est la plaque tournante des 
ferrys publics de Sydney; neuf lignes distinctes 
partent d’ici, à destination de 36quais diérents.

3

3
 Fort Denison
Connu sous le nom de Pinchgut, 
cet endroit fortifié était autrefois 
un lieu de punition redouté. Les 
corps des condamnés exécutés 
y étaient suspendus en guise 
d’avertissement macabre; 
lespeuples aborigènes locaux 
en étaient horrifiés.

2

2
 Watsons Bay
Imaginez Watsons Bay comme le 
village de pêcheurs isolé qu’il était 
autrefois. Promenez-vous autour 
de South Head pour admirer la vue 
sur le port et les falaises baues 
par l’océan.
DINOZZAVER/SHUTTERSTOCK ©
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UN CHEFD’ŒUVRE HISTORIQUE EN BORD DE MER
 À SAVOIR
La ville de Sydney dispose 
d’un office de tourisme 
dans l’ancienne Customs 
House, où l’on trouve de 
nombreuses cartes et 
brochures, y compris des 
circuits pédestres à réaliser 
en autonomie� Cela vaut 
la peine de s’y rendre, ne 
serait-ce que pour voir le 
bâtiment (achevé en 1885) 
et la fascinante maquette à 
l’échelle 1/500 du centre-
ville qui se trouve sous le 
plancher de verre�
Circular Quay 
et The Rocks
Bordé par les deux icônes architecturales de la ville 
– l’Opéra et le Harbour Bridge –, Circular Quay est un 
excellent point de départ pour explorer Sydney. C’est la 

de ferrys vert et jaune qui vont et viennent depuis ses 
cinq quais très fréquentés.
C’est dans cet endroit, connu sous le nom de Warrane 
par les Gadigal, qu’en 1788 la First Fleet (Première Flotte) 
a débarqué ses convicts (prisonniers), rebaptisant par 
la suite le lieu Sydney Cove. Le promontoire accidenté 
baptisé Tallawoladah, à l’ouest, s’est transformé en un 
quartier portuaire connu sous le nom de The Rocks 
(les rochers). Autrefois un bidonville insalubre, c’est 
aujourd’hui l’une des principales zones touristiques de 
la ville. Le week-end, les Rocks Markets envahissent 
le bas de George St avec leurs stands d’artisanat et 
de street food. La zone patrimoniale s’étend à l’ouest 
jusqu’à Dawes Point et Millers Point, et comprend une 
enclave dédiée aux arts de la scène localisée sur les quais 
édouardiens redynamisés de Walsh Bay.
Traverser le Harbour Bridge
Promenade sur celui que l’on surnomme le “Coathanger” 
(le“Cintre”)
Avant la construction de l’Opéra (p. 78), le Harbour Bridge 
était l’emblème de la ville. S’étendant sur 1 149 m, il relie Dawes 
Point, côté ville, à Milsons Point sur la North Shore, via un 
sentier pédestre à l’est, une piste cyclable à l’ouest, une route et 
des lignes de chemin de fer au centre. Avec ses 52 800 tonnes, 
il s’agit du pont en arc le plus lourd du monde.
Pour en savoir plus sur sa construction et admirer la vue 
depuis le sommet, montez au Pylon Lookout & Museum 
(25 $ ; accessible depuis le sentier pédestre du pont ; 10h-16h 
mar-ven, 10h-18h sam-lun), situé dans le pylône sud-est. 
La vue vaut largement les quelque 200 marches qui mènent 
au sommet.

COMMENT 
CIRCULER
La voiture est un 
fardeau dans cette 
région: la circulation 
est dense et le 
stationnement coûte 
cher� Le meilleur 
moyen d’explorer 
cette zone est à pied, 
même si vous devrez 
gravir les collines 
autour de TheRocks� 
La seule gare 
ferroviaire se trouve 
à Circular Quay; 
plusieurs lignes de 
bus y mènent, de 
même que le tramway�
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L’un des bâtiments les plus reconnaissables au monde, l’Opéra de 
Sydney ajoute un éclat supplémentaire à une baie déjà éblouissante. 
Qu’importe sous quel angle on le voit pour la première fois : on ne 
saurait rester de marbre devant ses galbes et ses pointes fièrement 
dressés à l’extrémité de Bennelong Point.
Un projet mouvementé
La création de l’Opéra de Sydney a été suffisamment 
rocambolesque pour donner naissance à son propre opéra, The 
Eighth Wonder (La huitième merveille), qui s’est joué durant 
trois saisons à l’Opéra depuis sa première représentation en 
1995. L’histoire du bâtiment a commencé par un concours 
international, lancé par le premier ministre de la Nouvelle-
Galles du Sud en 1955 et remporté par l’architecte danois 
Jørn Utzon. Son concept innovant propose des structures 
imbriquées en forme de coquilles donnant l’impression de voiles 
ondulantes. Toutefois, des comparaisons moins politiquement 

nonnes dans une mêlée de rugby, ou un accouplement de 
tortues, entre autres).
À première vue, sous le soleil d’été, les voiles apparaissent 
comme une étendue éblouissante d’un blanc immaculé. Mais en 
s’approchant, on s’aperçoit qu’elles sont en fait recouvertes d’une 
alternance de carreaux crème mat et blancs brillants, disposés 
en chevrons, pour près d’un million de carreaux au total.
INCONTOURNABLE
L’Opéra de Sydney
À NE PAS 
MANQUER
Le parvis 
(Forecourt)
Concert Hall
Joan Sutherland 
Theatre
Utzon Room
Opera Bar
Seagull Patrol
Visites guidées
INFOS PRATIQUES
Scannez ce QR Code 
pour réserver une visite 
ouunspectacle.
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La construction a commencé en 1959 et devait durer 
quatre ans, mais après des dépassements de coûts et de 


1973 par la reine Élisabeth II, sans aucun des aménagements 
intérieurs prévus par Utzon.

furent chargés de le rénover en 2004, mais l’architecte s’éteignit 
en 2008, sans jamais être retourné à Sydney.
Sous les voiles
Parmi les nombreuses salles de spectacles de l’Opéra, la plus 
grande et la plus grandiose est le Concert Hall, qui peut 
accueillir 2 679 personnes. Abritant l’Orchestre symphonique 
de Sydney, il a été entièrement rénové en 2022 pour préparer 
le 50
e
 anniversaire du bâtiment. Son intérieur anguleux de 
couleur dorée est aujourd’hui plus beau que jamais, et son 
acoustique parfaite. Son orgue à traction mécanique de 
10 000 tuyaux est le plus grand orgue de ce type au monde.
Le Joan Sutherland Theatre, de 1 507 places, nommé en 
l’honneur de la plus grande chanteuse d’opéra de Sydney, est le 
suivant en termes de taille. L’Opéra d’Australie et l’Australian 
Ballet s’y produisent. Trois théâtres plus petits sont situés 
au rez-de-chaussée : le Studio, le Playhouse et le Drama 
Theatre. Des ensembles plus modestes jouent également dans 
l’intimiste Utzon Room, un espace ouvert avec vue sur le port 
et une tapisserie colorée conçue par l’architecte lui-même.
Parvis et promenades
Utzon s’est inspiré des temples mayas et aztèques pour créer 
les marches monumentales (Monumental Steps) qui mènent 
à l’Opéra depuis le parvis (Forecourt). Ce grand espace ouvert 
a accueilli des membres de la famille royale, des stars de la musique 
et un pape. Jusqu’à 6 000 personnes peuvent s’y rassembler 
pour des événements, bien qu’un concert de charité de Crowded 
House (un groupe de rock australien originaire de Melbourne) 
ait attiré une foule d’environ 150 000 personnes en 1996.
Des événements sont aussi organisés sur les promenades 
nord et ouest (Northern and Western Broadwalks) qui 

et le port.
Visites
Plusieurs visites guidées du bâtiment sont proposées, la 
plus complète étant le Backstage Tour de deux heures, à 
7h les vendredis, samedis et dimanches matin (en anglais 
uniquement, réservation indispensable, 190 $). Il existe 
également un Architectural Tour d’une heure, qui débute 
à 8h15 et 10h le samedi matin (45 $, en anglais). Le Sydney 
Opera House Tour (45 $, tous les jours), d’une heure, est 
pour sa part accessible en français.
À SAVOIR
● Consultez le site 
Web pour connaître 
les horaires de Badu 
Gili, installation 
vidéo changeante 
dédiée aux premiers 
habitants de 
l’Australie, projetée 
sur les voiles quasi 
tous les soirs�
● Cherchez Benny, 
l’otarie à fourrure 
(nommée d’après 
Bennelong Point), 
qui occupe souvent 
les marches 
menant de l’eau 
à la promenade 
nord (Northern 
Broadwalk)�
● Un programme 
d’événements 
accessibles 
est proposé, 
notamment des 
spectacles avec 
audiodescription, 
interprétation en 
langue des signes 
et sous-titrage�
● Une visite adaptée 
au
x personnes à 
mobilité réduite 
d’une heure est 
proposée à 11h30 et 
14h45 tous les jours�
SEAGULL  
PATROL
La galerie inférieure, 
côté Circular Quay, 
abrite le mémorable 
Opera Bar (p�83)� 
Là, les employés 
les plus heureux 
de l’Opéra, les 
border collies et les 
bergers australiens 
de la Seagull Patrol 
(patrouille des 
mouettes), chassent 
les mouettes, très 
envahissantes�
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

Cependant, les plus beaux panoramas sont réservés aux 
téméraires qui entreprennent le BridgeClimb (bridgeclimb.

proposés, d’une durée de 2 heures 30 à 3 heures 30 (temps 

sommet de l’arche, à 134 m au-dessus de la baie de Sydney. 
Une option intéressante est la Burrawa Aboriginal Climb 
Experience, menée par un conteur aborigène. Pour les 

la traversée de la passerelle en treillis sous le pont ; une fois sur 

que l’on ne voit pas tout en bas. Le prix peut lui aussi donner 
le vertige : comptez de 268 à 424 dollars pour un adulte (avec 
un supplément pour une ascension à l’aube ou au crépuscule).
L’histoire au milieu de la verdure
Explorer le Royal Botanic Garden
À quelques mètres des gratte-ciel de Sydney, cette vaste étendue 


pauses déjeuner en semaine, les employés de bureau vont y faire 
du jogging. Le week-end, les groupes d’amis se rassemblent pour 
pique-niquer, les enfants jouent dans l’herbe et les amoureux 
s’enlacent dans des recoins ombragés.
Le Royal Botanic Garden (jardin botanique ; Mrs Macquaries 
Rd ; entrée libre ; 7h-coucher du soleil) s’étend le long de Farm 
Cove, la baie la plus proche de l’Opéra. C’est ici, en 1788, que 
les colons nouvellement arrivés ont tenté de planter le premier 
potager de style européen en Australie ; ce fut un échec cuisant. 
Aujourd’hui, les plates-bandes de la First Farm sont complétées 
par le jardin voisin Cadi Jam Ora : First Encounters, qui 
présente des plantes endémiques ainsi que des panneaux 
racontant l’histoire du peuple gadigal. Des visites d’une heure 
sur le patrimoine aborigène, Aboriginal Harbour Heritage 
Tours (13h-14h) et Aboriginal Bush Tucker Tours (11h-12h), 
sont également proposées (20 $, réservation nécessaire).
Parmi les autres points forts du jardin, citons la prairie de 

jardin d’herbes aromatiques, le jardin oriental, la palmeraie, 
la fougeraie, le jardin de rocaille australienne et la Calyx 
(10h-16h), une serre dotée d’un mur végétal, dédiée à des 
expositions temporaires de plantes.
Après avoir exploré le jardin, promenez-vous le long de la baie 
jusqu’à la pointe du promontoire voisin. Connu à l’origine sous le 
CONSTRUCTION 
DU PONT
La construction 
du Harbour Bridge 
a débuté en 1923, 
sous la direction 
de l’ingénieur en 
chef John Job 
Crew Bradfield� 
Lors de la Grande 
Dépression, six ans 
plus tard, le projet 
a été une source 
majeure d’emplois, 
avec 1400ouvriers 
impliqués dans 
sa construction� 
L’édification des deux 
arches a débuté par 
l’extérieur; elles 
n’ont finalement été 
raccordées qu’en 
1930, après avoir 
ététouchées par des 
vents de 100 km/h qui 
les ont fait osciller 
alors qu’elles n’étaient 
séparées que de 
quelques centimètres� 
Les travaux ont alors 
commencé sur les 
pylônes en granit; 
bien qu’ils donnent 
l’impression de 
supporter la majeure 
partie du poids, ils 
sont essentiellement 
décoratifs� Deux 
ans plus tard, le 
19mars 1932, le pont 
a été officiellement 
inauguré�
OÙ SE RESTAURER SANS SE RUINER À CIRCULAR QUAY ET À THE ROCKS
Dutch Smuggler 
D
élicieux sandwichs 
d’inspiration indonésienne 
et excellent café� 
200George St; 6h-16h lun-
ven, 8h-15h sam-dim 
$
Zini G
lacier proposant 
des saveurs inhabituelles, 
ainsi que cafés et 
pâtisseries� 6Loftus St; 
8h-22h lun-ven, 10h-23h 
sam, 12h-22h dim 
$
Fine Food Store 
B
ons cafés, brunchs 
et sandwichs� Tables 
extérieures idéales� 
AngleMill Ln et Kendall 
Ln; 7h30-15h 
$
Malay-Chinese 
R
estaurant servant laksa, 
nouilles frites, riz au poulet 
hainanais et currys épicés� 
33Pitt St; 11h-16h30 
lun-ven 
$
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Loriquet arc-en-ciel, Royal Botanic Garden
nom de Yurong, cet endroit était un important site d’initiation 
pour les hommes gadigal. La pelouse du côté de la ville accueille 
aujourd’hui  l’OpenAir Cinema (westpacopenair.com.au), 

pointe se trouve Mrs Macquarie’s Chair, un siège taillé dans 
le grès en 1810 par des convicts pour que l’épouse du gouverneur 
Macquarie, Elizabeth, puisse s’asseoir et admirer la vue.
Le passé colonial de Sydney
Des musées dédiés à l’histoire locale
L’histoire de Sydney est fascinante et complexe, et un ensemble 
de musées gratuits fait un excellent travail pour vous en 
montrer toutes les facettes. Caché dans une ruelle, The Rocks 
Discovery Museum (2-8 Kendall Ln ; entrée libre ; 10h-17h) 
occupe une partie d’un cottage en pierre construit en 1844. Les 
expositions couvrent l’histoire du quartier, en commençant 
par ses premiers habitants, les Gadigal, et en continuant par 
l’arrivée des prisonniers, la construction du port et la bataille 
pour préserver le patrimoine unique de The Rocks.
Si le musée parvient à faire revivre les histoires des identités 
locales, Susannah Place (58/64 Gloucester St ; 10h-17h jeu-sam) 

ouvrière à The Rocks. Datant également de 1844, ce bâtiment, 
constitué de quatre maisons et d’une épicerie, peut être exploré 
lors de visites guidées gratuites d’une heure (du jeudi au 
ART À WALSH BAY
Avant que le 
développement du 
transport maritime par 
conteneurs n’entraîne 
le déplacement du 
port industriel vers 
Botany Bay, les quais 
de Walsh Bay étaient 
les plus animés de 
Sydney� Les quais 
datant de l’époque 
de la Fédération sont 
depuis devenus le 
siège de certaines 
des organisations 
artistiques les plus 
acclamées de la 
ville, au premier rang 
desquelles la Sydney 
Theatre Company, 
qui a enrichi ses deux 
Wharf Theatres avec 
le Roslyn Packer 
Theatre, construit sur 
mesure, de l’autre côté 
de la route� La Sydney 
Dance Company 
possède ses propres 
studios sur les quais 
mais utilise aussi le 
Roslyn Packer pour 
ses représentations� 
Considéré comme 
la principale troupe 
d’art aborigène du 
pays, le Bangarra 
Dance Theatre est 
basé sur le quai mais 
se produit dans tout 
le pays� L’Australian 
Theatre for Young 
People a également 
élu domicile ici�
REPAS RAFFINÉS À CIRCULAR QUAY ET À THE ROCKS
Aria R
estaurant raffiné 
avec service impeccable 
et fenêtres donnant sur 
l’Opéra� 1Macquarie St; 
17h30-23h lun-sam, 12h-15h 
jeu-sam 
$$$
Quay R
estaurant le mieux 
noté d’Australie� Vue 
imprenable et cuisine 
audacieuse� Circular Quay 
W; 18h-23h mer-dim, 
12h-15h sam-dim 
$$$
Bennelong L
e chef 
Peter Gilmore dirige le 
restaurant sous les voiles 
de l’Opéra� Bennelong 
Point; 17h30-23h mer-sam, 
12h-15h sam-dim 
$$$
6Head S
teakhouse dans 
l’un des bâtiments de 
Campbell’s Stores� Vue 
sur l’Opéra� 7-27Circular 
Quay W; 17h-21h30 lun, 
12h-22h30 jeu-sam 
$$$
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Du 
1

First Fleet Park, passez devant 
le 
2

MCA (p. 84) et marchez jusqu’au 
3

Cadman’s Cottage (110 George St), la 
plus ancienne maison du centre-ville de 
Sydney encore debout (construite en 1816).
Remontez Argyle St jusqu’à 
4

George 
Street et tournez à gauche pour admirer 
ses vieilles boutiques et ses pubs. Le 
5

Suez 
Canal, sur la droite, est le point de départ 
d’un réseau de petites ruelles. Son nom est un 
jeu de mots sur “égouts” (“sewers” en anglais) 
et une référence à sa taille étroite, mesurant 
moins d’un mètre au bout de George St. 
Il s’agissait autrefois d’un point de repère 
pour un gang célèbre de l’époque victorienne, 
connu sous le nom de The Rocks Push.
Suivez le chemin jusqu’à Harrington St et 
tournez à droite pour revenir dans Argyle St. 
Continuez jusqu’à 
6

Argyle Cut, un tronçon 
de route ressemblant à un canyon, creusé 
dans le grès par des convicts entre 1843 et 
1867, d’abord à l’aide d’outils manuels, puis 
de dynamite.
Argyle Cut s’ouvre près de la 
7

Garrison 
Church (60 Lower Fort St), érigée en 1843. 
Entrez pour admirer l’intérieur feutré et sa 
collection colorée de drapeaux régimentaires. 
Juste en face se trouve 
8

Argyle Place, un 
parc communal de style anglais bordé de 
maisons mitoyennes.
Montez les marches de l’
9

Observatory 
Hill
vue imprenable sur le port. Le premier 
moulin à vent de la colonie a été bâti ici, 
en 1796. Il moulait le grain jusqu’à ce que 
ses ailes en toile soient volées et le bâtiment 
laissé à l’abandon. La pièce maîtresse du 
parc situé au sommet de la colline est le 
10

Sydney Observatory (entrée libre ; 
12h-18h mer-sam), construit en 1858 et 

que l’on peut découvrir lors de visites guidées 
nocturnes. Remarquez la boule horaire sur le 
toit ; elle tombait tous les jours à 13 heures 
pour donner l’heure exacte aux navires 
amarrés dans le port.
BALADE DANS THE ROCKS
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TARAS VYSHNYA/SHUTTERSTOCK ©
Vivid Sydney
dimanche uniquement, réserver sur le site mhnsw.au). Chacune 

Les guides racontent l’histoire des personnes qui y ont vécu.
Pour découvrir un aspect plus sombre de la vie à Sydney, 
visitez le Justice & Police Museum (angle Albert St et 
Phillip St ; entrée libre ; 10h-17h sam-dim), installé dans 
l’ancien quartier général de la Water Police, près de Circular 
Quay. L’histoire des gangs, des hors-la-loi, des meurtriers 

d’une section consacrée à la police elle-même, avec une vision 
globale et lucide des rapports des forces de l’ordre avec les 

jours en janvier, et uniquement le week-end le reste de l’année.
Projections lumineuses
Les merveilles colorées de Vivid Sydney
Durant 23 nuits à partir de la mi-mai, le centre-ville de 
Sydney est transformé par des illuminations à grande échelle 
projetées sur de nombreuses structures, notamment les gratte-
ciel, le Harbour Bridge et, bien sûr, l’Opéra. Vivid Sydney 
(vividsydney.com) est un spectacle incroyable qui attire les 
foules sur le front de mer. Si le spectacle de lumières est 
gratuit, il est accompagné d’événements payants pendant la 
journée, qui présentent le travail de chercheurs, d’artistes, 
de musiciens et de chefs cuisiniers innovants.
LES MEILLEURES 
VISITES À PIED 
DETHE ROCKS
Sydney Architecture 
Walks 
Des promenades 
architecturales en 
petits groupes, avec 
des options telles que 
“Utzon et l’Opéra de 
Sydney” et “quartier 
du port” (de Circular 
Quay à Walsh Bay)�
Dreamtime Southern X 
Visites organisées par 
des Aborigènes, dont 
“The Rocks Aboriginal 
Dreaming Tour”, qui 
donne un aperçu de 
la culture aborigène 
traditionnelle et 
contemporaine�
Dave’s Tours 
Diverses visites de 
brasseries, vignobles, 
distilleries et bars 
sontproposées�
I’m Free 
De jeunes guides 
organisent contre 
pourboires une 
promenade de 
1heure30� Départ 
à18h tous les jours�
The Rocks  
Walking Tours 
Deux visites 
quotidiennes 
de 1heure30, 
avec anecdotes 
intéressantes�
OÙ PRENDRE UN VERRE À CIRCULAR QUAY ET À THE ROCKS
Glenmore Hotel 
A
urez-de-chaussée, 
joli pub des années 
1920� Montez sur le toit 
pour la vue sur le port� 
96Cumberland St; 23h-0h
Henry DeaneProfitez de 
la vue sur le pont depuis 
ce bar à cocktails de 
l’hôtel historique Palisade� 
35Bettington St; 16h-22h 
mar-mer, 12h-23h jeu-dim
Opera Bar Sur Circular 
Quay, avec l’Opéra d’un 
côté et le Harbour Bridge 
de l’autre� 11h-23h
Blu Bar on 36 Cocktails 
chers, mais la vue vaut 
la peine de se rendre au 
sommet de l’hôtel Shangri-
La� 176Cumberland St; 
12h-23h
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À l
a découverte de l’art australien
MCA et SH Ervin Gallery
Le Museum of Contemporary Art (MCA ; 140 George St ; 
10h-17h mer-lun), qui semble sortir tout droit de Gotham City, 
occupe une place de choix sur le front de mer de Circular 
Quay. Associé à l’Opéra (p. 78), juste de l’autre côté de l’eau, 
il constitue une réponse sophistiquée aux clichés à la Crocodile 
Dundee sur la vie australienne.
L’accès au musée est en grande partie gratuit, bien qu’il y 
ait souvent une exposition temporaire prestigieuse payante. 
L’art aborigène y occupe une place importante, tant dans la 
collection permanente que dans les expositions temporaires. 
Cela vaut également la peine de se rendre au café sur le toit 
pour admirer la vue sur l’Opéra.
Pour un éventail plus large de l’art australien, visitez la 
SH Ervin Gallery (2 Watson Rd ; 15 $ ; fermée le lundi), située 
dans le National Trust Centre, à l’intérieur de l’ancienne Fort St 
School, sur Observatory Hill (p. 82). Le bâtiment date de 1856 

Il accueille également trois concours artistiques annuels, dont 
le toujours divertissant Salon des Refusés (qui présente les 
portraits non retenus par le prix Archibald, le plus important 
prix du portrait en Australie).
Visite de la maison du gouverneur
Explorez les pièces majestueuses de la Government House


Galles du Sud est situé dans un domaine voisin du Royal 
Botanic Garden (p. 80). Les visites guidées gratuites de la 
Government House (Macquarie St) passent par les parties 
publiques du palais, notamment la salle de réception, le salon 
et la salle de bal, tous ornés de portraits royaux. Les visites 
ont lieu toutes les demi-heures de 10h30 à 15h30 les vendredis, 
samedis et dimanches ; munissez-vous d’une pièce d’identité 
et inscrivez-vous à la guérite.
PREMIÈRE FLOTTE
Les 11 navires de la 
Première Flotte sont 
arrivés à Botany 
Bay en janvier 1788, 
mais le site fut jugé 
inadapté en raison du 
manque d’eau douce� 
Ils poursuivirent donc 
leur route vers le nord, 
jusqu’à un port que 
James Cook avait 
baptisé Port Jackson, 
mais qu’il n’avait jamais 
exploré� Ils finirent 
par jeter l’ancre dans 
une baie en forme 
de fer à cheval dans 
laquelle coulait un 
ruisseau d’eau douce� 
Le gouverneur Phillip 
la rebaptisa Sydney 
Cove, du nom du 
ministre de l’Intérieur 
britannique� C’est 
ici que débarqua un 
équipage hétéroclite 
de 1373personnes 
composé de convicts, 
marins, soldats et 
fonctionnaires� Les 
convicts se virent 
attribuer les terres 
rocheuses à l’ouest 
du cours d’eau, tandis 
que le gouverneur et 
autres fonctionnaires 
s’installèrent à l’est�
Harts Pub Maisons 
victoriennes converties 
en bar� Bières artisanales� 
Angle Essex St et 
Gloucester St; 12h-23h 
lun-sam, 12h-20h dim
Hero of Waterloo 
Pub de 1843 idéal pour 
rencontrer des habitants 
et écouter des groupes 
folk et jazz (ven-dim)� 
81Lower Fort St; 10h-23h
Lord Nelson Brewery 
Hôtel détenteur d’une 
licence depuis 1841, le 
Lord Nelson produit sa 
propre gamme de bières� 
19Kent St; 11h-23h
Fortune of War Ouvert 
depuis 1828, ce bar de 
caractère accueille des 
concerts du mercredi au 
dimanche� 137George St; 
9h-tard
Argyle Dans des 
entrepôts du XIX
e
siècle� 
Boîte de nuit à l’étage� 
3Argyle St; 17h-22h mar, 
17h-1h mer-jeu, 17h-3h 
ven-sam, 14h-22h dim
Endeavour Tap Rooms 
Microbrasserie au 
cœur de The Rocks� 
39/43Argyle St; 12h-22h 
dim-jeu, 11h30-0h 
ven-sam
Australian Hotel Pub 
aux 130bières artisanales 
australiennes et pizzas 
kangourou-crocodile� 
100Cumberland St; 
11h-0h
Doss House Dans un 
sous-sol de TheRocks, 
bar proposant une vaste 
sélection de whiskys� 
77/79George St; 17h-1h 
mar-dim
OÙ PRENDRE UN VERRE À THE ROCKS
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LE CŒUR DES GRATTECIEL DE SYDNEY
 À SAVOIR
Les meilleurs restaurants 
du quartier des affaires 
sont des établissements 
coûteux qui s’adressent 
à une clientèle aisée� 
Certains proposent des 
menus “déjeuner express” 
ou “pré-théâtre”, qui 
peuvent être un moyen plus 
économique de découvrir 
les meilleures adresses� 
Si vous cherchez un repas 
rapide et bon marché, 
rendez-vous dans les aires 
de restauration des centres 
commerciaux�
Centre-ville

Business District, CBD) ne sont pas seulement le 
domaine des employés de bureau en costume. 
Même si la concurrence des centres commerciaux 
de banlieue est rude, le centre-ville reste la principale 
zone commerciale de Sydney, et les gratte-ciel 
abritent également de nombreux restaurants et bars 
d’excellente qualité.
L’artère principale est George St, qui a abandonné 

bâtiments impressionnants, anciens et nouveaux, 
s’égrènent tout au long de la rue. Pitt St, qui lui est 
parallèle, est une artère commerçante de premier 
plan, en particulier le long de la partie piétonne 
connue sous le nom de Pitt St Mall. Plus à l’est encore, 
on trouve Macquarie St, où une rangée de bâtiments 
en grès rappelle les débuts de la colonie. Au-delà, un 
corridor vert formé par Hyde Park, The Domain et 
le Royal Botanic Garden crée une respiration entre 

George St
RUBEN M RAMOS/SHUTTERSTOCK ©
COMMENT 
S’Y RENDRE 
ETCIRCULER
Le centre-ville est 
plat et se parcourt 
facilement à pied� 
Lestransports 
en commun 
(transportnsw�info) 
sont excellents 
etconstituent une bien 
meilleure option que 
la voiture� Lestrains 
City Circle circulent 
dans les deux sens en 
passant par les gares 
de Central, Town Hall, 
Wynyard, Circular 
Quay, St James et 
Museum, tandis que 
les trains Eastern 
Suburbs (banlieues 
est, T4) s’arrêtent à 
Martin Place� Le tram 
et le bus circulent le 
long de George St�
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Une des plus belles galeries d’art d’Australie
La plus grande galerie d’art de Nouvelle-Galles du Sud
En doublant presque sa taille en 2022 avec l’ouverture d’un 
nouveau bâtiment, l’Art Gallery of NSW (Art Gallery Rd ;  
entrée libre, tarifs variables pour les expositions temporaires ; 
10h-17h, jusqu’à 22h mer) n’a jamais été aussi impressionnante. 
Le cadre est charmant, niché au bord de l’étendue herbeuse 
de The Domain, avec vue sur le Woolloomooloo Finger 
Wharf (p. 100). Prévoyez une demi-journée pour lui rendre 
justice, mais les amateurs d’art resteront sans doute plus 
longtemps. Des visites guidées sont organisées tous les jours, 
sans réservation préalable nécessaire. 
La vénérable aile sud arbore une façade néoclassique et 
une partie arrière moderne. Dans Grand Courts, au rez-de-
chaussée, vous trouverez des œuvres historiques datant des 
années 1400 à 1900. Entre cet étage et l’étage inférieur se 
trouvent des galeries consacrées à l’art du XX
e
 siècle et à la 
remarquable collection asiatique de l’institution. Le niveau 
encore plus bas est réservé aux expositions temporaires.
Contiguë à ce bâtiment, mais avec une entrée séparée par un 
atrium en verre, l’aile nord abrite la Yiribana Gallery d’art 
aborigène et des îles du détroit de Torres, de l’art contemporain 
(de 2000 à aujourd’hui) et d’autres galeries d’expositions 
temporaires. L’espace le plus intriguant est une vaste citerne 
souterraine de pétrole datant de la Seconde Guerre mondiale, 
aujourd’hui transformée en une galerie à l’éclairage tamisé.
La galerie est bien aménagée pour les personnes à mobilité 
réduite et des aides sont disponibles pour les personnes 
malvoyantes ou daltoniennes.
Le temple édouardien du savoir
Visite de la State Library of NSW
Même si vous n’avez pas particulièrement l’âme d’un universitaire, 
la State Library of NSW (1 Shakespeare Pl ; 9h-20h lun-jeu, 
9h-17h ven, 10h-17h sam-dim), la bibliothèque de l’État de 
Nouvelle-Galles du Sud, vaut le détour pour le décor néoclassique 
de son aile Mitchell (1910) et pour ses galeries gratuites. Parmi 
les plus de cinq millions d’ouvrages qu’elle recense, on trouve 
des journaux et des carnets de bord de James Cook et de Joseph 
Banks. Il est donc logique que les explorateurs soient mis en 
avant dans les choix décoratifs, avec des expéditions célèbres 
représentées sur les impressionnantes portes en bronze, et une 

sol de l’atrium. La salle de lecture lumineuse, revêtue de marbre 
laiteux, est l’un des points forts de la décoration.
COLONIE 
PÉNITENTIAIRE
Après la perte de ses 
colonies en Amérique 
du Nord en 1783, la 
Grande-Bretagne 
a dû trouver un 
autre endroit pour 
se débarrasser de 
ses indésirables� 
C’est sirJoseph 
Banks qui suggéra 
alors Botany Bay, un 
endroit qu’il avait 
visité en 1770 en tant 
que botaniste lors du 
célèbre voyage de 
James Cook à bord 
de l’Endeavour� De 
1788 à 1868, environ 
162000 prisonniers 
britanniques et 
irlandais (hommes, 
femmes, parfois 
leurs enfants) ont été 
envoyés en Australie, 
souvent pour des 
délits mineurs qui 
étaient cependant 
passibles de la peine 
de mort dans leur 
pays� L’ensemble de 
la colonie servait 
deprison à ciel 
ouvert, les convicts 
étant mis au travail 
pour défricher la terre, 
construire des routes 
et des bâtiments� 
Àla fin de leur peine, 
la plupart d’entre 
eux sont restés 
enAustralie en tant 
que colons libres�
RESTAURANTS LES PLUS ORIGINAUX DU CENTREVILLE
Mr Wong P
lats cantonais 
sophistiqués, dont de 
délicieux dim sum à l’heure 
du déjeuner� 3Bridge Ln; 
12h-15h et 17h30-22h 
$$$
Aalia P
lats du Moyen-
Orient et d’Afrique du Nord 
revisités� Menus déjeuner 
et “pré-théâtre” en sus� 
25Martin Pl; 12h-15h et 
17h30-23h lun-sam 
$$$
Bentley Cui
sine 
australienne moderne et 
inventive dans un cadre 
chic� 27O’Connell St; 
18h-23h mar-sam, 12h-15h 
mer-ven 
$$$
Tetsuya’s M
enus 
dégustation d’influence 
française et japonaise� 
529Kent St; 17h30-23h 
mar-sam, 12h-15h ven-
sam
$$$





[image: ]SUR LA ROUTE CENTREVILLE  SYDNEY ETSESENVIRONS
88
U
n site pénitentiaire évocateur
L’histoire de Hyde Park Barracks
Entre 1819 et 1848, environ 50 000 convicts sont passés par 
Hyde Park Barracks (Queens Sq, Macquarie St ; 10h-18h), 

miteux, surpeuplé et infesté de rats. La visite de ce site inscrit au 
Patrimoine mondial de l’Unesco, conçu par l’architecte Francis 
Greenway, donne un aperçu frappant de ce à quoi pouvait 
ressembler le quotidien dans cette colonie pénitentiaire.
L’entrée est gratuite et comprend un audioguide (disponible en 
français). Chaque étage propose des expositions thématiques : 
“le contrôle” au deuxième étage, “la peur” au premier étage 
et “l’espoir” au rez-de-chaussée. Tout au long de la visite, des 
dioramas racontent l’histoire de l’expansion de la colonisation et 

Des objets illustrent également l’utilisation ultérieure du bâtiment 
en tant que centre d’immigration pour femmes et d’asile. La visite 
se termine par une série de témoignages vidéo de sages aborigènes 
et de descendants de ceux qui ont franchi ces portes.
Mémorial Art déco dans un couloir de verdure
Promenade à Hyde Park
Avec une large allée d’arbres en son centre et des guirlandes 
lumineuses qui rendent l’endroit magique la nuit, Hyde Park 

extrémité nord est couronnée par l’impressionnante Archibald 
Memorial Fountain (110 Elizabeth St), ornée de divinités 
grecques nues et de tortues jaillissant de l’eau. Au sud, derrière un 
miroir d’eau, se dresse l’ANZAC Memorial (126 Elizabeth St ; 
entrée libre ; 9h-17h), un monument commémoratif de style Art 
déco. Il a été inauguré en 1934 pour commémorer les troupes 
du corps d’armée australien et néo-zélandais qui ont combattu 
pendant la Première Guerre mondiale, mais il a été élargi pour 

hall central, une statue en bronze d’un soldat tombé au combat 
repose nu sous une canopée de 120 000 étoiles encastrées dans 
le plafond en forme de dôme, une pour chaque soldat de la 
Nouvelle-Galles du Sud engagé dans l’armée. Au rez-de-chaussée 
se tient un musée à thème militaire.
Lieux saints autour de Hyde Park
Les plus beaux bâtiments religieux de Sydney
Face à l’extrémité nord de Hyde Park (Elizabeth St) se trouve 
un trio de lieux de culte datant du premier siècle de la colonie. 
LE PRISONNIER 
ARCHITECTE
Francis Greenway 
était un architecte 
réputé qui travaillait à 
Bath et à Bristol avant 
d’être condamné à 
mort en 1812 pour 
avoir falsifié des 
documents financiers� 
La peine fut commuée 
en déportation et, 
en 1814, il se retrouva 
en Australie où il a 
purgea une peine 
de 14ans� Il reçut sa 
première commande 
australienne alors 
qu’il était encore sur le 
bateau� À son arrivée, 
il ne tarda pas à nouer 
d’étroites relations 
avec l’ambitieux 
gouverneur Lachlan 
Macquarie�
Bon nombre des 
élégants bâtiments 
georgiens conçus 
par Greenway sont 
toujours admirés à 
Sydney aujourd’hui, 
comme le Macquarie 
Lighthouse, dans le 
quartier de Vaucluse, 
Hyde Park Barracks 
(ci-contre), les écuries 
de la Government 
House (aujourd’hui 
le Conservatoire 
de musique de 
Sydney) et, surtout, 
la StJames Church, 
considérée comme 
son chef-d’œuvre�
LES MEILLEURS RESTAURANTS TRADITIONNELS DU CENTREVILLE
Ragazzi P
âtes et belle 
sélection de vins dans 
cette petite trattoria 
cachée au fond d’une 
ruelle� 1Angel Pl; 10h30- 
0h lun-sam, 22h dim 
$$
Azuma L
’un des meilleurs 
restaurants japonais 
de Sydney, niché sur la 
Chifley Plaza� 167Phillip 
St; 18h-23h lun-sam et 
12h-15h lun-ven 
$$$
Restaurant 
H
ubertLacuisine 
française dans une 
ambiance d’antan�  
15Bligh St; 12h-15h  
et17h-1h 
$$$
Felix L
es serveurs 
s’affairent en cravate noire 
et long tablier dans ce 
bistrot français� 2Ash St; 
12h-15h et 17h30-22h30 
lun-sam, 12h-21h dim 
$$$
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ARRIVÉE
DÉPART

Commencez au-dessus de la Town Hall 
Station, où deux beaux bâtiments de grès 
partagent le même pâté de maisons. Élevée 
en 1868, la 
1

St Andrew’s Cathedral est 

de la cathédrale de York en Angleterre. 
Son exubérant voisin, le 
2

Sydney Town 
Hall (hôtel de ville), a été achevé l’année 
d’après. À l’angle suivant, derrière une 
statue éponyme (transportée depuis Dublin 
en 1987), le 
3

Queen Victoria Building 
occupe tout un pâté de maisons. Inauguré 
en 1898, il reste le centre commercial le plus 
chic de la ville, avec ses arches romanes et 
ses dômes byzantins.
Tournez à droite dans Market St, où 
vous trouverez le 
4

State Theatre et ses 
ornements ostentatoires. Construit en 1929 
pour servir de cinéma, c’est le plus beau 
théâtre de Sydney, qui propose un cadre 
unique pour les concerts, les comédies 
musicales et les spectacles comiques. Tournez 
à gauche vers la rue piétonne 
5

Pitt Street 
Mall, bordée de centres commerciaux et 
de boutiques de marques à la mode, puis 

6

Strand Arcade 
(p. 91), bâtie en 1891, pour revenir dans 
George St. Continuez jusqu’à Martin Place, 
une grande promenade bordée d’imposants 
bâtiments abritant banques et compagnies 
d’assurances. Elle a été fermée à la circulation 
en 1971, formant un quartier piéton unique 
à Sydney. À son extrémité inférieure se 
trouve le 
7

cénotaphe, qui commémore 
les soldats australiens morts au combat. 

à côté est l’ancien 
8

, 
bureau de poste érigé en 1874 dans un style 
inspiré des palais de la Renaissance italienne. 
Levez les yeux pour apercevoir une reine 
Victoria en marbre blanc qui contemple 
l’artère animée.
GEORGE STREET VICTORIENNE
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Cathédrale St Mary
À eux trois, ils donnent une idée de la diversité des peuples venus 
s’installer en Australie.
Le plus ancien est la St James’ Church (173 King St ; 10h-16h 
lun-ven, 8h-13h sam, 7h-16h dim), conçue par l’architecte (et 
convict) Francis Greenway et construite par ses compagnons 
d’infortune entre 1820 et 1824, ce qui en fait la plus ancienne église 
de Sydney. À l’origine, elle devait servir de palais de justice, ce qui 
explique son aspect extérieur quelque peu austère. En cours de 
route, le plan a changé : un clocher a été érigé, les cellules sont 
devenues une crypte et une église anglicane est apparue à sa place. 
L’intérieur est un simple rectangle dont les arcs romans et la chaire 
en bois sombre contrebalancent l’austérité. L’ensemble est égayé 

Le lieu de culte le plus spectaculaire est la St Mary’s Cathedral 
(2 St Mary’s Rd ; 6h30-18h30 lun-ven, 6h30-19h sam-dim), 
située à l’extrémité est du parc. Les catholiques sont arrivés en 
MACQUARIE 
STREET
Le nom de cette 
artère est pour les 
locaux synonyme 
de machinations 
politiques, car 
le Parlement de 
Nouvelle-Galles 
du Sud occupe l’un 
des vénérables 
bâtiments qui la 
bordent� Àl’extrémité 
de Hyde Park, de 
grandes statues 
de la reine Victoria 
et de son époux, le 
prince Albert, sont 
perchées aux angles 
opposés� Du côté 
d’Albert se trouvent 
Hyde Park Barracks 
(p�88), The Mint, 
leSydney Hospital, 
la Parliament House 
et la State Library 
(p�87), tandis que 
vers Victoria s’élève 
la St James’ Church 
(p�90)�
La Parliament 
House et The Mint 
faisaient autrefois 
partie du tristement 
célèbre Rum Hospital, 
construit en 1816 par 
deux marchands 
en échange d’un 
monopole sur le rhum 
(la devise en vigueur 
à Sydney à l’époque)� 
Les politiciens y ont 
déménagé en 1829, 
ce qui en fait le plus 
ancien bâtiment 
parlementaire en 
activité au monde�
LES MEILLEURS BARS SOUTERRAINS DU CENTREVILLE
Ramblin’ Rascal 
D
escendez dans ce 
repaire grunge, où des 
musiciens indépendants 
se produisent� 60Park St; 
17h-1h lun-sam
LoboAventurez-vous dans 
ce bar à cocktails louche 
à l’ambiance cubaine 
prérévolutionnaire et à 
la décoration tropicale� 
209Clarence St; 17h-2h
Eau de Vie Difficile à 
trouver, ce bar clandestin 
sert des cocktails 
originaux� Wynyard Ln, 
285George St; 17h-1h 
mar-sam
Marble BarCe bar est 
untrésor caché, avec de la 
musique live tous les soirs� 
488George St; 17h-0h 
lun-sam
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Australie avec la Première Flotte, la plupart d’entre eux étant 
des convicts venus d’Irlande. Leur nombre n’a fait qu’augmenter 
avec les déportations ultérieures, à la suite de diverses rébellions 
irlandaises. Ce n’est qu’en 1820 que les catholiques ont pu pratiquer 
leur culte librement, et les fondations de la première église St Mary 
ont été posées l’année suivante. La construction de la cathédrale 
néogothique en grès de 106 m de long qui l’a remplacée a démarré 
en 1868. La cathédrale fut consacrée en 1905 et achevée en 1928, 


(au lieu de l’alignement traditionnel face au soleil levant), ce qui 

d’une lumière dorée émanant des vitraux des fenêtres latérales.
La Première Flotte transportait également un petit nombre 
de juifs, principalement issus de la classe ouvrière de l’East End 
londonien. La Great Synagogue (166 Castlereagh St ; 9h-17h 
lun-jeu, 9h-14h ven), située à l’extrémité ouest de Hyde Park, a 
été achevée en 1878. Sur le plan architectural, elle est considérée 
comme la plus importante synagogue de l’hémisphère Sud. Le 
bâtiment combine des éléments romans, gothiques, mauresques 

plafond bleu nuit. Elle ne peut être visitée que dans le cadre d’une 
visite guidée onéreuse (400 $ pour 40 personnes au maximum), 
qui doit être organisée une semaine à l’avance.
Prendre de la hauteur
Le point le plus haut de Sydney
Malgré la prolifération des gratte-ciel dans le centre-ville, la 
Sydney Tower (achevée en 1981 et anciennement appelée 
Centrepoint) reste, avec ses 309 m de haut, la structure la plus 
élevée de Sydney. Naturellement, c’est la vue à 360° depuis la 
plateforme d’observation à 250 m d’altitude (appelé Sydney Tower 
Eye ; billet adulte à partir de 27 $ en ligne ; 10h-19h) qui en 
constitue la principale attraction. Les adeptes de sensations 
fortes peuvent opter pour la Skywalk, une promenade guidée 
le long d’une corniche faisant le tour du toit (à partir de 95 $). 

exploité par la même société que Sea Life (p. 92), Wild Life (p. 95) 
et Madame Tussauds (p. 95) à Darling Harbour, il existe donc de 
nombreuses options de billets combinés. La tour reste ouverte le 
soir pour admirer le coucher de soleil. Elle dispose aussi de deux 
restaurants tournants (l’un médiocre, avec un repas sous forme 

également choisir de ne pas vous rendre à la tour de Sydney et 

autres gratte-ciel de la ville.
CENTRES 
COMMERCIAUX 
ET GRANDS 
MAGASINS
Queen Victoria 
Building
Le magnifique QVB 
abrite sur cinq niveaux 
magasins spécialisés 
et boutiques de luxe�
Strand Arcade
Les créateurs 
australiens ont 
des boutiques au 
niveau supérieur, 
tandis qu’au rez-
de-chaussée, vous 
pouvez acheter un 
chapeau traditionnel 
australien chez 
Strand Hatters�
Westfield Sydney
Ce complexe géant 
a englouti la Sydney 
Tower et une bonne 
partie du Pitt St Mall�
David Jones
David Jones est le 
centre commercial 
vedette de Sydney 
–vêtements de 
haute qualité, aire 
de restauration 
sophistiquée et étage 
entier pour les enfants�
Myer
Avec ses sept étages, 
Myer est l’un des plus 
grands magasins 
de Sydney� Mode, 
produits de beauté 
et articles pour la 
maison, entre autres�
LES MEILLEURS BARS SPÉCIALISÉS DU CENTREVILLE
Duke of Clarence 
U
npub anglais comme 
il se doit, avec fauteuils 
rembourrés et cheminée� 
156ClarenceSt; 12h-1h 
lun-sam, 12h-21h dim
IvyUn complexe branché 
de restaurants, bars et 
clubs, dont le clinquant Ivy 
Pool Club� 330GeorgeSt; 
19h30-tard lun-ven, 
12h-tard sam-dim
Baxter Inn Un élégant 
speakeasy au fond 
d’une ruelle qui sert 
principalement du whisky� 
152/156Clarence St; 
16h-3h
Dean & Nancy on 22 
Empruntez l’escalier au 
21
e
 étage du Sky Lobby de 
l’hôtel Adina pour gagner 
ce bar à cocktails chic� 
2Hunter St; 16h30-tard
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FRONT DE MER ET QUARTIER CHINOIS
 À SAVOIR
Si Market City, au-dessus 
de Paddy’s Markets 
(p�97), n’est pas le centre 
commercial le plus 
prestigieux, ce n’en est pas 
moins un bon endroit pour 
faire du shopping, surtout 
pour les baskets de marque�
Darling Harbour 
et Haymarket
Les docks historiques situés à l’ouest du centre-ville 
ont été complètement transformés en une zone de 
divertissement, avec des attractions touristiques 
de renom, des hôtels tape-à-l’œil et deux complexes 
de casinos. Tout a commencé avec le réaménagement 
de Darling Harbour, programmé à l’occasion du 

front de mer dans les deux sens et culmine avec l’enclave 
de Barangaroo, qui vient tout juste de sortir de terre.
Si l’on s’éloigne de la côte, les choses sont moins 
clinquantes dans les quartiers de Pyrmont, Ultimo et 
Haymarket, situés en périphérie de la ville. Ultimo est 
dominé par l’Université technologique de Sydney (UTS), 

brutaliste au bâtiment “sac en papier kraft froissé” de 
Frank Gehry, à savoir le Dr Chau Chak Wing Building.
Les immeubles de bureaux cèdent la place à des tours 
d’habitation à Haymarket, à l’extrémité sud du quartier 

(Central Station), le quartier chinois et Paddy’s Markets.
Faune sauvage au bord de l’eau
Requins, koalas et autres animaux
Vous pouvez rayer un grand nombre de créatures australiennes 
à voir de votre liste à Darling Harbour, en visitant les trois 
attractions regroupées à l’extrémité du pont de Pyrmont.
La meilleure d’entre elles est  Sea Life (anciennement 
aquarium de Sydney ; 1-5 Wheat Rd ; tarif plein/2-15 ans 
50/30 $ ; 10h-17h lun-ven, 9h30-17h sam-dim), où vous pouvez 
marcher dans des tunnels en Plexiglas sous de grands aquariums 
pendant que d’immenses raies et requins nagent au-dessus de 
vos têtes. Si vous souhaitez aller à leur rencontre, des plongées 
sans cage sont proposées (à partir de 329 $). Les coraux et les 
méduses luminescentes ajoutent des couleurs à l’ensemble. Les 
enfants adorent la courte promenade en bateau dans l’enclos 
des manchots papous et des manchots royaux.
COMMENT 
CIRCULER
Central Station est 
la plaque tournante 
des transports en 
commun de Sydney, 
ce qui en fait l’un des 
quartiers les mieux 
desservis dela ville� 
Central y est la seule 
gare ferroviaire, 
maisle tram remonte 
George St et fait 
une boucle autour 
de Pyrmont� Bus et 
ferrys complètent le 
tout� Certaines des 
attractions de Darling 
Harbour proposent 
des réductions sur 
le stationnement 
dans les grands 
parkings situés près 
du Convention Centre� 
Vous pouvez aussi 
aller à pied de Central 
à Barangaroo (30min)�
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INCONTOURNABLES
1
 Australian National 
Maritime Museum
2
 Chinatown
3
 Chinese Garden 
ofFriendship
VOIR
4
 Cockle Bay Wharf
5
 Crown Sydney
6
 Golden Water Mouth
7
 King Street Wharf
8
 Madame Tussauds
9
 Ribbon
10
 Sea Life
11
 Wild Life
SE LOGER
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 Pod Sydney
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 Sydney Central YHA
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 The Darling
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 Wake Up! Sydney
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 Boon Cafe
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 Edition Roasters
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23
 Sokyo
PRENDRE UN VERRE 
ET FAIRE LA FÊTE
24
 Cargo
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5
 
25
 Home
26
 Smoke
SOR
TIR
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 ARA Darling Quarter 
Theatre
28
 Capitol Theatre
29
 ICC Sydney
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 IMAX Sydney
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 Sydney Lyric Theatre
SHOPPING
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 Market City
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 Paddy’s Markets
TR
ANSPORTS
34
 Central Station
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ARRIVÉE
DÉPART

Prenez le tramway jusqu’à l’arrêt 
1

The Star 
et promenez-vous dans le 
2

Pyrmont Bay 
Park. En entrant dans Darling Harbour, 
vous passez devant le 
3

Welcome Wall, 
monument commémorant l’immigration, 
puis devant les navires amarrés qui font 
partie de l’
4
Australian National 
Maritime Museum (p. 96). Passez sous 
le 
5

Pyrmont Bridge, le premier pont 
tournant électrique au monde (1902), et 
suivez le bord de l’eau via l’
6

International 
Convention Centre (p. 96) et le 
7

Ribbon, 
un bâtiment en forme de ruban contenant un 
cinéma IMAX et un hôtel. En passant devant 
les restaurants et les bars du 
8

Cockle Bay 
Wharf, gardez un œil sur les grues brolga 
dansant dans leur fontaine. 
Après être repassé sous le Pyrmont 
Bridge, vous longerez les trois grandes 
attractions de Darling Harbour : 
9

Sea Life, 
10

Madame Tussauds et 
11

Wild Life 
(p. 95). Le 
12

King Street Wharf est bordé 
d’encore plus de restaurants et de bars. Il 
se transforme aujourd’hui en un grand 
ensemble nommé Barangaroo, encore en 
cours de développement au moment de 
notre passage, et dominé par le plus haut 
gratte-ciel de Sydney, le 
13

Crown Sydney, 
culminant à 271 m et surnommé “Packer’s 
Pecker” (car commandée par la société de 
casino du milliardaire australien James 
Packer). Pour mieux faire accepter le projet, 
le littoral a été remis dans son état d’avant 

À l’entrée de la 
14

Barangaroo Reserve, 
un grand écran projette Wellama, une courte 
vidéo célébrant les rituels autochtones de 
bienvenue. Sur 
15

Stargazer Lawn, sur la 
digue, admirez la vue sur Balmain, Goat 
Island et McMahons Point. En dessous, 
16

Marrinawi Cove dispose d’une zone de 
  
PROMENADE SUR LE FRONT DE MER







[image: ]SUR LA ROUTE SYDNEY ETSESENVIRONS  DARLING HARBOUR ET HAYMARKET 
95
EQROY/SHUTTERSTOCK ©
Darling Harbour
Un triste retournement de situation a permis à Sea Life 
d’acquérir sa principale attraction : l’opportunité de voir l’un 
des rares dugongs en captivité. Ce grand mammifère marin a 
été sauvé après s’être échoué sur une plage du Queensland. Les 
tentatives de retour à l’état sauvage ayant échoué, il a trouvé 
refuge ici.
Le bâtiment d’à côté vous propose de rencontrer les stars 
de la faune terrestre australienne. Wild Life (1-5 Wheat Rd ; 
tarif plein/2-15 ans 50/30 $ ; 10h-17h) accueille les animaux 
australiens les plus célèbres – wallabys, wombats, kangourous, 
koalas, ornithorynques ou encore opossums – ainsi que de 
nombreux autres mammifères, oiseaux, reptiles et insectes 
dont vous n’avez peut-être jamais entendu parler. Malgré sa 
petite taille, le lieu est très bien aménagé, avec des volières 
et des enclos qui permettent de s’approcher des animaux les 
moins susceptibles de vous tuer.
La troisième attraction présente un tout autre type de 
créatures. Cette succursale du musée Madame Tussauds 
(1-5 Wheat Rd ; tarif plein/2-15 ans 50/30 $ ; 10h-17h) de 
BENNELONG 
ETBARANGAROO
Le couple autochtone 
le plus connu des 
premiers temps de 
Sydney – Bennelong 
et Barangaroo– s’est 
rencontré en 1790 à 
Banarung (RoseBay)� 
Bennelong avait 
été enlevé l’année 
précédente par le 
gouverneur Phillip, 
quiespérait apprendre 
de lui la langue et 
les coutumes de la 
population locale� 
Bennelong était un 
Wangal, originaire des 
quartiers ouest, tandis 
que Barangaroo était 
une Cammeraygal, 
originaire de la rive 
nord – deux clans 
darug�
Alors que Bennelong 
a continué à entretenir 
des relations étroites 
avec les colons 
après son évasion, 
allant même jusqu’à 
se rendre à Londres 
avec Phillip en 1792, 
Barangaroo a préféré 
vivre avec les siens� 
Phillip construisit 
une hutte pour 
Bennelong à l’endroit 
qui devint Bennelong 
Point (oùse trouve 
l’Opéra de Sydney), 
tandis qu’un nouvel 
ensemble au bord de 
l’eau a été baptisé du 
nom de Barangaroo�
LES MEILLEURS RESTAURANTS AUTOUR DE DARLING HARBOUR
Edition Roasters 
C
aféavec cuisine et décor 
d’influence japonaise� 
Essayez les “œufs 
onsen” sur du pain au lait� 
60Darling Dr; 8h-16h 
$$
LuMi M
enus dégustation 
innovants de cuisine 
italienne d’influence 
japonaise� 56Pirrama Rd; 
18h-23h jeu-dim, et 12h-15h 
sam-dim 
$$$
Sokyo Cui
sine japonaise 
de qualité, y compris de 
délicieux petits déjeuners� 
80Pyrmont St; tlj 
7h-10h30 et 17h-22h, plus 
12h-15h ven-dim 
$$$
Cirrus C
e restaurant 
de fruits de mer de 
Barangaroo sert des plats 
excellents� 23Barangaroo 
Ave; 17h30-23h mar-dim, 
plus 12h-15h mer-dim 
$$$
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Chinatown
Londres met l’accent sur les  australiens les 
plus célèbres, avec des personnalités telles que Kylie Minogue, 
Troye Sivan, Steve Irwin et les frères Hemsworth sous forme 
de statues de cire hyperréalistes. Prenez la pose et autant de 

Les billets sont moins chers en ligne, à partir de 39 $ pour 
Sea Life et Wild Life, et 32 $ pour Madame Tussauds. La même 
société gère également le Sydney Tower Eye, et des billets 
combinés sont disponibles.
Mer, surf et sous-marins
Découverte du musée maritime australien
Installé dans un bâtiment tout en courbes qui rappelle un 
peu l’Opéra, l’Australian National Maritime Museum 
(2 Murray St ; “See It All Ticket” tarif plein/4-15 ans 25/15 $, 
gratuit -4 ans ; 10h-16h), le musée maritime australien, n’est pas 
LIEUX DE 
DIVERTISSEMENT
Capitol Theatre
Ce grand théâtre 
de Haymarket, 
somptueusement 
restauré, accueille des 
comédies musicales 
à gros budget et, à 
l’occasion, des ballets 
ou des concerts�
Sydney Lyric Theatre
Ce théâtre de 
2000places, situé 
dans le casino 
TheStar, accueille 
aussi des comédies 
musicales de qualité 
et, ponctuellement, 
des concerts�
IMAX Sydney
Le prix est élevé (38$ 
pour un billet adulte), 
mais l’écran de cinéma 
de 692m
2
 de l’IMAX 
est le quatrième plus 
grand jamais construit�
ICC Sydney
L’International 
Convention Centre 
de Darling Harbour 
dispose de trois salles 
de spectacles, dont un 
stade de 9000places 
où les groupes en 
tournée se produisent�
ARA Darling Quarter 
Theatre
La Monkey Baa Theatre 
Company, primée 
pour ses productions 
destinées aux jeunes, 
y est installée�
LES MEILLEURS BARS ET CLUBS AUTOUR DE DARLING HARBOUR
Smoke S
moke offre une 
belle vue et des cocktails 
de saison� 35Barangaroo 
Ave; 15h-22h mar, 15h-0h 
mer-sam, 14h-22h dim
Cirq Bar à cocktails en 
haut du Crown Sydney� 
Vue sur le coucher de 
soleil� 1Barangaroo Ave; 
16h-0h mer-ven, 12h-1h 
sam, 12h-22h dim
CargoTables en plein air 
avec vue sur le port� Les 
DJ font du lieu un club 
le week-end� 52/60The 
Promenade; 12h-23h dim-
jeu, 11h30-3h ven-sam
Home Cockle Bay Wharf� 
Seul club de Sydney à 
figurer dans la liste des 
meilleurs clubs du DJ Mag 
en 2023� 101/1-5Wheat Rd; 
horaires variables
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LEPRISONNIER

ARCHITECTE

Francis Greenway

étaitun architecte
réputé quitravaillaita
Bath et 3 Bristol avant
détre condamné 3
morten 1812 pour

documents financiers.
Lapeine fut commuée
endéportationet,
enl814, il se retrouva
en Australie obila
purgeaune peine
del4ans. Ilregutsa
premiére commande
australienne alors
quil étaitencore surle
bateau. Asonarrivée,
ilne tarda pas 3 nover
détroites relations
avec lambitieux
gouverneur Lachlan
Macquarie.

Bon nombre des
élégants batiments
georgiens concus
par Greenway sont
tovjours admirés &
Sydney avjourdhui,
comme le Macquarie
Lighthouse, dans le
quartier de Vaucluse,
Hyde Park Barracks
(ci-contre), les écuries
dela Government
House (avjourd hui
e Conservatoire
demusique de
Sydney) et, surtout,
laStJames Church,
considérée comme:
son chef-deuvre.

Un site pénitentiaire évocateur
Lhistoire de Hyde Park Barracks
Entre 1819 et 1848, environ 50 000 convicts sont passés par
Hyde Park Barracks (Queens Sq, Macquarie St ; 10h-18h),
qui, malgré son apparence raffinée, était a l'époque un endroit
‘miteux, surpeuplé et infesté de rats. La visite de ce site inscrit au
Patrimoine mondial de I'Unesco, concu par l'architecte Francis
Greenway, donne un apercu frappant de ce 2 quoi pouvait
ressembler le quotidien dans cette colonie pénitentiaire.
Lentrée est gratuite et comprend un audioguide (disponible en
francais). Chaque étage propose des expositions thématiques :
“le contréle” au deuxiéme étage, “la peur” au premier étage
et “l'espoir” au rez-de-chaussée. Tout au long de la visite, des
dioramas racontent I'histoire de 'expansion de la colonisation et
de ses effets dévastateurs sur la vie des populations aborigenes.
Des objets illustrent également 'utilisation ultérieure du batiment
en tant que centre d'immigration pour femmes et d'asile. La visite
se termine par une série de témoignages vidéo de sages aborigenes
et de descendants de ceux qui ont franchi ces portes.

Mémorial Art déco dans un couloir de verdure

Promenade a Hyde Park

Avec une large allée d’arbres en son centre et des guirlandes
lumineuses qui rendent endroit magique la nuit, Hyde Park
(Elizabeth St) offre une vision spectaculaire de la ville. Son
extrémité nord est couronnée par Pimpressionnante Archibald
Memorial Fountain (110 Elizabeth Sv), ornée de divinités
grecques nues et de tortues jaillissant de Feau. Au sud, derriére un
miroir d'eau, se dresse 'ANZAC Memorial (126 Elizabeth St ;
entrée libre ; 9h-17h), un monument commémoratif de style Art
déco. Tl a 616 inauguré en 1934 pour commémorer les troupes
du corps d'armée australien et néo-zélandais qui ont combattu
pendant la Premiére Guerre mondiale, mais il a 6té élargi pour
inclure ceux qui ont servi dans les conflits ultérieurs. Dans le
hall central, une statue en bronze d’un soldat tombé au combat
repose nu sous une canopée de 120 000 étoiles encastrées dans
le plafond en forme de dome, une pour chaque soldat de la
Nouvelle-Galles du Sud engagé dans l'armée. Au rez-de-chaussée
se tient un musée a théme militaire.

Lieux saints autour de Hyde Park
Les plus beaux batiments religieux de Sydney

Face a 'extrémité nord de Hyde Park (Elizabeth St) se trouve
un trio de lieux de culte datant du premier siécle de la colonie.

@ LES MEILLEURS RESTAURANTS TRADITIONNELS DU CENTRE-VILLE

Ragazzi Pites et belle
sélection de vins dans
cette petite trattoria
cachée au fond d'une
ruelle. 1 Angel PI; 10h30-

gg Ohlun-sam, 22h dim $$

Azuma L'un des meilleurs | Restaurant Felix Les serveurs
restaurantsjaponais |Hubert La cuisine Saffairent en cravate noire
de Sydney,niché surla | frangaise dans une etlong tablier dans ce
Chifley Plaza. 167 Phillp ~|ambiance d'antan. bistrot rangais. 2Ash St;
St 18h-23h lun-sam et 15Bligh St 12h-15h 12h-15h et 17h30-22h30
12h-15hlun-ven $$$ et 17h-1h$$$ lun-sam, 12h-2Ih dim $$$
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Aladécouverte de l'art australien

92@ MCA et SH Ervin Gallery

Le Museum of Contemporary Art (MCA ; 140 George St ;
PREMIERE FLOTTE 10h-17h mer-lun), qui semble sortir tout droit de Gotham City,
———————  occupe une place de choix sur le front de mer de Circular
LesTInavires dela Quay. Associé 4 'Opéra (p. 78), juste de Iautre coté de Teau,
Gz pihe il constitue une réponse sophistiquée aux clichés a la Crocodile
aiivés 3 Botany] Dundee sur la vie australienne.
Bay enjanvier 1788, ! ) P
ek le it futjugé Liaceds au musée est en grande partie gratuit, bien qu'il y
T O Sy ait souvent une exposition temporaire prestigicuse payante.
manquedeaudouce,  Lart aborigene y occupe une place importante, tant dans la
lspaursuivientdane | ColloHon formenento que (s Los exposiiions ponsires
leurrouteverslenord,  Cela vaut également la peine de se rendre au café sur I toit
jusqua un portque pour admirer la vue sur 'Opéra.
James Cook avait Pour un éventail plus large de Part australien, visitez la
baptisé Port Jackson, ~ SH Ervin Gallery(2 Watson Rd ; 15 8 ; fermée le lundi), située

mais quil navaitjamais
exploré. Il inirent

dans le National Trust Centre,  Pintérieur de l'ancienne Fort St
School, sur ObservatoryHill (p. 82). Le bitiment date de 1856

Pari:@r "ﬂ"‘cm dans etabrite une collection d’art australien de différentes époques.
:“9‘ "‘]9:" °{'é‘e Tl accueille également trois concours artistiques annuels, dont
l: :e’u‘:mf:;i‘j:s le toujours divertissant Salon des Refusés (qui présente les
m?sseau P o portraits non retenus par le prix Archibald, le plus important
Legowememphimp' prix du portrait en Australie).

larebaptisa Sydney

Cove, dunomdu
ministre de llntérieur
britannique. Clest

ici que débarquaun

Visite de la maison du gouverneur

Explorez les piéces majestueuses de la Government House
Construit entre 1837 et 1841, le grand édifice gothique qui

équipage hétéraclite sert de résidence officielle au gouverneur de la Nouvelle-
de1373 personnes Galles du Sud est situ¢ dans un domaine voisin du Royal
composédeconvicts,  Botanic Garden (p. 80). Les visites guidées gratuites de la

marins, soldats et
fonctionnaires. Les

Government House (Macquarie St) passent par les parties
publiques du palais, notamment la salle de réception, le salon

convicts se virent et la salle de bal, tous ornés de portraits royaux. Les visites
attribuer les terres ont lieu toutes les demi-heures de 10130 2 15h30 les vendred
rocheuses alovest samedis et dimanches ; munissez-vous d’une piece d’identité
ducoursdeau tandis oy jpgerives-vous a la guérite.

quele gouverneur et

autres fonctionnaires

s'installérent a lest.

@ OUPRENDREUNVERREATHEROCKS

Harts Pub Maisons. Argyle Dans des Lord Nelson Brewery Australian Hotel Pub
victoriennes converties | entrepots duX[X“siécle. | Hotel détenteurdune | aux130 biéres artisanales
enbar. Bidres artisanales. | Boitedenuitalétage. | licence depuis18dlle | australiennes et pizzas
Angle Essex Stet 3Argyle St; I7h-22hmar, | Lord Nelson produitsa | kangourou-crocodile.
Gloucester St; 12h-23h | I7h-Thmerjeu,17h-3h | propre gamme de biéres. | 100 Cumberland St;
lun-sam, 12h-20h dim ven-sam, 14h-22h dim 19 Kent St; 11h-23h 1Ih-0h

Hero of Waterloo Endeavour TapRooms | Fortune of War Ouvert | Doss House Dans un
Pubde1843idéal pour | Microbrasserieau depuis 1828, cebarde | sous-sol de The Rocks,
rencontrer des habitants | coeur de The Rocks. caractére accueille des | bar proposant une vaste
etécouter des groupes | 39/43 Argyle St; 12-22h | concerts dumercrediau | sélection de whiskys.
folk etjazz (ven-dim). dim-jev, 11h30-Oh dimanche. 137 George St; | 77/79 George St; I7h-Ih
8lLower Fort St; 10h-23h | ven-sam 9h-tard mar-dim
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i Circular Quay estla placue toumarte des
Vaycluse 3 femys publics de Sydney; neuflgnes distinctes

ay Bay - partent dic, a destination de 36 quais différents.
Rose Bay
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Head
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QUATRE SAISONS

Melbourne, de climat doux et tempéré, est connue pour faire vivre les
“quatre saisons en unjour” Il est donc conseillé 'y porter plusieurs
fines couches de vétements faciles  enlever ot  remettre au gré
des variations de température, ot d'avoir toujours a portée de main
un parapluie ou un imperméable.

Les grands rendez-vous

Sydney Mardi Gras (p. 104).

La plus grande féte des Fiertés
d'Australie trace des arcs-en-
ciel a travers la ville et culmine
enun défilé exubérant dans
Oxford Street. & Février-mars
Rising (p. 443).AMelbourne,

e principal festival de musique,
de gastronomie, d'art et de
culture du Victoria, pendant

16 jours au début de Uhiver.

@ Juin

Melbourne International
Comedy Festival (p. 443).
Onse tord derire lors du

plus grand festival dhumour

d'Australie, au cours duquel
sont programmés plus de
500 spectacles. & Mars-avril
Adelaide Fringe (p. 666).
D'innombrables événements
artistiques répartis surun
mois : le “deuxiéme plus grand
festival artistique du monde”
mérite bien son titre. &
Février-mars

Byron Bay Bluesfest (p.177).
Le week-end de Paques, Byron
Bay résonne de riffs de guitares
lors de ce festival de blues
contemporain et de musique
roots. @ Mars-avril

Fétes locales et autres festivals

Dark Mofo (p. 598). Cet étrange
festival des arts et de la culture
aliev autour du solstice d'hiver
aHobart. @ Juin

Uluru Camel Cup (p.796).
Les jockeys et parieurs de
Toutback e retrouventa Uluru
pour2 jours de courses de
dromadaires et de féte. @ Mai
Sawtell Chill Festival (p. 169).
Des milliers de visiteurs
viennent déguster des mets
épicés etse déhancher dans
lafraicheur hivernale pendant
cefestival culinaire pimenté
surla Coffs Coast. @ Juin

JUILLET
Temp. max.

A0OT
Temp. max.

Beer Can Regatta (p. 744).
Les bateaux en bouteille:
debiére saffrontent lors de
cette féte familiale  Darwin.
@ Juillet

Jumpers & Jazzin July
(p.297). Lors de ce festival
original du Queensland, des
férus de crochet décorent les
villes et villages des Southern
Downs. @ Juillet

Shinju Matsuri Festival
(p.901). Courses de bateaux-
dragons et feux d'artifice en
U'honneur de lindustrie perliére
4 Broome. & Aodt-septembre

SEPTEMBRE
Temp. max.

OCTOBRE
Temp.max.

PAROLE D'HABITANT

ADELAIDE

Le chef Adam Liston
estalatéte de plusieurs
établissements
d'Adelaide, tels que le
Shabashs, le SORA etle
ShoSho. @adam_liston

Lété estla pleines
des tomates 3 Adélaide,
etclestdailleurslaseule
période o) fen mange. Leur
gobtest alors exceptionnel.
Jaicréé une entrée pour le
menu du SORA, constituée
de tomates anciennes
dressées sur un cracker aux
algues etaccompagnées
d'un tofu soyeuxinfusé au
yuzu. Une recette élégante
etrafraichissante.
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Currumbin Beach (p. 307)

ETAT ENSOLEILLE

La Gold Coast, dans e sud-est
subtropical du Queensland,
incae 3 merveille le surnom
de [Etat, “The Sunshine State”
(VEtat ensoleillg): le soleil
ybrille 300 jours par an. Lété,
lassaison la plus pluvieuse,
feste néanmoins agréable.

NOVEMBRE

DECEMBRE

Temp. max. Temp. max.

moyenne:16,4°C moyenne: 17,9°C moyenne: 20,1°C moyenne:22,2°C moyenne:23,7°C moyenne:25,2°C

Jours de pluie:
m2 10,3

Jours de pluie:

Jours de pluie:  Jours de pluie:
10,5 né

Jours de pluie:  Jours de pluie:
né ns5 45
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Darling Harbour (p. 92)
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NOTRE SELECTION

Embarquez sur un yacht et
laissez-vous emmener aux

© Whitsundays (p. 369).

Rencontrez les adorables
quokkas sur @ Rottnest
Island (p. 827).

Aventurez-vous sur
©LordHowe Island
(p.159),un paradis
naturel classé au
Patrimoine mondial.

Evadez-vous sur l'une des

fles de sable blanc du
sud-estdu Queensland:
O K'gari (p. 330), North
Stradbroke (p. 289)
ouMoreton (p. 290).

Offrez-vous un moment

desolitude sur la Grande
Barriére de corail en
campant sur @ Lady

Musgrave Island (p. 363).

FOVAOA NOS ¥3dvVdIud

S$319VNINOLNOONI SIONIIHIdX3I

Rottnest Island (p. 827)

i,
VIE INSULAIRE

Le territoire australien comprend plus de
8200 iles, chacune dotée d’atouts singuliers.
Promenades envolitantes dans le bush, faune

unique, récifs sublimes, stations balnéaires
de luxe et plages immaculées ne sont que
quelques-uns de leurs attraits - sans compter
que 'Australie continentale elle-méme a tout
d’'une grande aventure insulaire en soi.

Paradis de la vie sauvage Richesse culturelle

Denombreusesilesceuvrent  Lesiles Tiwisont e territoire
3lasauvegardedespéces  dupeuple duméme nom, réputé
menacées:koalassurKangaroo  pour ses textiles imprimés
Island, et faune, aviaire de couleurs vives. Larchipel
notamment, surlesilesMaria fait lobjet d'une excursion
etLord Howe. appréciée sur une journée.

15
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BALADE DANS THE ROCKS

Du @ First Fleet Park, passez devant
le @ MCA (p. 84) et marchez jusquau
© Cadman’s Cottage (110 George SV), la
plus ancienne maison du centre-ville de
Sydney encore debout (construite en 1816).

Remontez Argyle St jusqua ) George
Street ct tournez a gauche pour admirer
ses vieilles boutiques et ses pubs. Le @ Suez
Canal, sur la droite, est le point de départ
d'un réseau de petites ruelles. Son nom est un
jeu de mots sur “égouts” (“sewers” en anglais)
ctune référence i sa taille étroite, mesurant
moins d'un metre au bout de George St.
11 sagissait autrefois d'un point de repére
pour un gang célébre de Iépoque victorienne,
connu sous le nom de The Rocks Push.

Suivez le chemin jusqu’a Harrington St et
tournez a droite pour revenir dans Argyle St.
Continuezjusqu’a (Argyle Cut, un trongon
de route ressemblant 4 un canyon, creusé
dans le grés par des convicts entre 1843 et
1867, d'abord a laide d'outils manuels, puis
de dynamite.

DAWES
POINT

King Ge

MILLERS
POINT

Mymorial Park

Argyle Cutsouvre prés de la @ Garrison
Church (60 Lower Fort St), érigée en 1843.
Entrez pour admirer lintérieur feutré et sa
collection colorée de drapeaux régimentaires.
Juste en face se trouve ) Argyle Place, un
pare communal de style anglais bordé de
maisons mitoyennes.

Montez les marches de I'@) Observatory
Hill (1001 Upper Fort St) pour profiter d'une
vue imprenable sur le port. Le premier
moulin a vent de la colonie a été bati ici,
en 1796. Il moulait le grain jusqua ce que
ses ailes en toile soient volées et le batiment
laissé & 'abandon. La picce maitresse du
pare situé au sommet de la colline est le
© Sydney Observatory (entrée libre ;
12h-18h mer-sam), construit en 1858 et
coiffé d'un dome en cuivre de style italien,
queT'on peut découvrirlors de visites guidées
nocturnes. Remarquez la boule horaire sur le
toit ; elle tombait tous les jours a 13 heures
pour donner I'heure exacte aux navires
amarrés dans le port.

Foundation
v Park

Barne;
& Bligh
Reserve

Sydney
Cove
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Le nom de cette
artére est pour les
locauxsynonyme
demachinations
politiques, car

le Parlement de
Nouvelle-Galles
duSudoceupe tun
desvénérables
batiments quila
bordent. Alextrémité
de Hyde Park, de
grandes statues
delareine Victoria
etdeson épou e
prince Albert,sont
perchées auxangles
opposés. Ducdte
dAlbertse trouvent
Hyde Park Barracks
(p.88), The
le Sydney Hospital,
laParliament House

SURLAROUTE

vers Victoria séléve
laSt James’ Church
(p.90).

LaParliament
House et The Mint
faisaient autrefois
partie du tistement
célebre Rum Hospital,
construiten 1816 par
deuxmarchands
enéchange d'un
monopolesurlerhum
((a devise envigueur
2 Sydney l4poque).
Les politiciens y ont
déménagé en1829,

CENTRE-VILLE SYDNEY ET SES ENVIRONS

ancien batiment

parlementaire en
activité au monde.

Cathédrale StMary

ctrois, ils donnent une idée de la diversité des peuples venus
sinstaller en Australie.

Le plus ancien est la St James’ Church (173 King St ; 10h-16h
lun-ven, 8h-13h sam, 7h-16h dim), concue par larchitecte (et
conviet) Francis Greenway et construite par ses compagnons
dinfortune entre 1820 et 1824, ce qui en fait la plus ancienne église
de Sydney. Aorigine, elle devait servir de palais de justice, ce qui
explique son aspect extérieur quelque peu austére. En cours de
route, le plan a changé : un clocher a é1¢ érigé, les cellules sont
devenues une crypte et une église anglican est apparue  sa place.
Lintérieur est un simple rectangle dont les arcs romans et la chaire
enbois sombre contrebalancent laustérité. Lensemble est égayé
parune mosaique dorée au-dessus de lautel et d'éclatants vitraux.

Lelieu de cultele plus spectaculaire est la StMary’s Cathedral
(2 St Mary’s Rd ; 6h30-18h30 lun-ven, 6h30-19h sam-dim),
située A Textrémité est du parc. Les catholiques sont arrivés en

LES MEILLEURS BARS SOUTERRAINS DU CENTRE-VILLE

Ramblin' Rascal
Descendez dans ce
repairegrunge, o des
musiciens indépendants
seproduisent. 60 Park St;

90 hlhlun-sam

Lobo Aventurez-vous dans | Eau de Vie Difficile Marble Bar Ce bar est
ce bar a cocktails louche  |trouver, ce bar clandestin |un trésor caché, avec de la
al'ambiance cubaine sert des cocktails musique live tous les soirs.

prérévolutionnaireeta  |originaux. WynyardLn, |48 George St; I7h-Oh
la décorationtropicale.  |285 George St; I7h-h  |lun-sam
209 Clarence St; 17h-2h mar-sam

P
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4 BENNELONG
? ETBARANGAROO

= b Le couple autochtone
le plus connu des

premiers temps de
Sydney - Bennelong
etBarangaroo - s'est
rencontré en1790
Banarung (Rose Bay).
Bennelongavait
&té enlevé lannée
précédente parle
gouverneur Phillip,
quiespérait apprendre
delvilalangue et
les coutumes de la
population locale.
Bennelong étaitun
Wangal, originaire des
quartiers ovest, tandis
que Barangaroo était
une Cammeraygal,
originaire e larive
nord - deux clans
darug.

Un triste retournement de situation a permis 2 Sea Life Alors que Bennelong
dacquérir sa principale attraction : Topportunité de voir 'un  acontinué  entretenir
des rares dugongs en captivité. Ce grand mammifere marina  desrelations étroites.

@
=
%
=
>
£
o
=
S
m

Darling Harbour

616 sauvé aprés s'etre échoué sur une plage du Queensland, Les ~~ aveclescolons
tentatives de retour a I'état sauvage ayant échoué, il a trouvé ~ apréssonévasion,
v allantméme jusqua
Fefuge i serendreaLondres
Le batiment 4’ cOté vous propose de rencontrer les stars  C20 U ™

de la faune terrestre australienne. Wild Life (1-5 Wheat Rd ;

la faus Barangaroo a préféré
tarif plein/2-15 ans 50/30 $

0h-17h) accueille les animaux — yivre avec lessiens.

LINYVIWAVH LI UNOBYVH ONITYVA SNOYIANT S3S L3 AINAAS

australiens les plus cclebres - wallabys, wombats, kangourous,  Philip construisit
Koalas, ornithorynques ou encore opossums - ainsi que de  unehutte pour
nombreux autres mammiferes, oiseauy, reptiles et insectes  BennelongaLendroit
dont s wewes peut-ive joais entendy parler. Malgré sa | quidsvintBamnslang
petite taille, le lieu est trés bien aménagé, avec des volieres  Point(oUse trouve
et des enclos qui permettent de s'approcher des animaux les ~ 'Opérade Sydney),
moins susceptibles de vous tuer. tandis quun nouvel
La troisiéme attraction présente un tout autre type de le,"se"“?le,ah"h‘?",’ge
créatures. Cette suceursale du musée Madame Tussauds o202 étébaptisédy
nom de Barangaroo.

(1-5 Wheat Rd ; tarif plein/2-15 ans 50/30 $ ; 10h-17h) de

@ LES MEILLEURS RESTAURANTS AUTOUR DE DARLING HARBOUR

Edition Roasters LuMiMenus dégustation | Sokyo Cuisine japonaise | Cirrus Ce restaurant
Café avec cuisine et décor [innovantsdecuisine | de qualité,y comprisde | de fruits de mer de

dinfluencejaponaise. |italienne diinfluence | délicieux petits déjeuners. | Barangaroo sertdes plats
Essayez les “ceufs japonaise. 56 Pirrama Rd; |80 Pyrmont St; tlj excellents. 23 Barangaroo

onsen” surdu painau lait. |18h-23h jeu-dim, et I2h-I5h | 7h-10h30 et I7h-22h, plus | Ave; 17h30-23h mar-dim,
60 Darling Dr; 8h-16h $$ | sam-dim $$$ 12h-15h ven-dim $$$ plus 12h-I5hmer-dim $$$ o5
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PENINSULE DE FREYCINET (52 JOURS

Launceston se trouve 4 2 heures de route du
Freycinet National Park (p. 616), qui recéle
lextraordinaire Wineglass Bay. Randonnez
jusqu’3 un point de vue (ou descendez
jusqu la baie de sable blanc),faites du
kayak le long du superbe littoral, ou bien
relaxez-vous et égalez-vous d'huitres
fraiches de provenance locale.

HOBART ET SES ENVIRONS 3 JOURS

Le trajet en voiture jusqu'a Hobart (p. 584)
prend moins de 3 heures, et vous souhaiterez
peut-étre faire un détour pour vsiter le

site historique de Port Arthur ou le Tasman
National Park. La capitale tasmanienne, dont
la scéne culinaire est en plein essor, séduit
les visiteurs avec ses restaurants dovillets
etson extraordinaire musée d'art, le Mona.
ILy ad'autres sites & explorer dans la région,
de Bruny Island au Mt Field National Park.

DE GAUCHE A DROITE : ANDRI SLONCHAK/SHUTTERSTOCK ©, DARREN TIERNEY/SHUTTERSTOCK ©
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LES PREMIERS PEUPLES

52

ancestrales sont propres A chaque groupe,
voire aux familles qui le composent, vous ne
trouverez pas deux expériences identiques.
De nombreux cireuits mettent a honneur
les récits et légendes ou la cuisine du bush
(bush tucker) A travers des dégustations.
En réservant des expériences organisées
par des Aborigenes ou des insulaires du
détroit de Torres, vous apportez un soutien
financier direct aux communautés.

CEREMONIE DE BIENVENUE

11 se peut que vous soyez accueilli sur les
terres ancestrales des premiers peuples par
une cérémonie de “bienvenue dans le pays”
(Welcome To Country), généralement bréve,
célébrée par un gardien traditionnel de
T'endroit que vous visitez. Peut-étre aurez-
vous aussi l'occasion d’assister a des festivals

ou d’autres manifestations s'ouvrant sur
une cérémonie de reconnaissance du pays
(Acknowledgement of Country), organisée

par un gardien non traditionnel en signe
de respect envers les gardiens traditionnels
dela terre.

RENDRE VISITE

AAUX COMMUNAUTES AUTOCHTONES

De nombreuses communautés autochtones
isolées sont dites “fermes” : le grand public
ne peut se rendre sur leur territoire sans
autorisation - renseignez-vous avant de
partir. Un permis est également requis
pour pénétrer dans les parcs nationaux
situés sur les terres aborigenes ; celui-ci est
généralement délivré par le conseil local
(les modalités sont précisées sur les sites
Internet des pares concernés). Si vous avezle
privilege de rendre visite 3 une communauté
autochtone, la politesse élémentaire dicte
de porter des vétements couvrants et de ne
pas prendre de photos de personnes ou de
lieux sacrés (art rupestre compris) sans en
demander I'autorisation. Cela pourrait étre

Garma Festival (p. 764)

KAKADU
Lesplus NATIONAL PARK
beaux Deux superbes galeries

dartrupestre, facilement

accessibles, sont situes
4 Ubirr (p.758) et &

Burrungkuy (Nourlangie).

sites d'art
rupestre

MURUJUGA QUINKAN COUNTRY
NATIONAL PARK Dessilhouettes d'esprit
Lepaysage rocheuxde  oment les nombreux
lapéninsulede Burrup  escarpements de grés
renferme plus d'un entourantla petite
million de pétroglyphes  ville de Laura, dans le
(p.895). Queensland (p. 412).

P —————
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Darling Harbour
et Haymarket

FRONT DE MER ET QUARTIER CHINOIS

COMMENT
CIRCULER

Central Station est
laplaque tournante
des transports en
commun de Sydney,
cequi enfait 'un des
quartiers les mieux
desservis de laville.
Centraly estla seule
gare ferroviaire,

mais le tram remonte
George St et fait

une boucle autour

de Pyrmont. Bus et
ferrys complétentle
tout. Certaines des
attractions de Darling
Harbour proposent
desréductions sur

le stationnement
dansles grands
parkings situés prés
duConvention Centre.
Vous pouvez aussi
aller 3 pied de Central
& Barangaroo (30 min).

[ ASAvVOIR

SiMarket City, au-dessus
de Paddy’s Markets
(p.97), nlest pas le centre
commercial le plus
prestigieux, ce n'en est pas
moins un bon endroit pour
faire du shopping, surtout
pourles baskets de marque.

Les docks historiques situés a louest du centre-ville
ont été completement transformés en une zone de
divertissement, avec des attractions touristiques
de renom, des hotels tape-a-I'ceil et deux complexes
de casinos. Tout a commencé avec le réaménagement
de Darling Harbour, programmé a l'occasion du
bicentenaire en 1988. Depuis, la gentrification a gagné le
front de mer dans les deux sens et culmine avec I'enclave
de Barangaroo, qui vient tout juste de sortir de terre.

Si T'on s’éloigne de la cote, les choses sont moin:
de Pyrmont, Ultimo et
Haymarket, situés en périphérie de la ville. Ultimo est
dominé par I'Université technologique de Sydney (UTS),
et sa profusion d’édifices remarquables allant du style
brutaliste au batiment “sac en papier kraft froissé” de
Frank Gehry, a savoir le Dr Chau Chak Wing Building.

Les immeubles de bureaux cedent la place a des tours
d’habitation & Haymarket, a 'extrémité sud du quartier
des affaires. Cest 1a que se trouvent la gare centrale
(Central Station), le quartier chinois et Paddy’s Markets.

Faune sauvage au bord de l'eau

Requins, koalas et autres animaux

Vous pouvez rayer un grand nombre de créatures australiennes
4 voir de votre liste 2 Darling Harbour, en visitant les trois
attractions regroupées a lextrémité du pont de Pyrmont.

La meilleure d’entre elles est Sea Life (anciennement
aquarium de Sydney ; 1-5 Wheat Rd ; tarif plein/2-15 ans
50/30 $ ; 10h-17h lun-ven, 9h30-17h sam-dim), ol vous pouvez
‘marcher dans des tunnels en Plexiglas sous de grands aquariums
pendant que d'immenses raies et requins nagent au-dessus de
vos tetes. Si vous souhaitez aller a leur rencontre, des plongées
sans cage sont proposées (a partir de 329 §). Les coraux et les
‘méduses luminescentes ajoutent des couleurs a lensemble. Les
enfants adorent la courte promenade en bateau dans Ienclos
des manchots papous et des manchots royaux.
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La construction
duHarbour Bridge
adébutéen1923,
sousladirection

de lingénieuren

chef John Job

Crew Bradfield.

Lors de la Grande
Dépression, sixans
plus tard, e projet
aété une source
majeure demplois,
avec1400 ouvriers
impliqués dans

sa construction.
Lédification des deux
arches adébuté par
Cextérieur; elles
nontfinalement été
raccordées qu'en
1930, aprés avoir
ététouchées par des
vents de 100 km/h qui
les ontfait osciller
alors quelles nétaient
séparées que de
quelques centimétres.
Les travaux ont alors
commencé sur les
pylénesengranit;
bien quils donnent
Uimpression de
supporter lamajeure
partie du poids, ils
sontessentiellement
décoratifs. Deux

ans plus tard, le

19 mars 1932, le pont
aété officiellement
inauguré.
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Suite de la p. 76

Cependant, les plus beaux panoramas sont réservés aux
téméraires qui entreprennent le BridgeClimb (bridgeclimb.
com), & savoir P'ascension du pont. Différents parcours sont
proposés, d'une durée de 2 heures 30 A 3 heures 30 (temps
déquipement et briefing de sécurité inclus). Tous menent au
sommet de larche, 3 134 m au-dessus de la baie de Sydney.
Une option intéressante est la Burrawa Aboriginal Climb
Experience, menée par un conteur aborigéne. Pour les
personnes sujettes au vertige, la partie la plus effrayante est
la traversée de la passerelle en treillis sous le pont ; une fois sur
Tarche proprement dite, la piste est suffisamment large pour
que 'on ne voit pas tout en bas. Le prix peut lui aussi donner
le vertige : comptez de 268 & 424 dollars pour un adulte (avec
un supplément pour une ascension  'aube ou au crépuscule).

Lhistoire au milieu de la verdure

Explorer le Royal Botanic Garden

A quelques metres des gratte-ciel de Sydney, cette vaste étendue
de pelouses, d’allées ombragées et de collections botaniques offre
une pause bienvenue dans l'effervescence de la ville. Pendant les
pauses déjeuner en semaine, les employés de bureau vont y faire
dujogging. Le week-end, les groupes d’amis se rassemblent pour
pique-niquer, les enfants jouent dans Pherbe et les amoureux
s'enlacent dans des recoins ombragés.

Le Royal Botanic Garden (jardin botanique ; Mrs Macquaries
Rd ; entrée libre ; 7h-coucher du soleil) s'étend le long de Farm
Cove, la baie la plus proche de 'Opéra. Cest ici, en 1788, que
les colons nouvellement arrivés ont tenté de planter le premier
potager de style européen en Australie ; ce fut un échec cuisant.
Aujourd’hui, les plates-bandes de la First Farm sont complétées
par le jardin voisin Cadi Jam Ora : First Encounters, qui
présente des plantes endémiques ainsi que des panneaux
racontant Phistoire du peuple gadigal. Des visites d’une heure
sur le patrimoine aborigéne, Aboriginal Harbour Heritage
Tours (13h-14h) ct Aboriginal Bush Tucker Tours (11h-12h),
sont également proposées (20 $, réservation nécessaire).

Parmi les autres points forts du jardin, citons la prairie de
fleurs sauvages, le jardin de plantes grasses, la roseraie, le
jardin d’herbes aromatiques, le jardin oriental, la palmeraie,
la fougeraie, le jardin de rocaille australienne et la Calyx
(10h-16h), une serre dotée d’un mur végétal, dédiée a des
expositions temporaires de plantes.

Aprés avoir exploré le jardin, promenez-vous le long de la baie
jusqu’a la pointe du promontoire voisin. Connu 2 Forigine sous le

@ OU SE RESTAURER SANS SE RUINER A CIRCULAR QUAY ETATHEROCKS

Dutch Smuggler Zini Glacier proposant | Fine Food Store Malay-Chinese

Délicieuxsandwichs | des saveurs inhabituelles, |Bons cafés, brunchs Restaurant servant laksa,
dinspiration indonésienne |ainsi que cafés et etsandwichs. Tables | nolles fites, riz au poulet
etexcellent café. patisseries. 6 Loftus St;  [extérieures idéales. hainanais et currys épicés.

200 George St; 6h-I6h lun- | 8h-22h lun-ven, 10h-23h |Angle Mill Ln etKendall |33 Pitt St; lIh-16h30

g0 ven 8hishsam-dim$

|sam, 12h-22h dim $ Ln; 7h30-15h $ lun-ven $
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La nature australienne est peuplée d’'une faune
unique. Entre les lions de mer de Kangaroo Island
et les animaux étranges de la forét de Daintree, on

compte de nombreuses espéces des plus singuliéres,
des koalas aux kangourous, en passant par les
‘wombats et les ornithorynques. Les baleines migrent
le long des cotes, et partout vous entendrez le chant
du kookaburra. Sans compter, bien sfir, I'incroyable
diversité de la Grande Barriére de corail.
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Pays du koala “Kangourou” ?
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Originaires de lestdu pays, les “Gangury”, qui désigne les
koalas sonten voie de disparition e kangourous roux ou gris, compte
long de a cate, mais on peutencore  parmi les premiers mots aborigénes

lesapercevoirenlibertéa certains 4 avoir été recueillis para First
endroits. Essayez Magneticlsland  Fleet, la “Premiére Flotte” de colons
etKangaroo lsland. 4 étre arrivée en Australie en1788.

©
g
Observation nocturne

La plupart des animaux sauvages sontnocturnes.
Faire du camping dans s parcs nationaux permet
28 "de les observer.
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Canberra etl'arriére-pays
de laNouvelle-Galles
du Sud
CAPITALE AUSTRALIENNE, VINS
ET PAYSAGES COLORES
Au-dela des lumidres éclatantes
de la capitale sophistiquée du pays,
larégion séduit les visiteurs grace  ses
montagnes propices aux randonnées,
sesvignobles, seslocalités chargées
dhistoire et ses routes de campagne.

p.223

VILLES ETREGIONS

Victoria
LITTORAL, MONTAGNES ET CAMPAGNE
Empruntez la Great Ocean Road, explorez
de nouveaux sentiers de randonnée dans
les Grampians, revivez la ruée vers l'or et
découvrez e Gippsland a vélo. Vous avez aussi
le choix de vous détendre avec un verre de
pinot noir de la Yarra Valley. A vous de choisir!

p.499

Melbourne et ses environs
UNE VILLE COSMOPOLITE
ET BRANCHEE
Fréquemment classée comme lune des
vlles les plus agréables & vivre dumonde,
Melbourne vous séduira par ses nombreux
atouts. Sa scéne artistique et musicale,
ses restaurants et ses infrastructures
sportives font de la capitale du Victoria
un enchantement.

p.436

30

Canberra
et l'arriere-pays de
la Nouvelle-Galles
du Sud
p.223

Victoria
p. 499

Melbourne
et ses environs
p. 436
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Reconnaissance du pays

Lonely Planet tient & remercier tous les premiers peuples

de ce pays, qui cultivent et entretiennent la terre depuis

des temps immémoriaux. Ce guide a été écrit sur les terres

de nombreuses nations différentes. Nous reconnaissons

le lien unique et permanent que les peuples autochtones
entretiennent avec la terre et les eaux et les remercions

des efforts quiils déploient pour s préserver. Nous rendons
hommage aux anciens, passés et présents, et nous étendons
cerespect 4 tous les Aborigénes ou insulaires du détroit de
Torres qui iront ce guide. Nous reconnaissons également

les efforts continus des peuples autochtones en faveur de la
réconciliation, de la justice et de lautodétermination sociale,
culturelle et économique. La souveraineté n'a jamais été cédée.
LAustralie a toujours ét6, et sera toujours, une terre aborigéne.

Ave
Les lecteurs aborigénes et insulaires du détroit de Torres

sont informés que ce guide peut contenir des noms et des
images de personnes décédées. 3
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INTO THE
WILD

11 n’y a pas de meilleur endroit que 'Australie
pour s'imprégner des créations de Mére Nature.
Ce pays immense et peu peuplé est le lit
d’étonnants parcs nationaux, de lieux inhabités
et de territoires reculés, ou la solitude est une
expérience quotidienne. Redécouvrez votre
nature profonde lors de longues randonnées, des
chaines arides de l'outback aux falaises escarpées
de Tasmanie, en passant par les cotes sauvages
d’Australie-Occidentale.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

Gestion aborigéne Foréts tropicales
Les terres sauvages d'Australie Les foréts humides Gondwana de
sontimportantes dun pointdevue  Australie abritentles plus grandes
écologique, certes, mais ce sont foréts subtropicales et foréts
aussides paysages culturels vivants,  pluviales tempérées froides de
gérés avec respect par ses gardiens  hétres de lAntarctique qui subsistent
traditionnels depuis des millénaires. dans le monde.

Lareconnaissance de 'Unesco

LAustralie abrite 16 sites classés au Patrimoine mondial
de Unesco, dont quatre également reconnus pour leur
2 Valeur cultorelle.
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MERVEILLES DE L'OUTBACK ET
AVENTURES EN MILIEU SAUVAGE
Du street art de Darwin (Gulumerrdgen)
alartrupestre de Kakadu en passant
parl'impressionnant Uluru, le Territoire:
duNord est propice aux découvertes
aciel ouvert.
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Australie-Occidentale

GORGES DANS L'OUTBACK
ET RECIFS IMMACULES

Plongée au Ningaloo Reef,
découverte des vignobles
de Margaret River ou exploration
delanature duKimberley :
le Grand Ouest fera (unanimiteé.

VILLES ETREGIONS

p.844
Australie-Occidentale
p.844
Perth
et sarégion
p. 805
Perth et sarégion

BIENVENUE DANS UNE GRANDE
VILLE DU BOUT DU MONDE
OU IL FAIT BON VIVRE

La capitale la plusisolée dAustralie vit
a son propre rythme - et selon son propre
fuseau horaire, Les amateurs de paysages

serontaux anges et ne manqueront pas

de faire une excursion a Rottnest sland.

= p.805
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JOUR 2

JOUR3

Matin

‘® Commencez par le centre-
ville avec notre promenade
dans George Street (p. 89).
Remontez Martin Place jusqua
Macquarie Street (p. 90) et
faites une pause pour visiter
Hyde Park Barracks (p. 88),

la St James’ Church (p. 90) et
la St Mary’s Cathedral (p. 90).
Promenez-vous dans Hyde Park
(p. 88) jusqu'a TANZAC Memorial
(p. 88).

Aprés-midi

® Prenez le bus le long d'Oxford St
jusqu'a Bondi Beach (p.109)

pour un aprés-midi entre plage,
surf etbombance dans les cafés

et bars voisins. Si vous avez
encore de 'énergie, empruntez

la promenade cétiére de Bondi
aCoogee (p.112).

Soir
® Terminez par un diner

aNewtown (p.117).
%

LART LES CONCERTS
D'AVANT-GARDE Renseignez-vous sur
Desgaleriescommela  lesgroupesaaffche
White Rabbit Gallery ~ al'Oxford Art Factory

(p.105) eta lEnmore
Theatre (p.116),
notamment.

(p.118) et Artspace
(p.100) sont ala pointe
delart contemporain.

Matin

® Jetezun coup d'ceil a Chinatown
(p. 97) avant de continuer a
descendre le long du Chinese
Garden of Friendship (p. 97)
jusqua Darling Harbour (p. 92).
Suivez la cote jusqu'a Barangaroo,
puis jusqu'a Walsh Bay (p. 81)

et The Rocks (p. 76). Découvrez
I'histoire de la région (avant et
aprés la colonisation) au Rocks
Discovery Museum (p. 81).

Aprés-midi

® Prenez le ferry pour Manly
(p.122) et passez un aprés-
midi semblable a celui d'hier
aBondi. Changez de plage si
vous souhaitez varier.

Soir

@ Terminez votre journée a
Kings Cross (p. 98), le quartier
le plus renommé de Sydney pour
sa vie nocturne. Vous trouverez
d'excellents restaurants dans le
quartier voisin de Potts Point.

LARANDONNEE
ENMONTAGNE

LesBlue Mountains
(p.127) sont lune

LACULTURE DRAG
Priscilla, folle du désert
aété projeté en avant-
premiére  lmperial

Erskineville (p. 118), 00 des destinations
lesspectaclesdedrag  préférées des habitants
restent populaires. delarégion.
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L'Opéra de Sydney

L'un des batiments les plus reconnaissables au monde, 'Opéra de
Sydney ajoute un éclat supplémentaire a une baie déja éblouissante.
Qu'importe sous quel angle on le voit pour la premiére fois : on ne
saurait rester de marbre devant ses galbes et ses pointes fiecrement
dressés a lextrémité de Bennelong Point.

ANEPAS
MANQUER

Le parvis
(Forecourt)

Concert Hall

Joan Sutherland

Theatre
Utzon Room

OperaBar

Seagull Patrol

Visites guidées

La création de 'Opéra de Sydney a été suffisamment
rocambolesque pour donner naissance  son propre opéra, The
Eighth Wonder (La huitieme merveille), qui s'est joué durant
trois saisons & 'Opéra depuis sa premiére représentation en
1995. Lhistoire du batiment a commencé par un concours
international, lancé par le premier ministre de la Nouvelle-
Galles du Sud en 1955 et remporté par larchitecte danois
Jorn Utzon. Son concept innovant propose des structures
imbriquées en forme de coquilles donnant impression de voiles
ondulantes. Toutefois, des comparaisons moins politiquement
correctes ont 6té faites au fil des ans (certains y ont vu des
nonnes dans une mélée de rugby, ou un accouplement de
tortues, entre autres).

A premiere vue, sous le soleil d’été, les voiles apparaissent
comme une étendue éblouissante d'un blanc immaculé. Mais en
sapprochant, on sapercoit quelles sont en fait recouvertes d'une
alternance de carreaux créme mat et blanes brillants, disposés
en chevrons, pour prés d'un million de carreaux au total.

@ 300isHaLINHS/ANONVH
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LA GRANDE BARRIERE DE CORAIL

Ily a de nombreuses fagons de découvrir la Grande Barriére de corail,
qui s'’étend sur plus de 2 300 km depuis le tropique du Capricorne
(prés de Bundaberg) jusqu’au sud de la Papouasie-Nouvelle-Guinée.
Les meilleures sont la plongée et le snorkeling, mais vous pouvez
aussi profiter du récif sans vous mouiller.

11 existe de nombreux points d’acces
la Grande Barriére de corail (le Reef)
offrant des expériences différentes. Tl est
généralement plus abordable de loger sur le
continent et de se rendre sur le Reef pour une
journée ou plus (la durée moyenne du trajet
jusquiau récif extérieur est de 90 minutes),
mais il est également possible de s¢journer
sur de nombreuses iles. Le camping ne
cofite que 725 § par personne et par nuit
dans les parcs nationaux - noubliez pas,
toutefois, que le cofit des transferts peut
augmenter considérablement la note. Parmi
lesiles dotées de resorts, citons Lady Elliot

54 Tsland, Heron Island, Wilson Island et Great

Keppel Island (sud de la Grande Barriére de
corail) ; Hamilton Island, Daydream Island,
Hayman Island et Long Island (centre de la

Grande Barridre de corail) ; Orpheus Island,

Green Island, Fitzroy Island et Lizard Island
(nord de la Grande Barritre de corail). Les
iles Lady Elliot, Heron et Lizard sont celles
qui offrent les meilleures conditions pour
le snorkeling, directement depuis la plage.

Ce mest un secret pour personne que le
récif corallien est confronté & des défis sans
précédent en raison de la crise climatique ;
les scientifiques sattendent actuellement
2 un nouvel épisode de blanchiment des

P ——
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ACTIVITES DEPLEIN AIR

ACTIVITES

Kayaks, Monkey Mia (p. 882)

DE PLEIN AIR

Profitez de la vie au grand air dans des sites naturels exceptionnels !

Avee un climat chaud et ensoleille,
dinnombrables plages et pares nationaux,
etles vastes étendues de Foutback, PAustralie
estune terre propice aux aventures en pleine
nature. Criques secrdtes, récifs tropicaux i
découvrir en snorkeling, et méme sommets
enneigés a dévaler en ski ou en snowboard...
le choix est infini. Les pares nationaux du
littoral, qui abritent une riche faune, sont
sillonnés par des pistes de VTT et des sentiers
de randonnée au cceur du bush. De Foutback
jusqu'd la cote, ceux qui recherchent des
sensations fortes trouveront leur bonheur.

Vie aquatique
En Australie, rien de plus facile que de passer
sa journée A la plage. Vous pourrez aussi

profiter des splendides paysages littoraux
en montant a bord d’un voilier pour une
agréable croisicre autour de Sydney et des
Whitsundays, sous le soleil exactement. Un
survol ou une sortie en bateau A fond de
verre peut constituer une premidre approche
dela Grande Barriere de corail. Sur les cotes
est et ouest, vous pourrez méme observer
des baleines. LAustralie s préte aussi au
Kayak, en mer ou en eau douce. Et puis,
bien s, il y a le surf ! Les meilleurs spots
se trouvent au sud-est du Queensland,
en Nouvelle-Galles du Sud, dans le sud de
TAustralie-Occidentale et sur la Surf Coast
du Victoria. Dans le nord de IAustralie,
mieux vaut éviter de se baigner en dehors
des zones recommandées, car les crocodiles

PASSION CROCOS
Admirez des
superprédateurs depuis
un bateau au Kakadu
National Park (p. 758)
ou dans la région de
la Daintree (p. 405).

Notre choix

d'expériences

REQUINS PHOQUES
Approchezlesrequins-  Barbotezavec des
nourrices a SouthWest phoques Barunguba

Rocks (p.167) etles Montague Island (p. 212)
requinsblancsdans  etapprochez des lions
une cageaux Neptune  de mer joueurs a Port

Islands (p.709). Lincoln (p. 709).

P —
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The Pass, Byron Bay (p. 176)
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Allez parader sur la célébre
plage de @ Bondi Beach
(p.109), puis empruntez
Ia promenade pittoresque
ausommet dune falaise
jusqu’a la plage de Coogee.

Naviguez vers les tourbillons
deauturquoise et de sable
dunblanc éclatant qui
bordent @ Whitehaven
Beach (p. 370), le joyau
des Whitsundays.

$3719VNYNOLNOONI SIONIIHIdXI

Partez en randonnée jusquau
belvédere, et si vous losez,
plongez dans les eaux fraiches
dela plus belle plage de
Tasmanie, @ Wineglass Bay
(p. 616).

Apprenez a surfer surles
vagues quidéferlentsur  ——
les plages de @ Byron Bay
(p.172); vous aurez peut-dtre
la compagnie d'un ou deux
dauphins locaux.

Adnmirezle coucher de soleil
envotant depuis le Top End,
tandis que des dromadires
transportent les touristes sur
le sable de @ Cable Beach
(p.899), 3 Broome.
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Laurent-Frédéric Bollée;  Grasset, 2013).Unlivre  Folio, 2009). Un fabuleux etautres aventures :
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Howya goin'? 0ld mate Un homme dont 3
Commentgava? onignore le nom, un type. ;_'j
Too easy/no worries/ Bonza Super.
no wuckas/no dramas (Egalement e nom d'une
Pas de souci. compagnie aérienne.)
Yeah, nah Non. Shout Tournée de boissons.
Youright? Are you OK? Youlittle ripper
Utilisé pour vérifier si Gadéchire!
quelqu'un vabien (en cas Tucker/grub Bouffe.
de chute par exemple), Buckley's Cestmort /
ou comme manire polie T aee
b b e P Gallipoli (Peter Weir, 1981).
mmpo,‘emen‘: e OTE Uhistoire bouleversante de deux

(e suis dégo0té de devoir compagnons qui seenrlent dans

1 travailler demain.’) la Premiére Guerre mondiale.
foopfetiny Brolly Parapluie. Priscilla, folle du désert
Bottle-o Magasin de vins Galah Personne qui ne sait (Stephan Elliot, 1994). Deux
etspiritueux. pas ce quelle fait. drag-queens et une femme trans
Servo Station-essence. Woop woop Trou paumé. dans un road trip. Un film culte.
Pineapple et lobster Booze bus Unité de police Muriel (P.J. Hogan, 1994)
(“ananas” et *homard”, chargée des contrdles Comédie dramatique dans
“langouste”). Billets de 50$  d'alcoolémie. une famille ouvriere.
et20 $ australiens. Stuffed Repu et/ou fatigué. Two Hands (Gregor Jordan, 1999).
Coldie Biére fraiche. CBD Central business Le meilleur film de gangsters
Tinny Canette de biére district (quartier des australien,avec Heath Ledger.
ou petit bateau. affaires, centre-ville). s Ghemi ol i N3 il
Hlsdger Sindant, Gellr door Usuels s, ARG T nspih
i o dune histoire vraie dénongant
Cactus Mortou cassé. 9 2 la politique de lAustralie sur les
Générations volges.
() ECOUTER
Whispering Jack ~ Odyssey Number Five Gurrumul Skeleton Tree
(John Farnham, 1986). (Powderfinger, 2000). (Geoffrey Gurrumul (Nick Cave and the
Unalbum quia fait de Cetalbumpharedu  Yunupingu,2008).Pour  Bad Seeds, 2016). Un
“Famsy’uneicénedela groupederockde retrouver lavoixcéleste  album miraculeusement
musique australienne.  Brisbaneaimprégné  de celui qui chantait lumineux, composé
Inclus: thymneofficieux touteune génération. danslalangue des aprés|a disparition
dupays, Youte The Voice. Yolngu (Terre dAmhem). dufils de Nick Cave.
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Vous aurez un apergu du Queensland etdunord  Un autre volde 3 heures vous ménera au cceur
tropical de Australie en visitant leffervescente  duRed Centre (Centre rouge) de lAustralie.

vile catiére de Cairns (p. 387).Située a Sheures  Une kyrielle dactivités et dexpériences

de vol de Sydney, cest le point de chuteidéal  vous permettront de découvrir lUluru-Kata
pour explorer la Grande Barriere de corail et Tiuta National Park (p.792): circuit guidé

(a Daintree Rainforest, pour sinitier 3 laculture  aulever ou au coucher du soleil, envootant

des premiers peuples et pour tombernezanez  spectacle dilluminations de Uartiste britannique
avec un crocodile marin dans son habitat naturel.  Bruce Munro, Field of Light...La minuscule

Du vendredi au dimanche, les Rusty’s Markets  ville de Yulara abrite laéroport et quelques
vous promettent un festin de cuisine de rue. hébergements.

DE GAUCHE A DROITE : MATTEQ_IT/SHUTTERSTOCK ©, TOURISM NT/TOURISM AUSTRALIA© 35
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© Overland Track (p. 636) © Derby Trails (p. 622)
© Mount Kosciuszko (p. 243) © Murray to Mountains Rail Trail (p. 558)
© Three Capes Walk (p. 611) © FoxCreekBike Park (p. 674)
O Larapinta Trail (p. 784) O Central Coast (p. 147)
O Cape to Cape Track (p. 858) © Northern Rivers Rail Trail (p. 184)
© Mount Gower (p. 160) O Falls Creek (p. 563)
@ Gondwana Rainforests @ Bunbury Trails (p. 860)

World Heritage Area (p. 294)
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Le d'Arenberg Cube (p. 677)

Commencez votre périple
en Australie méridionale,
danslasalle de dégustation
enpenthouse de limposant
© d'Arenberg Cube
(p. 659), une institution
de McLaren Vale.

Célébrez lunivers du vinlors
de festivals, notamment le
@ Melbourne Food & Wine
Festival (p.443).

Sirotez un superbe sémillon
dansa @ Hunter Valley
(p-156) la plus ancienne
région viticole d’Australie.

Visitez les caves  vins
de @ Margaret River
(p. 855), qui produit 25%
des meilleurs vins d'Australie.

Découvrez @ Granite Belt
(p. 294), une région viticole
méconnue située dans les
hauteurs du Queensland,
etgoltez  ses vins rares
labellisés Strange Bird.
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300 km

[4]
ULURU 52 JOURS

Continuez vers le nord pour
couvrirles quelque 700 km
quivous séparent d'Uluru.
L'Ulury-Kata Tjuta National Park
(p.792) offre un vaste éventail
de possibilités dexploration ;
restez au moins 2 jours pour
faire quelques excursions
depuis Yulara,le minuscule
centre de services de larégion
quisera votre point de chute.

o
ALICE SPRINGS 2 JOURS

Alice Springs (p.773) est
a5 heures de route (470 km).
Sivous avez assez de temps
devantvous, prévoyez un détour
parle Watarrka National Park et
soncélébre Kings Canyon. Outre
son merveilleux centre culturel
etses musées, Alice Springs
apouratout supplémentaire

sa proximité avec les West
MacDonnell Ranges.

-

o
DARWIN (54 JOURS

Quelque 1500 ki séparent
Alice Springs de Darwin
(p.740),soit 2 jours de voyage.
Ne manquez pas de visiter les
bassins thermaux de [Elsey
National Park, ni le grandiose
Nitmiluk (Katherine Gorge)
National Park. Le Litchfield
National Park est aisément
accessible depuis a capitale
étouffante duTerritoire duNord.
Comptez au moins 2 jours pour
visiter le Kakadu National Park.
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Pour moi, Adélaide (p. 660) est synonyme de

nuit de festival dans la chaleur douce de début
mars. Je rassemble des amis, je mange tot dans
un restaurant de I'East End, jassiste au spectacle
de quelques comiques avant-gardistes dans les
parcs de lest, puisje cherche le pub e moins
bondé de la ville. Heureusement, il y a bien plus de
bars aujourdhui qu’a [époque oo jétais étudiant.

Joshua West
@trekkingwest

Josh estun écrivain, randonneur, pagayeur
etamoureux de la nature. lvit  Adélaide.

£

Amonsens, les majestueux émeus du Mungo
National Park (p. 573) ustifient 3 eux seuls une
visite du pays. Le parc fournit de nombreuses
occasions dlobserver ces curieux oiseaux
incapables de voler. Je noublieraijamais limage
dunméle haut de 2 m veillant sur une couvée de
“poussins” déja de la taille d'un labrador adulte.

Jessica Korteman
jessicakorteman.com

Jessica est une rédactrice de voyage australienne
basée & Melbourne. Elle a 3 cceur de voir les femmes
se faire une place dans industrie du voyage.

Explorer K'gari (anciennement Fraser Island,
p.330) est une expérience unique. Le voyage
commence dés lembarquement sur le ferry bondé
de 4x4, d'ob débordent matériel de camping

et cannes & péche. On ressent un réel frisson

& conduire sur les pistes & Uintérieur des terres
avant de filer le long de la cite & marée basse.

Paul Harding
@paulhtravel

Paulestun écrivain et photographe basé 3 Melbourne,
toujours prét 3 séchapper de la ville pour partir
explorer lAustralie et d'autres pays.

Brisbane (p. 272) estune “grande ville
de campagne” que fai appris a aimer.

Mon batiment préféré est e Story Bridge.
Construiten1940, il attire depus lors les
foules, émerveillées parsataile etson
envergure. Vous pourrez ladmirer depuis la
riviére ou choisir d'en descendre en rappel.

Mwende Mutuli Musau
@tulimusau

Plus connue sous le nom de Tuli Musau estnée
auKenya et vit a Brisbane o elle écrit des articles
surles voyages, la gastronomie et la culture.
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Plongée sous-marine (p. 390), Cairns
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NOTRE SELECTION

Admirez les raies mantas
planant dans les eaux
du @ LadyElliot Island
EcoResort (p. 364),un
établissement écologique,
alextrémité sud du récif.

Campez sur Lady Musgrave
Island, au sud de la Grande -
Barriére de corail, aprés une
journée passée a parcourir
Bundaberg avec @ Lady
Musgrave Experience
(p.363).

Faites dusnorkeling ou de a
plongée au Coral Greenhouse,
Pour voir es saisissantes
Statues sous-marines du
© Museum of Underwater
Art(p.377),puis explorez les
environs du John Brewer Reef,
aularge de Townsille.

Lerécif abesoin e toutes les
bonnes volontés: participez
aun projet scientifique
citoyentel que le programme
de conservationmarine de
OFitzroylsland (. 389),
aularge de Cairns.

Explorez les différentes
sections de a Grande Barriére
lors dune @ croisiére
deplongée avec nuitabord
(p.390).

Rl
=
m
R
>
]
m
-l
@
o
z
<
g
>
°
m

$318VNINOLNOONI STONII¥IdXI






OEBPS/images/bg33.png
(@ ADOLSHALLNME/HLYBIVIO SVRO KL NEn

Lucky Bay (p. 875), Esperance

Ul Observer la faune

Vous nfaurez pas besoin daller bien loin en Australie pour
croiser un kangourou ou un kookaburra (martin-pécheur

géant). En revanche, observer certaines autres espéces mythiques relévent
de la chasse au trésor. Les parcs nationaux sont de bons points de départ.

Dans la forét tropicale

Les casoars, auxallures
préhistoriques (p. 386), se

montrent réguliérement 3 Cape
Tribulation et dans la région e la
Cassowary Coast, dans lextréme
nord du Queensland. Pour espérer
apercevoir un dendrolague ou un
oithorynque, allez aux Atherton
Tablelands (p. 399). Dans les foréts
humides Gondwana du Queensland
duSud-Est et de la North Coast
(p.182) de Nouvelle-Galles du

Sud, ouvrez lceil et tendez loreille
pour repérer des oiseaux-lyres,
caracterisés par leur longue queve
etleurs talents dimitateur.

Dans le désert

Les années de sécheresse, vous
risquez de ne voir que quelques
kangourous et émeus, et peut-tre
quelques dromadaires sauvages.
Enrevanche, aprés de fortes pluies,
vous découvrirez de vastes lacs

salés peuplés doiseaux aquatiques.

Repérez également des ézards du
désert (p. 777), notammentle diable
coru et le varan perenti (e plus
grand varan d‘Australie) et, plus
aunord, des lézards 3 collerette.

Dans l'océan

Les baleines franches australes et
abosse'approchent des cétes est
etouestsur leur route migratoire
entre lAntarctique etles eauxplus
chaudes entre mai et novembre. Les:
premires se rassemblent également
dans a Grande Baie australienne
(p.714)au printemps. Des excursions
pour observer les orques (p. 873) ont
liew dans e sud-ouest de [Australie-
Occidentale de janvier a avri. Les
requins-baleines se rassemblent sur
le Ningaloo Reef (p.887) de mars a
a0, etles lions de mer, ainsi que les
otaries 3 fourrure,visitent les cdtes
méridionales. Sur a Grande Barriére
de corail p. 389), ennovembre ou en
décembre, vous pourrez voir a ponte
des coraux.

Surlacote

Le koala est difficile a repérer.
Classé comme une espéce en voie
de disparition dans e Queensland,
enNouvelle-Galles du Sud et dans e
Teritoire de (a Capitale australienne,
iLvit dans les foréts d'eucalyptus
dela cote est, ainsi qu'alintérieur
des terres. Pour en voir  coup sir,
allez sur Kangaroo Island (p. 683).

TASMANIE

La Tasmanie est
unformidable
observatoire dela
faune. Lile héberge
une multitude
dewallabys,
dewombats et
dlopossums,
principalement
parce queles
renards, qui
ontdécim les
populations de
marsupiaux sur le
continent, ont mis
dutemps datteindre
cetEtatinsulaire.
‘Comme son nom
tindique, lle abrite
aussi des diables
de Tasmanie.
Malheureusement,
leurs populations
sont ravagées par
la tumeur faciale
transmissible du
diable de Tasmanie.
Des projets de
sauvegarde tels
que limplantation
de populations
saines sur Maria
Island (p. 614) etle
développementdun
vaccin sont porteurs.
dlespoir, mais
tespéce demeure
trés menacée.
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Certains bateaux suivent des itinéraires
thématiques, en fonction de la vie marine
(reproduction des petits rorquals ou du
corail..), ou privilégient les sites peu
fréquentés (récifs de extréme nord,
Pompey Complex, récifs de la mer de
Corail ou Swain Reefs). Faites appel a des
opérateurs membres de Dive Queensland
(dive-queensland.com), garantissant le
respect d’un minimum de directives, et
plus particuliérement & ceux accrédités par
Ecotourism Australia (ecotourism.org.au).

Voici certains des principaux points de
depart de ces excursions, ainsi que les sites
sités : Bundaberg (p. 348 ; le groupe de
Bunker Island, y compris Lady Musgrave
Island et Lady Elliot Island, éventuellement
Fitzroy Reef, Llewellyn Reef, et le peu
fréquenté Boult Reef, ou Hoskyn Islands et
Fairfax Islands) ; Airlie Beach (p. 365 ; les
Whitsundays, Knuckle Reef et Hardy Reef) ;
Townsville (p. 374 ; épave du Yongala,
canyons de Wheeler Reef et Keeper Reef) ;
Cairns (p. 387 ; Cod Hole, Ribbon Reefs,
mer de Corail, voire les récifs de I'extréme
nord) ; PortDouglas (p. 397 ; Osprey Reef,
Cod Hole, Ribbon Reefs, mer de Corail, voire
les récifs de lextréme nord).

PLONGER EN TOUTE SECURITE
Afin de réduire les risques d'accident de
décompression, votre derniére plongée doit
avoir lieu au plus tard 24 heures avant de
prendre Pavion - ou de faire du parachute
ou une balade en montgolfiére. Il n'y a pas
de délai & respecter dans l'autre sens (entre
un vol et une premiére plongée).
Assurez-vous que votre police d'assurance
couvre bien les sorties de plongée. Moyennant
une cotisation annuelle modique, le Divers
Alert Network (diversalertnetwork.org)
fournit une assurance pour les services
médicaux ou d’évacuation nécessaires en
cas d’accident de plongée.

NE LAISSER QUE DES BULLES

LaGrande Barriére
de corailesttrés
fragile. Adoptez.
despratiques
responsables

pour minimiser
votre empreinte
écologique.

o llestinterdit
dendommager ou
demporter du corail.
 Nemarchez
passurles coraux,
n'y touchez pas:
Vous risqueriez
deles abimer

(et de vous couper).
® Abstenez-vous
de caresser ou
dimportuner les
animaux marins.
Nentrez pas dans
Veau en présence
dun dugong.

® Sivous disposez
dunbateav,
respectezla
réglementation en
matiére dancrage.
o Lorsdune
plongée, vérifiez

que vous étes
correctement lesté
avantdentrer dans
Ueau, contrdlez bien
votre flottabilité et
veillez a ce que tout
votre équipement
ne frotte pas contre
les coraux.

® Louezune
combinaison o

un T-shirt de nage
aulieu de vous
immerger aprés vous
étre enduitde créme
solaire (nocive pour
lerécif).

® Neremuez pas
les sédiments;

ne touchez pas

les coraux avec

vos palmes.

® Rapportez

tous vos déchets

- y compris
biodégradables,
telun trognon de
pomme. Attendez
détre deretour
surle continent
pour les jeter.

Lady Elliot Island (p. 362)

FITZROY ISLAND FRANKLAND ISLANDS

Station balnéaire et Desiles bordées de
campingdansleparc  coraux avec des plages
national, avec de courts  de sable blanc vous
sentiersatraversle attendentjuste au sud
bush; corauxadeuxpas  de Cairns (p. 387).

des plages (p. 389).

LIZARD ISLAND
Plages étonnantes,
técif corallien
magnifique et faune
abondante. Les visiteurs
arrivent le plus souvent
par avion (p. 390).

ORPHEUS ISLAND
Tleisolée (accessible
par avion), dotée d'une
ol forét tropicale
etdun superbe récif
corallien (p. 383).
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Splendeur du Sud

Durée: 12 jours

Distance :1600 km

Vous connaissez déja Sydney, et la chaleur tropicale vous incommode ?
Cet itinéraire au départ de Melbourne vous dévoile la plus belle
section de la cdte du Victoria avant de vous mener en Tasmanie,
réputée pour ses vignobles, sa faune et ses paysages grandioses

du bout du monde.

o
MELBOURNE 52 JOURS

Imprégnez-vous de
tatmosphére cosmopolite de

la capitale (p. 43¢) du Victoria
dans ses nombreux bars,
restaurants, musées, concerts
etévénements sportifs. Perdez-
vous dans le dédale de ruelles
sinueuses du centre-ville o
aventurez-vous dans la Yarra
Valley pour une journée de
dégustation de vin avant de
passer [a nuit dans un hotel
branché.

GREAT OCEAN ROAD
&3 JOURS

Lancez-vous dans lun des plus
emblématiques road trips
(p.513) d'Australie. Longeant
une section époustouflante de
la cdte du Victoria,cette boucle
de 680 km depuis Melbourne
peut atre réalisée en 3 jours,
mais mieux vaut prévor
Tou2jours supplémentaires
pour faire davantage de
balades etde visites.

LAUNCESTON ET CRADLE
MOUNTAIN ¢52 JOURS

Prenezle ferry de nuit Geelong-
Devonport (Tasmanie), puis
roulez pendant  heure pour
rallier Launceston (p. 625), ou
envolez-vous depuis Melbourne.
Admirezles édifices historiques
etgoitez levinpétillantde lle,
puis gagnez e plus célébre
parc national tasmanien pour
une superbe randonnée d'une
journée - peut-étre verrez-vous
des diables de Tasmanie.

DE GAUCHE A DROITE : FILEDIMAGE/SHUTTERSTOCK ©, PISAPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK @, KUO YI-EN/SHUTTERSTOCK ©
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beauté 3 Ningaloo Reef
(p. 887), 3 quelques tours de
roue seulement du paysage
désertique du Cape Range
National Park, prés Exmouth.
Passez vos journées 3 explorer
le parc et a faire du snorkeling
surle récif, o0 vous rencontrerez
peut-étre des requins-baleines
entre mars et aot. Guettez les
émeus sur la route.

Continuez versle nord en
traversantles affleurements
auxnuances rouille de la
Pilbara Coast (p. 895) jusqua
Karratha. Bien que cette

ville miniére ne soit guére
attrayante, elle vaut la peine
qulon 'y arréte pour admirer
les remarquables pétroglyphes
aborigénes du Murujuga
National Park, sur la péninsule
deBurrup.

La vraie aventure commence !
Imprégnez-vous de latmosphére
de “deniére frontiére” et des
ébloissants couchers de soleil
Broome (p. 899), puis gagnez
le cceur du Kimberley (3 la saison
séche). Un 44 estnécessaire
surla célébre Gibb River Road,
mais la Great Northern Highway
estgoudronnée. Faites demi-
toura Kununurra ou continuez
jusqua Darwin.

DE GAUCHE A DROITE : EMILY HAMLEY/SHUTTERSTOCK ©, TOTAJLA/SHUTTERSTOCK ©, MATT DEAKIN/SHUTTERSTOCK ©
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Site historique de Port Arthur (p. 608)

@ NOTRE SELECTION

Découvrez le premier

H ISTOI RE acte deréconciltion
de lAustralie au

EXPERIENCES INCONTOURNABLES

© Cooktown Museum
COLONIALE ‘&=
Comprenez les
conséquences de la
La colonisation de I'Australie remonte a un révolte de I'Eureka sur
I la politique australienne
pe|.1 plushd_e deux siecles. Nombre de ses 500 Eureka Centre
premiers batiments sont donc encore debout (p.547).
aujourd’hui, mélés aux vestiges de la ruée vers -
Tor, aux villages abandonnés et a 'héritage Découvrez es
& 8 = événements tragiques
maritime du pays. Un passé a aborder tant du de @ Port Arthur,
coté des colons que des peuples autochtones. en Tasmanie (p. 608).
Passez une nuita
Batiments historiques Héritage sous-marin OFremantle (p.822)
dans la prison construite:
— — par des bagnards.
Certains desbatimentsles  On compte prés de 700 épaves
mieux préservés se trouvent le long de la seule cote du Imprégnez-vous de
enNouvelle-Galles du Sud, Victoria. La meilleure plongée Uhistoire du premier
loin des grandes villes, comme  sur épave ? Le SS Yongals, coulé quartier de [Australie
dans le village de Berrima, fondé  lors d'un cyclone en 1911 prés de moderne 3 @ The Rocks

18 enlB29etaviourdhuiclasss.  Townsville, dans e Queensland. (p.8),3 Sydney.
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SYDNEY ET SES ENVIRONS

68

Sydney
etsesenvirons -

UNE VILLE SCINTILLANTE ET ACCUEILLANTE

Sydney est une ville qui aime se montrer, éblouissant
les visiteurs avec sa baie clinquante, ses plages dorées
et son atmosphére conviviale.

QUARTIERS PRINCIPAUX
CIRCULARQUAY ~ NEWTOWNET
ETTHEROCKS  LESQUARTIERS
Unchef-deuvre  OUEST(INNER
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Par rapport au reste de I'Australie, Sydney (Warrane) est
une ville que Fon pourrait décrire comme “démesurée”.
Les touristes disent que c'est un endroit facile 2 aimer,
et que la bonne humeur y est contagieuse.

Pour une ville de 5,3 millions d'habitants, Sydney est
tonnamment sauvage. Des parcs nationaux bordent la
ville et péndtrent en son cceur. De grandes parties de
la baie sont encore bordées par le bush, et les animaux
apparaissent quand on sy attend le moins. Des araignées
surdimensionnées se faufilent sur les tableaux de bord des
voitures, des opossums s'agitent sur les toits des maisons
de banlieue, des dragons deau australiens bruissent
dans les parcs, des cacatods jacassent sur les balcons et
de grands nuages de roussettes volétent au crépuscule.

Pourtant, ne vous y trompez pas, Sydney n'est pas en
reste coté urbain. La scéne animée des bars va des pubs
vieux de deux cents ans aux bars & cocktails huppés sur
les toits, en passant par les immenses beer gardens en
bord de mer. Le secteur de la restauration sest enrichi
delaprésence d'importantes communautés de migrants
(40% des habitants de Sydney sont nés A I'étranger), ce
qui se traduit par une grande variété gastronomique.

Siles artsles plus raffinés ne sont pas nécessairement
associés A MAustralie, ce west cependant pas un hasard
si le symbole le plus reconnaissable de Sydney est son
opéra. Des spectacles de danse de classe internationale
y sont joués tous les soirs. La ville compte également de
nombreuses galeries d’art de premier plan.

La culture aborigene oceupe une place de plus en plus
importante dans les institutions publiques et dans la vie
quotidienne de Sydney. Warrane (le nom dorigine de la
baie de Sydney, qui commence  &tre utilisé plus largement
pour désigner la ville tout entiére) est devenu Iépicentre
dela colonisation britannique de PAustralie en 1788, et i
estcommunément admis que cette colonisation s'est faite
au détriment du peuple autochtone. En découvrant leur
histoire, ainsi que celle des bagnards qui ont été exilés
sur leurs terres, on comprend mieux ce qui rend cette
ville tape-a-T'oeil, parfois frivole, aussi fabuleuse et unique.
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MERVEILLES
DE LOUTBACK

Couvrant plus de 70% du continent, 'outback englobe
10 déserts, des étendues de savane subtropicale et
des foréts tempérées. Outre des dunes spectaculaires,
des bizarreries géologiques, des centres d’art
aborigenes et des pubs excentriques, on y trouve une
faune irréductible et les sentiers spirituels tracés au
Temps du Réve, aujourd’hui doublés de pistes qui
sont un défi pour les 4x4. En un mot, une beauté
sauvage envolitante.
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Pubs routiers de l'outback Suivez les points
Une grande partie de latrait de Le dot painting, ou méditation en
l'outback australien tient a sa forme de peinture a points sur toile,
collection de pubs un peu frustes vient du centre de lAustralie, de la
etauxpersonnages hautsen  collaboration entre les Aborigénes et
couleur que vous y croiserez.  instituteur non autochtone Geoffrey

Bardon, dans les années 1970.

ful

Retour a l'état sauvage

Considérés comme une espéce nuisible, plus d'un
million de dromadaires (introduits pour a premire
fois dans les années 1840) errent actuellement
= dans e centre de [Australie.
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Durée: 10 jours Distance : 3600 km

Ceroadtrip aufilde la

cote est australienne prend
quatre & six semaines en

van aménagé. Une solution
plus écologique que de
prendre lavion, ce qui ne vous
demandera que 10 jours. Vous
traverserez une étonnante
palette de paysages, du climat
changeant de Melbourne

a la chaleur tropicale du Nord.

Hunter Valley (p. 154)

o
MELBOURNE (2 JOURS

Melbourne (p.436)a de

quoi occuper les visiteurs
pendant des mois : bars,
concerts, shopping, matchs
de football australien, et bien
dautres plaisirs. Sirotez un
café dans ses célebres ruelles
etdécouvrez ses principaux
attraits, de la National Gallery
of Victoria & certains des
meilleurs restaurants du pays.

(2]
SYDNEY (52 JOURS

Sivous connaissez déja

la capitale (p. 69) dela
Nouvelle-Galles du Sud,
concentrez-vous sur l'Art
Gallery of NSW, récemment
restaurée, et la myriade de
nouveaux bars et restaurants
qui ont transformé le centre-
vlle. Sinon, filez dans les
terres randonner dans les
superbes Blue Mountains.

]
HUNTER VALLEY ©1JOUR

Réservez un circuit organisé
ou gagnez par vos propres
moyens les vignobles de

la Hunter Valley (p. 154),

4 2heures de route au
nord-ouest de Sydney, pour
déguster des vins et diverses
gourmandises. Offrez-vous un
succulent déjeuner ou diner
dans un domaine viticole, puis
passezune nuit confortable
dans un boutique-hatel.
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daprés-guerre, 'Asie du Sud-Est et d'autres  Plus largement, malgré importance des
régions du monde a changé la donne. En  produits laitiers dans le pays, le personnel
consultant les cartes des bons restaurants, saura s'adapter  vos besoins, surtout
vous reconnaitrez des emprunts 4 des dans les grandes villes. Les intolérances
recettes et & des techniques culinaires du  alimentaires (fruits & coque, gluten...)
monde entier, toujours agrémentés d’une  sont de mieux en mieux prises en compte
touche australienne. dans la préparation des plats. Par ailleurs,
on trouve un peu partout des marchés
Abondance locale fermiers o sapprovisionner en produits
LAustralie s'intéresse depuis peu & ce qui  de saison.
pousse en abondance sur son sol. Cette
tendance doit beaucoup 2 des chefs issus
des premiers peuples, de plus en plus
nombreux. Parmi eux, Nornie Bero, insulaire §
du détroit de Torres, exerce au Mabu Mabu §
(p.447), A Melbourne ; Mark Olive, d'origine £
bundjalung, est quant luile chef du Midden §
by Mark Olive (middensydney.com.au), 4 5
Sydney. Les plantes locales, comme la §
prune de Davidson, trés citronnée, et le 3
poivre de Tasmanie, 4 la saveur singulidre, &
rehaussent formidablement les plats.
Larroche nummulaire, le myrte citronné,
le citron caviar, les graines dacacia et la

tétragone cornue sont également SOUVeNt  Melhourme Food & Wine Festival (p. 443;
employés (voir aussi p. 961). melbournefoodandwine.com.au; mars). Durant

Régimes veggie et vegan, 10jours, quelque 300 événements dans laville.

2 Taste of Summer (p. 582 ; tasteofsummer.
etintolérances alimentaires .  dds-Jem. | ave dali Sy b

L'Australie est un paradis du végétal. De  Hobart Yacht Race, musique, boissons et
nombreux restaurants australiens proposent  cuisine de Tasmanie a thonneur dans les rues
des menus dégustation veggie ou vegan.  dufrontde mer piétonnisées pour l'occasion.
Tasting Australia (p. 670 tastingaustralia.
com.au;; mai). Le plus ancien rendez-vous
culinaire du pays se tient sur Victoria Square,
3 Adélaide, pendant 10 jours.

Lovedale Long Lunch (p.154;
lovedalelonglunch.com.au ; mai). Gourmets
etgourmands sontinvités a découvrir les
délices de la Hunter Valley (Nouvelle-Galles
du Sud) lors d'un déjeuner qui se prolonge
sur deuxjours!

Truffle Kerfuffle (p. 864 trufflekerfuffle.
com.au; juin). L'or noir de Manjimup, en
Australie-Occidentale, est mis en lumiére

le temps d'un week-end d'hiver parfumé.
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EVENEMENTS CULINAIRES

Meat pie Tasting Australia (p. 670), Adélaide
MEAT PIE CHICKEN PAVLOVA SALT'N'PEPPER  LOTBURGER
Classique des PARMIGIANA Gateau de Sauio Steakde boeuf,
boulangeries, cette  Pouletpanéau  meringue garnide Calamar bacon, fromage,
tourte peutétreay  concentré de fruitstropicaux,  légérementfrit,  laitue, tomate,
beeuf,aupoulet  tomate et fromage. souvent servi croustillant, avec betterave, ceuf
thai, au curry... enété. citron et aioli etananas grills.

59
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Manger

les aliments du bush

Le bush tucker (ou bush foods, aliments du bush) se compose de plus
de 5000 espéces de plantes comestibles qui poussent en Australie.
Les premiers peuples sen nourrissent depuis la nuit des temps, grace

& unsavoir transmis de génération en génération. Ces plantes endémiques

se retrouvent sur les meilleures tables du pays, o0 les chefs rivalisent didées
innovantes pour tirerle meilleur partide leurs saveurs puissantes et tranchées.

Récoltes saisonniéres

Auxquatre coins de UAustralie,les
ccommunautés autochtones vivent
dans des environnements et zones
climatiques variés, et connaissent
ainsi des saisons différentes.
Dans le sud-ovest de lAustralie-
Occidentale,les Noongar vivent
aurythme de six saisons, tandis
que dans la région de Daintree,
auQueensland, les Kuku Yalanii
enontcing.

Ces peuples, dont on dit
souvent quils furent les premiers
“boulangers” dumonde, ont mis
au point des procédés complexes
derécolte et de préparation des
plantes endémiques qui,a létat
naturel, sont peu comestibles, voire
impropres a a consommation. Il est
fortement déconseillé de les cueillr
sans a présence dun guide. En
revanche, la découverte du bush
tucker en compagnie d'un guide
aborigéne et connaisseur restera
sans doute un souvenir marquant.

Protéines

Le bush tucker, ce sont aussi

des produts de lamer etdu
gibier endémique. Le kangourou
sauvage etle crocodile d'élevage
sont les plus courants et se
révelent savoureux lorsquiils
sont bien cuisinés, ce qui requiert
de lexpérience. Alinstar de
nombreuses races a viande
endémiques, le kangourou est

si maigre qu'il suffit de e saisir
pour le cuire. Dans certains Etats,
des fermes a taille humaine
produisent également de la
viande d'émeu (dont le goit

est plus proche du beeuf que

de la volaille). La Tasmanie est

le seul Etat o l'on peut chasser
le wallaby de fagon légale.
Certaines restrictions sont
levées pour des communautés
autochtones, pour des questions
culturelles. Les espéces protégées
ne figurent en revanche jamais
surles cartes des restaurants.

Bolwarra (goyave endémique)

EN BREF

Myrte citronné
Plante herbacée,
dontles fevilles 3
lasaveurcitronnée
serventa faire des
gateaux et des
infusions.

Prune de Davidson
Fruitacide utilisé
conit, en créme.
glacée, en confiture
ouenyaourt.

Poivre de Tasmanie
Poivre endémique
assez puissant,

plus sucré et moins
piquant quand il cuit
longtemps.

Citron caviar
Les“perles” de
cefruitexplosent
enbouche.

Tétragone cornue
Epinard [égérement
amer.

Arroche
nummulaire
Sesfouilles
chamues et salées
rehaussentles plats:
de poisson, viande
etlégumes.

Graines dacacia
Utilisées3 la
maniére des graines
de pavot, elles
dégagent un riche
parfum de noisette.
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VILLES EN
TOUT GENRE

La renommeée de Sydney dépasse les frontiéres
et ses sites exceptionnels attirent les foules,
a commencer par le Harbour Bridge et 'Opéra,
mais les capitales des autres Etats n'ont pas
a rougir. Darwin est la seule capitale régionale
tropicale d’Australie, Perth vit a son propre rythme
(et fuseau horaire), et sous le ciel changeant
de Melbourne ont fleuri des cafés conviviaux
et une scéne musicale riche. Les plus petites villes
débordent elles aussi d’histoire, de gastronomie
et d'occasions de rencontrer les habitants.

Des festivals Sur le terrain
sensationnels

— Les villes de la céte est accueillent
Du Mardi gras de Sydney aux les événements sportifs majeurs

festivals de musique qui font vibrer comme la finale de 'AFL,
toutle pays, il yatovjours quelque & Melbourne, ou le State of Origin
chose a célébrer. (rugby a Xil).

W

Scéne musicale

Adélaide est la seule ville d'Australie désignée
Ville créative par ['Unesco pour sa musique.
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La plus grande galerie d’art de Nouvelle-Galles du Sud

En doublant presque sa taille en 2022 avee louverture d’'un

nouveau batiment, 'Art Gallery of NSW (Art Gallery Rd;  COLONIE.
entrée libre, tarifs variables pour les expositions temporaires;  PENITENTIAIRE
10h-17h, jusqu’a 22h mer) n'a jamais ¢t6 aussi impressionnante.
Le cadre est charmant, niché au bord de I'étendue herbeuse
de The Domain, avec vue sur le Woolloomooloo Finger

Aprés aperte de ses
colonies en Amérique

Wharf (. 100). Prévoyez une demi-journée pour lui rendre g"';:“’d'ed_;’r:;ﬁ;el“
fustics, mads los smatours (art twRloToT] 5ens 00 DIUS g p i
longtemps. Des visites guidées sont organisces ous s Jours,  autre androitpour
sans réservation préalable nécessaire. e e
La vénérable aile sud arbore une facade néoclassique et sesindésirables,
une partie arriere moderne. Dans Grand Courts, au rez-de-  Cestsir Joseph
chaussée, vous trouverez des ceuvres historiques datant des  Banks quisuggéra

années 1400 2 1900. Entre cet étage et I'étage inférieur se alors Botany Bay, un
trouvent des galeries consacrées a Iart du XX¢ siccle et ala  endroit quilavait
remarquable collection asiatique de Dinstitution. Le niveau ~ Visité enl770en tant
encore plus bas est réservé aux expositions temporaires. que botaniste lors du

Contigué A ce batiment, mais avec une entrée séparée par un j::::%‘fgfgigf 3
atrium en verre, I'ailenord abrite la Yiribana Gallery dart. 02 /00 = P
aborigene et des les du détroit de Torres, de art contemporain  pag3ias antiren
(de 2000 2 aujourd’hui) et d'autres galeries d’expositions

0 aut i 162 000 prisonniers
temporaires. Lespace le plus intriguant est une vaste citerne britanniques et
souterraine de pétrole datant de la Seconde Guerre mondiale,  jrlandais (hommes,
aujourd’hui transformée en une galerie a Iéclairage tamisé. — femmes, parfois
La galerie est bien aménagée pour les personnes 2 mobilité  leurs enfants) ont été
réduite et des aides sont disponibles pour les personnes  envoyésen Australie,
malvoyantes ou daltoniennes. souvent pour des
délits mineurs qui
4 i étaient cependant
Le temple édovardien du savoi =t o i
Visite de la State Library of NSW de mort dans leur
Méme si vous n'avez pas particulierement 'ime d’un universitaire, pays. Lensemble de

la State Library of NSW (1 Shakespeare Pl ; 9h-20h lun-jeu, a colonie servait
9h-17h ven, 10h-17h sam-dim), la bibliothéque de I'Etat de ~ deprisonaciel
Nouvelle-Galles du Sud, vaut le détour pour le décor néoclassique ~~ 9Uvert les convicts
de son aile Mitchell (1910) et pour ses galeries gratuites. Parmi  Stantmisau travail

les plus de cing millions dlouvrages quelle recense, on trouve  PoUdéfricher aterte,
s pl q S ages qt S¢ construire des routes
os joarninx o dos erneta is bord de James CoskmdoJootmd. opdupbatimants,

Banks. Il est donc logique que les explorateurs soient mis en  Alafindeleur peine,
avant dans les choix décoratifs, avec des expéditions célébres [ plupartdientre.
représentées sur les impressionnantes portes en bronze, etune  euxsontrestés
magnifique mosaique décrivant les voyages d’Abel Tasman surle  en Australie en tant
sol de Patrium. La salle de lecture lumineuse, revétue de marbre  que colons libres.
laiteux, est un des points forts de la décoration.

@ RESTAURANTS LES PLUS ORIGINAUX DU CENTRE-VILLE

MrWongPlats cantonais |AaliaPlatsduMoyen- | Bentley Cuisine Tetsuya's Menus
sophistiqués, dontde | Orient et d'Afrique duNord | australienne moderne et | dégustation dinfluence
délicieux dim sum 3 theure | revisités. Menus déjeuner |inventive dansun cadre | frangaise etjaponaise.
du déjeuner. 3Bridge Ln; |et “pré-théétre” en sus. chic. 27 0'Connell St; 529 Kent St 17h30-23h
12h-15h et 17h30-22h $$$ | 25 Martin PL; 12h-15h et 18h-23h mar-sam, 12h-15h | mar-sam, 12h-I5h ven-
17h30-23hlun-sam $8$ | mer-ven $$$ sam$$$
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Baie de Sydney (Sydney Harbour)

@ Taronga Zoo Sydney

Méme sivous avez 0ué une viture, le meilleur
moyen dacoéderau 200 est de prendre e fery.
Montez en téléphérique jusquau sommet,puis
redescendezjusauay quai

North Head

SURLAROUTE

“Middle
< Head"

port Promenezvous jusqu a plage, buvez
unverre surle quai et assurez-vous détre
bien placé auretour pour prendre les photos

@ Kirribilli
moins que le Premier ministre ou e
gowvemeur généralne vous invitent &
yprendre e thé, Cest e feau que vous
aurez a meillure vue sur Kiribill House
etAdmiralty House. Ouvrez losil. < ’ Kirribilli
= House

McMahons
Point

<

larbour Bridge ASAVOIR

Lorsque vous passez devant, gardez un ceil. " ———
T Noubliez pas que la baie continue & louest

A e T dupont.Le réseau de ferrys publics est aussi
vous pourrez admirera vue sura baie. un excellent moyen de visiter Manly.
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S'orienter

La banlieue de Sydney s'étend jusqu'aux parcs nationaux qui
l'entourent, mais la plupart des points d'intérét se trouvent le long
de la cote et en périphérie du centre-ville. Le centre de Sydney
peut facilement étre exploré a pied, et les transports en commun

SYDNEY

m&wﬁ

Newtown et les quartiers
ouest (Inner West)

plM

FERRY

Pourquoi réserver une coteuse croisiére
quand le systéme de ferrys publics assuré

par a ville offre les mémes panoramas ?

Les bateaux font le tour de la baie et remontent
la Parramatta River, Circular Quay étantle

hub principal. Les ferrys utilisent le méme
systéme de paiement que le reste du réseau
de transports publics (ransportnswnfo).
Les tarifs (de 3,20 3 8,92 $) varient en fonction

70 deladistance parcourve.

permettent de se rendre partout trés facilement.

Darlinghurst,
Surry Hills
et Paddington

) —

)
BUS, TRAIN ET TRAMWAY

Le réseau de transpor de Sydney
estétendu et facile 3 ler. Vous pouvez
payer avec votre propre carte ou appareil sans.
contact, ou acheter une carte Opal préchargée
(indispensable pour les réductions ; voir aussi
P-100). Les tarifs varient en fonction des jours
(heures de pointe -zounon) et de la nce
parcourue. Pour le métro et e train, le prixva
de2,94210,33 $, pourle bus, de2,24 25,60 $.
Consultez e site transportnsw.info pour
davantage d'informations, y compris pour les
suggestions ditinéraires.
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Saison des méduses
De novembre  mai.
Laplupart des tour-
opérateurs proposent
des combinaisons

Haute saison
Sur lerécif,elle s'étend
dejuin anovembre,
période qui coincide
avec lameilleure

visibilité sousleau.  enLycra.
Saison humide Reste de l'année
Dedécembreamars,  Lhiver (dejuin
lenord duQueensland & aoi) peut étre
(aunord de Townsville) ~ agréablement doux.
connait une saison Les Whitsundays et

le sud de a Grande
Barriere de corail
(entre Yeppoon et
Lady ElliotIsland)
peuvent étre visités
atoutmoment.

humide marquée par
une chaleur accablante
etdes précipitations
importantes (i fait

plus frais de jullet

& septembre).

coraux. Pourtant, il suffit de mettre la téte
sous Peau pour voir que la Grande Barriére
est, heureusement, loin d'étre morte. Le récif
extérieur offre généralement les meilleures
conditions de plongée et de snorkeling. Les
tour-opérateurs se rendent dans les sections
les plus saines, ol le blanchiment et les
autres dégats (causés par les cyclones, par
exemple) sont minimes, voire imperceptibles.
Le corail sain peut présenter des nuances
de vert, de marron, d'orange et de jaune
pile - le biologiste marin a bord (tous les
bons tour-opérateurs en ont un) pourra vous
expliquer !

Chaque visiteur a un role a jouer dans
la protection du Reef. Vous pouvez par
exemple partager en ligne vos images et
vos observations (présence de Icanthaster
pourpre, une Gtoile de mer envahissante...)
via I'application “Eye on the Reef” (“GEil sur
le récif”), utilisée par des scientifiques. Un
nombre croissant d'opérateurs proposent des
projets scientifiques citoyens de conservation
marine sur une journée. C'est notamment le
cas de Passions of Paradiise (passions.com.au).

Pour en savoir plus sur le tourisme
responsable, consultez le site www2.gbrmpa.
gov.au/access/responsible-reef-practices.

EXCURSIONS EN BATEAU

A moins de séjourner sur une ile bordée
de coraux, vous devrez prendre un bateau
pour découvrir la véritable beauté du Reef.
Les excursions d’une journée partent de

POINTS DE DEPART SUR
LE CONTINENT

Voici quelques points de départ et
expériences possibles, du sud au nord:
Bundaberg

Excellentes excursions deou 2jours
aulagon de Lady Musgrave Island et
vols vers Lady Ellot sland.

Agnes Water et Town of 1770
Snorkeling a Lady Musgrave Island,
plongée dans le secteur du Capricom
Bunker.

Gladstone

Transferts en bateau et en hélicoptére
vers e centre e villégiature de Heron
Island etle glamping de Wilson Istand.
Yeppoon

Excursions d'une journée de snorkeling
auKeppel Bay Islands National Park.
Mackay

Sorties de snorkeling sur eslesalentour
(Brampton, Keswick..); possibilité de

plonger sur les récifs extérieurs (vol prive).

Airlie Beach
Une formule populaire consiste a passer
plusieurs jours & bord d'un bateau 3 la
découverte des récifs des Whitsundays.
Egalement: excursions sur les récifs
extérieurs & bord de plus gros bateaux.
Townsville

Plongée sur lépave du Yongals,
etsnorkeling ou plongée au Museum

of Underwater Art (surtoutdans la serre
de corail du récif extérieur). Bateaux plus
petits (et plus remuants).

Mission Beach

Excursions de snorkeling et de plongée
surle récif extérieur proposées depuis
cette localité décontractée.

Cairns

Principal point de départ des excursions
surle Reef, Une myriade dopérateurs
proposent de tout, des excursions
abordables dune journée sur de gros
bateauxaux croisiéres intimistes et
luxueuses de plusieursjours. Lizard
Island est accessible en peitavion.
PortDouglas

Porte dentrée haut de gamme versles
Lowlsles et (Agincourt Reef, lune des
plus belles sections du récif extérieur.
Nombreuses formules disponibles.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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NOTRE SELECTION

Découvrez lundes
plusanciens systémes
daquacultureaumonde
dans le @ BudjBim
National Park (p. 525).

Admirez lart rupestre et
la biodiversité des cours
deau du @ Kakadu
National Park (p. 758),
avec un guide aborigéne.

Laissez-vous envodter par
un concert de didjeridoo
dans une grotte du peuple
noongar, avec @ Koomal
Dreaming (p. 854).

Partagez asagesse
dupeuple palawa
de Tasmanie lors de
12 @ Wukalina Walk
(p.622).

A@ Caims (p. 387),
choisissez parmiun
éventail dexpériences
gérées par des
autochtones - excursions
dans les récifs, la forét...

o

@

]

CULTURES
ANCESTRALES

Les cultures ancestrales des Aborigénes et
des insulaires du détroit de Torres remontent
a plus de 65 000 ans. Découvrez toute la
profondeur spirituelle des sites ancestraux
sous les couches de modernité en visitant les
grandes villes avec un gardien traditionnel,
en assistant a un spectacle de danses
traditionnelles, en randonnant a la découverte
de 'art rupestre et en arpentant les galeries
dart dédiées.

9

Des langues Terre d'abondance
nombreuses
— Sur toute la céte est
Alépoque dela colonisation,  australienne, on trouve des
plus de 250 langues vestiges des grands festins
autochtones auraient cohabité des premiers peuples, sous.
en Australie. Prés de la moitié laforme de tertres, d'amas.
d'entre elles ont disparu, de coquillages calcifiés
quand dautres n'ont plus que etd'ossements.

quelques locuteurs.
000

e

Population autochtone

Les derniers recensements montrent que 3,8% de la
population, soit environ 1 million d’Australiens, sidentifient
comme Aborigénes ou insulaires du détroit de Torres.
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Centre-ville

LE CCEUR DES GRATTE-CIEL DE SYDNEY

Les rues du quartier des affaires de Sydney (le Central
Business District, CBD) ne sont pas seulement le
domaine des employés de bureau en costume.
Meéme si la concurrence des centres commerciaux
de banlieue est rude, le centre-ville reste la principale
zone commerciale de Sydney, et les gratte-ciel
abritent également de nombreux restaurants et bars
d’excellente qualité.

Lartere principale est George St, qui a abandonné
les voitures au profit d’'un tramway en 2019. Des
batiments impressionnants, anciens et nouveaux,
s'égrénent tout au long de la rue. Pitt St, qui lui est
parallele, est une artére commercante de premier
plan, en particulier le long de la partie piétonne
connue sous le nom de Pitt St Mall. Plus a I'est encore,
on trouve Macquarie St, ot une rangée de batiments
en gres rappelle les débuts de la colonie. Au-dela, un
corridor vert formé par Hyde Park, The Domain et
le Royal Botanic Garden crée une respiration entre
le quartier des affaires et la banlieue.

iy
iy
i, Sl

George St

COMMENT
S'Y RENDRE
ET CIRCULER

Le centre-ville est
platetse parcourt
facilement pied.
Les transports
encommun
(transportnsw.info)
sont excellents
etconstituentunebien
meilleure option que
lavoiture. Les train
City Circle circulent
dansles deuxsens en
passant par les gares
de Central, Town Hall,
Wynyard, Circular
Quay, StJames et
Museum, tandis que
les trains Eastern
Suburbs (banlieves
est, T4)sarrétenta
Martin Place. Le tram
etlebuscirculentle
long de George St.

[ AsavoIR

Les meilleurs restaurants
du quartier des affaires
sontdes établissements
cobteux qui s'adressent

aune clientale aisée.
Certains proposent des
menus “déjeuner express”
ou“pré-théétre’, qui
peuvent étre un moyen plus
économique de découvrir
les meilleures adresses.
Sivous cherchez un repas
rapide et bon marché,
rendez-vous dans les aires
derestauration des centres
commerciaux.
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Circular Quay
et The Rocks

UN CHEF-D'CEUVRE HISTORIQUE EN BORD DE MER

COMMENT
CIRCULER

La voiture estun
fardeau dans cette
région: la circulation
estdenseetle
stationnement coite
cher. Le meilleur
moyen dexplorer
cette zone est a pied,
méme sivous devrez
gravirles collines
autour de The Rocks.
Laseule gare
ferroviaire se trouve
4 Circular Quay;
plusieurs lignes de
busy ménent, de
méme que le tramway.

[ AsAvOIR

Laville de Sydney dispose
dun office de tourisme
dans lancienne Customs
House, o0 lon trouve de
nombreuses cartes et
brochures, y compris des
circuits pédestres a éaliser
en autonomie. Cela vaut
lapeine de 'y rendre, ne
serait-ce que pour voir le
batiment (achevé en1885)
etla fascinante maquette 8
Véchelle1/500 du centre-
ville qui e trouve sous le:
plancher de verre.

Bordé par les deux icones architecturales de la ville
- I'Opéra et le Harbour Bridge -, Circular Quay est un
excellent point de départ pour explorer Sydney. Cest la
porte d’entrée de la baie de Sydney, avec un flot constant
de ferrys vert et jaune qui vont et viennent depuis ses
cing quais trés fréquentés.

C’est dans cet endroit, connu sous le nom de Warrane
par les Gadigal, quen 1788 la First Fleet (Premiére Flotte)
a débarqué ses convicts (prisonniers), rebaptisant par
la suite le lieu Sydney Cove. Le promontoire accidenté
baptisé Tallawoladah, a Touest, s'est transformé en un
quartier portuaire connu sous le nom de The Rocks
(les rochers). Autrefois un bidonville insalubre, cest
aujourd’hui 'une des principales zones touristiques de
la ville. Le week-end, les Rocks Markets envahissent
le bas de George St avec leurs stands d’artisanat et
de street food. La zone patrimoniale s'étend a I'ouest
Jjusqua Dawes Point et Millers Point, et comprend une
enclave dédiée aux arts de la scéne localisée sur les quais
édouardiens redynamisés de Walsh Bay.

Traverser le Harbour Bridge

Promenade sur celui que 'on surnomme le “Coathanger”

(le “Cintre")

Avant la construction de 'Opéra (p. 78), le Harbour Bridge
était 'embléme de la ville. S'étendant sur 1149 m, il relie Dawes
Point, coté ville, & Milsons Point sur la North Shore, via un
sentier pédestre a lest, une piste eyclable  'ouest, une route et
des lignes de chemin de fer au centre. Avec ses 52 800 tonnes,
il sagit du pont en arc le plus lourd du monde.

Pour en savoir plus sur sa construction et admirer la vue
depuis le sommet, montez au Pylon Lookout & Museum
(25 $ ; accessible depuis le sentier pédestre du pont ; 10h-16h
mar-ven, 10h-18h sam-lun), situé dans le pylone sud-est.
La vue vaut largement les quelque 200 marches qui ménent
au sommet.

Suite p. 80
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Pl C'est toujours le bon moment pour visiter 'Australie. Séjournez au

o A PP - .

78 nord en hiver, au sud en été, et a lest et a louest en toute saison !

o

W

8 . . . . .

CB  Qui pense été pense plage et soleil. Ce west pas toujours g

[l le cas en Australie. Dans les Etats du Sud, la saison douce @ PAROLE D'HABITANTE

[l ne dure pas longtemps, méme si on peut se baigner en
janvier et en février si on ne craint pas Ieau fraiche. Dans OBSERVATION

o les régions montagneuses de la Nouvelle-Galles du Sud, DES BALEINES

£ duVictoria et de Tasmanie, il neige de mai a septembre. 77

£ Lestempératures hivernales sont moins froides (et I'é1é est Rachelle Mackintosh

o pluschaud) en remontant vers le nord. Préférez Ihiver pour estune journaliste et

Z  visiter lextréme nord du Queensland : si I'été (novembre- Pl‘\’otﬂslr:fph- sn:m‘ isée

s y N i ) ans la faune, basée

3 avribestlahaute saison dans les régions du Sud, cestune  SEEAZIILIEAS
saison humide (et basse) dans cette partie tropicale du pays. yeney. ® .

Vous pourrez certes faire du ski en hiver dans les Ftats Jadore hiversur la cite
eridt S § le seul av: p est:lesjournées fraiches

méridionsn, mais ce west pas lo seul avantage : de e e aa e
superbes points d'observation vous permettront dassister raventure etles couchers
4 la migration des baleines sur les cotes entre mai et de soleil sont splendides.
novembre, tandis que le temps plus frais et sec se prétera. Clestle moment oiles

aux randonnées cotieres. Au sud de Sydney, notamment en  baleines abosse remontent
verslenord, deleurs

Tasmanie, les marqueurs de changement de saison, comme LA
; ‘ zones dialimentation
les feuilles dautomne, offrent de merveilleux spectacles.  angarctiquess leurs zones
dereproduction tropicales.
Pour moi,rien st plus
stimulant et gratifiant que
deles photographier en
plein élan, depuis un bateau
- oUje passe presque tout
mon temps enhiver!

CYCLONES

En Australie,la aison des
cyclones sétend généralement
denovembre 3 avril. Des exceptions
surviennent et le changement climatique
accélérela fréquence etla violence des
phénomenes. Enmoyenne, on recense
Tcyclones, dont4 ou 5 atteignant les cétes.
~Tou2declasse 5, laplus élevée. Tenez
¥ compte des alertes et consels
Dégats provoqués par le cyclone Marcus, 3 Darwin (p. 740) . officiels (dfeswa gov.au/hazard-
information/cyclone).

S N—

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI
Temp.max.  Temp.max. Temp. max. Temp.max. Temp. max. 3
moyenne:26°C moyenne:25,8°C moyenne:24,8°C moyenne:22,5°C moyenne:19,5°C moyenne: 17°C

SOt v e v Suinae

9 300LSELHS/ASNI KNG - 41010 304

T S

Lamétéo au fil des mois (Sydney)

Jours depluie: Joursdepluie: Jours depluie:  Jours de pluie: Jours de pluie: Jours de pluie
44 12,2 125 13,7 128 129 128
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DARLING HARBOUR ET HAYMARKET SYDNEY ET SES ENVIRONS

96

LIEUX DE
DIVERTISSEMENT

Capitol Theatre
Ce grand théétre
deHaymarket,
somptueusement
restauré, accueille des
comédies musicales
agrosbudgetet, a
Voccasion, des ballets
oudes concerts.

SydneyLyric Theatre
Cethéatre e

2000 places, situé.
dans e casino

The Star, accueille
aussi des comédies
musicales de qualité
et, ponctuellement,
des concerts.

IMAX Sydney
Le prixestélevé (38$
pour unbillet adulte),

mais lécran de cinéma
de 692m? de lIMAX

grand jamais construit.
1CCSydney
Linternational
Convention Centre

de Darling Harbour
dispose de trois salles
de spectacles, dontun
stade de 9 000 places
obles groupesen
touréese produisent.

ARA Darling Quarter
Theatre
LaMonkeyBaaTheatre
Company,primée
pour ses productions
destinées auxjeunes,
yestinstallée.

Chinatown

Londres met Paccent sur les Homo sapiens australiens les
plus célebres, avee des personnalités telles que Kylie Minogue,

atues de cire hyperréalistes. Prenez la pose et autant de
selfies que vous le souhaitez.

Les billets sont moins chers en ligne,  partir de 39 $ pour
Sea Life et Wild Life, et 32 $ pour Madame Tussauds. La méme
société gere également le Sydney Tower Eye, et des billets
combinés sont disponibles.

Mer, surf et sous-marins

Découverte du musée maritime australien

Installé dans un batiment tout en courbes qui rappelle un
peu I'Opéra, l'Australian National Maritime Museum
(2 Murray St ; “See It All Ticket” tarif plein/4-15 ans 25/15 $,
gratuit -4 ans ; 10h-16h), le musée maritime australien, n'est pas

@ LES MEILLEURS BARS ET CLUBS AUTOUR DEDARLINGHARBOUR

Smoke Smoke offre une
belle vue et des cocktails
de saison. 35 Barangaroo
Ave, 15h-22h mar, 15h-Oh
mer-sam, 4h-22h dim

CirqBaracocktailsen  |Cargo Tables enpleinair | Home Cockle Bay Whart,
hautduCrownSydney.  [avecvuesurleport.Les  |Seulclub de Sydney
Vuesurlecoucherde | DJfontdulievunclub |figurer dans laliste des
soleil. | Barangaroo Ave;  |leweek-end.52/60 The | meilleurs clubs duDJMag
16h-0h mer-ven, 12h-Ih Promenade ; 12h-23h dim- | en 2023.101/1-5 Wheat Rd;
sam, 12h-22h dim e, 11h30-3hven-sam | horaires variables

:
§
:
-
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Vivid Sydney

dimanche uniquement, réserver sur le site mhnsw.au). Chacune
des maisons a été décorée pour refléter une époque différente.
Les guides racontent I'histoire des personnes qui y ont vécu.
Pour découvrir un aspect plus sombre de la vie  Sydney,
visitez le Justice & Police Museum (angle Albert St et
Phillip St ; entrée libre ; 10h-17h sam-dim), installé dans
Tancien quartier général de la Water Police, prés de Circular
Quay. Lhistoire des gangs, des hors-la-loi, des meurtriers
notoires et des figures de la pdgre y est ainsi décrite, en plus
dune section consacrée 2 la police elle-meéme, avec une vision
globale et lucide des rapports des forces de lordre avec les
Aborigénes au fil des ans. Lexposition est ouverte tous les
jours en janvier, et uniquement le week-end le reste de lannée.

Projections lumineuses

les colorées de Vivid Sydney

nuits a partir de la mi-mai, le centre-ville de
st transformé par des illuminations  grande échelle
jetées sur de nombreuses structures, notamment les gratte-
ciel, le Harbour Bridge et, bien sir, 'Opéra. Vivid Sydney
(vividsydney.com) est un spectacle incroyable qui attire les
foules sur le front de mer. Si le spectacle de lumires est
gratuit, il est accompagné d'événements payants pendant la
journée, qui présentent le travail de chercheurs, d’artistes,
de musiciens et de chefs cuisiniers innovants.

Sydney

L)

LES MEILLEURES
VISITES A PIED
DETHEROCKS

Sydney Architecture
Walks

Des promenades
architecturales en
petits groupes, avec
des options telles que
“Utzon et [Opérade
Sydney” et “quartier
duport” (de Circular
Quay 3 Walsh Bay).
Dreamtime Southem X
Visites organisées par
des Aborigenes, dont
“The Rocks Aboriginal
Dreaming Tour’, qui
donne un apergu de

la culture aborigéne
traditionnelle et
contemporaine.

Dave's Tours
Diversesvisites de
brasseries, vignobles,
distilleries et bars
sont proposées.
I'mFree

Dejeunes guides
organisent contre
pourboires une
promenade de
Theure 30. Départ
al8htous les jours.

TheRocks
Walking Tours
Deux visites
quotidiennes
delheure30,
avecanecdotes
intéressantes.
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@ OU PRENDRE UN VERRE A CIRCULAR QUAY ET A THEROCKS

Glenmore Hotel Henry Deane Profitezde | Opera Bar Sur Circular
Aurez-de-chaussée,  |lavuesurlepontdepuis | Quay,avecOpéradun
joli pub des années cebaracocktailsde | coté otle Harbour Bridge

1920 Montez sur letoit | Uhétel historique Palisade. |de Vautre. I1h-23h
pourlavue surle port. |35 Bettington St; 16h-22h
96 Cumberland St; 23h-0h | mar-mer, 12h-23h jev-dim

BluBar on 36 Cocktails
chers, mais lavue vaut
lapeine de serendre au
sommet de thétel Shangri-

La. 176 Cumberland St;

12h-23h 83
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L'APPEL
DE LA ROUTE

De Fremantle & Cooktown, de Jabiru a Dover,
la meilleure facon de découvrir l'Australie est
de prendre le volant et de se lancer sur la route.
La location de voiture est abordable, les chaussées
en bon état et, hormis dans les grandes villes,
la circulation, aisée. Explorez les parcs nationaux
a bord d’'un camping-car, ou louez un 4x4
et remuez la poussiére de l'outback.
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Arrétboulangerie ‘Optez pour un circuit
organisé
Pas de road trip en Australie
sans pause boulangerie en Sivous voyagez seul ou sivous
route. Chaque ville enposséde e voulez pas conduire, optez pour
une et propose des spécialités  un circuit. Les opérateurs de Caims
traditionnelles comme la tourte et de Cooktown proposent un
3 laviande. itinéraire classique jusqu’a la pointe

de la péninsule du cap York.

A

Sécurité avant tout

Lanature australienne est aussi magnifique
quimpitoyable. Si vous vous engagez sur des routes
isolées ou des pistes pour 4x4, informez quelqu'un
16 et assurez-vous d'étre paré en cas d'urgence.
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GEORGE STREET VICTORIENNE

Commencez au-dessus de la Town Hall
Station, ol deux beaux batiments de grs
partagent le méme paté de maisons. Elevée
en 1868, la @) St Andrew’s Cathedral est
surmontée de deux fleches jumelles, inspirées
de la cathédrale de York en Angleterre.
Son exubérant voisin, le € Sydney Town
Hall (hotel de ville), a été achevé Iannée
dapres. A Tangle suivant, derriere une
statue éponyme (transportée depuis Dublin
en 1987), le @ Queen Victoria Building
occupe tout un paté de maisons. Inauguré
en 1898, il reste le centre commercial le plus
chic de la ville, avec ses arches romanes et
ses domes byzantins.

Tournez & droite dans Market St, ol
vous trouverez le ) State Theatre et ses
ornements ostentatoires. Construit en 1929
pour servir de cinéma, c'est le plus beau
théatre de Sydney, qui propose un cadre
unique pour les concerts, les comédies

‘musicales et les spectacles comiques. Tournez
a gauche vers la rue piétonne @PittStreet
Mall, bordée de centres commerciaux et
de boutiques de marques a la mode, puis
traversez la magnifique @Strand Arcade
(p. 91), batie en 1891, pour revenir dans
George St. Continuez jusqua Martin Place,
une grande promenade bordée d'imposants
batiments abritant banques et compagnies
diassurances. Elle a été fermée a la circulation
en 1971, formant un quartier piéton unique
a Sydney. A son extrémité inférieure se
trouve le @ cénotaphe, qui commémore
les soldats australiens morts au combat.
Le magnifique batiment  colonnades situé
4 ¢coté est lancien @) General Post Office,
bureau de poste érigé en 1874 dans un style
inspiré des palais de la Renaissance italienne.
Levez les yeux pour apercevoir une reine
Victoria en marbre blanc qui contemple
Tartere animée.

Martin
Place

CENTRE-
VILLE

St James.

Hyde
Park
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Cotenord de la
Nouvelle-Galles du Sud

JOYAUX DE LA COTE
ET VIGNOBLES

Des plages magnifiques et des
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foréts tropicales luxuriantes longent <
Tune des cdtes australiennes £
les plus faciles & parcoutir et o m
les opportunités pour se faire plaisir m
ne manquent pas. a
p.141 3
Cote nord 2
de la Nouvelle-Galles "’
du Sud
p.141
Sydney et
ses environs
UNE VILLE SCINTILLANTE
Sydney ET ACCUEILLANTE
et ses environs Sydney éblouit les visiteurs
p. 68 avec sa baie sublime, ses plages
dorées et son atmosphere
Cote sud chaleureuse.
de la Nouvelle-Galles P68
du Sud
p.188
Cotesudde la

Nouvelle-Galles du Sud

RANDONNEES, VAGUES, FAUNE
ETBALEINES

La céte sud est parfois négligée au profitdu
littoral nord de UEtat, e qui la rend 'autant
plus spéciale.

p.188

Tasmanie
NATURE, HISTOIRE ET GASTRONOMIE

Une nature sauvage & couper le souffle, des vins

Tasmanie gouleyants, des produits de premiére qualité,
p.578 des musées originaux... et le whisky local !
p.578

Kl
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LE VOYAGE COMMENCE ICI

On ne prend, dit-on, la mesure de ce que Ton a quune fois
quion T'a perdu. Ce fut vrai pour moi. Il a fallu que je vive &
Tétranger pendant sept ans pour que je réalise & quel point
mon pays dlorigine est incroyable. Rien ne me fait plus
sourire que le caquétement d'un kookaburra, ce martin-
chasseur géant, quand bien méme il retentit avant laube. Je
suis australienne, done certainement partiale en la maticre,
mais nos plages comptent selon moi parmi les plus belles et
les plus propres du monde, d'autant plus que chacun peut en
profiter librement. Jai beau étre Australienne, la diversit¢
des paysages australiens ne cesse de m'étonner, de la cote
aToutback. Tls ne sont pas seulement empreints de beauté
naturelle, mais aussi d’histoire, de culture et de traditions
transmises de génération en génération par les peuples
aborigenes. Enfin, dernier point - et en toute honnéteté -,
personne ne maitrise lart des barbecues aussi bien que nous.

Sarah Reid

Sarah est une rédactrice de voyage indépendante et primée,
passionnée parles voyages a impact positit

Phare du cap Byron (p.177)

Mon expérience
préférée consiste
afaire une pause lors
dunjogging hivernal
autour du cap Byron
(p.176) pour regarder
les baleines passer
devantle pointle plus
alestde [Australie

:
:
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Loriquet arc-en-ciel, Royal Botanic Garden

nom de Yurong, cet endroit était un important site d'initiation
pour les hommes gadigal. La pelouse du coté de la ville accueille
aujourd’hui 'OpenAir Cinema (westpacopenair.com.au),
qui'y projette des films en janvier et février. Juste a coté de la
pointe se trouve Mrs Macquarie’s Chair, un siége taillé dans
le grds en 1810 par des convicts pour que Iépouse du gouverneur
Macquarie, Elizabeth, puisse sasseoir et admirer la vue.

Le passé colonial de Sydney

Des musées dédiés a U'histoire locale

Lhistoire de Sydney est fascinante et complexe, et un ensemble
de musées gratuits fait un excellent travail pour vous en
montrer toutes les facettes. Caché dans une ruelle, The Rocks
Discovery Museum (2-8 Kendall Ln ; entrée libre ; 10h-17h)
oceupe une partie d’un cottage en pierre construit en 1844. Les
expositions couvrent I'histoire du quartier, en commencant
par ses premiers habitants, les Gadigal, et en continuant par
Tarrivée des prisonniers, la construction du port et la bataille
pour préserver le patrimoine unique de The Rocks.

Sile musée parvient a faire revivre les histoires des identités
locales, Susannah Place (58/64 Gloucester St ; 10h-17h jeu-sam)
offre une vision encore plus captivante de la place de la classe
ouvriére 2 The Rocks. Datant également de 1844, ce batiment,
constitué de quatre maisons et d'une épicerie, peut étre exploré
lors de visites guidées gratuites d'une heure (du jeudi au

@ REPAS RAFFINES A CIRCULAR QUAY ET ATHEROCKS

AriaRestaurantraffiné | Quay Restaurant le mieux | Bennelong Le chef

avecserviceimpeccable |noté dAustralie. Vue | Peter Gilmore dirige le
etfenétres donnantsur  |imprenableetcuisine | restaurant sous les voiles
VOpéra. IMacquarie St;  |audacieuse. Circular Quay |de [Opéra. Bennelong
17h30-23h lun-sam, 12h-15h | W ; 18h-23h mer-dim, Point ; 17h30-23h mer-sam,
jeu-sam $$$ I2h-ishsam-dim$$$ | 12h-15h sam-dim $$$

ART AWALSH BAY

Avant quele
développement du
transport maritime par
conteneurs n'entraine
le déplacementdu
portindustriel vers
Botany Bay, les quais
de Walsh Bay étaient
les plus animés de
Sydney. Les quais
datantde lépoque
delaFédération sont
depuis devenusle
siége de certaines
desorganisations
artistiques les plus
acclamées dela

vile, au premer rang
desquelles la Sydney
Theatre Company,
quia enrichises deux
Wharf Theatres avec
le Roslyn Packer
Theatre, construit sur
mesure, de lautre coté
delaroute. La Sydney
Dance Company
posséde ses propres
studios sur les quais
mais utilise aussi le
Roslyn Packer pour
sesreprésentations.
Considéré comme

la principale troupe
dartaborigéne du
pays, le Bangarra
Dance Theatre est
basé surle quai mais
seproduit dans tout
le pays. UAustralian
Theatre for Young
People a également
élu domicile ic.
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6Head Steakhouse dans

tun des batiments de
Campbell's Stores. Vue
surl'Opéra. 727 Circular
Quay W; I7h-21h30 lun,
12h-22h30jev-sam $$$ g
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Australic avec la Premiére Flotte, la plupart d'entre eux étant
des convicts venus d'Irlande. Leur nombre na fait quaugmenter
avec les déportations ultérieures, A la suite de diverses rébellions
irlandaises. Ce nest quen 1820 queles catholiques ont pu pratiquer
leur culte librement, et les fondations de la premidre église St Mary
ont été posées lannée suivante. La construction de la cathédrale
néogothique en grés de 106 m de long qui I'a remplacée a démarre
en 1868. La cathédrale fut consacrée en 1905 et achevée en 1928,
bien que les flches de 75 m de haut niaient été ajoutées queen
2000. Lédifice présente une orientation nord-sud inhabituelle
(au lieu de Ialignement traditionnel face au soleil levant), ce qui
signifie quau petit matin et en fin daprés-midi, lespace est baigné
d'une lumiere dorée émanant des vitraux des fenétres latérales.

La Premicre Flotte transportait également un petit nombre
de juifs, principalement issus de la classe ouvriére de I'East End
londonien. La Great Synagogue (166 Castlereagh St ; 9h-17h
lun-jeu, 9h-14h ven), située  Textrémité ouest de Hyde Park, a
61¢ achevée en 1878. Sur le plan architectural, elle est considérée
comme la plus importante synagogue de 'hémisphére Sud. Le
batiment combine des éléments romans, gothiques, mauresques
et byzantins. Lintérieur est raffiné, avee des étoiles dorées sur un
plafond bleu nuit. Elle ne peut étre visitée que dans le cadre d’une
isite guidée onéreuse (400 $ pour 40 personnes au maximum),
qui doit &tre organisée une semaine a lavance.

Prendre de la hauteur

Le point le plus haut de Sydney

Malgré la prolifération des gratte-ciel dans le centre-ville, la
Sydney Tower (achevée en 1981 et anciennement appelée
Centrepoint) reste, avec ses 309 m de haut, la structure la plus
clevée de Sydney. Naturellement, cest la vue 2 360° depuis la
plateforme d'observation 2 250 m dialtitude (appelé Sydney Tower
Eye ; billet adulte A partir de 27 $ en ligne ; 10h-19h) qui en
constitue la principale attraction. Les adeptes de sensations
fortes peuvent opter pour la Skywalk, une promenade guidée
le long d’une corniche faisant le tour du toit (a partir de 95 $).
Malgré lenseigne Westfield, Sydney Tower Eye est désormais
exploité par la méme société que Sea Life (p. 92), Wild Life (p. 95)
et Madame Tussauds (p. 95)  Darling Harbour, il existe donc de
nombreuses options de billets combinés. La tour reste ouverte le
soir pour admirer le coucher de soleil. Elle dispose aussi de deux
restaurants tournants (I'un médiocre, avec un repas sous forme
de buffet, 'autre meilleur, de type gastronomique). Vous pouvez
également choisir de ne pas vous rendre a la tour de Sydney et
de profiter d'une vue moins spectaculaire depuis les bars des
autres gratte-ciel de la ville.

@ LES MEILLEURS BARS SPECIALISES DU CENTRE-VILLE

Duke of Clarence Ivy Un complexe branché | Baxter Inn Un élégant
Unpub anglaiscomme | derestaurants, barset | speakeasyau fond

Lse doit, avec fauteuils | clubs, dont le clinquant vy | dune ruelle qui sert
rembourrés et cheminée. ~|Pool Club. 330 George St; |principalement du whisky.
156 Clarence St; 12h-1h 19h30-tard lun-ven, 152/156 Clarence St;
lun-sam, 12h-2lh dim 12h-tard sam-dim 16h-3h

CENTRES
COMMERCIAUX
ET GRANDS
MAGASINS

QueenVictoria
Building
Lemagnifique QVB
abrite sur cing niveaux
magasins spécialisés
etboutiques de luxe.
Strand Arcade

Les créateurs
australiens ont

des boutiques au
niveau supérieur,
tandis quau rez-
de-chaussée, vous
pouvez acheterun
chapeau traditionnel
australien chez
Strand Hatters.

Westfield Sydney
Ce complexe géant

aengloutila Sydney
Tower etune bonne
partie du Pitt StMall

David Jones

David Jones estle
centre commercial
vedette de Sydney

- vétements de
haute qualité, aire
derestauration
sophistiquée etétage
entier pour les enfants.
Myer

Avec ses sept étages,
Myer estlun des plus
grands magasins

de Sydney. Mode,
produts de beauté
etarticles pour la
maison, entre autres.
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Dean & Nancy on 22
Empruntez lescalier au

21° étage du Sky Lobby de
Uhdtel Adina pour gagner
cebara cocktails chic.
2Hunter St ; 16h30-tard 9
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v
Welcome to Country de gamme géréesparles Creative Spirits 3
(welcometocountry.com). premiers peuples et affiliées (creativespirits.info). Ce 3
Découvrez et réservez des 4 Tourism Australia. site recense desarticles et m
expériences gérées par les Indigenous Art Code ressources couvrant divers o
premiers peuples via ce site (indigenousartcode.org). sujets, des Générations volées o
abut nonlucratif. Les vendeurs répertoriés sur (p-205) aux langues. <
Discover Aboriginal cesite respectent un code Blak Out Ecoutez laradio <}
Experiences déontologique : les ceuvres Triple J le dimanche a 7h pour [l
(discoveraboriginalexperiences. proviennent de sources découvrir des artistes (ousur i3
com). Réservez en deux &thiques et les artistes sont abc.net.au/triplej/programs/
clics des expériences haut rémunérés convenablement.  blak-out/episodes). o
o
groupe des premiers peuples. Ces “pays” -z
sont placés sous la protection des gardiens QUELLES EXCURSIONS POUR =
(ou propriétaires) traditionnels. Tl en va de DECOUVRIR LES CULTURES 3
leur responsabilité culturelle de préserver DES PREMIERS PEUPLES ? 'g
et d’entretenir ces terres. _— g
11 est done nécessaire, par respect pour 3
ces gardiens, de comprendre dans quel pays Accessibles auxfamillesetrespectueuses
vous vous trouvez au fil de votre voyage de lenvironnement, les visites a pied
en Australie. Cette information se trouve saccompagnent e récits, de dégustations
généralement surle site Web du gouvernement de cuisine du bush, de visites de sites
local (comté ou conseil municipal) sous sacrés... On vous proposera peut-étre
la forme d’une reconnaissance officielle demaripuler des aulls, stments
(“Acknowledgment”). La carte de I'Australie ou armes traditionnels.
autochtone de IAustralian Institute of Découverte de U'art rupestre
Aboriginal and Torres Strait Islander Lart rupestre nest pas l'apanage de
Studies (AIATSIS ; aiatsis.gov.au/explore/ Voutback.La céte compte également
map-indigenous-australia), qui constitue un grand nombre de sites de sculptures,
une tentative de représenter les langues et el e CHE TR, E
les groupes sociaux des premiers peuples Willes e funt 8 pied, ofsuireg an wslturs.
d'Australie, pourra vous étres utile. Croisiéres culturelles
PRIVILEGIEZ LES EXPERIENCES travers les yeux des premiers peuples,
ORGANISEES PAR LES PREMIERS PEUPLES associeza cuisine du bush  la culture
LAustralie offre aujourd’hui un éventail de la Sunshine Coast
remarquable d'expériences touristiques Centres culturels et arti
mises en place par des Australiens D'excellents endroits pour s'instruire
autochtones. Parce que les traditions surlaculture locale et acheter des
produits fabriqués par des Aborigénes
ou des insulaires du détroit de Torres.
Certains proposent des cours.
Cuisine des premiers peuples
Adécouvrir dans des restaurants raffinés
etles cafés des centres culturels, ou
dans des plats cuits dans un four creusé
dans e sol, lors d'une excursion!
Aventure etadrénaline
Dévalez les dunes de sable des Worimi
Conservation Lands (p. 158), partez
enrandonnée dans le bush de Tasmanie
Guide 3 Kings Creek Station le long de la Wukalina Walk (p. 622)...
(p.803) 51
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Baleine & bosse (p. 326), Hervey Bay
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Nagezavecles requins-
baleines, et peut-étre méme
avec les baleines & bosse,
au @Ningaloo Reef (p. 887),
enAustralie-Occidentale.

§ |
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Explorez @ Maria Island
(p.614), “Uarche de Noé
australienne”, en compagnie
des wombats et des diables
de Tasmanie.

En hiver, embarquez surun

bateau dobservation des
baleines 3 @ Hervey Bay
(p.326) dans le Queensland.

RBAR

Repérez koalas, lions de mer,
wombats, échidnés et varans
parmiles 1500 espéces
sauvages qui peuplent
©Kangaroo Island (p. 683).

Photographiez les manchots
pygmées qui se dandinent sur
le rivage lors dela célébre
@ Penguin Parade (p. 492)
sur Phillip sland, au large
de Melbourne.
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mal regu ou méme interdit. La plupart des
guides des premiers peuples se feront un
plaisir de répondre A vos questions sur leur
culture et leur histoire. Ne soyez pas timide,
mais gardez en téte que langlais peut étre
la deuxieme, la troisiéme, voire la quatrieme
langue de votre hote. Enfin, ne soyez pas
surpris si certaines personnes ¢vitent de
vous regarder dans les yeux : il sagit d'une
marque de respect dans de nombreuses
cultures aborigenes et insulaires du détroit
de Torr

ART AUTOCHTONE

ET CENTRES CULTURELS

Les musées sont des vecteurs de
transmission. L’Australian Museum
(p. 101) 2 Sydney et le South Australian
Museum (p. 664) & Adélaide présentent
d'excellentes expositions sur les cultures
autochtones d’Australie. Pour une tout autre
expérience, allez visiter les centres culturels
et artistiques gérés par les communautés
autochtones disséminés A travers le pays.
qui sont souvent d’excellents
endroits pour acheter des ceuvres d’art
des premiers peuples, ont une démarche
éthique et offrent souvent la possibilité de
rencontrer ou d'observer des artistes au
travail. Beaucoup organisent des ateliers.
Clest le cas de Maruku Arts (p. 794), &
Uluru. Tls donnent aussi un apercu de
Ihistoire et de la culture autochtones
locales, ce qui en fait d'excellentes
premieres étapes avant d’explorer une
région donnée. Vous en découvrirez un
certain nombre dans T'outback, ainsi que
dans les zones cticres et urbaines. Visitez
par exemple le Minjungbal Aboriginal
Cultural Centre (p. 185) 4 Tweed Heads
(Nouvelle-Galles du Sud).

FESTIVALS DES PREMIERS PEUPLES

Ces événements se déroulent généralement
dans des endroits reculés, ce qui requiert
un haut degré de préparation. Parmi les

DE L'IMPORTANCE DES HISTOIRES

Loralité est anangu).Leshistoires
primordiale pour grace auxquellesles
les cultures des connaissances etles
premiers peuples,  croyances passent
dans lesquelles duune générationa
les contes etles Cautre définissent
récitsonttovjours  les meeurs sociales
été dimportants dela communauté
véhicules etconserventla
dapprentissage, mémoire du passé.
servantatransmettre  Dépositaires de
legons de vieet cette tradifion, les
messages des artistes d'aujourdhui
ancétres.Bienque  emploientdifférents
lescroyancesetles  médias (cinéma,
pratiques culturelles  littérature.).Le
varientselon les premier autochtone
régions etles australien 3 avoir
groupes,onretrouve  été publié est David
unevisiondumonde  Unaipon (1872-1967),
communeselon unNgarrinderi
laquelle lesancétres  dAustrali
ontoréélaterre,la Méridionale, écrivain,
merettoutes choses.  scientifique et
Clestcequelon défenseur e son
appelleleTempsdu  peuple. Son portrait
Réve (‘Dreaming”ou figuresurle billetde
Tjukurpaenlangue  508.

plus importants, citons le Garma Festival
(p. 764), le Barunga Festival (p. 767) ct le
Parrtjima (p. 738) dans le Territoire du
Nord, ainsi que le Laura Quinkan Dance
Festival (p. 411) ct le Winds Of Zenadth
Cultural Festival de Thursday Island
(p. 417), tous deux dans le Queensland.
Pour dénicher des ceuvres autochtones de
toute beauté, faites un tour 2 la Darwin
Aboriginal ArtFair (daaf.com.au ; p. 744),
une foire artistique o sont réunies des
ceuvres issues de 70 territoires isolés, 4 la
Tiwi AFL Grand Final and Art Sale
(p.749), sur les les Tiwi, et  la Desert Mob
(desertmob.com), & Alice Springs.

INJALAKHILL SYDNEY
Unincroyable ensemble  On trouve des gravures
dabis souterrains rupestres aborigénes
dans lovestdelaTerre  dans le Ku-ring-gai
d'Amhem, aux murs Chase national Park
couvertsdeeuviesdiart (p.12])etle Royal

ancestrales (p. 762). National Park (p. 134)

GRAMPIANS KIMBERLEY
Cing des quelque Le Mitchell Plateau
200sites dlartrupestre  (p. 909) abrite de beaux
du Grampians National  exemples des traditions

Park (Gariwerd), dans le
Victoria, sont ouverts
au public (p. 555).

artistiques Gwion Gwion
etWandjina.
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La construction a commencé en 1959 et devait durer
quatre ans, mais aprés des dépassements de coflts et de
nombreuses tractations politiques, Utzon finit par abandonner
le projet en 1966. Le bitiment a finalement ét¢ inauguré en
1973 par la reine Elisabeth I1, sans aucun des aménagements
intérieurs prévus par Utzon.

Utzon n'a jamais vu le btiment terming. Lui et son fils Jan
furent chargés de le rénover en 2004, mais architecte s éteignit
en 2008, sans jamais étre retourné A Sydney.

Sous les voiles

Parmi les nombreuses salles de spectacles de 'Opéra, la plus
grande et la plus grandiose est le Concert Hall, qui peut
accueillir 2 679 personnes. Abritant I'Orchestre symphonique
de Sydney, il a ét¢ entidrement rénové en 2022 pour préparer
le 50° anniversaire du batiment. Son intérieur anguleux de
couleur dorée est aujourd’hui plus beau que jamais, et son
acoustique parfaite. Son orgue  traction mécanique de
10 000 tuyaux est le plus grand orgue de ce type au monde.
Le Joan Sutherland Theatre, de 1507 places, nommé en
T'honneur de la plus grande chanteuse d'opéra de Sydney, est le
suivant en termes de taille. LOpéra d'Australie et PAustralian
Ballet s’y produisent. Trois thédtres plus petits sont situés
au rez-de-chaussée : le Studio, le Playhouse ct le Drama.
Theatre. Des ensembles plus modestes jouent également dans
lintimiste Utzon Room, un espace ouvert avec vue sur le port
et une tapisserie colorée congue par larchitecte lui-méme.

Parvis et promenades

Utzon sest inspiré des temples mayas et aztéques pour créer
les marches monumentales (Monumental Steps) qui ménent
AT0péra depuis le parvis (Forecourt). Ce grand espace ouvert
aaceueilli des membres de la famille royale, des stars de la musique
et un pape. Jusqu'd 6 000 personnes peuvent sy rassembler
pour des événements, bien qu'un concert de charité de Crowded
House (un groupe de rock australien originaire de Melbourne)
ait attiré une foule d'environ 150 000 personnes en 1996.

Des événements sont aussi organisés sur les promenades
nord et ouest (Northern and Western Broadwalks) qui
entourent 'Opéra et offrent une vue remarquable sur la ville
et le port.

Plusieurs visites guidées du batiment sont proposées, la
plus complete 6tant le Backstage Tour de deux heures, &
7h les vendredis, samedis et dimanches matin (en anglais
uniquement, réservation indispensable, 190 $). II existe
également un Architectural Tour d'une heure, qui débute
2 8h15 et 10h le samedi matin (45 $, en anglais). Le Sydney
Opera House Tour (45 $, tous les jours), d’une heure, est
pour sa part accessible en francais.

SEAGULL
PATROL

Lagalerieinférieure,
cté Circular Quay,
abrite le mémorable
OperaBar (p.83).
L3, les employés
les plus heureux
del'Opéra,les
border collies et les
bergers australiens
dela Seagull Patrol
(patroulle des
mouettes), chassent
les mouettes, trés
envahissantes.

ASAVOIR

@ Consultezlesite
Web pour connaitre.
les horaires de Badu
installation
vidéo changeante
dédiée aux premiers
habitants de
[Australie, projetée
surles voiles quasi
tous les soirs.
Cherchez Benny,
Uotarie a fourrure
(nommeée d'aprés
Bennelong Point),
quioccupe souvent
les marches
menant de l'eau
alapromenade
nord (Northern
Broadwalk).
Un programme
d'événements
accessibles
est proposé,
notamment des
spectacles avec
audiodescription,
interprétation en
langue des signes
etsous-titrage.
© Unevisite adaptée
aux personnes a
mobilité réduite
d'une heure est
proposée allh30 et
14h45 tous les jours.
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Planifier
son séjour

Régalez-vous dans l'un des
cafés réputés de la ville avant de
plonger téte la premiére dans les
attractions vedettes de Sydney.
L'aprés-midi, vous pourrez vous
rendre a la plage avant de vous
préparer pour découvrir la vie
nocturne de la ville.

VOUS AIMEREZ

AUSSL...
Loin des sites
touristiques, Sydney UNMATCH
réserve quelques AUSTADE
surprises. Dufoothall g ok

auxdrag-shows, en

passant par les piscines

naturelles, attachez votre
ceinture et plongez.

de laLigue nationale
de rugby (NRL)
al'Allianz Stadium
(p.106).

AKX BLAIN/SHUTTERSTOCK

JOURI1

Matin

® Commencez par Circular Quay
pour avoir un premier apercu des
monuments incontournables de la
ville : le Harbour Bridge (p. 76)
etl'Opéra de Sydney (p.78).
Faites le tour de ce dernier et
promenez-vous dans le Royal
Botanic Garden (p. 80) jusqu'a
U'Art Gallery of NSW (p. 87).

Aprés-midi

® Prenez un ferry pour Watsons
Bay (p. 111), oU vous pourrez
marcher jusqu'a South Head, vous
rafraichir 8 Camp Cove (p. 113) et
admirer le coucher de soleil depuis
le beer garden du Watsons Bay
Boutique Hotel (p.113).

Soir

@ Dirigez-vous vers Surry Hills
(p.101) pour découvrir le meilleur
quartier de restaurants de Sydney,
puis laissez-vous tenter par une
tournée des bars.

LAFAUNE SAUVAGE

LESBOGEY HOLES

Les piscines d'eau de
mer (aussi appelées
bogey holes) sont
courantes lelong de la
cote; la Mahon Pool
(p. M) vautle détour.

Rencontrez des animaux
australiens prés de
labaie au Taronga

Zoo Sydney (p. 126),
aWildLife (p. 95)
etaSealife(p.92).

ROIEGAL/SHUTTERSTOCK . ROLEN LO/SHUTTERSTOCK ©
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Nord tropical et centre
du Queensland
RECIFS CORALLIENS, FORET HUMIDE
ET OUTBACK

S'étendant de Bundaberg au nord jusquaux

iles du détroit de Torres, cette magnifique
région qui englobe aussi la majeure partie de
la Grande Barriére de corail ne manquera pas

de vous envodter.
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Darwin et le
Territoire du Nord

p.734
Nord tropical
et centre
du Queensland
p. 343
Sud-est
du Queensland
et Fraser Coast
p. 266
Adélaide
et Australie-Méridionale
p. 655
Sud-est du Queensland
et Fraser Coast
AVENTURES AU SOLEIL
Bienvenue dans la capitale australienne
des vacances, avec ses foréts tropicales
Adélaide et luxuriantes, ses villes animées, sesiles
Australie-Méridionale pleines de charme et sa cdte époustouflante.
TERRITOIRES SAUVAGES, VIN p.266

ETFESTIVITES

Le vin, les festivals et Kangaroo Island
sont les principales attractions, mais cet
Etat progressiste réserve bien d'autres
merveilles originales, comme la plongée
spéléologique ou la découverte de villes
peu explorées.

p.655 33
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NOTRE SELECTION

Partez alarecherche
de cascades, de casoars
etd'aventures & travers
la @ forét tropicale
de Daintree (p. 405),
dans le Queensland.

Randonnez dans le bush de
la Tasmanie, sur a célébre
Overland Track, un sentier qui
commence dans le @ Cradle
Mountain-Lake St Clair
National Park (p. 638).

$319VYNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Marchez parmiles incroyables
formations rocheuses du
©Purnululu National Park
(p.914), au fin fond de la
région de Kimberley, en
Australie-Occidentale.

Repérez les dingos et
sautez dans un 4x4 pour
suivre les pistes jusquaux
idylliques lacs d'eau douce
de @K'gari (anciennement
Fraser Island ; p. 330).

Inspirez e parfum des
eucalyptus sur le réseau de
sentiers qui traversent les
©@Blue Mountains (p.127).
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Fondée en1854 Melbourne, a splendide
State Library of Victoria (p. 450) est lune
desinstitutions quiavalua laville détresacrée
cité littéraire par [Unesco. Son programme
dévénements en faitun centre culturel important,
mais son role d'espace gratuit et accueillant
esttoutaussiimportant. Et 'oublions pas de
mentionner lintérieur du batiment - magnifique !

rginia Maxwell

Basée & Melbourne, Virgina est lauteure
de nombreux guides Lonely Planet.

Lo e NS SO e ApoEs
1@ 00LSHALLIHS/ATINOTI HVHO - HONVE

Dispersés entre les plages exquises de Perth
(p.805), on trouve un assortiment d'attractions
culturelles, d'iles ou faire une escapade et de
parcs nationaux. Mais c'est a découverte de la
culture aborigéne noongar qui ma laissé la plus
forte impression. De visites guidées en musées et
en galeries d'art, découvrez ce passé traumatique
mis au jour et désormais ouvert a la discussion.

Trent Holden

mbreholden

Rédacteur pour Lonely Planet depuis I5 ans,
il 'agit de son cinquiéme livre sur [Australie.

Jaime le cété sauvage du sud-ovest dela
Tasmanie (p. 632). Ses lacs, ses sommets
déchiquetés, son lttoral. Jaime la fagilité
delaflore, les univers minuscules accrochés
aunrocher. Jaime que lon puissey marcher
plusieurs jours sans croiser une voiture ni avoir
deréseau. Une semaine ci vaut une vie entiere.

Steve Waters

onow

Passionné de randonnée dans e bush, aprés des
années passées a visiter la Tasmanie, Steve s'est

finalement installé & Hobart de maniére permanente.

Mon expérience préférée est lexploration
duKimberley (p. 907) avec un guide aborigéne,
puis (a vue sur la Cockburn Range depuis

le Pentecost River Crossing.

Anthony Ham
@Anth te
Anthony Ham écrit sur les voyages, la nature et les
cultures autochtones. Il est l'auteur de plusieurs
livres, dont The Last Lions of Africa. Son dernier
ouvrage porte sur loutback australien.

nyHamW

JOVAOA NOS ¥3dvdIdd
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REGIONS
VITICOLES

Rouges de qualité, blancs acides, pétillants
étonnants ... Lindustrie viticole australienne s'est
taillée une place dans la production mondiale,
et la visite des nombreuses régions viticoles du
pays est une expérience des plus agréables, avec
pour corollaires des découvertes culinaires et
un hébergement haut de gamme. Désignez un
conducteur (ou réservez une visite guidée) et passez
les portes des caves - vous en trouverez méme dans
le Queensland.
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Au naturel Vin et gastronomie
Levinnaturel ou aintervention Certaines des meilleures tables
minimale a le vent en poupe en du pays sont situées dans des

Australie. Vous en trouverez partout,  vignobles, en particulier a Margaret
de la Tasmanie aux Adelaide Hills. River etdans la Hunter Valley.

i

Avutres breuvages

Vous n'aimez pas le vin ? LAustralie produit
aussi des biéres artisanales et ses distilleries
sont en plein essor - le gin botanique australien
- commence afaire parler de lui.
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PARLER “STRAYAN"
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Décryptons:

“Wanna go t'the local for a few schooies and a parmy?”
ette formule typiquement aussie est une

invitation 4 aller au pub pour boire quelques biéres et manger un pouletalla
parmigiana (plat de pub typique).Elle peut néanmoins laisser perplexes les
anglophones envisite - etles autres. Bienvenue dans le monde mystérieux
de largot australien, ob aucun vocable d'anglais néchappe aux déformations
etob [un des mots les plus insultants du dictionnaire sert a désigner un ami.

Faites des raccourcis!

Le goot marqué des Australiens
pour le raccourcissement des
mots est la matrice de argot
aussie. Les diminutifs sont partout
et les plus courants se terminent
en -ie/y ou -o. Si personne ne sait
vraiment comment ni pourquoi
celaacommencé, on sait quand.
Les premiers exemples australiens
datent du XIX siécle et s'appliquent
& des métiers, comme “milko” pour
“milkman” (aitier) ou “bottle-0"
pour “bottle collector” (collecteur
de bouteilles). Le sens de ces deux
mots dulangage parlé a changé :
“bottle-o" désigne avjourd'hui un
magasin de spiritueux et “milko”,
une sucette la vanille.

Dans certains cas, et surtout
lorsquil 'agit de prénoms, le
diminutif est affectueux - comme
Robbie ou Robbo pour Robert. Ce
n'est pas le cas pour tous les mots

diargot aussie ; il 'y a rien de tendre,
par exemple, dans le qualificatif
“sicko” (personne sadique). Bien
quiln'y ait pas de régle absolue
concernant les abréviations en -ie/y
ou -0, certaines sont indiscutables.
Les Aussies vont toujours au “servo”
pour faire le plein d'essence, et
e petit déjeuner nest jamais un
“brekko” mais un “brekky”. Que l'on
surnomme Robert Robbie ou Robbo,
enrevanche, est une affaire de goot.
Alors, comment apprendre
l'australien ? Bonne nouvelle : avec
lamondialisation de nombreux mots
diargot aussie, comme “mozzie”
(moustique) ou “greenie” (écolo),
sans méme parler de “selfie”, cela
devient plus facile. Et, comme pour
toutes les langues, la meilleure
maniére de l'apprendre est de s'y
immerger. Alors quest-ce que
vous attendez ? Allez donc avaler
quelques “schooies” et un “parmy”
dans un “local” pour sociabiliser!

9X00ISHILINNS/0MO

Plat de parmy

)

EXPRESSIONS
AUSSIE
TYPIQUES
shell beright
Cavaaller, tout va
Sarranger.

Havin'a sticky beak
Jeter un coup dil.
Chucka sickie
Prendre une journée
alors qulon 'est pas.
vraiment malad.

Havin'a yarn Avoir
une conversation.

Spit the dummy
Piquer une colére.
Sixof one, halfa
dozen of the other
Duppareil au méme.
Onya bike !Va-t-en!
Fair suck of the
sauce hottle
Cen'estpas
raisonnable (proche:
de “pousser le
bouchon’).

Pass the dead
horse Passe-moi
leketchup.

Hit the frog and
toadPrendrela
route.
Putasockinit!
Mets-laen
veilleuse!
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ITINERAIRES
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Skyrail Rainforest Cableway (p. 391), Cairns

ITINERAIRES

Le meilleur de U'Australie

Durée: 8 jours Distance : 5000 km

Sivous souhaitez découvrir les sites incontournables de Australie

et que le temps vous est compté, envolez-vous pour un itinéraire
haletant qui vous ménera de Sydney, l'emblématique ville portuaire

de la cote est, & Cairns, la principale porte d'acceés a la Grande Barriére
de corail, puis a Ulury, le coeur battant de loutback australien.

e
[ [2]

SYDNEY (52 JOURS BLUE MOUNTAINS ¢51JOUR

Démarrez dans la capitale (p.69) de la Filez dans ls terres pour explorer les Blue
Nouvelle-Galles du Sud. Visitez ses lieux Mountains (p.127), en commencant par les
incontournables, allez 3 Bondi Beach pourvoir trésors d'architecture Art déco de laville de
etétrevu, faites la tournée des bars et des Katoomba, nimbée de brume, et lincroyable
boutiques...Ne manquez pas de parcourir e point e vue surles Three Sisters. Choisissez

chemin catier de Bondia Coogee, et régalez-vous _parmi les innombrables chemins de randonnée
dans de merveilleux restaurants. Vous aimezle  qui sillonnent e bush, allez voir les Wentworth
vin? Faites une excursion d'une journée dansla  Falls, détendez-vous en savourant un repas
région viticole de la Hunter Valley, sans omettre  raffiné dans les montagnes...

de rester a affit des kangourous !

DE GAUCHE A DROITE : JAVEN/SHUTTERSTOCK ©, IAN WOOLCOCK/SHUTTERSTOCK ©
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EN FAMILLE

Enhiver, partez en bateau Craquez face aux petits pour une journée pleine
observer les baleines depuis manchots, koalas, daventures au départ de
différents pointslelongdes  kangourous etautres Darwin, avec des enfants
cdtes estetovest,comme  animaux sauvages dans un peu plus grands.
4 Bremer Bay (p. 873). les parcs naturels de Observez des koalas

Appréhendez lenvironnement
traditionnel des Aborigénes
lors d'un circuit dans la région
de laDaintree (p. 405).

rodent. Tl est en revanche possible dexplorer
la Grande Barriere de corail toute lanne.
Dans le Nord tropical et au-deld, partez
en quéte d'idylliques bassins d’eau douce
¢maillant le paysage.

Randonnée
LAustralie est une terre de marcheurs !
Ses pares nationaux, bien entretenus et
préservés, sont traversés par d'innombrables
sentiers. Un réseau toujours plus étendu de
sentiers cotiers permet de respirer

le bon air marin. Beaucoup
ditinéraires sont accessibles
avee un fauteuil roulant
ou une poussette.

53]

NOTRE SELECTION

Pourles meilleurs spots,
voirla carte p. 64.

Station de ski de Thredbo (p. 243)

Phillip Istand (p. 49).

Plongez dans les cascades
etles bassins du Litchfield
National Park (p. 752)

dans leur habitat naturel
4 Lismore (p.180),

Port Stephens (p. 154)
etPort Macquarie (p. 166).

Si vous voyagez en indépendant, veillez
4 vous munir des différents pass requis
pour les pares nationaux de certains Etats
et territoires (vous trouverezles sites Internet
dédiés dans les chapitres régionaux de ce
guide). Vous devrez aussi généralement
payer pour camper sur place (le confort
est rudimentaire) et souvent réserver
(sur les mémes sites). Un peu partout, les
randonneurs chevronnés auront le choix
entre des itinéraires de plusieurs jours,
comme le récent Grampians Peaks Trail
(p. 555), dans le Victoria. Avant votre
départ, assurez-vous de bien maitriser
les régles de séeurité relatives aux
randonnées dans le bush (p. 928).

VéloetVTT
On peut faire du vélo le long du
littoral, relativement plat, et dans la
campagne environnante. Les zones
urbaines manquent encore de pistes
cyclables, méme si des investissements
importants ont é1¢ réalisés pour encourager
les déplacements A vélo ces dernieres années.
Les capitales et certaines autres grandes
villes proposent des vélos en libre-service ;
les circuits de découverte  deux-roues se
multiplient et, a travers le pays, d'anciennes
voies ferrées ont 61¢ réaménagees en pistes
piétonnes et cyclables. La Tasmanie fait
figure de référence pour le VTT. Le casque
est partout obligatoire.

KAYAK RAFTING
Fendez les eaux du Partez plusieurs jours
lagon de Lord Howe surles eauxdela

Island (p.159) et celles, Franklin River (p. 649),

peupléesdedugongs,  au cceur de lazone

de Shark Bay (p. 882). de nature sauvage
de Tasmane.

PADDLE ROAD TRIPS
Découvrez la culture Prenez la Great
des Gumbaynggirrlors  Ocean Road (p. 513)
d'unesortie surla Coffs  ou vivez une aventure
Coastavec Wajaana  australienne en 4x4 sur
Yaam Adventure Tours  la Bloomfield Track
(p.170). (p.408).
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A LA PLAGE

On estime a plus de 10 000 le nombre de plages
bordant le vaste littoral australien, et pas une
seule n'est fermée au public. Petites criques
secretes ou étendues de sable a perte de vue :
la diversité des options est étourdissante. Trouvez
une plage vide pour un moment de solitude
bienvenue, ou passez une journée sur une plage
urbaine ot les habitants remontent d’une session
de surf matinale pour avaler un macchiato.
La prudence reste de mise : nagez sur des plages
surveillées, dans la mesure du possible.

Téléréalité

Suivantla routine des sauveteurs
professionnels de Bondi Beach,
BondiRescue estune des
émissions de téléréalité les plus
anciennes et suivies dAustralie,
avec plus de 200 épisodes filmés
depuis 2006.

Maillot, ou pas

Le monokini est largement
accepté dans toute lAustralie,
mais le naturisme doit étre réservé
& certaines plages. Le Queensland
est le seul Etat & ne pas avoir
de plages nudistes.

2

Surfeur pionnier

Longtemps, ona it que le Hawaien Duke Kahanamoku
avait, en915,introduitle surf  Sydney. Or, photos

nant quun matelot de la marine
Manly au moins six étés plus tot.
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LA GRANDE
BARRIERE
DE CORAIL

Bordant la cote du Queensland sur presque toute
sa longueur, longue de plus de 2 000 km, la
Grande Barriere de corail - le Reef - fascine nos
imaginaires, et a raison. Il existe mille facons de
Texplorer : en plongée sous-marine, en snorkeling,
depuis la cabine d’'un avion ou celle d'un bateau
a fond de verre, que vous logiez dans une station
balnéaire ou que vous campiez sur un atoll isolé.
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Gardiens traditionnels Portes d’accés multiples

LaGrande Barriére de corailfait  La plupart des voyageurs démarrent
partie du Sea Country (“territoite e Cairns, mais la Grande Barriére
marin’) de plus de 70 groupes de corail compte bien d'autres
autochtones, lesquels entretiennent  portes d'acces enthousiasmantes.

des liens profonds aveceelle.

Dormir sur le récif

En dormant sur unele, dans un complexe hatelier ouun
camping, lerécif est a portée de main. Passer a nuit sur
10 un ponton flottant donne limpression de dormir dessus.
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LES PREMIERS PEUPLES

Laura Quinkan Dance Festival (p. 411)

PLANIFIER SON VOYAGE

Les cultures aborigénes et insulaires du détroit de Torres ont évolué
durant plus de 65 000 ans, au cours desquels elles ont été transmises
de génération en génération a travers les récits, les chants, lart,

les danses... Dans toute UAustralie, vous aurez de multiples occasions
de découvrir les traditions et cultures vivantes des premiers peuples.

11 faut distinguer les peuples autochtones
dAustralie continentale et ceux du détroit
de Torres originaires de larchipel éponyme
du Queensland, soit deux ensembles
distincts sur les plans ethnique et culturel.
Ces ensembles se composent en outre de
nombreux sous-groupes dotés de langues,
de traditions et de coutumes qui leur sont
propres. Les groupes linguistiques, ou
“nations”, comprennent eux-mémes d’autres
groupes, désignés comme “clans” ou
Bien que les préférences terminologiques
different d'un individu a Pautre (en cas de
doute, demandez), le terme “Aborigeénc”
(Aborigi
réservé aux peuples aborigénes, tandis que les
termes “autochtone” ou “premiers peuples”

50 sont utilisés pour désigner les Australiens

autochtones (terme parapluie employé pour
les Aborigenes et les insulaires du détroit
de Torres, présents avant la colonisation)
ainsi que les groupes ou individus ayant
un héritage mixte aborigéne et insulaire du
détroit de Torres. De nombreux membres
des premiers peuples prennent le nom de
leur nation et/ou de leur clan comme préfixe
2 leur prénom, et peuvent avoir recours au
terme Blackfella/Blackfulla pour se décrire.
Le vocable Aborigine en anglais utilisé seul
estaujourd’hui largement considéré comme
Déjoratif et devrait etre evité.

Le moindre recoin de Australie (
Texception de quelques iles loignées)
appartient au territoire traditionnel,
terrestre ou maritime, d’au moins un

e ————
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]
< . Godtezles plaisirs de la
3 capitale (p. 660) de lAustralie-
4 Traversée
o bordées de restaurants et de
& vieux pubs en pierre pendant
1 du Centre Unjour o deuy Exploer
< ensuite les régions viticoles
& des Adelaide Hills - pour le
FAl Durée:2semaines Distance : 3000 km chardonnay et le pinot noir -
etdelaBarossa Valley - pour

«» Ce parcours classique de les vins rouges mondialement
& 3000km emprunte la Stuart réputés. Sinon, embarquez pour
< O " N Kangaroo Island, riche en faune.
& Highway delacotesudala
Z cotenorden traversant le
~  coeur désertique du pays.

Découvrez Adélaide et

Darwin, deux capitales d'Etat

attachantes et souvent

négligées, et découvrez des

sites sauvages ou insolites
en chemin. FLINDERS RANGES
&1J0UR

Envisagez une étape dans a
Clare Valley (terre duriesling
australien) surlaroute de
Ulkara-Flinders Ranges
National Park (p.718),
auxmonts couleur roulle.
Lamphithétre naturel de llkara
(Wilpena Pound) se détache sur
le paysage semi-désertique.
Campez ou dormez dans un
resortau sein du parc, ou dans
un hébergement a proximité.

Kanku-Breakaways Conservation Park (p. 723), Coober Pedy

kS

@ 3001sHaLIHS MEHYONVTIVELSTW

COOBER PEDY (J1JOUR

Comptezune journée de route:
(700 km) 3 travers le sable
rouge et les déserts de selde
Foutback pour rallier Coober
Pedy (p. 721), capitale de
topale et “ville souterraine”.
Ce sera loccasion de passer
lanuit dans un hétel situé
Sous terre, aprés une journée
de prospection ou de vsites
demusées et dattractions
insolites. Une partie de golf
dans les champs dopale ?

BMPHOTOGRAPHER/SHUTTERSTOCK &
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LA GRANDE BARRIERE DE CORAIL

56

nombreux ports le long de la cote, ainsi
que des stations balnéaires, et comprennent
généralement la location du matériel de
snorkeling, des collations et un déjeuner sous
forme de buffet ; la plongée est proposée en
option. Sur certains bateaux, des biologistes
marins organisent une présentation de
Técologie du récif.

Les excursions en bateau varient
considérablement en termes de nombre
de passagers, de type de navire et de
qualité, ce qui se répercute sur le prix :
renseignez-vous avant de réserver. Pour
faire votre choix, tenez compte du type de
bateau (catamaran & moteur ou voilier),
du nombre de passagers (de 6 & 400), des
suppléments offerts et de la destination.
Les récifs extérieurs sont généralement
plus flamboyants. Les récifs intérieurs
présentent souvent des signes de dommages
causés par Phomme et par les étoiles de mer
mangeuses de coraux. Le blanchiment du

corail est un probleme majeur dans les
parties les plus septentrionales de la Grande
Barridre. Certains opérateurs proposent une
excursion en bateau 2 fond de verre ou en
semi-submersible.

De nombreux bateaux louent des appareils
photo sous-marins. Toutefois, si vous n'en
avez pas, vous ferez des économies en
louant le votre sur le continent. Certaines
embarcations ont des photographes
plongeurs professionnels & bord.

LIVEABOARD

Si vous désirez passer le plus de temps
possible sous l'eau, ce systéme incluant une
ou plusieurs nuits  bord est idéal. Vous ferez
3 plongees par jour, plus quelques plongées
de nuit, le tout dans des endroits peu visités
de la Grande Barricre de corail. La durée
varie de 1412 nuits. Les voyages de 3 jours/
3 nuits, qui permettent jusqu’a 11 plongées
(9 de jour et 2 de nuit), sont courants.

Plongeur et tortue, Grande Barriére de corail

WHITSUNDAY
ISLANDS
Une dizaine d'aires
magnifiquement situées
sur lesiles Hook,
Whitsunday, South Molle
etLindeman (p. 365).

Le
top des
campings
sur lesiles
du Reef

CAPRICORNIA CAYS DUNK ISLAND
Camping sur trois récifs  Surla Cassowary Coast.
coralliens - Masthead ~ Facile d'accés

Island, North West
Island et Lady Musgrave
Island (p. 363).

de belles possibilités
de baignade, kayak

etrandonnée (p. 386).

P —————
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Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux,
incarnent le mieux UAustralie.
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© Clstla faune merveilleuse du
nord tropical du Queensland
(p.343) quime séduitle
plus. Vous ne trouverez pas
beaucoup dendroits od lon
peutapercevoir dans le méme
temps un kangourou arboricole
etun casoar sauvage.

Craig McLachlan
@yuricraig

Craig écrit pour Lonely Planet
depuis 25ans.

@ 30015uaLL0WS/0LOWISYS -3 i0%0
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H

H

Peter Dragicevich
@peterdragnz

 Je suis un grand fan de Surry Hils (p. 101, Cest
£ e premier ieu o ai vécu a Sydney t, au il des

4 années, fai vu ce quartier devenir lun des rendez-
vous gastronomiques de la vile, et se doter de
nombreux endroits pour prendre un verre avantou
aprés le diner. Certaines institutions sont restées
fidéles au poste, comme la Bourke Street Bakery.

SUR LE TERRAIN

Les Douze Apbtres (Twelve
Apostles) (p.520),dans e
Victoria, me font tovjours.
autant deffet. Pour mieux me
perdre dans a contemplation
de cesimpressionnants piliers
calcaires, je m'y rends au petit
matin, avant les touristes.

Jayne D'Arcy
@jaynedarcy

Jayne écrit sur les voyages
etles sports daventure.

@crawlingsway
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Jai découvert la capitale,
Canberra (p.228), lors d'une
sortie scolaire a l'age de 12 ans,
etjai tout de suite aimé la
noblesse qui s'en dégage,

& travers sonimpressionnant
Parlement notamment.

Kat Barber

Katest une auteure de voyage
australienne. Ellet vit, selon elle,
dans la meilleure ville du monde :
Melbourne.

Apremire vue, Robe (p.703) ressemble 3 mille
autres villes touristiques. Mais clest en réalité un
endroit plein dénergie : un port de péche anime,
pourvu dune histoire riche et d'une architecture
remarquable, o0 lon trouve de bonnes adresses
pour manger et prendre un verre.

Charles Rawlings-Way

Charles passe beaucoup (trop 7) de temps & écrire

Peter est un auteur néo-zélandais quia coécrit
des dizaines d'ouvrages pour Lonely Planet.

sur les voyages, lamusique, la nourriture et le ricket.
lestauteur d'un lvre sur le groupe de rock écossais
Del Amitri. 5
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@ wooisuaLLH u3ENKOS,

King George Falls, Kimberley (p. 907)

ITINERAIRES

Le long de la cote ouest

Distance : 3200 km

Durée: 3-4 semaines

Vous étes d’humeur aventureuse ? Alors, en voiture pour un road trip

le long de la céte occidentale jusqu'au territoire sauvage du Kimberley,
ouU des petites routes ménent a des cascades envoUtantes et a des
merveilles géologiques. Commencez en douceur a Perth, entre plaisirs
gourmands et confort douillet.

o
PERTH (52 JOURS

Envolez-vous pourla capitale
(p.810) de lAustralie-
Occidentale et découvrez ses
principaux points d'intérét.
Faites-vous peur en passant
une nuit dans la prison
historique de Fremantle, puis
embarquez pour Rottnest
Island, réputée pour ses belles
plages et ses quokkas. Puis
louez une voiture, et en route !

MARGARET RIVERET LE
SUD-OUEST ¢34 JOURS

Faites un court circuit au sud
de Perth dans la région viticole
la plus prestigieuse du pays :
Margaret River (p. 850).
Paressez sur des plages
superbes, explorez des grottes
calcaires, ou bien descendez
endirection dAlbany pour
découvrir d'autres plages

et parcs nationaux, avant
deretourner a Perthetde
continuer vers le nord.

2]
SHARK BAY 52 JOURS

Remontez la Coral Coast et
promenez-vous au milieu des
fleurs sauvages (de finjuilleta
octobre) pour rallier Shark Bay
(p. 882), classée au Patrimoine
mondial de 'Unesco. Profitez
dupaysage irréel et dela

riche faune marine de cette
baie spectaculaire. Denham,
Monkey Mia et e Francois Peron
National Park sont de bons
points de chute.

D GAUCHE A DROITE : LEV KROPOTOV/SHUTTERSTOCK ©, BENNY MARTY/SHUTTERSTOCK ©, MARKD BOWMAN/SHUTTERSTOCK ©
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DARLING HARBOUR ET HAYMARKET SYDNEY ET SES ENVIRONS

94

PROMENADE SUR LE FRONT DE MER

Prenez le tramway jusqua arrét @) The Star
et promenez-vous dans le @ Pyrmont Bay
Park. En entrant dans Darling Harbour,
vous passez devant le € Welcome Wall,
monument commémorant I'immigration,
puis devant les navires amarrés qui font
partie de I'QAustralian National
Maritime Museum (p. 96). Passez sous
le @ Pyrmont Bridge, le premier pont
tournant électrique au monde (1902),
suivezlebord de leau via ') International
Convention Centre (p. 96) ct lc @Ribbon,
un batiment en forme de ruban contenant un
cinéma IMAX etun hotel. En passant devant
les restaurants et les bars du @ Cockle Bay
‘Wharf, gardez un ceil sur les grues brolga
dansant dans leur fontaine.

Aprés étre repassé sous le Pyrmont
Bridge, vous longerez les trois grandes
attractions de Darling Harbour
® Madame Tussauds ct () Wild Life

(p. 95). Le (DKing Street Wharf est bordé
dencore plus de restaurants et de bars. 11
se transforme aujourd’hui en un grand
ensemble nommé Barangaroo, encore en
cours de développement au moment de
notre passage, et dominé par le plus haut
gratte-ciel de Sydney, le (§ Crown Sydney,
culminant a 271 m et surnommé “Packer’s
Pecker” (car commandée par la société de
casino du milliardaire australien James
Packer). Pour mieux faire accepter le projet,
le littoral a été remis dans son état d'avant
1836, avecla création d'une digue artificielle.

Alentrée de la () Barangaroo Reserve,
un grand écran projette Wellama, une courte
vidéo célébrant les rituels autochtones de
bienvenue. Sur (5 Stargazer Lawn, sur la
digue, admirez la vue sur Balmain, Goat
Island et McMahons Point. En dessous,
(DMarrinawi Cove dispose d'une zone de
baignade protégée par des filets antirequins.

Walsh
Bay
B’gfgl N Sydney Harbour
! (Port Jackson)
MILLERS
PONT /' THE
Wy
o Johnstons BARENGAROO Sl e
BALMAN o
White
Bay
Pyrmont J
Point Park
Pyrmont
: ¥
B9 parting Wynyard 2 B
Harbour i &

PYRMONT

St James’
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Diincroyables démes de grés orangé
obs'aventurer a pied (p. 914)
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INDONESIE

Uluru

Spectaculaire rocher rouge
enplein désertet culture

Londonderry Golfe
Joseph
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Cap ®Albany Paysages préservés
BoATED etfaune remarquable
(p.683)

®o

Margaret River
Circuits dans les vignobles

etdécouverte d'une cote
préservée (p. 850)

Great Ocean Road

Un road trip légendaire
augré despots de surf
deréve (p.513)

OCEAN
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Twelve Apostles (p. 520), Great Ocean Road
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Parcourez les 2700 km qui
séparent Perth dAdélaide
(via @ Kalgoorlie-Boulder, =
p.876) en traversant
Temblématique plaine
désertique de Nullarbor.

W

$379VNYNOLNOONI SIONIIHIdX3I

Appréciez tranqillement
la splendeur du paysage
en empruntant la mythique
@ Great Ocean Road
du Victoria (p. 513).

Découvrez|' @ Oodnadatta
Track (p. 836), une ancienne
voie ferrée dans l'outback
aride d'Australie-Méridionale,
aufil de ses 615 km de
poussiére rouge, démeus et de
personnages hauts en couleur.

Godtez a l'aventure en 4x4
sur la courte mais intense
OBloomfield Track (p. 408),
dans le nord du Queensland.

Depuis Broome ou Kununurra,
embarquez pour un voyage
épique & travers le Kimberley
surla Great Northern Highway
oula@Gibb River Road,
réservée aux 4xé (p. 910).
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Walls of China (p. 575), Mungo National Park
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NOTRE SELECTION

Plongez dans la magie
desincroyables couleurs
changeantes @ Uluru

(p.794)au coucher dusoleil.

Découvrez la scéne artistique
aborigéne '@ Alice Springs
(p.773), avant de parcourir
les sentiers des West
MacDonnell Ranges.
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Prenez-vous pour un
astronaute dans le paysage
lunaire du @ Mungo National
Park (p.573),en Nouvelle-
Galles du Sud.

Admirezles fleurs sauvages
du désert et larchitecture
de lépogue de la ruée vers

tor de @ Kalgoorlie (p. 876),
enAustralie-Occidentale.

Visitez e seul site fossilisé
aumonde résultantd'une
@ charge de dinosaures
(p. 428),prés de Winton
dans le Queensland.
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Toblelandd £ fles coraliennes) Byron Bay (p.172), le long de
laquelle de nombreux détours
sont possibles sur la cote et
dans lariére-pays. A arrivée,
vous découvrirez des plages
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GALLES @ capitale (p. 387) australienne
DUSUD Pakescs hes de la plongée sous-marine sur

récifs et point d'acces ala Wet
Tropics World Heritage Area.
Passez une journée a la Grande
Barriére de corail, explorez la
forét humide sous la conduite
d'un guide aborigene et
immergez-vous dans la scéne
{ culinaire bouillonnante de
Bairmsdale S S0 cetteville tropicale.
‘Croajingolong
National Park

Mer
de Tasman

Détroit
de Bass
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Alheure du déjeuner

Les critiques gastronomiques sont unanimes : UAustralie se préte
ade merveilleuses aventures culinaires. Jugez-en par vous-méme !

LAustralie se déguste autant quelle se visite.
Environ 87% de la population se concentre
surlelittoral, ot il est toujours Iheure de se
mettre A table en toute décontraction, qu'il
sagisse d'avaler un fish and chips sur la
plage ou de sboffrir un menu d'exception dans
un Gtablissement sélect face 2 la mer. La
peche locale est naturellement A Ihonneur,
du barramundi dans le Nord aux huitres
de la South Coast en Nouvelle-Galles du
Sud (surnommée la “cote des huitres”). Au
coeur des terres, les viandes de kangourou,
de wallaby, de crocodile et méme d'émeu
sont servies avee les produits de la ferme.
Un peu partout, des cuisiniers sattachent
atravailler avec ce quiils ont  portée de main,
enemployant notamment desaliments que les
premiers peuples cueillent et cultivent depuis
des millénaires (on appelle bush tucker la

nourriture du bush). Les pickles et produits
lacto-fermentés, tres prisés, donnent une
saveur particulidre aux recettes revisitées
venues des quatre coins du monde.

Creuset culinaire

Avant méme Parrivée des Britanniques,
les Australiens ont adopté des traditions
culinaires venues dailleurs (les marchands
makassar, originaires des iles de Pactuelle
Indonésie, auraient ainsi introduit le
blachan, une pite de crevettes épicée que
Ton retrouve dans tous les foyers de Darwin).
La palette d'expériences gustatives est
difficile 2 répertorier, car elle ne cesse de
slenrichir. Jusquiaux années 1940, les assiettes
se composaient majoritairement de viande
servie avec trois types de légumes. Larrivée
massive d’émigrants venus de 'Europe

TARTINE
D'AVOCAT AU PAIN
AULEVAIN

Lasstar du brunch,
idéalement avec des
ceufs pochés.

Les essentiels

FISHAND CHIPS

Poisson pané ou
grile, avec frites,
salades, sauce
tartare et citron.

SAUCISSE SANGA

Saucisse de beeuf
aubarbecue, glissée
dansun pain, avec
oignon et sauce
tomate (Ketchup).

3
2
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LE PARADIS
DU CAFE

La culture australienne du café d’exception,
que beaucoup considérent aujourd’hui comme
la plus poussée du monde, doit tout aux vagues

de migrants italiens, arrivés apres la Seconde
Guerre mondiale. De fait, standards et exigences
sont élevés partout dans le pays. Et l'expérience
s'incarne dans des lieux qui ne sont pas juste
des endroits ou déguster un café serré : les cafés
australiens sont également réputés pour leurs
patisseries et leurs brunchs de grande qualité.
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2 Accros au café Toasts a l'avocat
Melbourne estle QG de la Sydney estle lieu de naissance
culture ducafé en Australie, du platde petit déjeunerle plus
mais 'esta Sydney que serait  célebre dAustralie : e demi-
nélemblématique flat white : avocat écrasé sur un toast et
dans le Moors Espresso Bar assaisonné. Redécouvert en1993
d'Alan Preston, ouvertdans parle défuntchef Bill Granger,
Sussex Sten1985. iladepuis fait le tour du monde.
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Café équitable

Lutilisation de café labellisé “commerce équitable” estun
aspectimportant de la culture du café en Australie. Wild
Timor Coffee Co., dans le quartier Cartton de Melbourne,

travaille avec des producteurs du Timor oriental pour
acheter des grains a des prixustes.
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NOTRE SELECTION

Partez en quéte
dumeilleur café de
©Melbourne dans le
cadre d'une promenade
4 pied dans ses ruelles
(p.446).

Soutenez les femmes
ensituation de précarité
en prenant votre café ou

votre petit déjeuner au

@Two Good Co. Cafe at
Yirranma Place (p. 104),

4 Sydney.

Sirotez un bon café chez

©Lonsdale Street7
Roasters (p. 232), une

institution de Canberra.

Savourezun café
face aularge dans un
établissement de bord de
mer, comme le @ White
Elephant Cafe (p. 856),
& Margaret River.

Redécouvrez le plaisir
dupetit déjeuner en
dégustant un somptueux
brunch chez @ Autumn
Rooms (p. 153),
aNewcastle.
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Royal National Park (p. 134)

EN AUSTRALIE

Nos recommandations pour bien se préparer.

Dans sa valise

Imperméable léger 11 peut pleuvoir a tout
moment dans les régions cotieres. De plus,
méme les soirs d’6té peuvent étre frai
surtout dans les Etats du Sud.
Chaussures Prenez des chaussures aux
semelles assez résistantes pour battre

le pavé. Pour des randonnées dans le

bush, prévoyez des chaussures de marche
ou de randonnée respirantes et montantes.
Vétements décontractés et élégants

Les restaurants et bars chics imposent un
certain code vestimentaire (généralement
tacite). Les shorts et les sandales élégantes
sont acceptables, mais pas les tongs, du
moins au sud du tropique du Capricorne.
Maillot de bain Comment aller en Australie
sans se baigner au moins une fois ?
Plusieurs couches A prévoir pour
2 la météo changeante.

re face

A savoir
Politesse Bien que détendus,
les Australiens attachent de limportance
aux bonnes maniéres !
Files d'attente Les Australiens sont
a cheval sur les files d'attente etne font pas
de cadeau aux resquilleurs.

Au restaurant La politesse veut que lon
salue la personne qui nous sert et méme
quon lui demande comment elle va avant
de commander.

Ecouteurs Parrespect pour les autres,
utilisez-les dans les lieux publics.

Protection solaire Tartinez-vous d’'un
indice 30 ou plus si vous sortez en journée
(et ce méme par temps couvert).
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Les chapitres de cette partie s'organisent
autour des sites essentiels, qui pourront vous
servir de base pour partir a la découverte
des environs. Vous y trouverez toutes nos
recommandations, ainsi que des conseils
d'habitants de la région pour vivre des
expériences uniques.

Kalbarri National Park (p. 880)

me/suuTTERSTOCK ©
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NOTRE SELECTION

A Sydney, choisissez comment
atteindre le sommet du
@ Harbour Bridge (p.76):
il existe 7 fagons différentes,
dontun parcours guidé par
des Aborigénes.

Visitez des galeries d'art et
des musées de premier plan,
notamment le @ WA Museum
Boola Bardip (p. 810) a Perth.

Laissez-vous happer par
Uévental de festivals hauts
en couleur organisés par
des villes comme Adélaide,
quiaccueille e gigantesque
©Adelaide Fringe (p. 666).

Assistez unmatch
de football ou de cricket
dans nimporte quelle ville,
outrouvez-vous une place
engradins lors de [Open
dAustralie au @ Melbourne
Park (p. 452), en janvier.

Découvrez la scéne culinaire
tiche et diverse des capitales
tégionales australiennes - la
minuscule @ Hobart (p. 584)
estun fief gastronomique
quivautle détour.
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Spécialités locales

Pour les curieux

Witchetty grub Vers de
Foutbackriches en protéines,
qui prennent un godt d'eeuf
ala cuisson. On peut aussi
les manger crus.

Crocodile Son goit est entre
le poulet et lespadon.

Fourmi tisserande Croquez son
abdomen pour une explosion de
saveur d'agrumes, ou plongez-
en dans de leau bouillante pour
une infusion citronnée.

Vegemite A appliquer en
couche trés fine. L faut parfois
du temps pour s'accoutumer
ala forte saveur umami de ce
tartinable du petit déjeuner.
Dagwood dog Ce hotdog en
beignet servi sur un batonnet
aunair dautrefois.
Bakedbeans and cheese jaffle
Sandwich toasté pour les petits
budgets ; peut se préparer avec
des spaghettis en conserve.

Plaisirs sucrés

Lamington Portion carrée de
sponge cake nappée de sauce
chocolat et roulée dans de la
noixde coco.

Vanillaslice En boulangerie,
pate feuilletée et créme
patissiére a a vanille.
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ATABLE!

La célebre pite
atartiner

Anzac biscuits Biscuits sucrés
quon envoyait jadis aux soldats
partis au front & Uétranger, car
leurs ingrédients, les flocons
davoine et le srop sucré, sont
consistants.

Cherry Ripe Barre de chocolat
noir Cadbury aux cerises eta la
noix de coco.

Tim Tams Biscuits nappés de
chocolat au lait, concus pour
étre trempés dans une boisson
chaude.

Fairy bread (“pain des fées")
Pain blanc & la margarine,
saupoudré de vermicelles
multicolores (appelés “hundreds
and thousands” - “centaines et
milliers’), servi aux anniversaires
desenfants.
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TABLES
D'EXCEPTION

Brae (p. 516). Le budget
nest pas négligeable, mais
quel plaisir vous aureza
savourer unrepas au sein
de cette ferme bio dans
Varriére-pays du Victoria et
dont tout le monde parle!
Tali Wiru (p.796). Auson
dudidjeridoo et des contes
aborigénes, dégustezun
repas tout en haut d'une
dune, pour une parenthése
mémorable 3 Uluru.

Quay (p.8I). Dans ce
restaurant de la baie de
Sydney,on se régale de

la cuisine contemporaine
etaudacieuse du égendaire
Peter Gilmore, tout
enprofitantd'une vue
incroyable.

Wildflower (p. 8II).

Les créations de ce
restaurant haut de gamme.
de Perthmettent (honneur
les six saisons du calendrier
des Noongar. La formule
déjeuner permet d'y godter
amoindres frais.

UNE ANNEE DANS L'ASSIETTE

PRINTEMPS ETE AUTOMNE HIVER
Lasperge se vend Mangues, nectarines,  Les framboises cédent  Dansles généreuses
abasprix lesfleurs  cerisesetautresfruits  laplaceauxavocats  assiettes d'hiver sont
decourgettealaricotta  anoyavabondentsur  Hass(lavariétélaplus  alhonneur latruffe
enchantentlesentrées  lesmarchésa lapproche  courante)etl'abondance  tout juste récoltée,
etlondégustedes  deNoél. Clest lasaison de champignons, larhubarbe, le brocoli,
barramundis sawvages,  de lhuitre creuse. Avec  courges, haricotset  le chou-fleur et lorange.
des crabes des de lachance, vous plantes aromatiques Coté camnivore, clest
palétuviers, des gambas,  trouverez peut-étredes  inspire de savoureux la saison du beeuf,
des cigales demer.. pignons de bunya ! petits plats chauds.  du canard et de l'agneau,
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