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Repérez l’indication “Route mythique” au fil de ce guide, qui signale nos itinéraires favoris. 1
 
} La traversée des Four Corners...10 jours
 
~ Voyage au Grand Canyon...............4-5 jours
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Las Vegas (itinéraire 38)
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 Les parcs du Sud-Ouest
 
LES PAYSAGES DU SUD-OUEST SEMBLENT SORTIS D’UN RÊVE. Les canyons couleur de feu fendent des plateaux millénaires, les cheminées de fée complotent en groupe sur des pentes retirées, les dunes de sables vaporeuses scintillent à l’horizon et les fleurs sauvages, saguaros et pins ponderosa semblent vous faire signe.
 
 

 
Ces itinéraires vous entraîneront des déserts broussailleux au majestueux Grand Canyon, des néons de Las Vegas aux contreforts en grès creusés par les vents des plaines. Sur la route, se dévoilent des horizons saisissants, dignes des films les plus épiques. Le voici, le road-trip par excellence. Alors, faites le plein, ajustez vos lunettes de soleil et mettez le cap au Sud-Ouest !
 
 
 

 
} La traversée des Four Corners 10 jours
 
Un circuit dans les parcs et paysages les plus vastes et sauvages du Sud-Ouest. (Cliquez ici)
 
 

 
~ Voyage au Grand Canyon 4-5 jours
 
Bottes et chapeaux à Wickenburg, panoramas de Jerome et conquête du Grand Canyon. (Cliquez ici)
 
¤ Les parcs nationaux de Bryce et Zion 6 jours
 
Les formations rocheuses de deux parcs nationaux inoubliables. (Cliquez ici)
 
 

 
¥ Monument Valley, sur les pas des Amérindiens 5 jours
 
Dans le sillage des populations amérindiennes d’hier et d’aujourd’hui. (Cliquez ici)
 
¦ Taos par les High et Low Roads 2-4 jours
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Du sommet des montagnes au creux des canyons, une boucle aux étapes emblématiques. (Cliquez ici)
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Horseshoe Bend
 
Prêt à tout pour une vue ébouriffante ? Longez ce promontoire à pic surplombant le Colorado, 330 m plus bas, pendant l’itinéraire}.

 
Santuario de Chimayó
 
Ses guérisons miraculeuses font de cette église d’adobe de 1816 le premier lieu de pèlerinage catholique des États-Unis. Découvrez-la durant l’itinéraire¦.

 
Canyoning
 
Escaladez les parois puis descendez en rappel d’étroits ravins, lors de l’itinéraire¤.

 
Airport Mesa
 
Un court chemin mène à un panorama balayant les roches rouges de Sedona, à la faveur de l’itinéraire~.
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Horseshoe Bend La splendeur vertigineuse d’un précipice
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38

 La traversée des Four Corners

Conçu pour les intrépides, cet itinéraire inclut les sites les plus riches en sensations du Sud-Ouest : de Las Vegas au Grand Canyon, en passant par Zion et au-delà.
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10 JOURS

1 850 MILES/ 2 980 KM


PARFAIT POUR…
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LE MEILLEUR MOMENT

Moindre affluence et températures plus douces au printemps et à l’automne.


[image: i0596.jpg] LA PHOTO SOUVENIR

Le Grand Canyon depuis Mather Point sur le South Rim.
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L’Angels Rest Trail du Zion National Park.



Au loin, les monticules accidentés de Monument Valley évoquent les décombres d’une forteresse immémoriale riche de secrets d’une autre ère. Leur majesté est sublimée par la lumière du soleil et, de près, leurs parois captivent le regard. De ces figurants de maints westerns, nulle caméra ne parvint à capturer la grandeur et leurs teintes perpétuellement changeantes participent de l’énigme de ces silhouettes. L’envoûtement est à la mesure de ces incroyables paysages du Sud-Ouest.
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~Voyage au Grand Canyon

À l’assaut des roches vermillon et du passé minier, descendez l’I-17 vers le sud depuis Flagstaff jusqu’à la Hwy 89A.

¦ Taos par les High et Low Roads

Art, nature et histoire se mêlent le long de ces deux routes reliant Santa Fe à Taos.


1Las Vegas

Sous les néons du Strip (voir Cliquez ici), le “terrain de jeu de l’Amérique” en met plein les yeux avec ses spectacles de fontaines, son volcan en éruption ou sa tour Eiffel reconstituée. Mêlez-vous aux fêtards et aux joueurs : la ville s’apprécie la nuit.

Le matin, rendez-vous au nouveau Mob Museum (www.themobmuseum.org ; 300 Stewart Ave ; adulte/enfant 20/14$ ;h10h-19h dim-jeu, 10h-20h ven et sam), dédié au crime organisé et au passé mafieux de Las Vegas. Un block au sud, vous pourrez descendre en tyrolienne depuis le 11e étage de Slotzilla et survoler Fremont St (www.vegasexperience.com). La nuit, joignez-vous à une balade guidée du Neon Museum (%702-387-6366 ; www.neonmuseum.org ; 770 Las Vegas Blvd N ; jour adulte/enfant 18/12 $, nuit 25/22$ ;h10h-14h et 18h30-20h30 ttes les demi-heures, 14h-16h ttes 
les heures). Un billet à 30 $ combine les accès au Mob Museum et au Neon Museum.

 


Cliquez ici

 


La route » Remontez l’I-15 au nord pendant 37 miles (60 km) puis prenez la sortie n°75. D’ici, la Hwy 169/Valley of Fire Hwy poursuit pendant 15 miles (24 km) jusqu’au parc.


2Valley of Fire State Park

Avant de rejoindre le grès de l’Utah, cette belle vallée désertique mérite un crochet. La Hwy 169, qui traverse le parc (%702-397-2088 ; www.parks.nv.gov/parks/valley-offirestate-park ; 10 $/véhicule ; hcentre d’information 8h30-16h30), facilite ce détour et permet d’approcher les affleurements orangés aux formes psychédéliques. Depuis le centre d’information, une petite route panoramique sinue jusqu’aux White Domes (circuit de 18 km). Sur le chemin, vous croiserez les grès colorés de la Rainbow Vista, puis une bifurcation menant aux Fire Canyon et Silica Dome.

Mieux vaut venir au printemps et à l’automne, car les températures dépassent souvent les 38°C en été.

 


La route » Reprenez l’I-15 vers le nord pour traverser l’Arizona et pénétrer en Utah. La sortie n° 16 débouche sur la Hwy 9 à suivre vers l’est pendant 32 miles (51 km).
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3Zion National Park

Les montagnes rouges du Zion National Park (www.nps.gov/zion ; Hwy 9 ; 7 jours 25 $/véhicule ; h24h/24, Zion Canyon Visitor Center 8h-19h30 juin-août, fermeture avancée reste de l’année) recèlent bien des trésors, parmi lesquels ce qui est peut-être la meilleure randonnée d’Amérique du Nord : l’ascension jusqu’à Angels Landing. Depuis le départ du sentier du Grotto, cet itinéraire de 5,4 miles (8,7 km) aller-retour traverse la Virgin River, longe d’imposantes falaises, s’immisce dans une gorge étroite, serpente jusqu’au Walter’s Wiggles, puis franchit une crête effilée où quelques chaînes constitueront votre seul filet de sécurité. Une fois au sommet (1 765 m), la vue en surplomb du Zion Canyon récompense tous ces efforts. La randonnée livre la quintessence du parc : beauté, aventure et communion avec la nature. Comptez 5 heures au total pour l’aller-retour.

 


La route » Suivez la Hwy 9 vers l’est pendant 25 miles (40 km), puis prenez la Hwy 89 vers le sud jusqu’à Kanab.


4Kanab

À équidistance de Zion, du Grand Staircase-Escalante et du North Rim du Grand Canyon, Kanab se révèle un bon camp de base. Des dizaines de westerns y furent tournés entre les années 1920 et 1970, et maints acteurs hollywoodiens, dont John Wayne, Maureen O’Hara et Gregory Peck, participèrent du renom de la ville. Les lieux ont par ailleurs conservé leur atmosphère de Far West.

Aujourd’hui, les amis des animaux la connaissent pour son Best Friends Animal Sanctuary (%435-644-2001 ; www.bestfriends.org ; Angel Canyon, Hwy 89 ; entrée libre ;h9h30-17h30 ;c), refuge animalier antieuthanasie le plus grand du pays. Les visites de l’établissement (qui héberge chiens, chats, cochons et oiseaux) sont gratuites, mais il faut appeler pour réserver et avoir confirmation des horaires d’ouverture. L’accueil du sanctuaire (ouvert de 8h à 17h) est situé entre les miles 69 et 70 sur la Hwy 89.

 


54Cliquez ici

 


La route » Pénétrez en Arizona – sur la Hwy 89A cette fois – puis gravissez le Kaibab Plateau. À Jacob Lake, tournez à droite dans la Hwy 67 et roulez 
44 miles (71 km) jusqu’au Grand Canyon Lodge.


 5Grand Canyon National Park North Rim

Au fil du chemin, la forêt de pins ponderosa s’ouvre sur les prairies vallonnées du Kaibab National Forest. Ouvrez l’œil aux abords du parc (25 $/ véhicule ;hfermé l’hiver) car les cerfs mulets abondent. Riche en renseignements, le North Rim Visitor Center (%928-638-7864 ; www.nps.gov/grca ;h8h-18h mi-mai – mi-oct, 9h-16h du 16 au 31 oct), adjacent au Grand Canyon Lodge, propose promenades guidées par des rangers et activités nocturnes. Pour décompresser, rien ne vaut un cocktail sur la terrasse du Roughrider Saloon avec vue sur l’horizon.

Randonnée aisée de 4 miles (6,5 km), le Cape Final Trail aboutit à un panorama sur le Grand Canyon. Comptez de 2 à 3 heures. Plus corsé, le North Kaibab Trail de 14 miles (22,5 km) est l’unique sentier entretenu descendant jusqu’à la rivière. Près de Phantom Ranch, il rejoint des itinéraires conduisant au South Rim. Le départ est à 2 miles (3 km) au nord du Grand Canyon Lodge.

Pour marcher dans le canyon, rejoignez le belvédère du Coconino Overlook (0,75 mile ; 1,2 km) ou le Supai Tunnel (2 miles ; 3,2 km).
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SUS AUX BOUTEILLES D’EAU !

Les bouteilles en plastique représentant 20 % de ses déchets, le Grand Canyon National Park a décidé de ne plus vendre de bouteilles d’eau. Des fontaines disposées en plusieurs endroits du parc, notamment au Canyon View Marketplace, permettent désormais de remplir sa gourde.


La route » Lors de notre passage, la Hwy 89 était fermée entre Bitter Springs et Page en raison d’un glissement de terrain. Sa réouverture est prévue pour 2015 et la Hwy 89T est la déviation désignée. Prenez à droite sur la Hwy 89A et allez vers l’est jusqu’à Jacob Lake. En descendant le plateau de Kaibab sur la Hwy 89A, dépassez Lee’s Ferry, puis tournez à gauche dans la déviation Hwy 89T. Page est au nord.
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6Horseshoe Bend

À la fois somptueux et terrifiant, le panorama à flanc de falaise de Horseshoe Bend est inoubliable. Des millénaires durant, le Colorado y a creusé le grès, dessinant un U parfait 300 m en contrebas. Il n’y a pas de barrières, aussi évitez d’y laisser vos enfants sans surveillance. Depuis le parking, une marche de 1 km mène au précipice et la randonnée mérite largement d’affronter le passage abrupt et le manque d’ombre. Le départ se situe sur la Hwy 89 au sud de Page et du mile 541.

 


La route » Depuis le parking, allez à gauche sur la Hwy 89 et roulez au nord jusqu’à la Hwy 98. Prenez-la à droite et suivez le sud-est jusqu’à la Hwy 160. Tournez à gauche et continuez pendant 32 miles (51 km) ; vous dépasserez le Navajo National Monument. À Kayenta, empruntez la Hwy 163 à gauche et poursuivez au nord pendant 24 miles (39 km) pour arriver à Monument Valley.
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7Monument Valley

Si la beauté revêt de nombreuses formes dans l’immense réserve des Navajo, sa plus légendaire manifestation reste la Monument Valley, ponctuée de majestueuses aiguilles rocheuses. Pour admirer ces formations de plus près, pénétrez le Navajo Tribal Park (%435-727-5874 ; www.navajonationparks.org/htm/monumentvalley.htm  ; adulte/ enfant 5$/gratuit ;hroute 6h-20h30 mai-sept, 8h-16h30 oct-avr, centre d’information 6h-20h mai-sept, 8h-17h oct-avr) et suivez la piste qui décrit une boucle panoramique de 17 miles (27 km) autour des monticules les plus spectaculaires, comme les East & West Mitten Buttes ou les Three Sisters. Pour une visite guidée (1h30/2h30 75/95 $) des zones fermées aux véhicules privés, adressez-vous à l’un des kiosques du parking avoisinant le View Hotel.
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PAROLE D’EXPERT

ROBIN TELLIS, RANGER EN CHEF AU NORTH RIM

 


Le Cape Final constitue une excellente randonnée à la journée. Le sentier est magnifique et les panoramas à l’arrivée sont extraordinaires.

La hauteur des arbres et l’immensité de la forêt de pins ponderosa attestent de son excellente santé et contribuent à la qualité de cette promenade.


4Cliquez ici
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Grand Canyon National Park
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Plaque du Four Corners Monument



La route » Revenez à Kayenta sur la Hwy 163, puis allez à gauche et suivez la Hwy 160 vers l’est pendant 72 miles (116 km) jusqu’à Tee Noc Pos. Ici, tournez à gauche : la Hwy 160 mène au monument après 6 miles (10 km).


8Four Corners Monument

Perdu au milieu de nulle part, le Four Corners Monument (%928-871-6647 ; www.navajonationparks.org  ; 3 $ ; h8h-19h mai-sept, 8h-17h oct-avr) est tout simplement incontournable. S’il fait encore figure de frontière officielle, l’emplacement de la plaque n’est pas exact : en avril 2009, des représentants gouvernementaux ont admis que le quadripoint se trouvait 600 m trop à l’est. Sur place, ne soyez pas timide : un pied en Arizona, l’autre au Nouveau-Mexique, une main en Utah, l’autre au Colorado et vous voilà prêt pour la photo. Les contorsions des visiteurs font d’ailleurs elles-mêmes une bonne partie de l’intérêt du site.

 


La route » Reprenez la Hwy 160 et tournez à gauche. Une route de 50 miles (80 km) mène du Nouveau-Mexique au Colorado. 



 9Mesa Verde National Park

Dispersés parmi les mesas et canyons de Mesa Verde (%970-529-4465 ; www.nps.gov/meve ; permis 7 jours voiture/moto 15/8 $ juin-août, basse saison 10/5 $ ;pc), les sites anasazi sont perchés sur un haut plateau au sud de Cortez et Mancos. Selon les autorités du parc, les ascendants des Pueblos n’auraient pas “disparu” il y a 700 ans, mais simplement migré vers le sud, devenant les ancêtres d’Amérindiens actuels. Si vous manquez de temps, rendez-vous au Chapin Mesa Museum et traversez la Spruce Tree House, où une échelle en bois conduit jusque dans une kiva (pièce religieuse).

Mesa Verde mérite largement d’y passer plus d’une journée. Tours de Cliff Palace et Balcony House organisés par des rangers, découverte de Wetherill Mesa (rive la plus paisible du canyon), visite du musée, feux de camp préparés par le Morefield Campground (%970-529-4465 ; www.visitmesaverde.com  ; North Rim Rd ;hmai-début oct ;#), mais aussi randonnées, ski, raquettes et VTT composent le large choix d’activités praticables ici. On peut y camper ou préférer le confort de l’hôtel.

 


La route » Suivez l’US 160 pendant 35 miles (56 km) vers l’est jusqu’à Durango, puis encore 60 miles (97 km) jusqu’à l’US 84 S. Au Nouveau-Mexique, cette route passe par Abiquiú, fief de l’artiste Georgia O’Keeffe de 1949 à 1986. Une fois à Santa Fe, sortez sur la N Guadalupe St menant à la Plaza.


aSanta Fe

Fondée voici quelque 400 ans, cette ville tient d’un sympathique mélange de cultures amérindiennes, hispaniques et anglosaxonnes, où voisinent pueblos, vieilles haciendas et édifices modernes.

L’artiste la plus renommée du Nouveau-Mexique, Georgia O’Keeffe, incarne à merveille le charme de la région. Le Georgia O’Keeffe Museum (%505-946-1000 ; www.okeeffemuseum.org ; 217 Johnson St ; adulte/enfant 12$/gratuit ;h10h-17h, jusqu’à 19h ven) constitue la plus importante collection de ses œuvres, aux couleurs lumineuses et aux aplats épais. L’église baptiste espagnole qui sert d’écrin au musée a été réaménagée pour inonder de lumière les 10 galeries.

Cœur de Santa Fe, la Plaza marquait, dès 1822, l’achèvement du Santa Fe Trail, important axe commercial qui fut supplanté en 1880 par une voie de chemin de fer. Pour une promenade au cœur de Santa Fe, reportez-vous Cliquez ici.

 


54Cliquez ici

 


La route » Route historique conduisant à Albuquerque, la Turquoise Trail traverse Cerillos et Madrid. Suivez la Hwy 14 vers le sud pendant 50 miles (80 km) ou l’I-25, si vous êtes pressé.


bAlbuquerque

La plupart des sites intéressants d’Albuquerque sont concentrés dans le quartier historique, aux maisons en pisé séculaires, à l’ouest de Nob Hill et de l’University of New Mexico (UNM) sur Central Ave.

Le téléphérique du Sandia Peak Tramway

(www.sandiapeak.com ; Tramway Blvd ; accès 1$/ véhicule, remontée adulte/ 13-20 ans/enfant 20/17/12 $ ; h9h-20h mer-lun, à partir de 17h mar sept-mai, 9h-21h juin-août) offre la plus belle ascension du Sandia Crest (3 163 m). Délaissant les cactus, ce téléphérique rejoint, 2,7 miles (4,3 km) plus loin, les sommets envahis de pins. Pour le retour, le beau sentier La Luz Trail (8 miles ; 13 km) mène au Tramway Trail (2 miles ; 3,2 miles), qui se termine au parking. Sur le trajet se succèdent une petite cascade, des forêts de pins et d’époustouflants panoramas.
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