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			Bienvenue en Oman, au Qatar et aux Émirats arabes unis

		

		
			Terre de traditions ancestrales, de culture et d’échanges, mais aussi de villes futuristes, de déserts de sable et de vallées verdoyantes, ces pays d’Arabie n’ont pas fini de fasciner les voyageurs.

		

		
			Sables émouvants

			“Nul homme après avoir connu cette vie ne peut demeurer le même… Il portera à tout jamais, gravée en lui, l’empreinte du désert”, écrivait l’explorateur Wilfred Thesiger dans Le Désert des déserts, après ses voyages en compagnie des bédouins dans le Rub al-Khali (le légendaire “Quart vide”). Depuis longtemps, en effet, l’austérité envoûtante du désert attire les voyageurs vers la péninsule Arabique : Ibn Battuta, Marco Polo et T.E. Lawrence (Lawrence d’Arabie) ont tous été subjugués par la beauté des paysages dénudés. Aujourd’hui, grâce aux routes et aux campements, la découverte de ces étendues désertiques devient une aventure accessible à tous.

			Dynamisme urbain

			Quand on leur demande ce qu’ils préfèrent dans leur pays de dunes, les bédouins proches d’Al-Hashman, en Oman, répondent : “Aller en ville.” Les villes représentent effectivement bien l’Arabie du XXIe siècle, fondée sur le pétrole et la finance, un monde qui bâtit des empires à partir du sable ou de terres récupérées sur la mer. Pour qui est friand d’urbanisme et d’architecture, les villes des Émirats sont une expérience exaltante. Gratte-ciel audacieux, luxueux hôtels et centres commerciaux époustouflants : ces cités sont les palais des mille et une tentations du monde moderne.

			Hospitalité légendaire

			C’est dans sa population que réside l’âme de ce coin d’Arabie : cette manière bon enfant de marchander dans les souks, de maudire les longs trajets, de partager la douceur d’un thé en lisière du désert, le tout baigné par les valeurs de l’islam, avec l’appel à la prière porté par la brise et un grand sens de l’hospitalité à l’égard des étrangers. Le souvenir qui marque le plus les voyageurs, c’est souvent cette ancienne tradition de partager “le pain et le sel” et de veiller à ce que tout se passe bien. Ici, les échanges sont toujours empreints de bienveillance.

			Héritage culturel

			Comment parler de ces pays sans évoquer les dromadaires porteurs d’encens du Dhofar ou les bateaux chargés de perles passant le détroit d’Ormuz ? Caravanes et boutres (dhow) ont pris d’autres routes, mais la région dégage encore un charme de conte oriental. Sohar, en Oman, se revendique d’ailleurs le berceau de Sinbad le marin. Visitez un fort, émerveillez-vous dans un musée, marchandez dans un souk ou promenez-vous dans des ruelles labyrinthiques, et vous redécouvrirez l’éternelle magie de l’Arabie.
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			Ci-dessus : arbre à encens, Salalah, Oman
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			Pourquoi j’aime Oman, le Qatar et les Émirats

			Par Jenny Walker, auteur



			Mentionnez Oman, le Qatar et les Émirats, ou même simplement l’Arabie, et aussitôt surgissent une foule d’images exotiques, plus ou moins véhiculées par des clichés. J’ai passé la moitié de ma vie à étudier ces images – de désert, de richesses et de conflits guerriers – au cours de mes recherches universitaires. Mais la culture de l’Arabie moderne va bien au-delà de tels stéréotypes. J’adore Oman, le Qatar et les Émirats pour cette complexité que j’y rencontre chaque jour et pour le dynamisme et la chaleur de sa population. Et, bien sûr, le désert, dont la puissance a inévitablement envahi mon âme ! 

			Pour en savoir plus sur les auteurs, voir ici

		



		
			

		

		
			

		

		
			
				[image: ]
			

		












15 façons de voir Oman, le Qatar et les Émirats




Grande mosquée Cheikh Zayed









1 En Arabie, berceau de l’islam, la religion est intimement mêlée au quotidien des habitants de la Péninsule. Pour les visiteurs, cette foi se manifeste par le chant entêtant de l’appel à la prière et par l’accueil chaleureux propre au code de conduite musulman. Visitez la grande mosquée Cheikh Zayed d’Abu Dhabi et vous verrez que la religion s’exprime aussi à travers des chefs-d’œuvre de céramique, de tapisserie, d’architecture et de design.
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Musée d’Art islamique de Doha

2 Rivalisant avec le Louvre Abu Dhabi pour le titre de plus beau musée du Moyen-Orient, le musée d’Art islamique de Doha l’emporte de peu grâce à sa collection inestimable de tapis tissés à la main, de céramiques et de manuscrits. L’abondance de motifs animaliers brisera le mythe selon lequel l’art islamique se distingue par un style géométrique et un contenu abstrait. Quant au fascinant bâtiment moderne qui sert d’écrin à la collection, conçu par I.M. Pei, il dément également le traditionalisme associé à l’Arabie.




[image: ]



ZRIBIS/SHUTTERSTOCK ©







Burj Khalifa









3 Les audacieuses tours découpant l’horizon des villes du Golfe sont un puissant symbole des ambitions de la région. Haut de 828 m, le Burj Khalifa de Dubaï est le plus haut édifice du monde depuis plus de 10 ans. Prenez de la hauteur et dînez au sommet de ce totem de verre et d’acier futuriste pour échapper au tohu-bohu de la rue. À cette altitude, loin des tracas du quotidien, vous aurez littéralement la tête dans les nuages.
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Monts Hajar

4 La péninsule Arabique recèle des montagnes parmi les plus hautes et des gorges parmi les plus profondes du Moyen-Orient. En Oman, campez près du sommet des monts Hajar en hiver pour admirer le spectacle de la grêle martelant les wadi. Des averses sporadiques rafraîchissent ces montagnes toute l’année : précieuse, l’eau est acheminée par des systèmes d’irrigation anciens (appelés aflaj) pour arroser les plantations et alimenter les villages d’altitude voisins. Ci-dessous : Bilad Sayt, monts Hajar
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Mascate

5 À l’image des autres villes du sultanat d’Oman, Mascate est une capitale à visage humain. Ici, point de tours de verre démesurées, la cité a su préserver son architecture traditionnelle. Au fil de ses faubourgs, nichés sur une bande de terre entre mer et montagne, on peut redécouvrir l’histoire maritime de Mascate, s’émerveiller devant sa somptueuse mosquée ou flâner sur les quais parmi les pêcheurs ou dans son fabuleux souk.
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Chardja

6 Beaucoup moins médiatisée que ses voisines Dubaï ou Abu Dhabi, Chardja est devenue, doucement mais sûrement, le centre névralgique de la culture émiratie. La ville met à l’honneur son patrimoine et s’enorgueillit de la plus grande concentration de musées de la région, avec des joyaux comme le Sharjah Heritage Museum. Grâce à la réhabilitation (toujours en cours) de son centre historique et de son lacis de ruelles, la cité incarne l’Arabie authentique.
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Forts d’Oman

7 Au sommet d’une colline, au bord du rivage, autour d’un village ou le long du lit asséché d’une rivière : en Arabie, difficile de trouver une ville qui ne soit pas protégée par des remparts (parfois en ruine). Oman possède certaines des forteresses les mieux conservées de la péninsule Arabique à Bahla, Nizwa, Nakhal et Rustaq. Apprenez à distinguer les forts (structures militaires) des châteaux (résidences fortifiées) en explorant ces fascinants édifices.




[image: ]



JUSTIN FOULKES / LONELY  PLANET ©







Souk de Mutrah

8 Perdez-vous dans le souk labyrinthique de Mutrah, à Mascate, et prenez part au commerce prospère de l’encens ou au marchandage acharné avec les vendeurs de tissus. Les allées couvertes sont jonchées de pierres et métaux précieux (or, diamants, rubis), de babioles à valeur sentimentale (comme les paniers et les perles) et sont le théâtre de discussions mémorables avec les commerçants. Ci-dessus à droite : objets brodés au souk de Mutrah
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Souk Waqif

9 En Arabie, nombre de quartiers historiques ont été restaurés afin d’attirer les touristes. Des maisons en terre crue et de vieux bazars délabrés connaissent un renouveau depuis qu’ils abritent des pensions historiques et des restaurants de cuisine locale. Le souk Waqif, à Doha, illustre le succès de ces projets de réhabilitation. On y trouve de tout, des narguilés aux faucons. Grouillant de vie, en particulier le soir, il est désormais au cœur de la vie sociale, avec ses musées, ses espaces artistiques et ses cafés. Ci-contre, en haut : homme qatari et faucon de chasse au souk Waqif
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Réserve de tortues de Ras al-Jinz

10 Protégeant un site de nidification des tortues vertes d’importance internationale, la réserve de tortues de Ras al-Jinz offre aux visiteurs l’occasion rare d’observer de près ces magnifiques géants en danger d’extinction. Les tortues vertes reviennent pondre sur la plage où elles sont nées et sont souvent visibles dans les eaux d’Oman. Des excursions en bateau − depuis n’importe quel point de la côte de la péninsule Arabique − permettent d’observer ces créatures extraordinaires et nombre de cétacés joueurs. À droite : tortue verte à Ras al-Jinz












[image: ]



NICOLA MESSANA PHOTOS/SHUTTERSTOCK ©







Fascinante vie animale

11 Oman et les Émirats sont l’habitat d’une faune diversifiée que les autorités ont à cœur de préserver. À Ras al-Jinz ou sur l’île de Masirah, vous observerez les tortues remontant la plage pour venir y pondre. Sur l’île de Sir Bani Yas, vous verrez oryx et gazelles, entre autres animaux, gambader en liberté. Les amateurs d’oiseaux ne seront pas en reste sur tout le littoral des deux pays.
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Péninsule de Musandam

12 Le Musandam est une petite enclave omanaise dans le détroit d’Ormuz. Son relief tourmenté se dévoile au détour de routes spectaculaires, offrant des panoramas somptueux. Quant à sa côte, toute en profondes échancrures (khwar) évoquant des fjords, on la découvre à bord d’un dhow (boutre), accompagné par le ballet des dauphins.
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