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Cap-Oriental




Dans ce chapitre 

Storms River

Jeffrey’s Bay

Port Elizabeth

Addo Elephant National Park

Grahamstown

Port Alfred

Hogsback

Chintsa

Port St Johns

Graaff-Reinet




Le top des restaurants

 Edge Restaurant

 Albert Restaurant

 Remo’s

Le top des hébergements

 Drostdy Hotel

 Prana Lodge

 Mdumbi Backpackers

 Die Tuishuise & Victoria Manor Hotel

 Edge Mountain Retreat




Pourquoi y aller

Des forêts tropicales aux étendues désertiques, du farniente aux aventures, le Cap-Oriental (Eastern Cape) offre une vaste gamme de paysages et d’expériences. Par rapport au Cap-Occidental, la province semble être un autre pays et permet de découvrir la culture xhosa. Certains des plus beaux chemins de randonnée et de slackpacking (randonnée sans sac) du pays y serpentent, le long d’un littoral sauvage et à travers des montagnes parsemées de cascades. 

Réserves privées, parcs nationaux et régionaux abondent ; outre les Big Five (lion, léopard, buffle, éléphant et rhinocéros), vous pourrez voir des baleines et des dauphins lors de leurs migrations. Les villes du Karoo semi-aride sont tranquilles, tandis que les pics du Drakensberg et les vallées des Highlands sont idéaux pour le trekking. Le surf dans l’océan Indien se combine avec des découvertes culturelles le long de la Wild Coast. Enfin, l’histoire imprègne la région, dont l’héritage de certains de ses fils célèbres : Nelson Mandela, Oliver Tambo et Steve Biko.




Quand partir
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Avril C’est une bonne période pour l’observation de la faune ; les plages sont tranquilles.

Juillet Grand festival des Arts à Grahamstown et compétition internationale de surf à Jeffrey’s Bay.

Sept-oct Il y a des fleurs sauvages partout et la chaleur est supportable au Karoo.
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À ne pas manquer

1  Des randonnées le long des côtes et des plages isolées de la Wild Coast (ici), près de Coffee Bay et Port St Johns.

2  Un coucher du soleil dans la Valley of Desolation (ici) avec vue sur Graaff-Reinet et les plaines du Karoo.

3  L’observation des éléphants dans l’Addo Elephant National Park (ici).

4  Un moment de détente ou une marche en forêt jusqu’à des cascades de Hogsback (ici).

5  La voûte étoilée au-dessus de Nieu Bethesda (ici), avant-poste artistique du Karoo.

6  De la marche, du snorkeling et du tubing entre les rivières tumultueuses et les arbres centenaires du Garden Route National Park (secteur de Tsitsikamma) (ici).









7  Une session de surf à Jeffrey’s Bay (ici),  réputée dans le monde entier pour ses vagues exceptionnelles.

8  La douce solitude de Rhodes (ici), village montagnard dans le sud du Drakensberg.

9  Le spectacle offert par le sardine run (ici), l’un des plus incroyables phénomènes marins de la planète.









Langues

Vous pouvez d’ores et déjà vous entraîner aux “clics”, ou claquements de langue, caractéristiques du xhosa, l’idiome prédominant au Cap-Oriental. Les Blancs de la province parlent l’anglais et l’afrikaans.

8 Comment s’y rendre 		et circuler

Si la voiture reste le moyen de transport le plus pratique, des bus longue distance quadrillent la zone. Les principales compagnies de bus, dont Greyhound (%021-418 4326, réservations 083 915 9000 ; www.greyhound.co.za), Translux (%021-449 6209, 086 158 9282 ; res.prasa.com/translux/booking), Intercape (%021-380 4400 ; www.intercape.co.za) et City to City (%0861 589 282 ; www.citytocity.co.za), suivent l’itinéraire côtier entre Le Cap, Port Elizabeth et Durban, s’arrêtant à East London et Mthatha. Ils desservent aussi l’arrière-pays, reliant le Cap-Oriental à Bloemfontein, Johannesburg et Pretoria. 

Les trains Shosholoza Meyl (%0860 008 888, 011-774 4555 ; res.prasa.com/shosholozameyl/Information/Routes) relient Port Elizabeth et East London à Johannesburg via Bloemfontein. Port Elizabeth, East London et Mthatha disposent d’aéroports.

Hors des sentiers battus, notamment sur la Wild Coast et dans les Highlands, les voyageurs qui utilisent les transports publics devront prendre des taxis collectifs pour rejoindre des destinations plus isolées. Les routes peuvent devenir impraticables après de fortes pluies. Certains endroits de la Wild Coast ne sont accessibles qu’à pied ou à cheval.

EST DE LA GARDEN ROUTE

Cette région comprend la lisière ouest de la côte du Cap-Oriental, un prolongement de la célèbre Garden Route (route des Jardins), et, pour cette raison, c’est sans doute la partie la plus visitée de la province. Si le secteur de Tsitsikamma du Garden Route National Park est, à juste titre, célèbre, d’autres destinations moins connues, comme la Baviaanskloof Wilderness Area, sont également dignes d’attention. Amoureux de la nature et amateurs de sports de plein air seront ici au paradis, avec d’innombrables activités au programme.

 Garden Route National Park (secteur de Tsitsikamma)

Turbulentes rivières couleur café, ravins profonds et forêts épaisses : le secteur de Tsitsikamma du Garden Route National Park (%042-281 1607 ; www.sanparks.org/parks/garden_route ; adulte/enfant 272/136 R ; h6h-21h) s’étend sur 650 km2 entre Plettenberg Bay et Humansdorp. Elle comprend aussi une réserve marine couvrant 80 km de côte. Un pont suspendu, long de 77 m, enjambe la Storms River Mouth près du camp éponyme (à ne pas confondre avec le village de Storms River), où plusieurs chemins de randonnée passent par des fourrés de fougères, de lys, d’orchidées, de fynbos (brousse) côtier et montagneux, de cladrastres et de Sideroxylon inerme. Des formations millénaires de grès et de quartz bordent les gorges et le rivage rocheux, tandis que baleines franches australes et dauphins s’ébattent dans l’océan.

L’insaisissable loutre à joues blanches, qui a donné son nom à l’Otter Trail (une randonnée de plusieurs jours), vit dans le parc, qui abrite également des babouins, d’autres singes, des petites antilopes et des rats des rochers. Parmi les nombreux oiseaux figure l’huîtrier de Moquin, une espèce menacée.

2 Activités

Bloukrans Bridge Bungee SAUT À L’ÉLASTIQUE

(%042-281 1458 ; www.faceadrenalin.com ; saut à l’élastique 1 400 R ; h8h30-16h45). Ce saut à l’élastique de 216 m est l’un des plus hauts (et des plus spectaculaires) au monde. Si vous n’êtes pas sûr d’avoir les nerfs assez solides, vous pouvez aussi marcher sous le pont, jusqu’au tremplin (150 R). Le site se trouve à 21 km à l’ouest de Storms River, directement sous la N2.

Untouched Adventures SPORTS D’AVENTURE

(%073-130 0689 ; www.untouchedadventures.com ; sorties kayak et matelas pneumatiques 695 R, plongée 600 R, excursion snorkeling 440 R ; h8h30-18h). Cette agence réputée propose des sorties très prisées en kayak et matelas pneumatique sur le Storms (3 heures). Également : plongée et snorkeling en excursion guidée dans la réserve marine du parc national (ces activités dépendent de la météo). Bureau près de la plage, dans le Storms River Mouth Rest Camp.












8 GARDEN ROUTE NATIONAL PARK (SECTEUR DE TSITSIKAMMA)

Pourquoi y aller Le paysage montagneux, couvert de forêt, descend jusqu’à la côte rocheuse. Les activités comprennent kayak, tubing, équitation et saut à l’élastique ; les chemins de randonnée permettent des courtes balades et des treks de plusieurs jours.

Quand partir Juin et juillet sont les mois les plus secs, et leurs températures relativement douces perdurent jusqu’en août et septembre.

Informations pratiques Le principal centre d’information du parc se situe au Storms River Mouth Rest Camp.

Faire des économies L’hébergement est moins cher à Storms River et Nature’s Valley que dans les camps du parc. Depuis les hôtels de Storms River, vous pourrez rejoindre à pied les agences qui proposent des activités dans le parc. Si vous ne disposez pas d’une voiture, séjournez dans une auberge de jeunesse sur le trajet des bus Mzansi Experience, et organisez le transfert en navette jusqu’au parc plutôt que de prendre des taxis.







Randonnée

Si vous n’avez pas le temps de faire une grande randonnée de plusieurs jours, le parc offre aussi nombre d’itinéraires plus courts, allant de 1 à 4 km.

Otter Trail RANDONNÉE

(%à Pretoria 012-426 5111 ; www.sanparks.org ; 1 450 R/pers). L’Otter Trail est l’une des randonnées les plus réputées du pays. Longeant la côte sur 45 km, de l’embouchure du Storms à Nature’s Valley, cet itinéraire de 5 jours et 4 nuits implique la traversée à gué de plusieurs cours d’eau, et inclut de superbes parties du littoral. Il exige une bonne forme physique, car il comprend de nombreuses montées et descentes escarpées.

Les randonneurs passent la nuit dans des gîtes de six lits avec matelas (sans draps), réservoirs d’eau de pluie, braai (barbecue) et feu de bois. Le camping est interdit.

Réservez au moins 9 mois à l’avance (6 mois pour des dates flexibles). Toutefois, les annulations sont fréquentes et vous pouvez tenter votre chance, surtout si vous n’êtes que 2 ou 3 personnes. Si vous êtes seul, vous serez intégré dans un groupe afin de ne pas randonner en solitaire. 

Tsitsikamma Mountain Trail RANDONNÉE

(%042-281 1712 ; www.mtoecotourism.co.za ; 165 R/nuit). Ce chemin de 62 km commence à Nature’s Valley et s’achève à Storms River, traversant forêts et monta-gnes dans l’arrière-pays. Le parcours complet dure 6 jours, mais vous pouvez faire une marche de 2, 3, 4 ou 5 jours, car chaque gîte possède son propre itinéraire d’accès. Porteurs, randonnées et pistes de VTT sont également disponibles.

Dolphin Trail RANDONNÉE

(%042-280 3588 ; www.dolphintrail.co.za ; s/d 8 500/10 020 R). Idéal pour ceux qui ont les moyens et ne souhaitent ni porter un gros sac, ni dormir dans des gîtes. Cet itinéraire de 2 jours (17 km), relie le Storms River Mouth Rest Camp au Misty Mountain (ici), puis rejoint le Fernery Lodge & Chalets (ici) pour la dernière nuit. Réservez sur le site Internet au moins un an à l’avance !

4 Où se loger et se restaurer

Storms River Mouth Rest Camp CAMPING $$

(%042-281 1607 ; www.sanparks.org ; empl camping à partir de 370 R, hutte/cottage/chalet à partir de 600/1 100/1 200 R ; pWc). Ce camp propose divers hébergements : gîtes forestiers, chalets, et cottages familiaux donnant sur l’océan. La plupart disposent de lits simples avec draps et, à l’exception des cases, d’une cuisine équipée et d’une salle de bains. L’embranchement vers le camp se situe sur la N2 entre Bloukrans Bridge et Storms River. De là, le camp est à 10 km.

Les prix ne comprennent pas le droit d’entrée du parc (adulte/enfant 272/136 R).

Cattle Baron GRILL $$

(%042-281 1190 ; www.cattlebaron.co.za ; plats 70-245 R ; h 8h30-21h ; W). À l’entrée du Tsitsi-kamma National Park, cette table prisée sert un vaste choix de produits de la mer et de viandes à des prix raisonnables, avec, en prime, une magnifique vue sur la côte. On y trouve aussi une petite boutique, et une terrasse avec une passerelle enjambant les rochers vers l’embouchure du fleuve.









8 Depuis/vers le Garden 		Route National Park 		(secteur de Tsitsikamma)

Aucun transport public ne dessert Storms River Mouth. Les bus Greyhound, Intercape, Translux et City to City s’arrêtent à Plettenberg Bay et au pont Storms River Bridge (également appelé Paul Sauer Bridge). Sur la ligne Le Cap-Port Elizabeth, le bus Mzansi Experience (%021-001 0651 ; www.mzansi.travel) dessert les auberges de jeunesse de Storms River.

Hiking Trail Transfers (%083 232 7655 ; www.ottertrailtransfers.co.za) propose le transfert des randonneurs sur l’Otter Trail et le Tsitsikamma Mountain Trail.

 Storms River

%042  /   1 670 HABITANTS

Charmant hameau arboré, Storms River jouit de bonnes infrastructures touristiques, en raison de sa situation dans le secteur de Tsitsikamma du Garden Route National Park, près du Bloukrans Bridge. Randonnées, tyroliennes, rafting : le lieu fera le bonheur des amateurs de plein air. Il constitue aussi une base agréable pour visiter la région située entre Le Cap et Port Elizabeth.

En arrivant par la route, ne confondez pas le village de Storms River avec l’embranchement, à 4 km à l’ouest, indiquant Storms River Mouth (Stormsriviermond, en afrikaans, embouchure du Storms), dans le parc.

1 À voir et à faire

Big Tree FORÊT

(adulte/enfant 12/8 R ; h8h-17h mai-août, 8h-18h sept-avr ; p). Juste à l’est du village, de l’autre côté de la N2, le vénérable Big Tree, un yellowwood (Podocarpus latifolius) haut de 36 m et vieux de quelque 800 ans, se dresse dans une forêt qui compte de nombreux ocoteas d’Afrique, candlewoods (Pterocelastrus tricuspidatus) et assegais (Curtisia dentate). Le Ratel Trail de 4,2 km commence ici, avec des panneaux décrivant les arbres de la forêt, l’une des mieux préservées d’Afrique du Sud.

Eeziscooter ACTIVITÉS DE PLEIN AIR

(%079-143 3495, 060-860 5838 ; www.eeziscooters.co.za ; 111 Darnell St ; 595 R ; h8h30-18h30). Ce prestataire propose des promenades en scooter électrique tout terrain à 2 ou 3 roues (1 heure 15) à travers le parc national de Tsitsikamma.

Tsitsikamma Canopy Tours SPORTS D’AVENTURE

(%042-281 1836 ; www.stormsriver.com ; Darnell St ; tyrolienne à partir de 695 R, circuit guidé de la forêt en voiture et à pied à partir de 220 R ; h8h-18h). Cette grosse compagnie est la branche la plus ancienne d’un réseau national de circuits dans la canopée. Perchées haut dans les arbres, dix tyroliennes (de 100 m pour la plus longue) sillonnent la forêt – pas de sensations fortes ici, mais plutôt une balade décontractée. Le circuit guidé de 3 heures (495 R avec déjeuner et entrée du parc) part toutes les 30 minutes, de 8h30 à 15h30. Des circuits guidés dans la forêt, en voiture ou à pied, sont également proposés. 

Blackwater Tubing SPORTS D’AVENTURE

(%079 636 8008 ; www.tubenaxe.co.za ; Darnell St ; demi-journée/journée à partir de 595/950 R ; hsur réservation). L’auberge de jeunesse Tube ‘n Axe (%042-281 1757 ; camping/dort 120/210 R, d 700-760 R, tente safari 700 R ; pWs) organise des descentes en tubing sur le Storms. Elles peuvent être annulées après de fortes pluies en raison des risques de crue. Renseignez-vous avant sur le niveau du fleuve ; en période d’étiage, vous marcherez presque autant que vous flotterez.

Tsitsikamma Falls Adventure SPORTS D’AVENTURE

(%042-280 3770 ; www.tsitsikammaadventure.co.za ; Witelsbos ; 550 R ; h9h-15h45). Découverte des gorges de la Kruis sur huit tyroliennes (jusqu’à 211 m de long). À 12 km à l’est de Storms River sur la N2.

4 Où se loger

4	Dans le village

Dijembe Backpackers AUBERGE DE JEUNESSE $

(%042-281 1842 ; www.dijembebackpackers.com ; Formosa St ; camping/dort/d 120/160/500 R, tente safari 450 R ; pW). S Cette auberge de jeunesse originale, dont le propriétaire est un amoureux de la nature, est faite en grande partie en bois recyclé. Deux dortoirs, deux chambres doubles avec salle de bains, et trois tentes safari.









Tsitsikamma Backpackers AUBERGE DE JEUNESSE $

(%042-281 1868 ; www.tsitsikammabackpackers.co.za ; 54 Formosa St ; dort 220 R, d 720 R, avec sdb commune 620 R, tente safari 600 R ; piW). Hormis la façade en faux rondins, cette auberge ressemble à une coquette maison de banlieue. Les chambres impeccables sont ornées de draps fleuris et de tableaux, tandis que les tentes à deux lits sont en fait nichées sur des plateformes en bois, couvertes d’un toit. Cette auberge agréable, qui propose petit-déjeuner (60 R) et dîner (90 R), est dotée en outre d’un salon, d’un joli jardin, d’une cuisine bien équipée et d’un bar avec billard. 

At the Woods GUESTHOUSE $$

(%042-281 1446 ; www.atthewoods.co.za ; 43 Formosa St ; s/d avec petit-déj 1 050/1 400 R ; paWs). Cette pension stylée possède une touche bohème avec des céramiques sur les murs, des coussins colorés sur les lits et des meubles de jardin turquoise. Les chambres à l’étage ont un balcon en bois ; la n°6 est particulièrement spacieuse. Un choix sûr.

Tsitsikamma Village Inn AUBERGE $$

(%042-281 1711 ; www.tsitsikammahotel.co.za ; Darnell St ; s/d avec petit-déj à partir de 950/ 1 350 R ; paWsc). Dans ce drôle de village miniature, la plupart des chambres sont installées dans de jolis cottages à l’ancienne, avec porche privé, autour d’une pelouse soignée. Restaurant, bar, et terrain de jeu sont regroupés au centre de l’ensemble ; une microbrasserie est installée juste à côté.





VAUT LE DÉTOUR






LA BAVIAANSKLOOF WILDERNESS AREA ET LA GAMTOOS VALLEY

Inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO, c’est l’une des plus vastes aires protégées d’Afrique du Sud. La Baviaanskloof Wilderness Area (Baviaanskloof Mega Reserve ; %044-272 9908 ; www.baviaans.co.za ; 40 R ; haube-16h), abrite léopards, antilopes, buffles et zèbres de montagne du Cap, entre les monts Kouga et Baviaanskloof. Le domaine, qui se déploie entre les villes de Patensie et Willowmore, s’explore plus aisément en voiture (avec haute garde au sol), ou en circuit organisé par Guarri Safari (%042-283 0739 ; www.facebook.com/baviaanskloofsafari ; Patensie ; journée entière avec déj 1-4 pers 2 900 R ; hsur réservation). Avec une voiture classique, vous pourrez aussi parcourir la Gamtoos Valley, qui s’étend entre Loerie et Patensie, le long de la R331. Le joyau de la vallée est Patensie, charmante petite ville agricole entourée de grands vergers d’agrumes. Un lieu idéal pour se reposer quelques jours, non loin de la côte. Vous y trouverez un grand choix d’hébergements.

Parmi les plus recommandés, le Tropical Eden Villas (%082 933 1400, 042-283 0801 ; www.patensieselfcatering.co.za ; Patensie ; villas à partir de 800 R ; p), loue quatre villas avec cuisine et jolie vue sur la campagne, tandis que le Ripple Hill Hotel (%042-283 0625 ; www.facebook.com/ripplehillhotel ; Paul Ferreira St, Patensie ; s/d 450/650 R ; pW) a des chambres rénovées, tout confort. Dans l’artère principale, le Tolbos (%042-283 0437 ; www.tolbos.co.za ; Main Rd, Patensie ; plats 70-106 R ; h8h-16h ; W), un excellent petit café à la carte alléchante, fait office de bureau d’informations touristiques.



4	Hors du village

xFernery Lodge & Chalets RESORT $$$

(%042-280 3588 ; www.forestferns.co.za ; s/d avec petit-déj à partir de 1 800/ 2 600 R ; pWs). Au bord d’une falaise qui surplombe la gorge de la Sandrift River, le Fernery tire parti au maximum de son emplacement spectaculaire. De luxueux chalets et suites sont disséminés sur le site, un Jacuzzi est suspendu au-dessus du vide, et le restaurant, très cosy, est pourvu d’immenses baies vitrées. Randonnées, VTT et autres activités y sont proposés. L’accès se fait depuis la N2, par une route gravillonnée en bon état.









Misty Mountain Reserve RESORT $$$

(%042-280 3699 ; www.mistymountainreserve.co.za ; s/d/f à partir de 1 395/ 1 860/2 200 R ; pWs). Idéal pour quelques jours de détente, ce complexe hôtelier bucolique propose de grands cottages individuels avec vue sur l’océan au loin, ainsi que cinq cottages rustiques et quatre tentes safari donnant sur un petit lac. Aisément accessible par une route gravillonnée partant de la N2.

5 Où se restaurer 		et prendre un verre

xTsitrus Cafe CAFÉ $

(%076-873 1509 ; www.tsitruscafe.co.za ; Kamas-si St ; plats 45-95 R ; h10h-20h ; W). Enfin un café digne de ce nom à Storms River ! Ce lieu à la déco pleine de charme sert des plats savoureux, dont de délicieux pancakes et pizzas, ainsi que du bon café et des bières artisanales. Les produits sont frais et cuisinés maison. Vend aussi de l’artisanat local et de nombreuses spécialités gastronomiques.

8 Renseignements

Le Storms River Information Centre (%042-281 1098 ; Kamassi St ; h9h-17h), près de la N2, possède des brochures et peut vous aider à trouver un hébergement. 

Il y a un DAB à Tsitsikamma Canopy Tours (ici).

8 Comment s’y rendre 		et circuler

Entre Le Cap et Port Elizabeth, Mzansi Experience (%021-001 0651 ; www.mzansi.travel) dessert les auberges de jeunesse de Storms River. Les hébergements organisent des navettes vers le secteur de Tsitsikamma du Garden Route du National Park et vers les activités des environs. 

Les principales compagnies de bus s’arrêtent à Storms River Bridge, à 5 km à l’est du village sur la N2 ; demandez à votre hôtel de venir vous chercher.

SUNSHINE COAST

La Sunshine Coast offre tout ce qui fait le renom de l’Afrique du Sud : belles plages préservées, animaux sauvages, paysages éblouissants, activités de plein air et culture. Couvrant une portion importante du littoral du Cap-Oriental, elle comprend Port Elizabeth, les stations balnéaires de Jeffrey’s Bay et de Port Alfred, et nombre de plages de sable. Facilement accessibles depuis la côte, l’Addo Elephant National Park et les réserves privées de l’arrière-pays font partie des meilleurs endroits pour observer la faune.

La région possède un héritage et une saveur britanniques, legs des Settlers (colons anglais) de 1820. Ceux-ci débarquèrent à Algoa Bay, tentèrent de cultiver des terres au milieu des affrontements entre Boers et Xhosa, puis finirent par s’installer à Grahamstown, à Port Elizabeth et au-delà.

 St Francis Bay

% 042  /   5 275 HABITANTS

St Francis Bay, à 8 km au nord de Cape St Francis, est une station balnéaire hup-pée, en partie construite autour d’un réseau de canaux. Elle obéit à un code de construction homogène, qui impose des toits de chaume noir et des murs en stuc blanc. La plage, bien qu’assez étroite, est plaisante et convient aux surfeurs débutants. Hors saison, ses rues et son golf désert semblent un peu aseptisés, mais la station s’anime en haute saison, et constitue tout au long de l’année un lieu sûr et tranquille où passer une nuit ou deux. 

Tout près, Port St Francis est l’un des hauts lieux de l’industrie de la pêche au calamar – le calamar du Cap (chokka) est prisé car il sert à fabriquer des appâts. À quelques kilomètres au sud, Cape St Francis offre une belle plage balayée par le vent, et le break de surf Seal Point. Des baleines passent au large entre juillet et novembre ; il y a des dauphins toute l’année.

1 À voir et à faire

Seal Point Lighthouse PHARE

(Seal Point Reserve, Cape St Francis). F Construit en 1878, ce phare est la plus haute tour maçonnée de la côte sud-africaine, et marque le deuxième point le plus méridional d’Afrique.

OEBPS/Images/01-contents-sls11.png
Limpopo Kruger

National
Park
Johannesburg
_ etle Gauteng
Province T
du Nord-Ouest pumalanga _ vatini
Etat KwaZulu-
libre Natal
Cap-Nord Lesotho
Cap-Oriental

Cap-
Occidental
LeCap





OEBPS/Images/eastern-cape-cc-sls9.png
Port Elizabeth
Tempratures ()

Pracipitaions (mm)
0-

—a0
-

m............

-

—10

- 50
o3 o o
S F M oA M s s oAs oD










OEBPS/Images/77.jpg
<
]
J| PR !
Cap-Nord \ Springfontein® Etat ~ 4 Oraimkuiu®.
® « LESOTHO ) Kwazulu-
oy <o ’ Natal /&
(o] _ L5 5 o &
° S ""“““"’ﬂ\\ Mount bs, TN
Bristown 'O De Aar oledy Grey Rhodes Fleichero et R ) /
: North PR O - At by i
f [ N 9] e o oBizana_
J ) Em = Mount Frere
s ® 7 0 Burgersdorp o st P N !
e y : Yoor Mzamba g
%, Hanover © > ©lamestown & A Flagstaff © SRt
& K ay » s /. ougie Migmbat
& @ { ° - o 8
) Steynsburg \, IR Eliotg a5 m) Lusii >
0 Victoria West o Moltend Mihatha Mbotyi
e - Richmond : & (Nomonde) s o Cala R N
: @ Indwe ° Oriental Mthatha
\ - 2 o
) >
L= o T [ B pyzm=n it —O~ © Oport st lohns
> ) R c@smmA B, o ; % MR ShiaNR
S o
o Nieu @ "4,? \ A Q sardine Run
&
Cap- .t O Coffee Bay =
Occidental & & =t =
5 o Cradock
J & 2! O (3 Camdeboo Tsol o
P N\ & [9
: { L=l © DwesaNR
P Seymour = ;
Opberdeen Boschberg Knlbzrg\\ Hundii x © wild coast
Pearston® R Y| Mpofu NRE) o/ Qtogoack o eim
: © Maden Kei Mouth
. o Auckland Dam etk
i Karoo P o Cookhouse SFortare " Bhisho preMolaz ey
Sy Fast Fort Beaufort ing. S
X g O Chintsa )
> P Jansenville g 7, 3 © Gonuble
5 e Double
Kiipplaat buriil, Dt East London
- Groot 5 °
Kidd's Beach
VoS ot g
y - OWillowmore Osteytlenille 2. e OCEAN INDIEN
"= ia, o GR
o L) Amakhaiz © e
TR g e @
Uriond e e e o\ o
S s e eandis erig?
/' AlgoaBay | LEGENDE
Gamioos . Theghl 5o swpor < R
Humansdorp S G2 NR  Nature Reserve (réseve naturll)

/-—\ Jeftrey's Bay
StFra

e
St Francis

WA Wildes

ness Area (zone protégée)

) e 100k






OEBPS/Images/15-eastern-cape-loc-sls111.png













OEBPS/Images/CapOriental.jpg
7 )
Ione{/plmet

Afrique du Sud

Cap Oriental

Chapitre
numerique

Ce chapitre est issu du guide
Afrique du Sud 11






OEBPS/Text/toc.xhtml

  Table of Contents


  
    		Couverture


    		Sommaire


    		Sur la route 
    
      		Cap-Oriental 
      
        		EST DE LA GARDEN ROUTE 
        
          		Garden Route National Park (secteur de Tsitsikamma)


          		Storms River


        




        		SUNSHINE COAST 
        
          		St Francis Bay


          		Jeffrey’s Bay


          		Port Elizabeth


          		Addo Elephant National Park


          		Grahamstown


          		Port Alfred


        




        		AMATHOLE 
        
          		East London


          		Hogsback


        




        		WILD COAST 
        
          		Chintsa


          		Morgan’s Bay et Kei Mouth


          		Coffee Bay


          		Environs de Coffee Bay


          		Mthatha


          		De Mthatha à Port St Johns


          		Port St Johns


          		Pondoland


        




        		NORTHEASTERN HIGHLANDS 
        
          		Lady Grey


          		Rhodes


        




        		EST DU KAROO 
        
          		Graaff-Reinet


          		Camdeboo National Park


          		Nieu Bethesda


          		Mountain Zebra National Park


          		Cradock


        




      




    




    		Index


    		Légende des cartes


    		Nos auteurs


  



    		2


    		51


    		189


    		190


    		191


    		192


    		193


    		194


    		195


    		196


    		197


    		198


    		199


    		200


    		201


    		202


    		203


    		204


    		205


    		206


    		207


    		208


    		209


    		210


    		211


    		212


    		213


    		214


    		215


    		216


    		217


    		218


    		219


    		220


    		221


    		222


    		223


    		224


    		225


    		226


    		227


    		228


    		229


    		230


    		231


    		232


    		233


    		234


    		235


    		236


    		237


    		238


    		239


    		240


    		241


    		242


    		243


    		244


    		245


    		246


    		247


    		248


    		249


    		250


    		251


    		684


    		687


    		692


    		693


    		694


    		695


    		696


    		697


    		698


    		699


    		700


  


  Landmarks


  
    		Cover


    		Index


  













