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Population

274 013 habitants

Meilleur musée

Musée POP et vieille prison 

Café le plus sympa

Café Frida 

Meilleure table de village

Restaurant Zélé 

Meilleur boutique-hôtel

Hôtel Oui GO ! 

meilleure micro-brasserie

Le Trou du Diable 
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quand partir

Septembre-octobre Les couleurs rouge et or des érables égaient le parc national de la Mauricie.

Fin mai à début septembre Idéals pour pratiquer randonnée, canot, kayak et rafting. Festival FestiVoix à Trois-Rivières. 

Janvier à fin mars La saison de la motoneige et des traîneaux à chiens.
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Lac Wapizagonke, parc national de la Mauricie (ici)
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Mauricie




La Mauricie est un pays de forêts denses, enserré entre les deux villes reines de la province, Québec et Montréal. Cette région, qui fut il n’y a pas si longtemps le royaume des coureurs des bois, des bûcherons et des draveurs, a toujours inspiré poètes et conteurs. On la découvre à son rythme, le long de ses routes de campagne ou en explorant le splendide parc national de la Mauricie. 

La région borde le fleuve Saint-Laurent, puis s’étend vers le nord le long de la rivière Saint-Maurice jusqu’au lac Saint-Jean. Le cours d’eau qui lui a donné son nom lui a permis de devenir, au milieu du XIXe siècle, une capitale mondiale des pâtes et papiers, grâce au transport des billots de bois jusqu’aux usines de Trois-Rivières. Depuis que le flottage du bois y a été interdit, la rivière s’enorgueillit de la présence de canoteurs et de plaisanciers. Trois-Rivières, sa capitale, attire de nombreux visiteurs, venus profiter de ses musées, de ses festivals et de son délicieux climat.
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À ne pas manquer

1 Une sortie en canot ou une randonnée dans le parc national de la Mauricie (ici).

2 L’adorable village de Grandes-Piles (ici) et les paysages de lacs et de forêts de la vallée du Saint-Maurice (ici), entre Grandes-Piles et le lac Saint-Jean.

3 La vieille ville de Trois-Rivières (page ci-contre) et une visite de son ancienne prison.

4 La Cité de l’Énergie (ici) de Shawinigan.






Histoire

La Mauricie est habitée depuis des temps très anciens : le site occupé par les Algonquins se concentrait sur la rive nord du fleuve, tandis que les Attikameks occupaient l’arrière-pays mauricien. La fondation de Trois-Rivières, en 1634, marque la première implantation européenne dans la région. Rapidement, la petite colonie exploite les terres fertiles le long du Saint-Laurent et une poignée de seigneuries sont alors créées. En 1730, la découverte d’un gisement de fer au nord de Trois-Rivières entraîne la création des Forges du Saint-Maurice, première industrie sidérurgique du Canada. Quatre ans plus tard, la construction du Chemin du Roy (voir l’encadré ici) reliant Québec à Montréal amorce définitivement le peuplement de cette rive du fleuve et permet le développement des échanges commerciaux.

C’est au milieu du XIXe siècle qu’une nouvelle aventure industrielle voit le jour en Mauricie : la drave, ou le flottage du bois sur la rivière. Pendant plus d’un siècle, ateliers, fours à charbon, chantiers de construction navals et scieries à moulin s’égrèneront le long des berges de la rivière Saint-Maurice, couverte de billots à la dérive. En 1998, elle est nettoyée et rendue à la navigation de plaisance jusqu’à La Tuque.

 Orientation

La ville de Trois-Rivières est située à mi-chemin entre Montréal et Québec, en bordure du Saint-Laurent. Les plus pressés emprunteront pour y aller l’autoroute 40, les autres suivront la route 138, l’ancien Chemin du Roy. De là, vous pourrez aussi rejoindre la rive sud du Saint-Laurent, en empruntant le pont Laviolette, ouvert à la circulation en 1967.

De Trois-Rivières, la Mauricie s’étire vers le nord jusqu’au lac Saint-Jean. La route 155 constitue l’unique axe nord-sud. Comptez 300 km environ pour vous rendre jusqu’à Chambord, en bordure du lac.

 Trois-Rivières

Située à l’embouchure de la rivière Saint-Maurice et du fleuve Saint-Laurent, Trois-Rivières a longtemps tiré sa prospérité de l’industrie papetière, dont elle fut l’un des plus importants producteurs au monde. Si des cheminées rejettent encore de la fumée à l’entrée de la ville, l’activité économique est aujourd’hui plutôt tirée par le port et le tourisme. La ville est devenue un centre universitaire et culturel majeur, avec une saison d’été riche en festivals qui amène du monde dans la rue principale – la rue des Forges – où se succèdent bars, restaurants et terrasses. Il faut arpenter les rues de la vieille ville, et en premier lieu la rue des Ursulines, pour véritablement goûter au charme de Trois-Rivières. Et longer le Saint-Laurent pour mesurer son dynamisme culturel, avec le centre d’histoire Boréalis et l’imposant amphithéâtre Cogeco.

1 À voir

xMusée POP et vieille prison  identité québécoise

(%819 372-0406 ; museepop.ca ; 200 rue Laviolette ; adulte/senior/étudiant/5-17 ans 15/14/
11,50/9 $, gratuit -5 ans ; h10h-17h tlj en été, 10h-16h mer-ven, 10h-17h sam-dim le reste de l’année). Cette grande maison moderne abrite des expositions temporaires sur la culture québécoise, en général très bien conçues. Ne manquez pas la visite forte et émouvante de la vieille prison de Trois-Rivières (adulte/senior/étudiant/8-17 ans 17/16/14/11,50 $, billet combiné musée et prison adulte/senior/étudiant/8-17 ans 24/22/18/15 $), également proposée par le musée. Menée par un guide, voire parfois par un ancien détenu, elle évoque les conditions carcérales dans cette prison construite en 1822, et fermée seulement en 1986.

Le marché public de Trois-Rivières (h14h-18h fin juin-début sept) s’y installe également en extérieur tous les jeudis.

Boréalis Centre d’histoire de l’industrie papetière

(%819 372-4633 ; www.borealis3r.ca ; 200 av. des Draveurs ; visite expérience adulte/senior et étudiant/6-17 ans/famille 18/16/12/50 $, visite audioguidée 14/12/8/38 $, gratuit -6 ans ; h10h-17h tlj en été, 10h-17h mer-dim en hiver). Instructif et vivant avec ses capsules sonores et vidéos, ce centre dédié à l’histoire de l’industrie papetière de la région occupe les murs de l’ancienne usine de filtration d’eau de la Canadian International Paper, construite dans les années 1920 en bordure du fleuve. On y découvre la fabrication de pâtes et papiers et l’envers du décor avec la vie de ses travailleurs. Depuis la tour d’observation, on a une vue sur la confluence (fleuve Saint-Laurent et rivière Saint-Maurice) et la cheminée de la Wayagamack. La visite expérience inclut la visite guidée ainsi qu’un atelier de fabrication de papier et l’accès à la tour d’observation. Le rallye souterrain sous les voûtes et le jeu d’évasion Alerte à l’usine font d’excellentes activités locales.
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