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				WE
				S
				TEND
				6
				1
				/
				GETTY
				IMA
				GE
				S
				Paddle sur l’Eibsee (p. 147)
				Monexpérience 
				préférée 
				estde 
				monterausommetde  
				l’Olympiaturm,latour 
				olympique de Munich 
				(p. 77). Par temps 
				dégagé,onpeut 
				littéralementavoir 
				lacapitalebavaroise 
				à ses pieds, avec en 
				toile de fond une vue 
				surlesAlpesàcouper 
				lesouffle.
				MUNICH,BAVIÈRE 
				ETFORÊT-NOIRE
				LE VOYAGE COMMENCE ICI
				Certains ont du mal à expliquer pourquoi le sud de 
				l’Allemagne est unique en Europe. Pour moi, c’est ce 
				mélanged’extrême modernité et d’ancrage profond, 
				cet entremêlement de traditions (une danse dans laquelle 
				l’on se tape sur les cuisses) et de contemporanéité éclairée 
				qui rend cette partie de l’Europe si particulière.
				C’estàMunichquecettejuxtapositionduXXI
				e
				 siècleet 
				des siècles précédents est la plus visible. C’est une ville 
				à la hauteur de ses clichés : 
				Lederhosen
				, grandes chopes 
				debièremousseuseet 
				Weisswürste
				àgogo.Maislematin, 
				quand tavernes et 
				Biergärten
				sont déserts, on repart vers 
				son travail de pointe, inventer l’avenir durable que la ville 
				désiresiardemment.
				Et puis il y a les Alpes, là où les Munichois en robustes 
				voitures électriques vont se ressourcer quand ils en 
				ressentent le besoin. Pour moi, il n’y a pas de plus bel 
				endroitenAllemagne.
				Marc Di Duca
				@marcdiduca
				Marc est auteur de guides de voyage depuis vingt ans, 
				avec des destinations aussi diverses que la Sibérie ou les Caraïbes 
				pour Lonely Planet. Il a écrit le chapitre sur Munich.
				4
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				SUR LE TERRAIN
				Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux, incarnent 
				le mieux Munich, la Bavière et la Forêt-Noire.
				SER
				GEY
				D
				ZYUB
				A
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Pour moi, 
				Fribourg-en-Brisgau
				(p. 230) 
				concentre le meilleur du pays en une seule 
				ville.Durabilité,neige,brasseries,maisons 
				àcolombages,canauxanciens,randonnée 
				danslesmontagnes,marchésdeNoëletune 
				vieillevillesuperbe,aupieddelacathédrale. 
				La Forêt-Noire n’étant pas loin, c’est le camp 
				de baseidéalpourvosexplorations.
				KatBarber
				@katbarber_
				Kat, auteure australienne, a passé trois ans 
				à apprendrel’allemandetàcollectionnerlestasses 
				à vin chaud sur les marchés de Noël. Elle a écrit 
				le chapitre sur Stuttgart et la Forêt-Noire.
				WIL
				TR
				UD
				DOERK
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Des châteaux aux lacs alpins, les alentours 
				deFüssencomptentdenombreuxpoints 
				devuemagnifiques.Monpréféré ?Celui 
				qu’offre la petite 
				égliseSaint-Coloman 
				de 
				Schwangau (p. 141) : avec les Alpes et le château 
				deNeuschwansteinauloin,lepanoramaest 
				grandiose.
				AnthonyHam
				@anthonyhamwrite
				Anthonysillonnel’Allemagnedepuissonenfance. 
				Il a écrit ou participé à plus de 200 guides Lonely 
				Planet. Pour ce voyage, il a rédigé le chapitre 
				consacré à la Bavière.
				C
				ANAD
				A
				S
				T
				OCK
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Jesuistombéeamoureusede larégionde 
				Salzbourg
				(p. 182) dès que j’ai posé le pied 
				sur la neige autrichienne, il y a plus de vingt 
				ans. La ville me séduit à chaque fois avec sa 
				cultureclassique,savieillevillebaroqueet 
				sondécormontagneux.LesAlpes,avecleurs 
				sentiersd’altitude,leurschâteaux,leursmines 
				de sel et leurs grottes de glace, sont pour moi 
				un perpétuelravissement.
				KerryWalker
				@kerryawalker
				Grandeamoureusedel’Autriche,Kerryaécrit 
				de nombreux guides pour Lonely Planet. Elle a rédigé 
				le chapitre sur Salzbourg et ses environs.
				5
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				Château de 
				Neuschwanstein
				Undespluscélèbres 
				châteauxdumonde.(p. 142)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Zugspitze
				Un train à crémaillère vers le plus 
				hautsommetd’Allemagne.(p. 147)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Musée de la Deutsche Bahn
				Unmuséedutrainexceptionnel, 
				à Nuremberg. (p. 103)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				MuséeMercedes-Benz
				Pourdécouvrirl’histoirede 
				cette marque de voitures 
				iconiqueetadmirer 
				desmodèlesdecourse 
				légendaires.(p. 216)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Forêt-Noire
				Une entorse à votre 
				régime et des 
				kilomètresdesentiers 
				de randonnéepour 
				compenser.(p. 238)
				6
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				Oktoberfest
				Six millions de buveurs de bière 
				se pressent dans la capitale 
				bavaroise. (p. 31 et p. 72)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Forchheim
				Unvillageforestier 
				à découvrirunechope 
				à la main. (p. 109)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				BerchtesgadenerLand
				Une randonnée dans un des plus 
				beaux coins de Bavière. (p. 154)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Château de 
				Nymphenburg
				Unebaladedans 
				le plus beau palais 
				munichois. (p. 82)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Nidd’aigle
				Lecélèbreperchoir 
				d’Hitler. (p. 155)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Forteresse de 
				Hohensalzburg
				Grimpezenhaut 
				delaforteresse 
				médiévalede 
				Salzbourg. (p. 185)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Weisswurst 
				 
				au réveil 
				Unpetitdéjeuner 
				de saucisse et de 
				bière. (p. 58)
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				Nuremberg
				Deslieuxdesinistremémoire 
				du régime nazi. (p. 100)
				7
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				S
				T
				OCK
				,
				SHULER
				S
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Au risque de froisser les Belges et les Tchèques, 
				il est indéniable que la Bavière brasse certaines 
				desmeilleures 
				bières au monde, et les Bavarois 
				ont un talent certain pour en proter. La Bavière 
				est célèbre pour ses 
				Biergärten 
				(brasseriesenplein 
				air), qui proposent une myriade de lagers à déguster. 
				La plupart des brasseries respectent le 
				Reinheitsgebot
				, 
				un décret sur la pureté de la bière qui précise les 
				ingrédients autorisés. Enn, c’est à Munich qu’a lieu 
				la plus importante fête consacrée à la bière dans 
				le monde, l’Oktoberfest, qui attire chaque année plus 
				de six millions de personnes trinquant en cœur.
				Jardinsfestifs
				En été, les Allemands se réunissent 
				parmillierspoursiroterleurbière 
				en plein air dans des 
				Biergärten
				, 
				à l’ombredeschâtaigniers,sous 
				des guirlandeslumineuses.
				Un litre sinon rien
				Une pinte (50 cl) ne suffit pas 
				dans cescontrées.Lesamateursde 
				bièrepréfèrentopterpourune 
				Mass
				, 
				unechoped’unlitrequ’ilspeuvent 
				bruyamment reposer sur la table !
				L’Oktoberfest,maispasque…
				L’Oktoberfestestletempsfortducalendrierduhoublon,mais 
				d’autres festivals de la bière valent également le détour, tels que la 
				Gäubodenvolksfest à Straubing (p. 166) et la Starkbierzeit à Munich (p. 74).
				L’ART 
				 
				DE LA BIÈRE
				8
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				Hofbräuhaus (p. 58), Munich
				NOTRESÉLECTION
				Flânez dans 
				1
				 
				Forchheim
				, 
				un village perdu dans les 
				boisdeFranconiedans 
				lequelchaquemaisonest 
				un pub, et chaque jardin, 
				un 
				Biergarten
				. (p. 109)
				Découvrezlapluscélèbre 
				brasserieaumonde,la grande 
				2
				 
				HofbräuhausàMunich
				, 
				oùdesserveurstournoient 
				d’un pied léger au rythme 
				des flonflons. (p. 58)
				Commandezune 
				Mass 
				au 
				3
				 
				HirschgartendeMunich
				, 
				le plus grand 
				Biergarten 
				au monde, capable d’accueillir 
				près de 8 700 amateurs 
				de bière. (p. 84)
				Goûtezlabièretraditionnelle 
				tirée dans les pubs et tavernes 
				de Bamberg : la 
				4
				 
				Rauchbier
				, 
				ou bière fumée, à la saveur 
				atypique. (p. 113)
				Rejoignezdes 
				millions d’enthousiastes 
				 
				à l’ 
				5
				 
				Oktoberfest
				, la plus 
				grande fête de la bière de 
				la planète : une célébration 
				unique de la lager et de 
				l’entrain bavarois. (p. 31)
				#
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				:
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				SHUTTER
				S
				T
				OCK
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				POSZT
				OS
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				 
				TILIAL
				UCID
				A
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				 
				–
				B
				Â
				TIMENT
				S
				PRÉ
				SENTÉ
				S
				 
				A
				VE
				C
				L
				’
				AIMABLE
				 
				A
				UT
				ORIS
				A
				TION
				DE
				L
				’
				ADMINIS
				TR
				A
				TION
				DE
				S
				P
				ALAIS
				B
				A
				V
				AR
				OIS
				,
				 
				WWW
				.
				SCHL
				OE
				SSER
				.
				B
				A
				YERN
				.
				DE
				Châteaux et palais de conte de fées, vestiges 
				juchésausommetdescollinesetsplendeursdela 
				Renaissance : ces trésors d’architecture médiévale 
				(dont le château impérial de Nuremberg) et 
				aristocratique (notamment le Neuschwanstein, qui 
				servit de modèle à celui de la Belle au Bois dormant 
				de Disney) que l’on trouve en nombre en Allemagne 
				du Sud méritent votre visite, qui sera le point 
				d’orgue de votre séjour dans la région.
				Unbudgetfaramineux
				Louis II ne regarda pas à la 
				dépensepourbâtirlechâteau 
				deNeuschwanstein.Malgréles 
				sommesfaramineuses(l’équivalent 
				de70 millionsd’euros)dépensées 
				sur sa cassette personnelle, le roi 
				n’y résida qu’à peine 170 jours.
				Unpalaisenpleineville
				LaRésidencedeMunich,oùvécurent 
				lestout-puissantsWittelsbach 
				jusqu’àlaPremièreGuerremondiale, 
				est le site le plus célèbre de la 
				capitalebavaroise.Cetensemble 
				monumentalconsitueleplusgrand 
				palaisurbaind’Allemagne.
				En savoir plus…
				Pour tout savoir sur les nombreux châteaux et palais de Bavière, 
				consultezlesitedel’organisationbavaroiseen chargedeleurgestion 
				(schloesser.bayern.de)
				,une véritablemined’informations.
				MYRIADE DE 
				CHÂTEAUX
				10
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				Château de Nymphenburg (p. 82), Munich
				NOTRESÉLECTION
				Dans la forêt brumeuse près 
				deFüssen,émerveillez-
				vous devant le château 
				éminemmentromantique 
				de 
				1
				 
				Neuschwanstein
				, qui 
				se dresse comme une image 
				de conte de fées. (p. 142)
				Explorezle 
				2
				 
				château 
				deHerrenchiemsee
				, un 
				édificeambitieuxlargement 
				inspirédeVersailles,que 
				Louis IIrêvaitsecrètement 
				de surpasser. (p. 157)
				Découvrez la 
				3
				 
				Résidence 
				de Munich
				,laretraitehivernale 
				de la famille royale bavaroise, 
				unecuriositétouristique 
				majeuresituéeenpleincœur 
				de la vieille ville. (p. 54)
				Visitezlessuperbesintérieurs 
				de la 
				4
				 
				forteressede 
				Hohensalzburg
				etcontemplez 
				Salzbourg du haut de ses 
				remparts médiévaux. (p. 185)
				Parcourez le 
				5
				 
				château 
				deNymphenburg
				et son 
				domaine–considérépar 
				beaucoupcommeleplusbeau 
				palais de Munich. (p. 82)  
				#
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				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Nid d’aigle (p. 155), Berchtesgaden
				En Allemagne du Sud, la mémoire de plusieurs 
				sites est liée à la sinistre période du régime 
				nazi. Il y a bien sûr quelques lieux associés à 
				Hitler lui-même. Mais, bien plus bouleversants, 
				d’anciens camps de concentration peuvent 
				être visités. Par ailleurs, des musées de grande 
				valeur reviennent sur cette histoire
				NOTRESÉLECTION
				AllezàBerchtesgaden 
				afin de visiter le 
				1
				 
				Nid 
				d’aigle
				, la retraite de 
				montagne d’Hitler.(p. 155)
				Visitez le colossal 
				2
				 
				Reichsparteitagsgelände 
				deNuremberg,un 
				complexearchitectural 
				oùlesnazisacclamaient 
				les discours d’un Hitler 
				vociférant.(p. 104)
				Rendezhommage 
				 
				à l’un des rares actes de 
				résistancedel’Allemagne 
				nazie au 
				3
				 
				mémorialde 
				la Roseblanche
				. (p. 63)
				Recueillez-vous au camp 
				deconcentrationde 
				4
				 
				Dachau
				,lepremierde 
				l’Allemagne nazie. (p. 90)
				Découvrez 
				5
				 
				Wurtzbourg
				, 
				témoignagedela 
				“renaissance”d’uneville 
				presqueentièrement 
				détruite à la suite d’un 
				raidaériendesAlliés 
				en mars 1945. (p. 118)
				LIEUX DE 
				MÉMOIRE 
				DE LA 
				SECONDE 
				GUERRE MONDIALE
				Putsch de la Brasserie
				L’un des sites 
				 
				emblématiquesdurégimenazi, 
				laBürgerbräukeller,unegrande 
				brasseriedeMunichdepuis 
				laquelle Hitler tenta de faire 
				tomberlarépubliquede Weimar 
				en 1923, a été démoli en 1979. 
				À sa place se trouve aujourd’hui 
				le centre culturel Gasteig.
				Procès de Nuremberg
				LeprocèsdeNurembergposa 
				lesprémicesd’unejustice 
				internationaleetappliquapour 
				lapremièrefoislacondamnation 
				pourcrimescontrel’humanité. 
				Il est toujours possible de visiter 
				lasalled’audienceoùfurent 
				jugésdehautsdignitairesnazis. 
				(p. 106)
				#
				1
				#
				2
				#
				3
				#
				4
				#
				5
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				DE
				G
				A
				UCHE
				 
				À
				DR
				OITE
				 
				:
				 
				V
				AD
				YM
				LA
				VR
				A
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				R
				.
				CLA
				SSEN
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				SINA
				ETTMER
				PHO
				T
				OGR
				APHY
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Les Alpes n’occupent qu’une petite portion 
				de la Bavière, mais elles constituent une 
				destination phare de la région. Le roi des 
				Alpes allemandes est le Zugspitze (2 962 m), 
				mais beaucoup d’autres sommets orent 
				des points de vue mémorables. Entre les 
				pics scintillent des lacs, autant d’occasions 
				d’admirer le paysage, de découvrir des 
				activités aquatiques ou de s’accorder une 
				journée de détente au bord de l’eau.
				GRAND AIR
				Panorama depuis le Zugspitze (p. 147)
				DeutscheAlpenverein
				Le 
				Clubalpinallemand 
				(alpenverein
				 .
				de)
				estune 
				mined’informationssurles 
				activitésdepleinairdans 
				lesAlpesetgèrecertains 
				refuges de montagne.
				Tous à l’eau !
				Lesuddel’Allemagneregorge 
				de lacs, rendant ainsi possibles 
				toutessortesdesports 
				nautiques – du windsurf sur le 
				lacdeConstanceàlabaignade 
				dans le lac de Starnberg.
				#
				1
				#
				2
				#
				3
				#
				4
				#
				5
				NOTRESÉLECTION
				Danslesenvironsde 
				Garmisch-Partenkirchen, 
				randonnezlelong 
				desimpressionnantes 
				1
				 
				gorgesdelaPartnach 
				jusqu’à la maison royale 
				de Schachen.(p. 145)
				Empruntezletrain 
				àcrémaillèreou 
				marchezjusqu’autoit 
				del’Allemagne,le 
				2
				 
				Zugspitze
				. (p. 147)
				Laissez-vousglisser 
				en canoë le long de 
				la 
				3
				 
				rivièreAltmühl
				, 
				une desexcursions 
				lesplusrelaxantes 
				de Bavière. (p. 111)
				Prenez un bateau sur 
				le Königssee – le lac 
				le plus pittoresque de 
				Bavière –, puis arpentez 
				lesnombreuxsentiers 
				du 
				4
				 
				Berchtesgadener 
				Land
				, le coin le plus 
				spectaculairedesAlpes 
				bavaroises.(p. 152)
				Partezpourune 
				randonnéedoucedans 
				lescollinesetbasses 
				montagnesdela 
				5
				 
				Forêt 
				bavaroise
				. (p. 172) 
				13
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				SIMON
				RICHMOND
				/
				L
				ONEL
				Y
				PLANET
				Deutsches Museum (p. 85), Munich
				Quatre des marques de voitures les plus 
				respectées – BMW, Porsche, Audi et 
				Mercedes – sont originaires d’Allemagne 
				du Sud, et les Bavarois sont ers de leurs 
				prouesses techniques. Autoroutes mises à part, 
				la Bavière est aussi une terre de chemin de 
				fer ; la première ligne de train d’Allemagne 
				reliait Fürth à Nuremberg. Plusieurs musées 
				se penchent sur l’histoire de ces savoir-faire 
				jusqu’à aujourd’hui.
				FabriquéenBavière
				Descentainesdemarques 
				connuesinternationalement 
				sontbavaroises.Adidas,Levis, 
				BMW, Playmobil ou encore 
				Puma et Stihl – toutes 
				sont originairesde la région.
				Neutralitécarbone
				Munichviselaneutralité
				 
				carbone d’ici à 2035 et 
				fait partie de la mission de 
				la Commissioneuropéenne 
				intitulée“Villesclimatiquement
				 
				neutreset intelligentes”.
				NOTRESÉLECTION
				Admirezlesderniers 
				modèleset fleuronsdes 
				temps passés au 
				1
				 
				BMW 
				Welt
				et au 
				muséeBMW
				. 
				(p. 80)
				Prenezunbainde 
				vapeur au 
				2
				 
				musée 
				dela Deutsche Bahn
				 
				à Nuremberg,un 
				desterminusdela 
				premièrelignedetrain 
				d’Allemagne.(p. 103)
				Découvrez l’une 
				des marquesdevoitures 
				les plusiconiquesau 
				 
				3
				 
				muséeMercedes-
				Benz 
				de Stuttgart. (p. 216)
				Plongez-vous dans 
				 
				le mondedela 
				technologieau 
				4
				 
				DeutschesMuseum 
				de Munich. (p. 85)
				Visitez le 
				5
				 
				Musée 
				ferroviairedeBavière 
				àNördlingenconsacré 
				à l’histoireduchemin 
				defer,unparadispour 
				amateurs de trains. (p. 131)
				TALENTS 
				ALLEMANDS
				#
				1
				#
				2
				#
				3
				#
				4
				#
				5
				14
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				DE
				G
				A
				UCHE
				 
				À
				DR
				OITE
				 
				:
				F
				OCOF
				O
				T
				OGR
				AF
				O
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				MALINA
				RIEFKE
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				Trop souvent réduite à ses 
				Würste 
				(saucisses) et 
				à sa bière, la gastronomie du sud de l’Allemagne 
				ore pourtant une belle palette de saveurs. Les 
				plats traditionnels alpins et subalpins marient 
				avectalentdedélicieuxingrédientslocauxet 
				de saison – les Bavarois raolent des asperges 
				au printemps et des strudels aux pommes en 
				automne. Sans oublier les saucisses, bien sûr…
				Étoilesbavaroises
				LaBavièrepeut 
				 
				setarguerdecompter 
				80 
				restaurantsétoilésauguide 
				Michelin,dont13 décorésde 
				deux étoiles et trois triplement 
				étoilés !
				Munichveggie
				Ildevientplusfacilepour 
				les végétariensetlesvegan 
				de se restaurer à Munich. Même 
				lesbrasseriesetles 
				Biergärten 
				proposentquelquesplats 
				alternatifsdansleursmenus.
				Spargelzeit
				La saison des asperges (p. 237) s’étend d’avril à juin. 
				Les restaurantss’empressentdelesajouteràleurcarte, 
				 
				et une myriade d’étals en vendent dans toute la Bavière.
				#
				1
				#
				2
				#
				3
				#
				4
				#
				5
				NOTRESÉLECTION
				Commandezune 
				1
				 
				Weisswurst
				, 
				un bretzeletunechope 
				de 
				Weissbier
				aupetit 
				déjeuner–undébutde 
				journéetraditionnel 
				 
				danslacapitale 
				 
				bavaroise.(p. 58)
				Débouchezune 
				bonnebouteillede 
				vinprovenantdes 
				vignoblesdesalentours 
				de 
				2
				 
				Wurtzbourg
				 
				dans une taverne 
				traditionnelle.(p. 118) 
				Tentezdeprononcer 
				“
				Schwarzwälder 
				Kirschtorte
				”, la plupart 
				des serveurssaisirontque 
				vouscommandezunepart 
				de 
				3
				 
				forêt-noire
				,surtout 
				si vous l’appelez par son 
				nomanglais(
				BlackForest 
				gateau
				) ! (p. 239)
				Goûtezl’étonnante 
				versionfranconiennede 
				la 
				Wurst
				, la 
				4
				 
				Coburger 
				Bratwurst
				, une saucisse 
				longue de 30 cm, grillée 
				surdesbraisesde 
				pommesdepinpuis 
				nappéedemoutardeet  
				insérée dans un tout petit 
				pain. (p. 117)
				Dégustez une 
				5
				 
				boule 
				deneigede Rothenburg
				, 
				ladouceurlaplusinsolite 
				de Bavière. (p. 127)
				SAUCISSES 
				ET COMPAGNIE
				15
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				VILLESETRÉGIONS
				Composez votre voyage selon vos envies.
				Bavière
				MAGIEALPINE,CHÂTEAUXFÉERIQUES,
				PAYSAGESROMANTIQUES
				DessommetsdesAlpesàlaplainemunichoise, 
				de sesforêtsprofondespercéesdechâteaux 
				 
				decontedeféesauxsiteshistoriquesdesombre 
				mémoire de Nuremberg, la Bavière est une terre 
				d’une grande diversité.C’estaussilarégion 
				où l’ancien et le moderne se mêlent sans effort : 
				fanfaresetgrandevitesse, 
				Lederhosen
				(culotte 
				de peau) et voitures électriques.
				Stugart
				 
				etlaForêt-Noire
				FORÊTS,LACS,THERMESETAUTOMOBILES
				Moins connu que la Bavière – plus grande et plus 
				voyante –, le Land voisin du Bade-Wurtemberg 
				a donnéaumondelaforêt-noire(legâteau), 
				les coucous(leshorloges)etlesMercedes 
				(les voitures), pour ne nommer que quelques-uns 
				des symbolesdecetterégionpleinede châteaux, 
				dont la riche Stuttgart est le cœur.
				16
			
		
	



	





	
	
	
		
	
	
		
			
				
					
						
					
				
				Bavière
				p. 94
				Salzbourg 
				et ses environs
				(Autriche)
				p. 178
				Munich
				p. 42
				_
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				Munich
				CITÉFOISONNANTE, 
				 
				ARTISTIQUEETFESTIVE
				Munichestlacapitalesecrètedel’Allemagne 
				 
				et celle, officielle, de la Bavière, avec tout ce que 
				celacomporte.Visitezsespinacothèquesavantde 
				profiterd’unairpresqueméditerranéenpourvous 
				détendreendégustantunedesmeilleuresbières 
				du monde, dans un 
				Biergarten
				typique.
				Salzbourg 
				 
				et ses environs  
				(Autriche)
				OPULENCEBAROQUE
				 
				ET HAUTEURS ALPINES
				Non loin du sud de la Bavière, 
				 
				Salzbourgl’Autrichienneauncachet 
				particulieret nedéçoitjamais.Mozart 
				et 
				Mélodiedu bonheur
				, panorama sur 
				les montagnesetvieillevillepittoresque, 
				baroque et bière : découvrez tout cela dans 
				une ville parmi les plus agréables des Alpes.
				17
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				DEGAUCHE ÀDROITE : WESTEND61/SHUTTERSTOCK,SAIKO3P/SHUTTERSTOCK,SINAETTMERPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK 
				I
				T
				I
				N
				É
				R
				A
				I
				R
				E
				S
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
					#
					#
					#
					#
					Ģ
					Forggensee
					Ammersee
				
				
					L
					e
					c
					h
				
				
					Zugspitze
					Füssen et  
					Neuschwanstein
					Landsberg
					am Lech
					Schongau
					Mindelheim
					Kempten
					Memmingen
					Garmisch-
					Partenkirchen
					Kaufbeuren
					Sonthofen
					Oberammergau
					Reutte
					Steingaden
					Murnau
					Weilheim
					#
					2
					#
					3
					#
					4
					Q
					Ĥ
					Q
					pv
					Ģ
				
				
					ć
					ć
				
				
					50 min
				
				
					2
					0
					m
					i
					n
				
				2
				OBERAMMERGAU 
				1 JOUR
				Villagealpinparexcellence, 
				Oberammergau
				(p. 148) est 
				connu pour deux choses : ses 
				maisonsbaroquespeintes,etle
				 
				Jeu de la Passion
				qu’onydonne 
				unefoispardécenniedepuis 
				uneterribleépidemiedepeste 
				au milieu du XVIII
				e
				 siècle. Du 
				village,vouspouvezrejoindre 
				à pied 
				Linderhof 
				(p. 150), le plus 
				somptueux palais de Louis II, 
				aveclespicsenneigésdesAlpes 
				en toile de fond. Ne repartez pas 
				sansgoûterlaliqueurproduite 
				par les moines de l’
				abbaye 
				d’Ettal 
				(p. 150).
				1
				LAC DE STARNBERG  
				1 JOUR
				Destinationpopulairechez les 
				Munichois, le 
				lacdeStarnberg 
				(p. 158) est une sublime étendue 
				d’eau,fortappréciéejadisde 
				lafamilleroyalebavaroise. 
				Mais le lac renferme un terrible 
				secret. En effet, c’est ici, à 
				Berg 
				(p. 158), que le roi Louis II fut 
				retrouvémortnoyédefaçon 
				mystérieuse,accompagné 
				de son psychiatre, le docteur 
				von Gudden.Une croixsombre 
				s’élève hors de l’eau à l’endroit 
				oùson corpsfut repêché.
				3
				GARMISCH-
				PARTENKIRCHEN
				 
				2 JOURS 
				LacélébritédesAlpes 
				allemandesn’estautreque 
				la stationdesportsd’hiver 
				de 
				GarmischPartenkirchen 
				(p. 145). C’est ici que vous 
				pourrezprendreletrainpour 
				atteindreleplushautsommet 
				d’Allemagne,le
				 Zugspitze 
				(p. 147), ou longer d’un pas 
				tranquilleles 
				gorgesdela 
				Partnach 
				(p. 145) jusqu’au pied 
				desAlpes.Bienentendu,la ville 
				estégalementunestationde 
				skihautdegamme.
				Durée :
				9 jours  
				Distance :
				300 km
				Les Alpes sont un des principaux 
				atouts de la Bavière, et presque 
				tous les visiteurs eectuent au 
				moinsuneexcursiondansces 
				célèbresmontagnes.Cet itinéraire 
				proposedesescalespour 
				découvrir les plus beaux trésors 
				de la région, notamment les lacs 
				situés au pied du massif et un 
				trajet en train jusqu’à son plus 
				haut sommet.
				LesAlpes
				ITINÉRAIRES
				18
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				T
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				É
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				I
				R
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				S
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					#
				
				
					^
					#
					^
					#
					Ģ
					Ģ
					AUTRICHE
					Parc national
					de Berchtesgaden
					Lac 
					de Starnberg
					Walchensee
					Tegernsee
					Chiemsee
					Attersee
					Mondsee
					Königssee
				
				
					I
					n
					n
				
				
					A
					l
					p
					e
					s
					 
					b
					a
					v
					a
					r
					o
					i
					s
					e
					s
					Watzmann
					Untersberg
					Mittenwald
					Radstadt
					Wasserburg am Inn
					Traunstein
					Prien am
					Chiemsee
					Rosenheim
					Starnberg
					Munich
					Salzbourg
					Berchtesgaden
					Wolfratshausen
					Bad Tölz
					Bernau am
					Chiemsee
					Kufstein
					Königssee
					Hallein
					Wörgl
					#
					1
					#
					5
					#
					6
					#
					Q
					ĢĒ
				
				
					ć
					ć
				
				
					ć
				
				
					5
					0
					m
					i
					n
				
				
					2 h 30
				
				
					45 min
					ć
				
				
					30 min
				
				
					DÉPART
					ARRIVÉE
					ħ
					ħ
					ħ
					050km
					e
				
				6
				BERCHTESGADEN 
				 
				2 JOURS
				Prenez de la hauteur à la pointe 
				sud-estdel’Allemagne,sur 
				lessommetsquientourent 
				Berchtesgaden
				(p. 152), 
				tristementcélèbrepourle 
				fameux 
				Nid d’aigle 
				(p. 155)
				 
				d’Hitler. Non loin, le 
				Königssee
				, 
				véritable lac de carte postale, 
				distilleunecertainemélancolie. 
				Voguez sur ses flots en bateau 
				électrique et dégustez de la 
				truitefraîchementpêchée.
				Détour :
				faites un saut en Autriche 
				pour goûter aux charmes de 
				Salzbourg
				 
				(p. 178), patrie du divin Mozart. 
				 
				30 minutes
				4
				FÜSSEN ET 
				NEUSCHWANSTEIN
				 
				2 JOURS
				LesAlpessedressententre 
				Garmisch-Partenkirchenet 
				Füssen 
				(p. 138), mais la route 
				parvientnéanmoinsàs’yfrayer 
				un chemin. La ville n’est pas riche 
				en curiosités, elle sert surtout 
				debasepourvisiterleféerique 
				châteaude Neuschwanstein
				 
				(p. 142), né de l’imagination 
				débordante du roi Louis II. Deux 
				muséeset debellespistesde 
				skivalent égalementledétour 
				dans les environs.
				5
				CHIEMSEE 
				1 JOUR
				Deuxbonnesheuresderoute 
				sontnécessairespourrejoindre 
				Chiemsee
				(p. 157), le plus 
				grand lac de Bavière. Certains 
				viennents’yrafraîchirpour 
				échapperàlatouffeurestivale 
				desplaines,maisde nombreux 
				touristess’yrendenttoute 
				l’année pour visiter le 
				château 
				deHerrenchiemsee 
				(p. 157). 
				Celui-ci, bâti sur une île au milieu 
				du lac, dépasse par endroits 
				Versaillesdanssesdimensions. 
				Lepalaisestaccessibleenferry 
				depuisPrien.
				DEGAUCHE ÀDROITE :NOPPASIN WONGCHUM/SHUTTERSTOCK,NO_LIMIT_PICTURES/GETTYIMAGES – 
				BÂTIMENTSPRÉSENTÉS AVECL’AIMABLE AUTORISATIONDEL’ADMINISTRATIONDESPALAISDEBAVIÈRE, 
				WWW.SCHLOESSER.BAYERN.DE,MOJOLO/SHUTTERSTOCK
				19
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				DEGAUCHE ÀDROITE :MIROSHNICHENKO TETIANA/SHUTTERSTOCK,ROMANBABAKIN/SHUTTERSTOCK, ALLARDONE/SHUTTERSTOCK 
				ITINÉRAIRES
				Schlossplatz (p. 221), Stuttgart
				SINA
				ETTMER
				PHO
				T
				OGR
				APHY
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				2
				BADEN-BADEN 
				2 JOURS
				Citépriséeetinscriteau 
				Patrimoinemondialde 
				l’Unesco, 
				BadenBaden
				 
				(p. 245) est une élégante 
				stationthermaleArt nouveau 
				blottiedansunécrind’épicéas 
				au pieddesmontagnesde 
				laForêt-Noire.Vouspourrez 
				vousbaignerdansseseaux, 
				déambulerentrelessculptures 
				desjardinsdelaLichtentaler 
				Alleeoutentervotrechance 
				au casino.
				1
				STUTTGART 
				2 JOURS
				Offrez-vousdeuxjourspour 
				explorerlesmusées,les 
				placesmajestueusesetla 
				vie nocturne de la capitale 
				régionale, 
				Stuttgart
				(p. 216). 
				À ne pas manquer : la 
				Schlossplatz, cœur battant de 
				la ville, les trésors artistiques 
				delaStaatsgalerie,etlessoirées 
				passéesàgoûterles rieslings 
				de la région dans une 
				Weinstube
				. 
				Lesfansd’automobilese 
				précipiterontauxmusées 
				Mercedes-BenzetPorsche.
				3
				TRIBERG 
				1 JOUR
				L’itinérairevousmèneensuite 
				à 
				Triberg 
				(p. 242), la ville 
				la plus plaisante et riche en 
				curiositésdelaForêt-Noire. 
				Vousytrouverezlesplushautes 
				cascadesd’Allemagne,la plus 
				grandehorlogeàcoucou 
				du monde et la meilleure 
				forêt-noirequisoit.Puisenfilez 
				vos chaussuresdemarcheou 
				chaussez vos skis de fond pour 
				rejoindreleshauteursboisées 
				deMartinskapelle
				 
				ou de 
				Stöcklewaldturm 
				(p. 242).
				Durée :
				8 jours  
				Distance :
				420 km
				Cet itinéraire fait la part belle à la diversité : il mêle découverte 
				des horloges à coucou traditionnelles, musées automobiles 
				ultramodernes,villagescomposésdemaisonsàcolombages 
				et atmosphère erénée à Stugart.
				Stugart  
				et la Forêt-Noire
				20
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					DÉPART
					ARRIVÉE
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					Ķ
				
				
					0
					50km
					e
				
				Triberg (p. 242)
				4
				FRIBOURG-EN-BRISGAU 
				1 JOUR
				Uneheurederoutemagnifique 
				vous sépare alors de la cité 
				universitairede 
				Fribourgen
				Brisgau 
				(p. 230), près de la 
				frontièrefrançaise.Lajournée 
				passevitedansl’ambiance 
				décontractéedesruelles 
				sinueusesdesavieilleville, 
				dominéeparunegigantesque 
				cathédralemédiévale.Dînez 
				dans une taverne, où vous vous 
				régalerezdespécialitéslocales 
				auxaccentsfrançais.
				5
				LACDECONSTANCE 
				2 DAYS
				Àlacroiséedel’Allemagne, 
				de la Suisse et de l’Autriche, le 
				lac de Constance 
				(Bodensee 
				en allemand ; p. 255) est 
				letroisièmeplusgrandlac 
				d’Europecentrale.Entouré 
				dejolisvillages,devignes, 
				devergers,demaraisetde 
				plages,celui-ciconstitue 
				unedestinationderêve. 
				À 
				Constance
				(p. 255), goûtez un 
				après-mididurantauxcharmes 
				decettecitéromaine.
				21
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				DEGAUCHE ÀDROITE :MITCHFOTO/SHUTTERSTOCK,SB7/SHUTTERSTOCK,MANFREDXY/SHUTTERSTOCK
				ITINÉRAIRES
				2
				BAMBERG 1 JOUR
				À quelque 60 km au nord de 
				Nuremberg, 
				Bamberg
				(p. 112) 
				estunbijouarchitectural. 
				La ville,inscriteauPatrimoine 
				mondialdel’Unesco,associe 
				pontsséculaires,dédalede 
				ruespavéesetmaisonsau 
				bord de l’eau, le tout dans les 
				effluvesdesbrasseriesqui 
				produisentsonincomparable 
				Rauchbier
				. Cette bière fumée, 
				issued’unetraditionancestrale, 
				estsouventaccompagnéede 
				platsrichesetréconfortants.
				1
				NUREMBERG 
				3 JOURS
				Nuremberg 
				(p. 100), une ville 
				pétried’histoire,regorgede 
				sites d’intérêt : le plus ancien 
				muséeferroviairedumonde, 
				uneforteressemédiévale, 
				lemémorialduprocèsde 
				Nuremberg,deséglises 
				gothiques,etbiend’autres 
				encore. En prime, la capitale 
				dynamiquedeFranconiene 
				manquepasdebonnestables 
				oùreprendredesforces(et 
				goûter à la bière brune). Le plus 
				difficile est souvent d’en partir.
				3
				COBOURG 1 JOUR
				Si le nom de Saxe-Cobourg ne 
				vous dit rien, sachez qu’il s’agit 
				du nom originel de la famille 
				royalebritannique(modifié 
				pendantlaSecondeGuerre 
				mondiale)quis’estinstallée 
				au palais de Buckingham via le 
				princeAlbert,natifde 
				Cobourg 
				(p. 116). Visitez le palais dans 
				lequel la reine Victoria séjourna, 
				puisregagnezlaplace 
				principalepoursavourerl’une 
				despluslonguessaucisses 
				de Bavière.
				Durée :
				8 jours  
				Distance :
				340 km
				Reliant deux des villes les plus intéressantes de Bavière, Nuremberg et 
				Wurtzbourg, cet itinéraire s’adresse aux amateurs de châteaux, d’opéra, 
				debonnebièreetdesaucissesbavaroises,metsincontournables de la 
				région. Sans oublier les crus locaux, bien sûr.
				Un long détour 
				jusqu’à Wurtzbourg
				CoburgerBratwurst
				(p. 117)
				MICHAEL
				V
				ON
				AICHBER
				GER
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				22
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				DEGAUCHE ÀDROITE : ANNECZICHOS/SHUTTERSTOCK,CANADASTOCK/SHUTTERSTOCK,PETER ADAMS/GETTYIMAGES 
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					Neustadt 
					an der Aisch
					Forchheim
					Pegnitz
					Bad Kissingen
					Hassfurt
					Kulmbach
					Kronach
					Münchberg
					Schwabach
					Neumarkt in 
					der Oberpfalz
					Bad Neustadt
					Karlstadt
					Bad
					Mergentheim
					Bamberg
					Schweinfurt
					Hof
					Bayreuth
					Rothenburg
					 
					ob der Tauber
					Cobourg
					Ansbach
					Amberg
					Nuremberg
					Wurtzbourg
					Fürth
					Erlangen
					Höchstadt
					Fulda
					Eisfeld
					Tauberbischofsheim
					Bad
					Staffelstein
					Lichtenfels
					#
					1
					#
					2
					#
					3
					#
					4
					#
					5
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					4
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					1 h 45
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					1
					h
				
				
					DÉPART
					T
					ARRIVÉE
					Y
					Ņ
					050km
					e
					6
					Q
				
				4
				BAYREUTH 
				1 JOUR
				Rendez-vousimmanquable 
				desférusd’opéra, 
				Bayreuth
				 
				(p. 117) se trouve à 70 km au 
				nord-ouestdeCobourg. 
				C’est ici, en 1871, que Richard 
				Wagner s’installa – dans la villa 
				Wahnfried, reconvertieen 
				musée Richard-Wagner – et 
				fitconstruiresanouvellesalle 
				d’opéra. Chaque été, durant 
				30 jours, la ville rend hommage 
				augénie wagnérienlorsdu 
				FestivaldeBayreuth,fondé 
				en 1876 par le maître lui-même.
				5
				WURTZBOURG 
				2 JOURS
				Lepériples’achèveà 
				Wurtzbourg
				(p. 118), ville 
				universitairequelquepeu 
				méconnuequi sutbrillamment 
				renaîtredesescendresaprès 
				laSecondeGuerremondiale. 
				Celle-ci mérite le détour 
				notamment pour son vin et 
				pour laRésidencedesprinces-
				évêques.Wurtzbourgestaussi 
				le point de départ d’un autre 
				itinérairecélèbre,la 
				Route 
				romantique 
				(p. 122), le premier 
				circuittouristiqued’Allemagne. 
				Bamberg (p. 112)
				23
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				DE
				G
				A
				UCHE
				 
				À
				DR
				OITE
				 
				:
				IMA
				GEBR
				OKER
				.
				COM
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				PK
				-
				PHO
				T
				OS
				/
				GETTY
				IMA
				GE
				S
				Q
				U
				AN
				D
				P
				AR
				T
				I
				R
				PAROLED’HABITANT
				Reit im Winkl
				La météo au fil des mois (Munich)
				QUAND
				PARTIR
				JANVIER
				Temp.max. 
				journée : 
				3,5°C
				Jours de pluie :
				 
				17
				FÉVRIER
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				5°C
				Jours de pluie :
				 
				15
				MARS
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				9°C
				Jours de pluie :
				 
				16
				AVRIL
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				14°C
				Jours de pluie :
				 
				16
				MAI
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				19°C
				Jours de pluie :
				 
				18
				JUIN
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				22°C
				Jours de pluie :
				 
				18
				Les grandes villes du sud de l’Allemagne se visitent toute 
				l’année, le début du printemps et le mois de novembre étant 
				les seules périodes de calme relatif. La n du printemps 
				et l’automne sont les meilleures saisons pour visiter 
				presque toute la région, quand les températures sont 
				douces, les jours assez longs pour de belles explorations 
				et les foules encore absentes des grands sites. Les Alpes 
				se distinguent du reste de la région, avec deux périodes de 
				pointe : l’hiver, quand il neige, et en juillet-août, au cœur 
				desvacances d’été.
				Hébergements
				Les tarifs varient peu au cours de l’année, à deux exceptions 
				près. N’essayez même pas de réserver à moins de 100 km 
				de Munich pendant l’Oktoberfest (n septembre/début 
				octobre), et n’envisagez pas de loger à bon marché dans 
				les Alpes de décembre à avril ainsi qu’en plein été.
				Il y a de quoi faire toute l’année dans le sud de l’Allemagne. Paresser 
				l’été au bord d’un lac bavarois ou skier, l’hiver, dans les Alpes.
				SKIALPIN
				SashaKalinin
				, 
				programmeur 
				informatiqueàErding, 
				est un grand amateur 
				de sports d’hiver.
				Depuisquej’aidécouvert 
				le ski il y a 20 ans, j’ai visité 
				beaucoupdestationsdans 
				touteslesAlpes.Maisma 
				préféréerestecelleoùj’ai 
				pris mes premiers cours : 
				Reit in Winkl, en Bavière. 
				Souventmoinsbondéeque 
				d’autresstations,carles 
				touristesluipréfèrentles 
				grandsdomainesskiables 
				avecbeaucoupdepistes,ce 
				sontsonauthenticitéetsa 
				tranquillitéquim’yattirent 
				chaque année. Et pour 
				changer, si je veux faire un 
				peu de “cardio”, il y a aussi 
				despistesdeskidefond.
				SOLEIL 
				PRINTANIER
				Dans le sud de la Bavière, les 
				premiersjoursdesoleildudébut 
				duprintemps,quandonpeut 
				savourerunverredehorspourla 
				premièrefois,sontdélicieux.Ils 
				surviennentengénéralen 
				mars, et donnent de l’élan 
				à tout le monde.
				24
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				Q
				U
				AN
				D
				P
				AR
				T
				I
				R
				PAROLED’HABITANT
				NaviguersurleStaffelsee
				JUILLET
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				24°C
				Jours de pluie :
				 
				15
				AOÛT
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				24°C
				Jours de pluie :
				 
				16
				SEPTEMBRE
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				19°C
				Jours de pluie :
				 
				10
				OCTOBRE
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				14°C
				Jours de pluie :
				 
				10
				NOVEMBRE
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				8°C
				Jours de pluie :
				 
				15
				DÉCEMBRE
				 
				Temp.max. 
				journée : 
				4°C
				Jours de pluie :
				 
				16
				Les grands rendez-vous musicaux
				Croyez-le ou non, le plus 
				grandfestivaldemusique 
				africained’Europe,l’
				Africa 
				Festival
				(p. 121), a lieu 
				dans la ville bavaroise de 
				Wurtzbourg. Haut en couleur, 
				il attire des artistes de tout 
				le continent africain. 
				 
				Mai
				Leplusancienfestival 
				du pays consacré à Mozart, 
				le 
				Mozart Fest 
				(p. 121), 
				investitlaRésidencede 
				Wurtzbourg et d’autres lieux 
				de la ville. La programmation 
				innovante va au-delà du 
				simpleconcertde musique 
				classique. 
				 
				Mai-juin
				Le 
				FestivaldeBayreuth 
				(p. 117) est le plus grand 
				événementau monde 
				consacré à Richard Wagner. 
				Prenez vos billets tôt car 
				il affiche très vite complet. 
				 
				Juillet-août
				Dans la chaleur de l’été, 
				le 
				FestivaldeSalzbourg 
				(p. 200) attireprès de 
				200 000 visiteurs, avec 
				en vedettedesœuvres 
				deMozartjouéespar 
				l’Orchestrephilharmonique 
				de Vienne. 
				 
				Juillet-août
				MarchésdeNoël
				Le 
				Christkindlesmarkt 
				de Nuremberg
				(p. 103) est le 
				plus célèbre du pays. Installé 
				depuisleXVII
				e
				 siècle sur la 
				Hauptmarkt,lagrandeplace 
				centraledominéeparl’église 
				Notre-Dame, il attire plus de 
				deux millions de visiteurs 
				chaquehiver. 
				 
				Décembre
				Le 
				Christkindlmarktde 
				Munich
				(p. 58)s’installechaque 
				hiver sous le grand sapin 
				illuminé de la Marienplatz, la 
				place centrale de la vieille ville. 
				Affluencegarantieleweek-
				end. 
				 
				Décembre
				À 
				RothenburgobderTauber
				 
				(p. 126), le 
				Reiterlesmarkt
				 
				estleplusphotogénique. 
				LavillehonoreNoëltoute 
				l’annéegrâceàlaboutique 
				Käthe Wohlfahrt et au 
				muséeallemanddeNoël. 
				 
				Décembre
				Le 
				Weihnachtsmarktde 
				Stuttgart 
				(p. 229) est le plus 
				gourmand.Celui-cis’étend 
				autour du vieux château et de 
				la Schlossplatz. Avec plus de 
				300 chalets, c’est un des plus 
				vastes du pays et il est réputé 
				poursagastronomiesouabe. 
				 
				Décembre
				NEIGE
				Laneigeestpresquegarantie 
				 
				danslesAlpesetsurleshauteurs 
				de la région comme la Forêt 
				bavaroiseetlaFranconie. 
				Il neige même souvent beaucoup 
				à Munich, mais dans les grandes 
				villes, les flocons fondent vite.
				LE 
				FÖHN
				Leföhn(oufœhn)estunphénomènemétéobavarois.L’airchaudet 
				humidevenuduversantitaliendesAlpesmonte,perdsonhumidité 
				et redescend dans les plaines bavaroises sous forme de vent sec. 
				En sa présence,onvoitnettementlesAlpesdepuisMunich.
				LACSD’ÉTÉ
				MarynaTicha
				,responsable 
				administrativeàLandshut, 
				adore le sud de la Bavière.
				Ilyaquelquesannées, 
				j’ai décidédevisiterles 
				lieux favoris du peintre 
				VassilyKandinsky, 
				dans la campagne des 
				environs de Murnau et du 
				Staffelsee. On comprend 
				très vite pourquoi il 
				aimaitcescollineset 
				cesprairiesverdoyantes 
				adossées aux Alpes. 
				Ajoutez à ces paysages 
				merveilleuxdescouchers 
				de soleil qui incitent à 
				la méditation, l’été, et le 
				silence,loindel’agitation 
				des villes : c’est un lieu qui 
				apportelebien-être.
				25
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				Au bord de l’Isar, Munich
				CI
				-
				CONTRE
				 
				:
				JTR
				AB
				ANT
				OS
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				 
				;
				 
				À
				DR
				OITE
				 
				:
				SIL
				VER
				SCREEN
				/
				GETTY
				IMA
				GE
				S
				Danssavalise
				Hiver 
				Les hivers sont très froids, avec des 
				températures négatives : emportez un 
				manteau chaud, de bonnes chaussures, 
				une écharpe, un bonnet et des gants. Si 
				vous vous rendez dans les Alpes, emportez 
				desvêtementschaudsentoutesaison, 
				surtout si vous allez en altitude.
				É
				té
				L’été pouvant être brûlant, emportez 
				des vêtements les plus légers possibles : 
				T-shirts, sandales et shorts. Un couvre-
				 
				chef pour se protéger du soleil est aussi 
				plusqueconseillé.
				Chaussures
				Chaussures de marche ou 
				baskets susent pour arpenter les villes 
				en toute saison. De vraies chaussures 
				de randonnéesontnécessairespour 
				les Alpes et la Forêt bavaroise.
				Maillotdebain
				Les lacs et les rivières du 
				sud de l’Allemagne justient amplement 
				qu’on emporte un maillot de bain.
				AVANTDEPARTIR
				 
				POUR LA BAVIÈRE 
				 
				ET LA FORÊT-NOIRE
				Nosrecommandationspourbiensepréparer.
				Àsavoir
				Lesgenssontengénéralplutôt 
				réservésaveclesinconnus,ceque 
				beaucoupd’étrangersprennentàtort 
				pour de l’hostilité.
				CommeenFrance,etailleursenEurope, 
				il est d’usage et poli de se saluer 
				 
				(
				GrüssGott/AufWiedersehen
				).
				Poursedirebonjour,leshommes, 
				 
				commelesfemmes,seserrentlamain. 
				 
				La bise est réservée au couple.
				L’humoursarcastiqueoudéplacé, 
				 
				l’ironie,sontassezmalperçus.
				Évitez les sujets qui fâchent. 
				La Seconde Guerremondialeestsans 
				doute un sujet de conversation à éviter, 
				notammentavec lespersonnesplusâgées.
				26
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				LIRE
				VOIR
				ÉCOUTER
				Enquelquesmots
				LaplupartdesBavarois 
				parlentundialectequine 
				ressemblequevaguement 
				àl’allemandparléailleurs. 
				Maislamajoritépassent 
				facilement du 
				Bairisch
				 
				(bavarois)au 
				Hochdeutsch
				 
				(allemandofficiel). 
				Voici quelques mots et 
				expressionsenallemand 
				pour commencer.
				“Grüss Gott”
				(
				gruss
				-got) 
				“Bonjour”.
				“Hallo”
				(ha-
				lo
				)Moins 
				formel,trèscourant, 
				équivalentde“Salut”.
				“AufWiedersehen”
				 
				(aof 
				vi
				-der-se-eun) 
				“Au revoir” formel. 
				 
				Ilexistedesvariantes.
				“Tschüss”
				(tchuss) 
				 
				“Aurevoir”informel, 
				courant,équivalent 
				 
				de“Salut”.
				“Bitte”
				(
				bi
				-te) “S’il vous 
				plaît”,s’utiliseaussipour 
				“derien”(aprèsunmerci).
				“Danke(schön)”
				  
				(
				dang
				-ke-cheun)“Merci”, 
				convientàtoutesituation.
				“Wie geht es?”
				  
				(vi 
				gét
				ess)“Comment 
				allez-vous/vas-tu ?” 
				“Es geht mir gut”
				  
				(ess 
				gét
				mir goute) “Je vais 
				bien”– mais les habitants 
				onttendanceàrépondre 
				plussincèrementet 
				en détail.
				“Ichverstehenicht”
				 
				(ichefer-
				chté
				-enichte) 
				“Je ne comprends pas” 
				 
				– très utile !
				“Prost!”
				(prôst) 
				 
				Ne pas porter de toast 
				avantlapremièregorgée 
				de bière est le comble 
				 
				del’impolitesse.
				“GutenApetit”
				  
				(
				gou
				-teunapé-ti-te) 
				 
				Onnecommencepas 
				 
				à manger sans dire “Bon 
				appétit !” – et on n’entame 
				pas son assiette avant les 
				autressansautorisation.
				“Entschuldigung”
				 
				(enn-
				tchoul
				-di-goung) 
				“Pardon”,pours’excuser 
				ou pour attirer l’attention, 
				commeenfrançais.
				LolaMontès
				(Max Ophüls, 1955). 
				 
				La vie incroyable de cette femme qui 
				fit tourner la tête des plus grands, dont 
				Louis I
				er 
				de Bavière, qui lui octroya 
				le titre de comtesse de Landsfeld.
				Charlieetlachocolaterie 
				 
				(
				Willy Wonka au pays enchanté
				, 
				Mel Stuart, 1971. Photo ci-dessus). 
				EntièrementtournéenBavière.
				Ludwig : le Crépuscule des dieux
				  
				(LuchinoVisconti,1972).Un fascinant 
				portraitdusouverainbavarois, 
				en décalage avec son temps.
				Munich
				(StevenSpielberg,2005). 
				L’histoiredramatiquedel’attaque 
				contrel’équipeolympique 
				 
				israélienneen1972.
				SophieScholl :lesderniersjours 
				(MarcRothemund,2005). 
				 
				Les6 derniersjoursdeSophie 
				Scholl, membre de la Rose blanche, 
				mouvementderésistanceantinazie.
				LesAventuresde 
				SimpliciusSimplicissimus
				,  
				HansJakobChristoffel 
				 
				vonGrimmelshausen 
				(Fayard,1990). 
				 
				Lesbouleversementsde 
				la guerre de Trente Ans 
				décritsavecune 
				modernitéétonnante.
				Casse-Noisette et le roi 
				des rats
				, E.T.A. Hoffmann 
				(Librio,2023).C’estune 
				adaptationenfrançais 
				parAlexandreDumas 
				de ce conte d’Hoffmann 
				quiinspiraà Tchaïkovski 
				l’argumentdeson 
				célèbreballet.
				Hitler,1889-1945
				,  
				IanKershaw 
				(Flammarion,2008). 
				 
				Unebiographie 
				essentielleécritepar 
				ungrandhistorien 
				britannique,spécialiste 
				delaSecondeGuerre 
				mondiale et du nazisme.
				Allemagne
				,  
				AlfredGrosser 
				(Flammarion,1994). 
				 
				Undesnombreux 
				ouvragesd’un 
				grandconnaisseur 
				del’Allemagne 
				contemporaine.
				Lohengrin
				 
				(Richard Wagner). 
				Composéeaumilieu 
				duXIX
				e
				 siècle, 
				une des œuvres ayant 
				inspiré à Louis II son 
				châteauféerique.
				HoizhakkaPogo
				 
				(Hundsbuam,1996). 
				Cemorceau,comme 
				beaucoupd’autres 
				deHundsbuam,mêle 
				musiquefolklorique 
				bavaroiseetpunkrock.
				Kaffee vs. Bier
				 
				(LaBrassBanda,2020). 
				Folklorebavarois, 
				reggae,punkrock, 
				skaettechno.Signe 
				particulier ? Toujours 
				pieds nus en concert !
				Fichtl’sLied
				 
				(Die Woodys, 1984). 
				 
				Voicisansdoute 
				le morceau de folk 
				bavaroise leplusconnu. 
				LesBavaroisdétestent, 
				mais il reste dans la tête.
				27
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				Ю
				ЛИЯ
				У
				СИК
				ОВ
				А
				/
				ADOBE
				S
				T
				OCK
				Spécialitésbavaroises
				À 
				TABLE !
				L’Allemagne du Sud ne manque de rien et ore un savoureux 
				éclectisme – stands de saucisses, restaurants étoilés, pains 
				de viande, plats vegan et végétariens.
				Saucisses et bière mousseuse dans une 
				brasseriemunichoise,boulettesaccompagnées 
				d’unemontagnedechoucrouteetdeporc 
				rôti dans les Alpes, forêt-noire chocolatée 
				et crémeuse… Les plats bavarois savent 
				se faire généreux, riches et réconfortants. 
				Mais si les cartes des tables de campagne 
				font la part belle à la tradition, la situation 
				a changé dans les villes. À Munich, on 
				passe en un clin d’œil des pieds de porc 
				traditionnels aux mets ranés servis dans 
				desrestaurants étoilés. Le paysage culinaire 
				de NurembergetdeFribourgest également 
				varié, offrant échoppes de rue, options 
				vegan et végétariennes et de plus en plus 
				decuisinesdumonde.
				Quant aux boissons, la Bavière en produit 
				à profusion, des bières franconiennes ou 
				de Munich aux vins de Wurtzbourg. La 
				bière tient une place majeure, se déclinant 
				à l’infini, et tout particulièrement lors 
				de l’Oktoberfest, une des plus grandes 
				célébrationsaumondeenlamatière.
				Tradition et modernité
				Commesouventdanslesuddel’Allemagne, 
				la nourriture est un savant mélange 
				de traditions alpines et subalpines, 
				d’inuences modernes et d’apports venus de 
				l’étranger. À Munich, on peut facilement se 
				régaler de côtes de porc au dîner, d’un plat 
				afghan le lendemain et s’essayer à un festin 
				vegan le jour suivant. Pour les végétariens 
				et les vegan, les possibilités se réduisent 
				drastiquementunefoisqu’ilssontsortis 
				desgrandesvilles.
				La Bavière peut se targuer d’afficher 
				80 restaurants étoilés au Guide Michelin, 
				mais il vous faudra réserver des mois 
				à l’avance pour obtenir une table.
				Les
				 
				essentiels
				WEISSWURST
				Saucissedeveauetde 
				porc – à ne pas confondre 
				avec du boudin – servie 
				avecdelamoutarde 
				 
				et un bretzel.
				KÄSESPÄTZLE
				Pâtes aux œufs 
				allemandescuites 
				al dente
				,préparées 
				avec du fromage 
				 
				fondant.
				FORÊT-NOIRE
				Gâteaumondialement 
				connucomposéde 
				chocolat,decrème 
				 
				et de griottes 
				 
				aukirsch. 
				28
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				Pour les becs sucrés
				Si vous êtes du genre à attendre le dessert 
				alors que vous n’en êtes encore qu’à l’entrée, 
				l’Allemagne du Sud est faite pour vous. 
				 
				La douceur la plus célèbre de toutes est sans 
				contestelaforêt-noire,inspiréedelaforêtdu 
				même nom, un incontournable de la région. 
				Autre spécialité moins connue, les boules de 
				neigedeRothenburg(
				Schneeballen
				) sont des 
				boules de pâte frites et saupoudrées de sucre 
				glace aromatisées à des parfums variés. 
				Les boulangeries de la région regorgent 
				de pâtisseries et, en automne, l’odeur du 
				strudel aux pommes envahit les rues. Le 
				Semmelschmarrn
				est une sorte de pain 
				perdu à la cannelle servi avec une crème 
				vanille. Quant à la 
				Prinzregententorte
				, il 
				s’agit d’un gâteau faisant alterner au moins 
				sept couches de génoise et de crème au 
				beurre chocolatée, le tout recouvert d’un 
				glaçage au chocolat. Au restaurant, des 
				boulettessucrées,souventfourréesaux 
				fruitsetbaignantdansunegénéreusecrème 
				anglaise,sontfréquemment proposées.
				Saucissesàemporter
				Disponibles presque partout, les saucisses à 
				emporter sont le premier mets de choix dans 
				cedomaine.Ellessedéclinentsoustoutesles 
				formes et tailles : l’extralongue de 30 cm à 
				Cobourg,la 
				Weisswurst
				boudinéedeMunich, 
				les petites 
				Bratwürste 
				deNuremberg,etles 
				Würste 
				deRatisbonne,plustrapues. 
				Autre plat servi sur les stands, le 
				Leberkäse
				 
				(littéralement “fromage de foie”) est un pain 
				de viande bavarois – qui ne contient ni foie 
				ni fromage. Souvent glissé dans un petit 
				painagrémentédemoutarde,ilconstitue 
				un déjeuner sur le pouce rassasiant.
				DE
				G
				A
				UCHE
				 
				À
				DR
				OITE
				 
				:
				RIVER
				CR
				UISE
				MENT
				OR
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				 
				AADD
				YY
				/
				SHUTTER
				S
				T
				OCK
				,
				
					
						
							
						
						
							
							
						
					
				
				ÉVÉNEMENTSCULINAIRES
				L’AllemagneduSudaoffertaumonde 
				desbièresd’exception.Lalistedes 
				manifestationsculinairesquisuitmontre 
				combienlesboissonsdelarégionsontbien 
				plus connues que ses mets.
				Oktoberfest
				(p. 31). La plus grande fête de 
				labièredelaplanète,unévénementmajeur 
				dans le calendrier bavarois.
				Gäubodenvolksfest
				(p. 166). Ils sont 
				descentainesdemilliersàvenirprofiter 
				des festivitésbienarroséesdeStraubing.
				CannstatterWasen
				(p. 216).L’Oktoberfestde 
				Stuttgart attire des millions de visiteurs.
				Wein am Stein
				(p. 121). Festival de musique 
				et de vin à l’ambiance intimiste organisé par 
				le domaine Weingut am Stein à Wurtzbourg.
				HofgartenWeinfest
				(p. 121). Événement 
				viticolemajeurdeWurtzbourg.
				Starkbierzeit
				(p. 74). État d’ébriété fréquent 
				durant la fête. À l’honneur : les bières fortes !
				HerbstfestErding
				(p. 74). Située près de 
				Munich, Erding est connue pour sa 
				Weissbier
				 
				(bièreblanche),célébréelorsdelafoire 
				d’automnedelaville.
				Bière blanche König Ludwig 
				À T
				A
				B
				L
				E 
				!
				Stand de 
				Bratwürste
				,Nuremberg
				LEBERKÄSE
				Paindeviande 
				bavaroisservi 
				dans un petit 
				painavecde 
				la moutarde.
				SCHWEINSHAXE
				Jarret de porc 
				marinépuis 
				rôtilentement, 
				souventserviavec 
				de la bière.
				SCHWEINE
				 B
				RATEN
				Rôtideporc 
				bavaroisserviavec 
				de la bière brune. 
				À la carte de quasi 
				touteslestavernes.
				KNÖDEL/KLÖSSE
				Modestes 
				boulettes de 
				viande,élément 
				central de la 
				cuisinebavaroise.
				OBATZDA
				Dipdecamembert, 
				de beurre, d’oignon 
				et de cumin, à 
				savoureravecun 
				bretzel et une bière.
				29
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				TABLES 
				D’EXCEPTION
				Viktualienmarkt
				(p. 59). 
				Achetez de quoi pique-
				niqueraumarchéde 
				Munich. 
				Alois – Dallmayr Fine 
				Dining
				 (p. 53). Meilleure 
				adresse de l’Altstadt à 
				Munich,étoiléeauMichelin. 
				Nigrum
				(p. 247). 
				Table gastronomiquede 
				Baden-Baden,auxplats 
				modernesetdélicats.
				WirtshausinderAu
				(p. 88) 
				Tavernehistoriquedu 
				quartierdeAu-Haidhausen, 
				à Munich, où les boulettes 
				sontàl’honneur. 
				PrinzMyshkin
				(p. 58). 
				Meilleurétablissement 
				végétariendeMunich. 
				Tantris
				(p. 62). Excellence 
				munichoisecouronnéede 
				deuxétoilesauMichelin. 
				Essigbrätlein
				(p. 103). 
				Deux étoiles brillent sur 
				cette adressehautde 
				gammeà Nuremberg.
				Zur Höll 
				(p. 124) Taverne 
				médiévaledeRothenburg, 
				sur la Route romantique. 
				UNE ANNÉE DANS L’ASSIETTE
				PRINTEMPS
				Dans le sud de 
				l’Allemagne,l’asperge 
				estàl’honneurpendant 
				la 
				Spargelzeit
				(saisondes 
				asperges),unepassion 
				locale.Denombreuxétals 
				envendent,etraressont 
				lesrestaurantsquine 
				l’affichent pas à la carte.
				ÉTÉ
				Le 
				Biergarten 
				est la star 
				desmoislespluschauds. 
				 
				Pourgoûterlesproduits 
				desaison,ilfaudra 
				vousfaireinviterà 
				unetablebavaroise 
				afin de déguster 
				saladefraîche,cerises 
				et champignons.
				AUTOMNE
				Les Allemands sont fous 
				destrudelauxpommes 
				enautomne.C’estaussi 
				lasaisondes nouvelles 
				cuvéesdanslarégionde 
				Wurtzbourg.Lacueillette 
				deschampignonsest 
				trèspopulairetantquele 
				temps est encore doux.
				HIVER
				Latraditionvoulait 
				que l’on mange en 
				hiver tout ce que l’on 
				avaitmisenconserve 
				enautomne.Denos 
				jours, on se réfugie dans 
				la chaleurdestavernes 
				poursiroterunvinchaud 
				et souffler après le ski.
				Spécialités locales
				Saucisses
				Wurstsalat
				Saucisses 
				de Ratisbonnehachéesavec 
				pickles,oignonetsauce. 
				NürnbergerBratwürste
				 
				Les petitessaucisses 
				de Nurembergsont 
				considérées commeles 
				meilleures de la région. 
				CoburgerBratwurst
				  
				Longue de 30 cm, celle de 
				Cobourgestgrilléesurdes 
				braisesde pommesdepin. 
				SaureZipfel
				Spécialité 
				franconienneconsistant 
				en une 
				Bratwurst 
				cuite 
				dans du vinaigre. 
				Avec une bière
				Presssack
				Mélangedejambon 
				et d’une autre viande cuite 
				en gelée, servi avec du raifort 
				et de l’oignon coupé. 
				Bierrettich
				Finesspirales 
				de radisblancsalées. 
				Pouletrôti
				Unfavorides 
				amateursdebière,surtout 
				lors de l’Oktoberfest. 
				Plaisirssucrés
				Boulesdeneige 
				(
				Schneeballen
				) 
				SpécialitésdeRothenburg, 
				boules de pâte frites, 
				saupoudréesde sucreglace.
				Strudel
				Traditionnellement 
				à la pomme, mais aussi parfois 
				à la cerise, aux noix, etc. 
				Dampfnudel
				Petitspains 
				cuits à la vapeur accompagnés 
				decrèmeanglaise. 
				Prinzregententorte
				Gâteau 
				duprince-régent originairede 
				Munich :nombreusescouches 
				degénoiseetdecrème 
				au beurrechocolatée. 
				Rohrnudeln
				Briochesservies 
				avecdelacompotedeprune 
				et de la crème anglaise. 
				En bonus
				Kebab
				Grâceauximportantes 
				populationsturquesetkurdes 
				de la région, le kebab est aussi 
				bonqu’àIstanbul. 
				Pizza
				L’affluxd’Italiensdans 
				les années 1960 a légué aux 
				villesdelarégiond’excellents 
				restaurants de pâtes et pizzas. 
				Schnitzel
				L’escalopeviennoise 
				panée,bienqu’originaire 
				d’Autriche,esttoutaussibonne 
				ici, relevée d’un filet de citron.
				ENHAUT :LECKERSTUDIO/SHUTTERSTOCK ; 
				 
				DEGAUCHE ÀDROITE :U. J. ALEXANDER/SHUTTERSTOCK,BERNI0004/SHUTTERSTOCK,HEIKOKUEVERLING/SHUTTERSTOCK,R.CLASSEN/SHUTTERSTOCK
				Strudelauxpommes
				30
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