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[image: ]Si la vallée de la Loire attire 
les visiteurs du monde entier, 
cest dabord parce quelle 
déroule, de Nevers à Angers, 
XQHULEDPEHOOHG·pGLÀFHV
somptueux : Chambord, 
Amboise, Chenonceau, 
Blois, Villandry  Uniques 
au monde, ces châteaux 
Renaissance côtoient des 
forteresses plus anciennes, 
impressionnantes de 
puissance comme à Angers, 
Loches ou Sully-sur-Loire. 
Mais les châteaux ne sont 
pas les seuls à contribuer 
à la splendeur de la région. 
Rayonnant au Moyen Âge 
sur lEurope entière, les 
abbayes de Fontevraud et 
de Saint-Benoît-sur-Loire 
notamment renferment 
aujourdhui des trésors 
darchitecture et des sculptures 
romanes admirables. 
3URÀWDQWGHOHXUSRVLWLRQ
OHORQJG·XQÁHXYHORQJWHPSV
le plus fréquenté dEurope, 
les grandes cités ligériennes 
RQWFRQVHUYpGHPDJQLÀTXHV
quartiers médiévaux. Les villes 
plus modestes et les villages 
WURJORG\WLTXHVRUHQWDXVVL
de vraies surprises à ceux  
qui prennent le temps de  
sy aventurer. Ce patrimoine 
exceptionnel sinscrit dans 
un paysage qui contribue, 
lui aussi, au bonheur 
de lhumanité. Bourgueil, 
Sancerre, Chinon, Vouvray 
Les coteaux le long de 
la Loire fournissent des 
vins remarquables grâce 
à la douceur du climat 
qui règne dans la région. 
Château de Sully (p. 243)
JAVIER CASTRO - STOCK.ADOBE.COM ©
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DÉCOUVRIR 
CHAMBORD
 Imaginé par François I
er
 pour éblouir ses hôtes, limpressionnant château 
GH&KDPERUGSpGLÀpjSDUWLUGHIDVFLQHHQFRUHDXMRXUG·KXL
OHVYLVLWHXUVTXLSpQqWUHQWHQWUHVHVPXUVDYHFVHVIDEXOHXVHVWURXYDLOOHV
DUFKLWHFWXUDOHVFRPPHVRQFpOqEUHHVFDOLHUjGRXEOHUpYROXWLRQHWVHVGpFRUV
pQLJPDWLTXHV$XGHOjGHODPHUYHLOOH5HQDLVVDQFH&KDPERUGF·HVWDXVVLXQ
JUDQGSDUFLQVFULWDXUpVHDX1DWXUDSOXVGHKDGHIRUrWVGHSUDLULHV
HWGHODQGHVGRQWVRQWRXYHUWVDXSXEOLFSRXUXQHpFKDSSpHDXJUDQGDLU
SIME/PHOTONONSTOP ©




[image: ]¾ LE PORT
Empruntez les ruelles pleines 
de charme de Saint-Dyé-sur-Loire,  
le port de Chambord. De ses quais, 
où déb
arquaient les matériaux 
pour construire le château, la vue 
VXUOD/RLUHHVWPDJQLÀTXH
¾ LA CABANE 
DE CHAMBORD
Construit au 
XVI
e
 siècle 
pour loger le 
maître duvre 
de Chambord, 
lélégant 
château de 
Villesavin (p. 65), 
surnommé la 
cabane de 
Chambord, 
est inspiré 
des villas de 
la Renaissance 
italienne. 
LE DOMAINE ¼ Cerfs, sangliers, 
renards, chats sauvages le domaine 
national de Chambord, plus grand 
parc forestier clos dEurope, abrite 
une faune remarquable. Une dizaine 
dobservatoires sont ouverts au 
public. En automne, ne manquez pas 
les sorties à lécoute du brame du cerf.
CHRISTOPHE MOUTON  ©
TRAVELGUIDE - STOCK.ADOBE.COM ©E-VANDENBROUCQUE ©
 Comment visiter  
 le domaine 
Å À pied 23 km de sentiers 
pédestres sont aménagés 
pour arpenter le domaine 
en tout sens.
Å À vélo Louez des 
deux-roues ou une rosalie 
pour emprunter les 12 km 
de pistes cyclables du parc.
Å En voiture Des sorties 
en 4x4 permettent de 
pénétrer la réserve close. 
Des voiturettes électriques 
sont aussi à louer.
Å Sur leau Barques 
et bateaux électriques 
permettent de naviguer  
sur le canal du Cosson.
10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES AVANT LE DÉPART  11
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ICÔNES 
RENAISSANCE
5pJLRQGHYLOOpJLDWXUHIDYR ULWHGHVURLVTXL\LQVWDOOHQWOHXUFRXUHW
GHODQREOHVVHIUDQoDLVHDX[;9
e
HW;9,
e
VLqFOHVOH9DOGH/RLUHDEULWHXQH
FRQFHQWUDWLRQGHFKkWHDX[5HQDLVVDQFHXQLTXHDXPRQGH2XWUH&KDPERUG
XQHPXOWLWXGHG·pGLÀFHVYRLHQWOHMRXUGDQVODUpJLRQFRQVWUXLWVGDQVXQHVSULW
G·LQQRYDWLRQHWLQVSLUpVSDUOHVW\OHLWDOLHQ&HUWDLQVVRQWGHYHQXVGHVLF{QHV
NEIRFY - STOCK.ADOBE.COM ©
¿ AZAY-LE-RIDEAU
6HPEODQWÁRWWHUVXU
leau, au milieu dun 
écrin de verdure, cet 
ouvrage exceptionnel 
 
à lélégante silhouette 
GH
WXHDXV\PEROLVH
 
j
OXLVHXOOHUDQHPHQW
de la Renaissance 
française (p. 154).
12  AVANT LE DÉPART 10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES




[image: ]¾ CHENONCEAU
Surnommé le château des Dames en référence aux 
femmes layant embelli au cours des siècles, Chenonceau 
envoûte ses visiteurs. Unique au monde grâce sa galerie 
iconique enjambant le Cher, ce château-pont combine avec 
pOpJDQFHOHVLQÁXHQFHVLWDOLHQQHVHWIUDQoDLVHVS
½ BLOIS
(QWUHXQHDLOHGHVW\OHJRWKLTXHÁDPER\DQWHWXQHDXWUH
typique du style classique, le château royal de Blois arbore 
une façade François I
er
 dont le superbe escalier hélicoïdal 
est un symbole des chefs-duvre imaginés par les génies 
de la Renaissance (p. 56).
» AMBOISE
Avec sa terrasse aménagée en parc 
RUDQWXQSDQRUDPDG·H[FHSWLRQ
sur la Loire, sa chapelle qui abriterait 
la sépulture de Léonard de Vinci et 
ses salles grandioses, cette résidence 
royale multiplie les merveilles 
DUFKLWHFWXUDOHVS
 Le top des hôtels  
 particuliers  
 Renaissance 
Å Hôtel dAlluye 
(Blois, p. 56). Volutes 
et médaillons ornent ce 
superbe hôtel particulier 
du XVI
e
 siècle en brique.
Å 
Hôtel Lallemant (Bourges,
 
p. 263).Commencé à 
ODÀQGX;9
e
 siècle, il est 
O·XQGHVSUHPLHUVpGLÀFHV
Renaissance en France.
Å Hôtel Goüin 
(Tours, p. 109). Un bijou 
Renaissance à la façade 
superbement sculptée.
Å Hôtel Cabu (Orléans, 
p. 230). Ce splendide hôtel 
5HQDLVVDQFHIXWpGLÀp
au milieu du XVI
e
 siècle.
Å Hôtel des États-
Généraux (Chinon, p. 145). 
Cette élégante demeure 
des XV
e
 et XVI
e
 siècles 
abrite un musée dArt et 
dHistoire. 
HUGUES DEROUARD © ELIE - STOCK.ADOBE.COM ©
KEVIN_GUILLOIS - STOCK.ADOBE.COM ©
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[image: ]Â JARDINS 
DE CHAUMONT-
SUR-LOIRE
Davril à 
novembre, 
le château de 
Chaumont-sur-
Loire accueille 
lexceptionnel 
Festival 
international des 
jardins et donne 
carte blanche 
aux créateurs 
les plus inventifs 
(p. 74). 
¾ JARDINS DE VILLANDRY
Découvrez un jardin Renaissance patiemment 
reconstitué. Comme au XVI
e
VLqFOHO·DUWWRSLDLUHHWÁRUDO
YHQXG·,WDOLHV·H[SULPHDYHFPDJQLÀFHQFHVXUTXDWUH
QLYHDX[GHWHUUDVVHVRUDQWXQIRLVRQQHPHQWG·±XYUHV
naturelles à ciel ouvert (p. 134). 
JOSE IGNACIO SOTO - STOCK.ADOBE.COM ©
 Le top des jardins  
 en ville 
Å Terra Botanica 
(Angers, p. 178). Ce parc 
de loisirs végétal, unique 
HQVRQJHQUHRUHXQ
voyage féerique à travers 
six siècles dhistoire 
des plantes. 
Å 3DUFÁRUDOGHOD6RXUFH
(Orléans, p. 231). 
Serre aux papillons, 
ÁDPDQWVURVHVPDVVLIV
débordant de tulipes, 
rosiers, iris, dahlias 
La couleur est reine dans 
ce jardin botanique où 
le Loiret prend sa source.
Å Marais de Bourges 
(p. 265). À dix minutes 
à pied de la célèbre 
cathédrale, un petit coin 
de paradis que se partagent 
jardiniers, pêcheurs, 
maraîchers et promeneurs.
Å Île Marie 
(Vierzon, p. 277). Une île 
sur le Cher préservée 
de toute urbanisation, 
à dix minutes à pied 
du centre-ville, refuge 
de nombreuses espèces 
animales (notamment 
des castors) et dune belle 
diversité de plantes.
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INCROYABLES 
JARDINS
¾ VILLAGE-JARDIN  
DE CHÉDIGNY
Rosiers grimpants, glycines, 
chèvrefeuilles, bulbes et 
DXWUHVSODQWHVjÁHXUVRQW
envahi les ruelles de ce 
village tourangeau, le seul 
de France à avoir été classé 
Jardin remarquable dans 
son ensemble (p. 163). 
/·HPEHOOLVVHPHQWGHVFKkWHDX[jSDUWLUGHODÀQGX;9
e
 siècle, 
HWOHXUWUDQVIRUPDWLRQGHIRUWHUHVVHVGpIHQVLYHVHQGHPHXUHVGH
SODLVDQFHV· DFFRPSDJQHSHXjSHXGHO·DPpQDJHPHQWGpFRUDWLIGHOHXUV
MDUGLQV&HX[FLFRQQDLVVHQWGHSXLVTXHOTXHVGpFHQQLHVXQUHQRXYHDX
H[WUDRUGLQDLUH5HQDLVVDQFHFODVVLTXHRXDQJODLV«OH9DOGH/RLUH
SDUIRLVVXUQRPPpOH´ -DUGLQGHOD) UDQFHμPXOWLSOLHOHVpGHQV
½
 PARC ORIENTAL  
DE MAULÉVRIER
Une promenade dans 
ce parc oriental est une 
fascinante immersion.
Vous pourrez faire le 
tour du lac et découvrir 
OHVGLpUHQWVMDUGLQV
aménagés dans la 
tradition des grands 
parcs de promenade 
japonais des XVII
e
-
XIX
e 
VLqFOHVS
PACKSHOT - STOCK.ADOBE.COM ©
J.PERCHER/CRT CENTRE-VAL DE LOIRE ©
CAROLE HUON ©
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AU FIL DE 
LA LOIRE
9RLFLXQSDVVDJHREOLJpGHWRXWHYLVLWHOLJpULHQQHXQHEDODGH 
HQWRXHHQIXWUHDXHQJDEDUUH«0RQWH]jERUGGHO·XQHGHV
HPEDUFDWLRQVWUDGLWLRQQHOOHVTXLVLOORQQDLHQWOD/RLUHjO·pSRTXH
ROHFRPPHUFHÁXYLDOEDWWDLWVRQSOHLQHWSDUWH]jODGpFRXYHUWH
GHODQDWXUHGXÁHXYHRXDGPLUH]VLPSOHPHQWOHFRXFKHUGXVROHLO
'DQVWRXVOHVFDVQDYLJXHUDXUDVGHVÁRWVDVVXUHGHVVHQVDWLRQV
G·pYDVLRQLQpGLWHV9RXVWURXYHUH]GHVSUHVWDWDLUHVGDQVEHDXFRXS
GHYLOOHVHWYLOODJHVOLJpULHQVRODPDULQHGH/RLUHVHPEOHUHSUHQGUH
du vent dans les voiles.
À PRENDRE LAPÉRO OU DÎNER SUR LEAU 
3RXUSURÀWHUGHOD/RLUHVRXVWRXWHVVHVOXPLqUHVODLVVH]YRXVWHQWHU
par une croisière gastronomique ou un apéritif sur leau au soleil 
couchant. Vous trouverez notamment des prestataires au départ de 
/D3RVVRQQLqUHSGX7KRXUHLOSHWGH6DXPXUS
3URORQJH]OHSODLVLUG·rWUHEHUFpSDUOHVÁRWVHQGRUPDQWVXUXQ
bateau à Chambord (p. 66) ou à Candes-Saint-Martin (p. 143).
EMILIE CHAIX/PHOTONONSTOP ©








[image: ]½ OBSERVER LA FAUNE LIGÉRIENNE
/D/RLUHRUHXQUHIXJHjGHQRPEUHX[RLVHDX[KpURQV



OHVJXLGHVGH/RLUHW1DWXUH(QYLURQQHPHQWS

» PARTICIPER À  
KOH-LANTA SUR LA LOIRE 









SUqVGH1HYHUVSj

Sj$PERLVHSHW
j&LYUD\GH7RXUDLQHS
 Pour tout  
 savoir de  
 la marine  
 de Loire 
Å Musée de la 
Marine de Loire 
(Châteauneuf-
sur-Loire, p. 242). 
Pour faire la 
GLpUHQFHHQWUH
une toue cabanée, 
une gabarre, une 
goume et une 
barque à fond plat. 
Å Musée des 
Deux Marines et 
du Pont-Canal 
de Briare (p. 248). 
Des maquettes 
et des dioramas 
pédagogiques 
très bien réalisés.  
Å Musée 
des Mariniers 
(Chouzé, p. 140). 
Maquettes 
de bateaux et 
objets dépoque 
entretiennent 
la mémoire de 
la marine de Loire. 


10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES AVANT LE DÉPART  17












[image: ]Â VISITER UN ZOO 
TROGLODYTIQUE
Cest lexpérience 
inédite proposée 
par le Bioparc de 
'RXpSTXL
vous emmène dune 
pSRXVWRXÁDQWHYROLqUH
sud-américaine au 
cratère des carnivores 
en passant par le camp 
des girafes, le tout 
dans un labyrinthe 
minéral féerique 
installé dans une 
ancienne carrière 
 
de falun.
Å Trô o (p. 101). 
7UXpHGHJDOHULHV
souterraines, 
cette ancienne 
cité troglodytique 
DFFURFKpHjÁDQF
de coteau domine 
la vallée du Loir. 
*URWWHSpWULÀDQWHHW
écomusée sur la vie 
troglodytique. 
Å Bourré (p. 87). 
Connu pour ses 
FDUULqUHVGHWXHDX
blanc, le village 
est idéal pour une 
déambulation 
souterraine assortie 
de dégustation 
de vins locaux. 
Visite de caves 
champignonnières 
et dhabitats 
troglodytiques. 
Å Vallée 
des Goupillières 
(p. 154). 
Cette ancienne 
ferme troglodytique 
dAzay-le-Rideau a 
servi de carrière et 
de refuge-souterrain 
pour se protéger 
des brigands. 
Indispensable pour 
comprendre lenvers 
des châteaux.
Å Turquant (p. 207). 
Artistes et artisans 
dart se sont installés 
dans les grottes 
réhabilitées de cet 
attachant village 
du Saumurois.
 Le top des sites  
 troglodytiques 
SHUTTERSTOCK.COM ©








[image: ]½ DÉGUSTER DU VIN DANS UNE CAVE 
TROGLODYTIQUE
Rien de tel quune dégustation souterraine pour 
se concentrer sur le goût, et rien que le goût ! 
Faites-en lexpérience à la cave des producteurs 
de Vouvray (p. 117), à Thoré-la-Rochette pour 
déguster un coteaux-du-vendômois (p. 96), 
à la cave de la Dive bouteille pour un verre 
GHERXUJXHLOSjYpORGDQVOHVFDYHV
saumuroises de Bouvet-Ladubay (photo ; 
SRXHQFRUHjODFDYH0RQSODLVLUSRXU
tester un chinon (p. 145) 
¼ DORMIR DANS UNE CHAMBRE 
TROGLODYTIQUE
Un séjour dans le Val de Loire est 
loccasion rêvée de tester une nuit en 
troglo. Plusieurs hôtels et chambres 
dhôtes vous proposent de vous 
endormir blotti dans les entrailles de 
la terre. Vous y trouverez le confort 
moderne dans un habitat intemporel. 
¾ ADMIRER DES UVRES DART  
DANS UN TROGLO 
Monuments du Val de Loire sculptés 
dans la roche du musée Pierre 
HW/XPLqUHSVFXOSWXUHV
monumentales et sonores dans la cité 
troglodytique Hélice terrestre (photo ; 
SHQVHPEOHVWDWXDLUHGHOD&DYH
DX[VFXOSWXUHVS&UHXVHUHW
WDLOOHUOHWXHDXQ·HVWSDVVHXOHPHQW
une nécessité, mais aussi un art  !
5
À LASSAUT DES 
TROGLOS
 'HVVLqFOHVG·H[WUDFWLRQGXWXHDXHWGXIDOXQRQWODLVVpHQ$QMRXHWHQ
Touraine des milliers de kilomètres de galeries souterraines et dinnombrables 
KDELWDWLRQVWURJORG\WLTXHV5HGpFRXYHUWHVjODÀQGXVLqFOHGHUQLHUHOOHVVRQW
H[SORLWpHVDXMRXUG·KXLHQFKDPSLJQRQQLqUHVFDYHVYLWLFROHVYLOODJHVG·DUWLVDQDW
RXK{WHOVHWRUHQWDXYLVLWHXUGHVH[SpULHQFHVSURSLFHVjODGpFRQQH[LRQ
CAROLE HUON © LUC BONHOMME ©
STÉPHANE OUZOUNOFF/PHOTONONSTOP ©
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[image: ]½ SANCERRE
Surplombées par le village ayant donné son nom à lappellation, 
les collines de ce très beau vignoble sont quadrillées de chemins de 
terre propices aux petites randonnées. Avec un crottin de chavignol 
GDQVOHEDOXFKRQS
¼ CHINON
Les promenades au sein 
de la plus grande appellation 
de vins rouges du Val de Loire, 
au vignoble entrecoupé de 
bois, de champs et de beaux 
YLOODJHVRUHQWO·DYDQWDJH
de la diversité. Les caves 
cultivant la mémoire 
épicurienne de Rabelais 
ÀJXUHQWDXVVLDXSURJUDPPH
pour une dégustation (p. 145).
6
AU CUR DES 
VIGNOBLES
1RQFRQWHQWVGHSURGXLUHGHVFUXVUpSXWpVOHVYLJQREOHVGX9DOGH
/RLUHVRQWGHVOLHX[GHVRUWLHVDXJUDQGDLUUHYLJRUDQWHVUpYpODQWVRXYHQWDX
GpWRXUG·XQVHQWLHUGHVSDQRUDPDVG·H[FHSWLRQÀ combiner avec une visite 
FKH]OHVSURGXFWHXUVGRQWEHDXFRXSRUJDQLVHQWGHVGpJXVWDWLRQVDVVRUWLHV
GHSURPHQDGHVGDQVOHVYLJQHV9RLUDXVVLOHFKDSLWUHV, p. 327.
ALEXANDRE LENOIR ©
RYSAN - SHUTTERSTOCK.COM ©
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[image: ] Le top des lieux  
 de dégustation 
¾
 COTEAUX-DU-VENDÔMOIS
Gagnez les hauteurs de Vendôme en trottinette 
électrique tout-terrain ou en calèche tirée par 
des chevaux percherons, pour un bol dair frais 
ponctué de dégustations millésimées (p. 96).
Á BOURGUEIL
Laissez-vous guider par les petites routes qui 
serpentent dans ce paysage de coteaux en pente 
douce surplombant la Loire. Au programme, visite 
de chais modernes et dégustation dans des caves 
troglodytiques (p. 137).
Å Maison des 
Vins dAnjou 
et de Saumur 
(p. 183). 
Une excellente 
introduction 
avant la 
découverte 
en direct des 
vignerons. 
Å Maison 
des Sancerre 
(p. 275). 
Dégustation 
après une 
description 
ludique et 
pédagogique 
de ce vignoble 
dexception.
Å Cave 
coopérative 
du Vendômois 
(p. 97). Une 
cave dynamique 
pour tout savoir 
sur le terroir et 
le pineau daunis, 
cépage à lorigine 
du vin gris de 
la vallée. 
Å Cave des 
producteurs 
de Vouvray 
(p. 117).  
Découverte 
du meilleur de 
lappellation 
dans un dédale 
de galeries 
troglodytiques.
Å Cave romane 
de Brinay 
(p. 279). Pour 
comparer en 
toute tranquillité 
les mérites des 
productions 
des vignobles 
de Quincy, 
de Reuilly et de 
Châteaumeillant.
A. VEILLITH ©
J-C. & D. PRATT/PHOTONONSTOP ©
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BOL DAIR 
EN SOLOGNE
6XUODULYHJDXFKHGHOD/RLUHOD6RORJQHGpURXOHVHVLQQRPEUDEOHV
pWDQJVHWVHVYDVWHVIRUrWVJLER\HXVHVjFKHYDOVXUWURLVGpSDUWHPHQWV 
OH/RLUHW&KHUOH&KHUHWOH/RLUHW&HWLPPHQVHHVSDFHQDWXUHOLQYLWHjYLYUH
TXDQWLWpG·H[SpULHQFHVLQpGLWHVHQIRUrW
½
 OBSERVER UNE PLANTE 
CARNIVORE
Ici, les plantes pratiquent aussi la 
chasse. Guettez les pièges tendus par 
la drosera et lutriculaire commune, 
 
si vous faites le tour de létang des  
/pYU\V
SRXVLYRXVWUDYHUVH] 
OD
WRXUELqUHGHOD*XHWWHS
½ SE BAIGNER DANS UN ÉTANG 
&UHXVpHQSRXUDOLPHQWHUOHFDQDOGH
la Sauldre, à la frontière du Cher et du Loiret, 
O·pWDQJGX3XLWVSHVWOHSOXVpWHQGX
GH6RORJQHLOHVWGpVRUPDLVGpYROXDX[
véliplanchistes et aux baigneurs.
6e%$67,(1%(57+(/27672&.$'2%(&203$*(68,9$17($8)257-e520(672&.$'2%(&20
TOBIAS HAUKE - SHUTTERSOCK.COM ©
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[image: ]¿ ÉCOUTER LE 
BRAME DU CERF
Le must de tout 
séjour solognot 
DXWRPQDO
surprendre le cri 
lancé par le cerf 
à destination des 
femelles et de ses 
rivaux en période 
de rut, de mi-
VHSWHPEUHjÀQ
octobre. Les sorties 
organisées sont 
OpJLRQYRLUS
 Pour  
 comprendre  
 la Sologne 
Å Domaine du 
Ciran (p. 255). 
Apiculture, 
cueillette des 
champignons, 
promenades 
pédagogique au 
milieu des cerfs 
et des biches 
dans un ancien 
domaine de 
chasse ouvert 
au public. 
Å Maison des 
Étangs (p. 79). 
Indispensable 
pour saisir 
comment a 
été façonné 
le paysage 
solognot et 
savoir quelles 
espèces se 
cachent dans 
les étangs 
alentour.
 
Å Maison 
du Cerf (p. 81). 
Un musée très 
instructif sur 
la perception 
de cet animal 
royal à travers 
les âges et sur 
sa cohabitation 
avec les 
chasseurs 
du territoire. 
Å Étang 
de Malzoné 
(p. 83). Un 
espace naturel 
sensible jalonné 
dobservatoires 
où lon peut 
observer 
quantité 
doiseaux. 
Noubliez pas 
vos jumelles ! 








[image: ]Â CANAL DE BERRY
À pied, à vélo ou en bateau électrique (sur 
ses tronçons encore en eau), on longe avec 
délectation les rives ombragées de ce bel 
ouvrage qui assure la jonction entre la Loire 
 
HW
OH&KHUPHQDQWYHUV&KHQRQFHDXS
8
LE LONG DES 
CANAUX
3RXUUHOLHUOD/RLUHDXUHVWHGXSD\VHWPrPHGXPRQGHGXUDQW
OHVULFKHVKHXUHVGHODQDYLJDWLRQÁXYLDOHPDUFKDQGHGHVFDQDX[
RQWpWpFUHXVpV´jODSHUSHQGLFXODLUHμGXÁHXYH'pFODVVpVLOVVRQW
DXMRXUG·KXLUpKDELOLWpVHQYRLHYHUWHHWRXYHUWVjODSODLVDQFH,GpDO
SRXUXQHIXJXHEXFROLTXHKRUVGHVVHQWLHUVEDWWXV
TOURISME & TERRITOIRES DU CHER ©




[image: ]½ CANAL DORLÉANS
Déclassée en 1954, cette voie deau entre Orléans 
et Montargis est désormais empruntée par des 
bateaux touristiques au départ du village marinier 
GH&RPEOHX[S
¾ CANAL LATÉRAL À LA LOIRE
Entre Nevers et Briare, ses berges sécurisées 
accueillent par certains endroits le parcours 
de La Loire à Vélo. Au départ de Briare, croisières 
et location de bateaux sans permis vers Sancerre 
RX$SUHPRQWVXU$OOLHUS
 Le top  
 des ouvrages  
 dart 
Å Pont-canal 
de Briare (p. 248). 
$FKHYpHjODÀQ
du XIX
e
 siècle, cette 
uvre de métal 
qui enjambe la 
Loire avec élégance 
concilie utilité et 
esthétique.
Å Pont-canal 
du Guétin (p. 289). 
Grâce à cet ouvrage 
hors normes 
toujours en service, 
le canal latéral à 
la Loire passe au-
dessus de lAllier.
Å Pont suspendu 
de Langeais 
(p. 132). À linstar 
de ses acolytes 
franchissant 
la frontière 
stratégique 
de la Loire, 
ce bel ouvrage 
néogothique du 
XIX
e
 siècle a été 
maintes fois détruit 
et reconstruit au 
JUpGHVFRQÁLWV
HASSAN BENSLIMAN - STOCK.ADOBE.COM ©
GÉRARD DUSSOUBS - STOCK.ADOBE.COM ©
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[image: ]9
TRÉSORS  
ROMANS 
,OQ ·\DSDVTXHGHVFKkWHDX[GDQVODUpJLRQHOOHSRVVqGHDXVVLGHVpJOLVHV
URPDQHVUHPDUTXDEOHV7UqVW{WGHSXLVVDQWHVDEED\HVHWGHJUDQGVPRQDVWqUHV
VHVRQWLPSODQWpVVXUOHVERUGVGH/RLUHHWRQWMRXpXQU{OHGpWHUPLQDQW
GDQVODVRFLpWpHVVDLPDQWGHQRPEUHX[pGLÀFHVTXLWpPRLJQHQWG·XQVDYRLUIDLUH
LPSUHVVLRQQDQWHWGHVPXOWLSOHVLQÁXHQFHVGHVEkWLVVHXUVHWGHVDUWLVWHV
CAROLE HUON ©
½ ABBAYE DE NOIRLAC
Superbement conservé, dépouillé 
de toute décoration ostentatoire, 
FHPRQDVWqUHFLVWHUFLHQpGLÀp
entre le XII
e
 et le XIV
e
 siècle, fascine 
par la pureté de ses lignes. Il illustre 
aussi le passage de lart roman à lart 
JRWKLTXHS
STOCK.ADOBE.COM ©
¾ ABBAYE DE FONTEVRAUD
Avec son église ornée dune centaine de 
chapiteaux historiés, son cloître majestueux, 
ses cuisines byzantines, labbaye de Fontevraud, 
bâtie au XII
e
 siècle, prouve à elle seule que 
les trésors du Val de Loire ne se limitent pas 
DX[FKkWHDX[S
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[image: ] Les plus  
 beaux  
 chapiteaux  
 historiés 
Å Abbatiale 
de Plaimpied-
Givaudins (p. 271).  
Des chats, des 
acrobates et 
même un Christ 
extatique ! 
Les chapiteaux 
sculptés de cette 
église réservent 
bien des surprises.
Å Prieurale 
Notre-Dame de 
Cunault (p. 206). 
Ce chef-duvre 
roman en pierre 
GHWXHDXDX[
allures de vaisseau, 
abrite pas moins 
de 223 chapiteaux 
sculptés. 
75$9(//(56+877(562&.&20

¼ ABBAYE 
DE FLEURY,  
SAINT-BENOÎT-
SUR-
LOIRE






HVWXQÁHXURQ










S
¾ CATHÉDRALE SAINT-ÉTIENNE DE BOURGES




GHPDJQLÀTXHVVFXOSWXUHVUpDOLVpHVHQS
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[image: ]Â TOURS
Autour de 
lharmonieuse 
place Plumereau 
se déploie un 
dédale de ruelles 
piétonnières 
bordées de 
maisons de 
pierre et à pans 
de bois, tour à 
tour gothiques 
ou Renaissance. 
On admire 
cet ensemble 
exceptionnel du 
haut de la tour 
Charlemagne, 
face à la basilique 
romano-
byzantine Saint-
0DUWLQS
¾ BLOIS  
Qui dit Blois dit château. La ville sorganise autour de son célèbre 
pGLÀFHGRQWOHVGLpUHQWHVDLOHVUDFRQWHQWXQHSDUWLHGHO·KLVWRLUH
GH)UDQFH0DLV%ORLVFHVRQWDXVVLFHVPDLVRQVpGLÀpHVHQ
pWDJHVYHUVOD/RLUHFHVFRXOHXUVW\SLTXHVGHWXHDXGHEULTXH
et dardoise qui en font la cité ligérienne par excellence (p. 56).
CAPTBLACK76 - STOCK.ADOBE.COM ©
SAIKO3P - STOCK.ADOBE.COM ©
 Shopping  
 dartisanat  
 local 
Å Faïence 
de Nevers (p. 286). 
Deux fabriques 
artisanales 
maintiennent en 
vie la tradition 
faïencière, exposée 
avec soin au musée 
de la Faïence et 
des Beaux-Arts.
Å Saumur brut 
(p. 204). À savourer 
dans les caves 
troglodytiques de la 
maison Ackerman, 
où fut produit pour 
la première fois 
FHYLQjÀQHVEXOOHV
avec la méthode 
champenoise. 
Å Vinaigre 
dOrléans (p. 235). 
Lancienne capitale 
du vinaigre compte 
sur la maison 
Martin-Pouret 
pour perpétuer 
le savoir-faire 
du vieillissement 
en fûts de chêne. 
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[image: ]LES CITÉS 
LIGÉRIENNES
 Nul hasard si des cités prestigieuses se sont développées en bord 
GH/RLUH/HÁHXYHUR\DOOHXUDWRXWGRQQpXQHVLWXDWLRQVWUDWpJLTXHTXL
ÀWV·LQVWDOOHUOjOHVFRPWHVHWOHVGXFVSXLVOHVURLVGH)UDQFHXQHSLHUUH
WHQGUHIDYRULVDQWODFRQVWUXFWLRQO·DFFqVjXQFRPPHUFHÁRULVVDQWSDU
ODQDYLJDWLRQ/HXUVXSHUEHSDWULPRLQHDWWLUHDXMRXUG·KXLGHQRPEUHX[
visiteurs, tout comme leur qualité de vie.
½
 ANGERS 
Agrémenté de ses maisons 
jSDQVGHERLVGHODÀQGX
XV
e
 siècle, le quartier de la 
Cité renferme la cathédrale 
gothique et le château, 
écrin de la tenture de 
lApocalypse, la plus grande 
tapisserie médiévale 
conservée au monde. 
Une plongée déroutante en 
plein Moyen Âge, lorsque 
la cité angevine rayonnait 
sous les comtes et ducs 
dAnjou (p. 175).
¾ ORLÉANS
Les maisons à pans 
de bois restaurées dans 
leurs couleurs dorigine 
HWOHVVXSHUEHVpGLÀFHV
Renaissance se succèdent 
le long de la Loire. La cité 
cultive son héritage 
et célèbre le souvenir de 
Jeanne dArc. Commerçant 
et piétonnier, le centre 
ancien de la ville permet 
XQHDJUpDEOHÁkQHULH
S
BBSFERRARI - STOCK.ADOBE.COM ©
GOLDENEYES71 - STOCK.ADOBE.COM ©
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


La Loire classée 
au Patrimoine 
mondial
Parcourez de gare en gare la portion 
mythique du Val de Loire inscrite au 
Patrimoine mondial de lhumanité 
par lUnesco, au gré de ses 
châteaux dexception et de ses cités 
historiques en gardant du temps 
pour naviguer sur le fleuve royal et 
pour pédaler le long de ses berges !
Angers (p. 172)
Pour les puristes, lextrémité occidentale 
du périmètre classé est à Chalonnes-sur-
Loire, à 25 km dAngers 
(L 15 min depuis 
Angers, 13 trains/jour)
. Ne quittez pas 
la capitale des ducs dAnjou sans visiter 
son château et admirer son incroyable 
tenture de lApocalypse.
L 30 min dAngers à Saumur, 17 trains/jour
To u r s   (p. 108) 
Restez au moins deux jours à Tours pour 
DUSHQWHUVDYLHLOOHYLOOHHWSURÀWHUGHVRQ
animation. La cité tourangelle est une bonne 
base pour faire un crochet à Chinon (p. 143) 
via Azay-le-Rideau (p. 153) ; vous pouvez 
DXVVLHQSURÀWHUSRXUYLVLWHUOHFKkWHDX 
de Chenonceau (p. 128). 
L 30 min de Tours à Chenonceaux, 11 trains/jour
L 13 min de Tours à Chinon, 7 trains/jour 
 L 20 min de Tours à Amboise, 19 trains/jour
Saumur (p. 197) 
La ville blanche et les fascinantes  
cités troglodytiques qui lentourent  
(J ligne 1 depuis Saumur vers Montsoreau, 
Turquant et Fontevraud-lAbbaye) 
sont une 
étape incontournable de ce séjour. 
Au programme, mini-croisière sur 
la Loire, bonne chère et dégustation 
de vins sans reprendre le volant !
L 45 min de Saumur à Tours, 14 trains/jour
Avant le départ
Itinéraire : 15 jours
DE GAUCHE À DROITE : FRANK KRAUTSCHICK - STOCK.ADOBE.COM © ; ELENA DUVERNAY - STOCK.ADOBE.COM © ; VIACHESLAV LOPATIN - STOCK.ADOBE.COM ©
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Amboise (p. 121)
Dominée par son superbe château royal, Amboise est 
létape idéale pour se dégourdir les jambes sur une portion 
de litinéraire mythique de La Loire à Vélo (voir notre cahier 
GpWDFKDEOHRXSRXUHHFWXHUXQHPLQLGHVFHQWHGHOD/RLUH
en canoë-kayak. Où culture et nature font bon ménage...
L 20 min dAmboise à Blois, 19 trains/jour
Blois (p. 54) 
Prévoyez de rester plusieurs jours dans cette cité 
historique qui vous servira de base pour rayonner 
vers Chambord (J navette des châteaux ou ligne 2 ; 25 min), 
Cheverny (J navette des châteaux ou ligne 4 ; 35 min) 
ou encore Vendôme (J ligne 9 ; 1 heure). 
L 30 min de Blois à Orléans, 20 trains/jour
Orléans (p. 226) 
Nhésitez pas à faire une escale dans la cité médiévale 
de Beaugency (p. 240) avant de vous lancer à lassaut 
des ruelles pavées du Vieil Orléans, lové entre la Loire 
et la cathédrale Sainte-Croix.
J 1 heure dOrléans à Sully-sur-Loire (ligne 3 ; 7 bus/jour) 
Sully-sur-Loire (p. 243) 
Concluez votre périple par la visite du superbe 
château de Sully, à lincroyable charpente 
médiévale, avant de regagner la gare SNCF 
la plus proche, à Gien, à 25 km (J ligne 3), ou 
de rebrousser chemin vers Orléans.  
77
8 
Le (Réseau 
de mobilité interurbaine ; www.remi-
centrevaldeloire.fr ; 2/3 jours 45/60 )
 est 
très avantageux si vous êtes en famille 
ou entre amis ; il vous permet de prendre 
le train en illimité jusquà 5 personnes. 
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Au cur 
du Val de Loire 
Pour ne rien rater dune terre élue 
par les rois pour la beauté de ses 
paysages et sa douceur de vivre, 
nhésitez pas à marier le train et 
le vélo. À moins de faire des boucles 
en bus ou en train au départ de Blois 
et de Tours. 
Avant le départ
Itinéraire : 10 jours
Amboise (p. 121) 
Le château royal de François I
er
, le manoir du Clos 
Lucé de Léonard de Vinci, un centre historique 
animé de restaurants et de boutiques artisanales 
Les journées passent très vite à Amboise.
L 20 min dAmboise à Tours (19 trains/jour) 
Château et jardins de Villandry (p. 134) 
1RQFRQWHQWG·DFKHUXQGRQMRQRUDQWXQSDQRUDPD
exceptionnel sur la vallée de la Loire, le château 
de Villandry possède les jardins les plus féeriques  
de Touraine. Vous pouvez aussi envisager  
de poursuivre la balade à pied jusquà Azay-le- 
Rideau (p. 154) en suivant lun des plus beaux 
tronçons du GR®3 (k 13 km, 3 heures). 
To u r s   (p. 108) 
Centre névralgique pour visiter entre autres  
les châteaux de Chenonceau et dAzay-le-Rideau 
(voir p. 34), la capitale tourangelle brille par son  
FHQWUHYLOOHKLVWRULTXHHWRUHXQHEHOOHDQLPDWLRQ
L 13 min de Tours à la gare de Cinq-Mars-la-Pile 
(19 trains/jour), puis taxi ou k 1 heure (7 km) jusquà Villandry
q 15 km (1 heure 30) de Tours à Villandry
Jardins de Chaumont-sur-Loire (p. 73) 
Fréquenté par dillustres artistes, tous 
DPRXUHX[GXSDQRUDPDTX·LORUHVXU
la Loire, le château de Chaumont-sur-
Loire accueille lexceptionnel Festival 
international des jardins, davril à octobre. 
Vous pourrez louer des canoës pour vous 
UHQGUHj$PERLVHDXÀOGHO·HDX
L 8 min dOnzain/Chaumont à Amboise 
(18 trains/jour)
N 4 heures en canoë de Chaumont à Amboise
k 6 heures (25 km) de Chaumont-sur-Loire 
à Amboise par le GR®3   
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Porto-Vecchio (p. 158)3URÀWH]
de lanimation et des festivités de  
Porto-Vecchio. En été, le bus des plages 
vous permettra de rejoindre les plages 
de Palombaggia et de Santa-Giulia.
J 25 min de Porto-Vecchio à LOspédale
Blois (p. 54) 
Avec son château royal au célèbre 
escalier dapparat polygonal et 
ses quartiers anciens en étages sur 
la Loire, Blois donne le ton du parcours. 
Flânez dans ses ruelles avant de rallier 
Chambord, Cheverny et Chaumont-
sur-Loire, en navette estivale, ou à vélo 
pour davantage de liberté.  
q 20 km (2 heures) de Blois  
à Chambord via le port de Saint-Dyé  
J 25 min (navette des châteaux 
ou ligne 2)
Domaine de Chambord (p. 62) 
Prévoyez idéalement une 
journée complète pour la visite 
de cet incroyable château et 
une escapade dans le domaine, 
avant de revenir à Blois le soir, 
ou de continuer votre tournée 
des châteaux en vous rendant 
à Cheverny. 
q 20 km (2 heures) ou J navette 
des châteaux (30 min ; 3/jour) 
de Chambord à Cheverny
J navette des châteaux ou ligne 4 
(35 min) de Blois à Cheverny 
Château de Cheverny (p. 68) 
Suivez le capitaine Haddock dans 
les couloirs du château darchitecture 
classique qui inspira Hergé pour 
croquer Moulinsart dans Tintin, 
avant de vous laisser tenter par un 
verre de cour-cheverny au déjeuner 
ou à lapéritif. 
q 24 km (2 heures) de 
Cheverny à Chaumont-sur-Loire
k 26 km par le GR®3 de Blois  
à Chaumont-sur-Loire
L 8 min de Blois à Onzain (17 trains/
jour) + J navette des châteaux de la gare 
dOnzain à Chaumont-sur-Loire (10 min)
DE HAUT EN BAS : PACKSHOT - STOCK.ADOBE.COM © ; ULISSE - STOCK.ADOBE.COM ©
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Avant le départ
Itinéraire : 5 jours
Vendôme (p. 92) 
Restez en ville pour visiter notamment 
le musée de Vendôme et labbatiale de la 
Trinité, ou partez pour une rando champêtre 
jusquà Thoré-la-Rochette 
(k 10 km, 2 heures), 
capitale troglodytique de lAOC côteaux-
du-vendômois, doù part le train touristique 
de la vallée du Loir (p. 98) vers Trôo. 
L 30 min de Tours à Vendôme (19 trains/jour)
Château de Chenonceau (p. 128 ) 
Unique château-pont au monde,  
le château des Dames est un must  
GX9DOGH/RLUH3DVVHUDXÀOGHO·HDX 
sous ses arches enjambant le Cher est une 
expérience inoubliable (location de canoës 
à 30 minutes à pied de la gare). 
L 25 min de Tours à Chenonceaux (11 trains/jour) 
q 33 km (1 heure 45) de Tours à Chenonceaux  
via Montlouis-sur-Loire
Amboise (p. 121) 
Outre la visite du château 
royal et du manoir 
de Léonard de Vinci, 
ne passez pas à côté 
des jardins du château 
Gaillard. Premiers jardins 
de style Renaissance à 
avoir existé en France, 
ils ont été joliment 
reconstitués.
L 20 min de Tours à 
Amboise (21 trains/jour)
q 25 km (1 heure 30) 
de Tours à Amboise en 
suivant La Loire à Vélo
Loches (p. 157) 
Au pied de lun des donjons les 
plus impressionnants dEurope, 
une vieille ville quasi intacte 
qui vous transportera 1 000 ans 
en arrière, lorsque Loches était 
une des places fortes les plus 
prospères du royaume de France. 
L 45 min de Tours à Loches 
(17 trains/jour)
Azay-le-Rideau (p. 153) 
Cette charmante cité où il fait 
bon déjeuner en terrasse abrite 
jalousement son château, chef-
duvre absolu de la Renaissance, 
TXLVHPEOHÁRWWHUVXUO·HDX
L 30 min de Tours à Azay-le-Rideau 
(7 trains/jour) 
q 38 km (4 heures 15) de Tours à 
Azay-le-Rideau en passant par Villandry
TOURS
Tout autour 
de Tours 
Choisissez la cité tourangelle  
comme camp de base pour rayonner 
dans le Val de Loire Ce qui vous 
permettra, le soir venu, de profiter 
des restaurants et des bars de la 
vieille ville. 
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
Angers (p. 172) 
Château des ducs dAnjou, 
cathédrale Saint-Maurice, 
maisons médiévales à pans de 
bois sans oublier la collégiale 
Saint-Martin, rare témoignage 
de larchitecture carolingienne 
en France : il y a beaucoup à 
voir dans cette agréable cité. 
L 1 heure dAngers à Tours 
To u r s   (p. 108) 
Le vivant centre historique de Tours 
marie avec une belle harmonie les 
styles gothique et Renaissance. Plus 
résidentiel, le quartier de la cathédrale 
Saint-Gatien pratique lui aussi avec 
bonheur le mélange des genres.
L 1 heure 45 de Tours à Bourges 
Bourges (p. 261) 
Un programme chargé vous attend avec 
les visites de lincontournable cathédrale  
Saint-Étienne, du palais Jacques-Cur et 
de lhôtel Renaissance Lallemant. À la nuit 
tombée, remontez le temps en arpentant 
les ruelles médiévales du Vieux Bourges. 
L 1 heure de Bourges à Orléans
Orléans (p. 226) 
Jalonné de jolies maisons médiévales à pans 
de bois colorées, le centre historique dOrléans 
multiplie aussi les clins dil Renaissance : le 
XVI
e
 siècle est partout dans la capitale régionale. 
L 35 min dOrléans à Blois
Blois (p. 54) 
Le bleu de lardoise, le rouge des 
EULTXHVOHEODQFGXWXHDXHWOD
/RLUHHQFRQWUHEDVRUHQWDX9LHX[
Blois des décors de carte postale. 
Son château est incontournable.  
L 35 min de Blois à Tours
11
44
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La boucle 
des capitales
Ce parcours permet de rallier les 
cinq capitales départementales 
et de disposer de tout le temps 
nécessaire pour découvrir leurs 
merveilles architecturales, leur 
animation et leurs spécialités.
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DAmboise 
à Saumur  
au fil de leau  
En kayak, empruntez lune des plus 
belles portions de la Loire, avec pour 
étapes de charmants villages ligériens 
où il fait bon reprendre des forces. 
Avant le départ
Itinéraire : 4-5 jours
Amboise (p. 121) 
Après avoir visité le château royal  
et la demeure de Léonard de Vinci, 
embarquez sur votre kayak. Cette première 
étape tranquille slalome entre les îles 
GHVDEOHÀQVXUOHVTXHOOHVYRXVSRXUUH]
accoster, le temps dune pause roborative.  
N 3 heures 30 dAmboise à Rochecorbon 
Rochecorbon (p. 116)
À 9 km de Tours, ce village aux nombreux habitats 
troglodytiques délivre un panorama exceptionnel 
depuis la Loire. Vous êtes au cur du vignoble de 
Vouvray, mais restez raisonnable, car la grosse étape 
du parcours vous attend le lendemain.  
N 7 heures de Rochecorbon à Langeais 
Langeais (p. 133) 
Blottie autour de son impressionnante 
forteresse royale, Langeais, cest la promesse 
dune belle halte gourmande dans les bons 
restaurants de son séduisant centre-ville.  
N 5 heures de Langeais à Candes-Saint-Martin
Candes-Saint-Martin  (p. 140) 
Au départ de ce charmant 
YLOODJHjODFRQÁXHQFHGHOD
Loire et de la Vienne, prévoyez 
de vous dégourdir les jambes 
en menant une petite excursion 
à limmanquable abbaye 
de Fontevraud (p. 210), située 
à 45 minutes à pied. 
N 2 heures de Candes-Saint-
Martin à Saumur 
Saumur (p. 197) 
Ne repartez pas sans 
prendre le temps de 
découvrir la ville blanche 
et de rapporter quelques 
souvenirs du Saumurois.  
8 Attention
En cas de vents contraires, 
le passage sous les deux ponts 
de Tours, entre Rochecorbon et 
Langeais, peut savérer plus long 
que prévu. Dans ce cas, faites étape 
à Tours, quitte à faire les deux 
derniers tronçons du parcours 
en une seule fois.
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Périple de 
Bourges à Tours : 
un petit condensé 
dhistoire
En train ou à vélo sur le chemin 
de halage du canal de Berry, puis 
sur les berges du Cher et de la 
Loire, cet itinéraire distrayant vous 
emmène du Moyen Âge au XIX
e
 siècle 
en passant par la Renaissance. Avec 
une parenthèse exotique au Zooparc 
de Beauval. 

Bourges (p. 261) 
Après avoir arpenté le vieux 
centre de la ville et visité 
limpressionnante cathédrale, 
gagnez Vierzon.
q 35 km (2h) de Bourges à Vierzon 
L 20 min (16 TER/ jour)
Vierzon (p. 277) 
Après avoir plongé dans lhistoire 
industrielle de la région au musée de 
Vierzon, direction le Zooparc de Beauval. 
q 60 km (3 heures 30) de Vierzon à Beauval
L 40 min de Vierzon à Saint-Aignan-Noyers-
sur-Cher (5 trains/ jour), puis J navette du 
Zooparc (10 min ; 7/jour). 
Château de Chenonceau (p. 128) 
Après la visite du château Renaissance 
de Diane de Poitiers et Catherine de Médicis, 
direction Tours ! Si vous êtes à vélo, vous 
pouvez passer par Amboise (p. 121) après 
DYRLUORQJpOH&KHUDYDQWGHÀQLUSDUXQH
portion de La Loire à Vélo (q 47 km, 4 heures).
q 35 km (1 heure 40) de Chenonceaux à Tours 
L 30 min de Chenonceaux à Tours (8 trains/jour)
Zooparc de Beauval (p. 88) 
Pandas géants, diables de Tasmanie,  
lions, tigres blancs Puis, après les rois  
de la jungle, direction le château des  
Dames, Chenonceau.  
q 32 km (1 heure 35) de Beauval à Chenonceaux
L 20 min de Saint-Aignan-Noyers-sur-Cher 
à Chenonceaux (9 trains/jour) 
To u r s   (p. 108) 
Pour compléter 
ce petit tour de 
la région, faites 
une pause dans la 
capitale tourangelle 
HWSURÀWH]GHVRQ
centre animé.
33
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Week-ends 
Voici quelques idées pour découvrir 
la région le temps dun week-end.
Virée en Sologne 
Un week-end hors des sentiers battus pour faire le plein 
dair forestier ! À Bourges, montez avec votre vélo dans  
le TER pour Lamotte-Beuvron (L 45  min). Sur place, 
gagnez létang des Lévrys (q 30 min) sans oublier de 
goûter aux spécialités locales (hmm, la tarte Tatin...). 
3URJUDPPH]XQHEDODGHQDWXUHJXLGpHSRXUTXRLSDVj
lécoute du brame, en automne ? Le lendemain, avant de 
regagner Orléans en TER (L 30 min) ou à vélo (q 2 heures), 
faites étape à la Ferté Saint-Aubin pour visiter 
son élégant château. 
Trio de châteaux
Au départ de Tours, faites laller-retour pour découvrir 
le splendide château Renaissance de Chenonceau, 
enjambant le Cher, et son parc. Vous pourrez vous 
y rendre en train (L 25 min de Tours à Chenonceaux) ou 
à vélo (q 4 heures aller-retour par La Loire à Vélo ou 3 heures 20 
aller-retour en longeant le Cher)
. Le lendemain, gagnez tôt 
le matin Blois en train (L 37 min de Tours à Blois) puis 
Chambord 
(J 25 min navette des châteaux ou ligne 2  
ou 
q 20 km, 2 heures, de Blois à Chambord).
Avant le départ
Itinéraires : 2 jours
DE GAUCHE À DROITE : ULA ULACHKA - STOCK.ADOBE.COM © ;  CAPNORD - STOCK.ADOBE.COM © ; SIEGFRIED WERGINZ - STOCK.ADOBE.COM © ; CHRISTOPHE MOUTON © 
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:HHNHQGÁRUDOHQ1LYHUQDLV
Partez de Nevers à vélo avec pour 
objectif de rejoindre tranquillement 
Apremont-sur-Allier (q 2 heures). 
Sur le chemin, arrêtez-vous au 
Bec dAllier, le temps dune mini-
rando pour observer les oiseaux 
nicheurs ou migrateurs, ou pour faire 
une balade en canoë sur la Loire. 
Le lendemain, faites une promenade 
matinale en foulant le gazon du parc 
ÁRUDOG·$SUHPRQWVXU$OOLHU9RXV
pourrez ensuite par exemple faire un 
crochet aux halles de Grossouvre, 
à 40 minutes de vélo de là, avant de 
rentrer à Nevers en longeant lAllier.
Combo péniche-vélo de Briare à Sancerre
8QDOOHUUHWRXULQRXEOLDEOHDXÀOGHOD/RLUH
Louez (le premier soir ou tôt le matin) 
une péniche à Briare (plusieurs prestataires 
proposent des bateaux sur lesquels on 
peut dormir et embarquer des vélos) et 
empruntez le canal de la Loire en direction 
du sud, jusquà Cosne-sur-Loire (N 7 heures). 
Une fois votre bateau amarré, enfourchez 
votre monture pour suivre La Loire à 
Vélo jusquà Sancerre (q 10 km, 1 heure). 
ÇDJULPSHYHUVODÀQPDLVLO\DGXSDLQ
du vin et du crottin à larrivée ! Retour 
le lendemain par la même voie : miracle, 
en sens inverse, les paysages semblent 
avoir changé !
EN HAUT ET EN BAS : STOCK.ADOBE.COM ©
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Ci-dessous de gauche à droite : façade des Loges 
du château de Blois ; colline de Sancerre ; château de 
la Ferté-Saint-Aubin ; château de Chambord. Ci-dessus : 
SDYLOORQWXUFGXSDUFÁRUDOG·$SUHPRQWVXU$OOLHU
guêpier dEurope, star de la Loire.
33
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Le top des jardins
enville

» Terra Botanica
(Angers, p.178). Ce parc
de loisirs végétal, unique
en son genre, offre un
voyage féerique a travers
six siécles d'histoire

des plantes.

» Parc floral de la Source
(Orléans, p. 231).

Serre aux papillons,
flamants roses, massifs
débordant de tulipes,
rosiers, iris, dahlias...
La couleur est reine dans
ce jardin botanique ot

le Loiret prend sa source.

» Marais de Bourges

(p. 265). A dix minutes
apied de la célebre
cathédrale, un petit coin

de paradis que se partagent
jardiniers, pécheurs,
maraichers et promeneurs.

> ile Marie

(Vierzon, p. 277). Une fle
sur le Cher préservée

de toute urbanisation,
adix minutes a pied

du centre-ville, refuge

de nombreuses espéces
animales (notamment
des castors) et d'une belle
diversité de plantes.

JARIING

IF CHAUMONT-
SURALGIRE
awril &
noverribre,

] le chateau de
Chawmsnit-sir-

| Loire acousille

| Iexceptionnel
Festival

international des
jardins et donne

carte blanche
aux créateurs
& |es plus inventifs

JARDINS DE VILLANDRY
Découvrez un jardin Renaissance patiemment
reconstitué. Comme au XVIe siécle, Iart topiaire et floral
venu d'ltalie s'exprime avec magnificence sur quatre
niveaux de terrasses, offrant un foisonnement d'ceuvres

naturelles a ciel ouvert (p. 134).
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INCROYABLES
JARDINS

mmmm LUembellissement des chateaux, a partir de la fin du XV* siécle,
et leur transformation de forteresses défensives en demeures de
plaisance s’accompagne peu a peu de 'aménagement décoratif de leurs
jardins. Ceux-ci connaissent, depuis quelques décennies, un renouveau
extraordinaire. Renaissance, classique ou anglais... le Val de Loire,
parfois surnommé le “Jardin de la France”, multiplie les édens.

 VILLAGE-JARDIN

DE CHEDIGNY

Rosiers grimpants, glycines,
chévrefeuilles, bulbes et
autres plantes a fleurs ont
envahiles ruelles de ce
village tourangeau, le seul
de France & avoir 6té classé
“Jardin remarquable” dans

son ensemble (p. 163). / PARC ORIENTAL
DE MAULEVRIER

Une promenade dans
ce parc oriental est une
fascinante immersion.
Vous pourrez faire le
tour du lac et découvrir
les différents jardins
aménagés dans la
tradition des grands
parcs de promenade
japonais des XVIIe-
XIXesiecles (p.192).
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PRENDRE L'APERO OU DINER SUR L'EAU
Pour profiter de la Loire sous toutes ses lumiéres, laissez-vous tenter
par une croisiére gastronomique ou un apéritif sur 'eau au soleil
couchant. Vous trouverez notamment des prestataires au départ de
La Possonniére (p. 188), du Thoureil (p. 206) et de Saumur (p. 202).
Prolongez le plaisir d'étre bercé par les flots en dormant sur un
bateau a Chambord (p. 66) ou & Candes-Saint-Martin (p. 143)

AU FIL DE
LA LOIRE

Voici un passage obligé de toute visite ligérienne : une balade
en toue, en futreau, en gabarre... Montez a bord de 'une des
embarcations traditionnelles qui sillonnaient la Loire a I'époque
ou le commerce fluvial battait son plein, et partez a la découverte
de la nature du fleuve, ou admirez simplement le coucher du soleil.
Dans tous les cas, naviguer au ras des flots assure des sensations
d’évasion inédites. Vous trouverez des prestataires dans beaucoup
de villes et villages ligériens, oul la marine de Loire semble reprendre
du vent dans les voiles.
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Orléans (p. 226)

N'hésitez pas 2 faire une escale dans la cité médiévale
de Beaugency (p. 240) avant de vous lancer a I'assaut
des ruelles pavées du Vieil Orléans, lové entre la Loire

etla cathédrale Sainte-Croix.

[ Theure d'Orléans a Sully-sur-Loire (ligne 3; 7 bus/jour)

Sully-sur-Loire (p. 243)

Concluez votre périple par la visite du superbe
chateau de Sully, a lincroyable charpente
meédiévale, avant de regagner la gare SNCF

Ia plus proche, 4 Gien, a 25 km (&) figne 3), ou
de rebrousser chemin vers Orléans.

Blois (p. 54)

Prévoyez de rester plusieurs jours dans cette cité
historique qui vous servira de base pour rayonner

vers Chambord (& navette des chateaux ou ligne 2; 25 min),
Cheverny (B navette des chateaux ou ligne 4; 35 min)

ou encore Vendéme (& ligne 9; 1 heure).

R 30 min de Blois a Orléans, 20 trains/jour

Amboise (p. 121)

Dominée par son superbe chéteau royal, Amboise est
Iétape idéale pour se dégourdir les jambes sur une portion
de 'itinéraire mythique de La Loire a Vélo (voir notre cahier
détachable) ou pour effectuer une mini-descente de la Loire
en canoé-kayak. Ot culture et nature font bon ménage...
20 min d’Amboise 2 Blois, 19 trains/jour

@ Bon plan

Le Pass Rémi Découverte (Réseau

de mobilité interurbaine ; www.remi-
centrevaldeloire.fr ; 2/3 jours 45/60 €) est
trés avantageux si vous étes en famille
ou entre amis ; il vous permet de prendre
letrain en llimité jusqu'a 5 personnes.
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Shopping
@artisanat
local

Faience
de Nevers (p. 286).
Deux fabriques
artisanales
maintiennent en
vie la tradition
faienciére, exposée
avec soin au musée
de la Faence et
des Beaux-Arts.

Saumur brut
(p. 204). A savourer
dans les caves
troglodytiques de la
maison Ackerman,
oit fut produit pour
la premiére fois
cevin afines bulles
avec laméthode
champenoise.

Vinaigre
d'Orléans (p. 235).
L'ancienne capitale
du vinaigre compte
sur la maison
Martin-Pouret
pour perpétuer
le savoir-faire
du vieillissement
en fiits de chéne.

TOURS
Autour de
I'harmonieuse
place Plumereau
se déploie un
® dédale de ruelles
piétonniéres
bordées de
maisons de
pierre et & pans
de bois, tour &
tour gothiques
ou Renaissance.
On admire
4 cetensemble
exceptionnel du
haut de la tour
Charlemagne,

romano-
byzantine Saint-
Martin (p. 110).

BLOIS
Qui dit Blois dit chateau. La ville Sorganise autour de son célébre
édifice dont les différentes ailes racontent une partie de I'histoire
de France. Mais Blois, ce sont aussi ces maisons édifiées en
étages vers la Loire, ces couleurs typiques de tuffeau, de brique
et d'ardoise qui en font la cité ligérienne par excellence (p. 56)
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Itinéraire : 15 jours

La Loire classée
au Patrimoine
mondial

Parcourez de gare en gare la portion
mythique du Val de Loire inscrite au
Patrimoine mondial de I'humanité
par I'Unesco, au gré de ses
chateaux d'exception et de ses cités
historiques... en gardant du temps
pour naviguer sur le fleuve royal et
pour pédaler le long de ses berges !

Angers (p. 172)
Pour les puristes, Iextrémité occidentale
du périmétre classé est & Chalonnes-sur-

Angers, 13 trains/jour). Ne quittez pas
la capitale des ducs d’Anjou sans visiter
_ sonchéteau et admirer son incroyable

tenture de I'Apocalypse.
R 30 min d’Angers & Saumur, 17 trains/jour
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Loire, & 25 km d’Angers (& 15 min depuis”

Tours (p. 108)
Restez au moins deux jours 2 Tours pour
arpenter sa vieile ville et profiter de son

animation. La cité tourangelle est une bonne

base pour faire un crochet a Chinon (p. 143)
via Azay-le-Rideau (p. 153) ; vous pouvez
aussi en profiter pour visiter le chateau

de Chenonceau (p. 128).

2 30 min de Tours & Chenonceaux, LL trains/jour

813 min de Tours a Chinon, 7 trains/jour
R 20 min de Tours a Amboise, 19 trains/jour

Saumur (p.197)
La “ville blanche” et les fascinantes

cités troglodytiques qui I'entourent

(& ligne 1 depuis Saumur vers Montsoreau,
Turquant et Fontevraud-'Abbaye) sont une
étape incontournable de ce séjour.

Au programme, mini-croisiére sur

la Loire, bonne chere et dégustation

de vins... sans reprendre le volant !

R 45 min de Saumur a Tours, 14 trains/jour
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. LES CITES
LIGERIENNE

Nul hasard si des cités prestigieuses se sont développées en bord
de Loire. Le fleuve royal leur a tout donné : une situation stratégique qui
fit s’installer 1a les comtes et les ducs, puis les rois de France, une pierre
tendre favorisant la construction, 'accés a un commerce florissant par
la navigation... Leur superbe patrimoine attire aujourd’hui de nombreux
visiteurs, tout comme leur qualité de vie.

ORLEANS
Les maisons a pans.
de bois restaurées dans
leurs couleurs d'origine
et les superbes édifices
Renaissance se succedent
le long de la Loire. La cité
cultive son héritage
et célebre le souvenir de
Jeanne d'Arc. Commercant
et piétonnier, le centre
ancien de la ville permet
une agréable flanerie.
(p.227)

ANGERS
Agrémenté de ses maisons
& pans de bois de la fin du
X\ siecle, le quartier de la
Cité renferme la cathédrale
gothique et le chateau,
écrin de la tenture de
IApocalypse, la plus grande
tapisserie médiévale
conservée au monde.
Une plongée déroutante en
plein Moyen Age, lorsque
Ia cité angevine rayonnait
sous les comtes et ducs
d'Anjou (p. 175)






OEBPS/images/bg5.png
SOMMAIRE 3

fle de Béhuard
La Possonniére.
Chalonnes-sur-Loire
et ses environs
De Montjean-sur-Loire
& Champtoceaux
Montjean-sur-Loire
Saint-Florent-le-Vieil et ses environs
Champtoceaux

Le Haut Anjou segréén ..

La Loire saumuroise .
Le Thourei
Eglise prieurale
Notre-Dame de Cunault .
Turquant ..
Montsoreau..

Montreuil-Bellay..
Doué-la-Fontaine et ses environs

Le Baugeos.
Baugé et ses environs.
Pargay-les-Pins ...
Beaufort-en-Vallée.

Chateau de Montgeoffroy
Le Loiret 222
Orléans et ses environs.. 226

Orléans ...
Environs d'Orléans..

Combleux ..
Olivef
Forét d'Orléans.....

.236

Page précédente : jardins de Villandry (p.134);
enhaut & gauche  échelle de crue, Amboise (p.120);
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TRESORS
ROMANS

11 n'y a pas que des chateaux dans la région : elle posséde aussi des églises
romanes remarquables. Trés tot, de puissantes abbayes et de grands monastéres
se sont implantés sur les bords de Loire et ont joué un role déterminant
dans la société, essaimant de nombreux édifices qui témoignent d’un savoir-faire
impressionnant et des multiples influences des batisseurs et des artistes.

ABBAYE DE FONTEVRAUD

Avec son église ornée d'une centaine de
chapiteaux historiés, son cloitre majestueux,
ses cuisines byzantines, 'abbaye de Fontevraud, ;
batie au XII* siécle, prouve  elle seule que
les trésors du Val de Loire ne se limitent pas
aux chateaux (p. 210). Y

ABBAYE DE NOIRLAC
Superbement conservé, dépouillé
de toute décoration ostentatoire,
ce monastére cistercien, édifié
entre le XII* et le XIV* siécle, fascine
par la pureté de ses lignes. Illlustre
aussi le passage de 'art roman 2 lart
gothique (p. 293).
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Itinéraire : 10 jours

Au coeur

du Val de Lofre Janding de Chaumonf-sur-Lofre (p. 73)

Fréquenté par d'illustres artistes, tous
Pour ne rien rater d'une terre élue amoureux du panorama qu'il offre sur
par les rois pour la beauté de ses la Loire, le chateau de Chaumont-sur-
paysages et sa douceur de vivre, Loire accueille I'exceptionnel Festival
héslten pas 3 marier Is el ot international des jardins, d'avril a octobre.
le vélo. A moins de faire des boucles Vous pourrez louer des canogs pour vous

rendre & Amboise au fil de I'eau.
R 8 min d'Onzain/Chaumont a Amboise

(18 trains/jour)

& 4 heures en canoé de Chaumont 4 Amboise
@ 6 heures (25 km) de Chaumont-sur-Loire
 Amboise par le GR®3

en bus ou en train au départ de Blois
et de Tours.

Tours (p. 108)
Centre névralgique pour visiter entre autres

les chateaux de Chenonceau et d'Azay-le-Rideau

(voir p. 34), la capitale tourangelle brille par son
centre-ville historique et offre une belle animation.

Q2 13 min de Tours 2 la gare de Cing-Mars-la-Pile

(19 trains/jour), puis taxi ou € 1 heure (7 km) jusqu’a Villandry
@ 15 km (1 heure 30) de Tours a Villandry

_ Chateau et jardins de Villandry (p. 134)
Non content dafficher un donjon offrant un panorama
exceptionnel sur la vallée de la Loire, le chateau

de Villandry possede les jardins les plus féeriques

de Touraine. Vous pouvez aussi envisager

de poursuivre la balade & pied jusqu'a Azay-le-

Rideau (p. 154) en suivant I'un des plus beaux
trongons du GR®3 (@) 13 km, 3 heures).

Amboise (p. 121)
Le chateau royal de Frangois I, le manoir du Clos
Lucé de Léonard de Vinci, un centre historique
animé de restaurants et de boutiques artisanales...
Les journées passent trés vite 3 Amboise.

R 20 min d’Amboise & Tours (19 trains/jour)
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Blois (p. 54)

Avec son chateau royal au célébre
escalier d'apparat polygonal et

ses quartiers anciens en étages sur

Ia Loire, Blois donne le ton du parcours.
Flanez dans ses ruelles avant de rallier
Chambord, Cheverny et Chaumont-
sur-Loire, en navette estivale, ou  vélo
pour davantage de liberté.

@ 20 km (2 heures) de Blois

 Chambord viale port de Saint-Dyé

[ 25 min (navette des chateaux

ou ligne 2)

Domaine de Chambord (p. 62)
Prévoyez idéalement une
journée compléte pour la visite
de cetincroyable chateau et
une escapade dans le domaine,
avant de revenir 2 Blois le soir,
ou de continuer votre tournée
des chéteaux en vous rendant
& Cheverny.

@ 20 km (2 heures) ou () navette
des chateaux (30 min ; 3/jour)

de Chambord 3 Cheverny

[ navette des chateaux ou ligne 4
(35 min) de Blois  Cheverny

Chateau de Cheverny (p. 68)

Suivez le capitaine Haddock dans

les couloirs du chéteau d'architecture
classique qui inspira Hergé pour
croquer Moulinsart dans Tintin,

avant de vous laisser tenter par un
verre de cour-cheverny au déjeuner
oua I'apéritif.

@ 24km (2 heures) de

Cheverny 3 Chaumont-sur-Loire

€ 26 km par le GR®3 de Blois

4 Chaumont-sur-Loire

£ 8 min de Blois 2 Onzain (17 trains/
jour) + B navette des chateaux de la gare
d'Onzain & Chaumont-sur-Loire (10 min)
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- ABBAYE

DE FLEURY, _
SAINT-BENOIT-
SUR-LOIRE
Animée par

des chapiteaux
sculptés de
toute beauté,

Ia tour-porche

historiés

» Abbatiale

de Plaimpied-
Givaudins (p. 271).
Des chats, des

" acrobates et
S:tl.fnb ::::i méme un Christ
de l'art roman. extatique !

Le tympan du ) Les chapiteaux
portail nord de sculptés de cette
I'église, achevée tglisa sararnt
au début du bien des surprises.
XIlle siecle, —
est tout aussi o
impressionnant Cunault (p.206).
(p-200- Ce chef-d'euvre
roman en pierre
 CATHEDRALE SAINT-ETIENNE DE BOURGES de tuffeau, aux

allures de vaisseau,
abrite pas moins
de 223 chapiteaux
sculptés.

Si le style dominant de la cathédrale de Bourges
reléve du gothique, le portail sud provient de 'ancienne
cathédrale romane qui occupait les lieux avant
sareconstruction. Ses voussures et son tympan arborent
de magnifiques sculptures réalisées en 1160 (p. 262).
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Si la vallée de la Loire attire
les visiteurs du monde entier,
c’est d’abord parce qu’elle
déroule, de Nevers a Angers,
une ribambelle d’édifices
somptueux : Chambord,
Amboise, Chenonceau,

Blois, Villandry... Uniques
au monde, ces chateaux
Renaissance cotoient des
Jforteresses plus anciennes,
impressionnantes de
puissance comme a Angers,
Loches ou Sully-sur-Loire.
‘Mais les chateaux ne sont
pas les seuls a contribuer

a la splendeur de la région.
Rayonnant au Moyen Age
sur UEurope entiere, les
abbayes de Fontevraud et

de Saint-Benoit-sur-Loire
notamment renferment
aujourd’hui des trésors
d’architecture et des sculptures
romanes admirables.

Profitant de leur position

le long d’un fleuve longtemps
le plus fréquenté d’Europe,
les grandes cités ligériennes
ont conservé de magnifiques
quartiers médiévaux. Les villes
plus modestes et les villages
troglodytiques offrent aussi
de vraies surprises a ceux
qui prennent le temps de

8’y aventurer. Ce patrimoine
exceptionnel s’inscrit dans
un paysage qui contribue,
lui aussi, au bonheur

de ’humanité. Bourgueil,
Sancerre, Chinon, Vouvray...
Les coteaux le long de

la Loire fournissent des

vins remarquables grace

a la douceur du climat

qui régne dans la région.
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ICONES
RENAISSANCE

Région de villégiature favorite des rois, qui y installent leur cour, et
de la noblesse francaise aux XV* et XVI* siecles, le Val de Loire abrite une
concentration de chiteaux Renaissance unique au monde. Outre Chambord,
une multitude d’édifices voient le jour dans la région, construits dans un esprit
d’innovation et inspirés par le style italien. Certains sont devenus des icones.

AZAY-LE-RIDEAU
Semblant flotter sur
Ieau, aumilieu d'un
écrin de verdure, cet
ouvrage exceptionnel
al'élégante silhouette
de tuffeau symbolise
alui seulle raffinement
de la Renaissance
francaise (p. 154).
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CANAL D'ORLEANS
Déclassée en 1954, cette voie d'eau entre Orléans
et Montargis est désormais empruntée par des
bateaux touristiques au départ du village marinier
de Combleux (p.231).

CANAL LATERAL A LA LOIRE
Entre Nevers et Briare, ses berges sécurisées
accueillent par certains endroits le parcours
de La Loire a Vélo. Au départ de Briare, croisiéres
et location de bateaux sans permis vers Sancerre
ou Apremont-sur-Allier (p. 248)

AVANT LE DEPART 25

Letop
des ouvrages
dart

Pont-canal
de Briare (p. 248).
Achevée a la fin
du XIX® siécle, cette
ceuvre de métal
qui enjambe la
Loire avec élégance
concilie utilité et
esthétique.

Pont-canal
du Guétin (p. 289).
Grace 4 cet ouvrage
hors normes
toujours en service,
le canal latéral a
la Loire passe au-
dessus de I'Allier.

Pont suspendu
de Langeais
(p-132). Al'instar
de ses acolytes
franchissant
la frontiére
stratégique
de la Loire,
ce bel ouvrage
néogothique du
XIXe siécle a été
maintes fois détruit
et reconstruit au
gré des conflits.
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Itinéraire : 5 jours

Vendéme (p. 92)

Tout autour Restez en vl pourvisiter notamment
le musée de Venddme et I'abbatiale de la

de Tours

Trinité, ou partez pour une rando champétre
jusqu'a Thoré-la-Rochette (€ 10 km, 2 heures),
capitale troglodytique de IAOC céteaux-
du-vendémois, d'oti part le train touristique
de lavallée du Loir (p. 98) vers Tréo.

230 min de Tours 3 Vendéme (19 trains/jour)

Choisissez la cité tourangelle

comme camp de base pour rayonner
dans le Val de Loire... Ce qui vous
permettra, le soir venu, de profiter
des restaurants et des bars de la
vieille ville.

Azay-le-Rideau (p. 153)

Cette charmante cité ou il fait

bon déjeuner en terrasse abrite
jalousement son chateau, chef-
d'ceuvre absolu de la Renaissance,
qui semble flotter sur I'eau.

£ 30 min de Tours 2 Azay-le-Rideau

(7 trains/jour)

@ 38 km (4 heures 15) de Tours &
Azay-le-Rideau en passant par Villandry

Loches (p.157)
Au pied de I'un des donjons les
plus Imgressionnants G urope,
une vieille ville quasi intacte

qui vous transportera 1000 ans
enarritre, lorsque Loches était
une des places fortes les plus
prosperes du royaume de France.
- 45 min de Tours a Loches
w—r«;@ (17 trains/jour)

==~“4~4~
Sy g Amboise (p.121)
N, Outre la visite du chateau
%, royal et du manoir
2 de Léonard de Vinci,
Y ne passez pas & coté
£ des jardins du chateau
Chateau de Chenonceau (p. 128 ) % S:‘:;::;:g;:ﬂfg“s
Unique chateau-pont au monde, ) oo rists o Frar
le “chateau des Dames" est un must 3 s ari i folrment
du Val de Loire. Passer aufil de l'eau b Pl
sous ses arches enjambant le Cher est une (=) 2 20 min do Tours 3
expérience inoubliable (location de canoés Amboise (2 trains/jour)
230 minutes & pied de la gare). @ 25 ki (1 hours 30)

2 25 min de Tours & Chenonceaux (11 trains/jour)
@ 33 km (1 heure 45) de Tours 2 Chenonceaux
via Montlouis-sur-Loire

de Tours a Amboise en
suivant La Loire a Vélo
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CANAL DE BERRY
A pied, & vélo ou en bateau électrique (sur
ses trongons encore en eau), on longe avec
délectation les rives ombragées de ce bel
ouvrage qui assure la jonction entre la Loire
et le Cher menant vers Chenonceau (p. 278)

LE LONG DES
CANAUX

Pour relier la Loire au reste du pays et méme du monde durant
s heures de la navi 0 g e, des canaux
ont reusés e s, ils sont
ourd’hui
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Itinéraire : 5 jours )

La boucle
des capitales

et de disposer de tout le temps
nécessaire pour décou
merveilles architecturales, leur

Tours (p. 108) Orléans (p. 226)
Le vivant centre historique de Tours Jalonné de jolies maisons médiévales 3 pans
marie avec une belle harmonie les de bois colorées, le centre historique d'Orléans
styles gothique et Renaissance. Plus multiplie aussi les clins d'ceil Renaissance : le
résidentiel, le quartier de la cathédrale XV siécle est partout dans la capitale régionale.
Saint-Gatien pratique lui aussi avec 2 35min d'Orléans 2 Blois

bonheur le mélange des genres.
£ 1 heure 45 de Tours 3 Bourges

Bléis (p. 54)
Le bleu de [ardoise, e rouge des
(5 ) brigues, e blanc du tuftsacsg 1
Loire en contrebas offrent au Vieux
Blois des décors de carte postale.
Son chateau est incontournable.
(235 min de Blois a Tours

Angers (p.172)

Chateau des ducs d/Anjou,
cathédrale Saint-Maurice,
maisons médiévales a pans de

bois... sans oublier la collégiale Bourges (p.261) —— >
Saint-Martin, rare témoignage Un programme chargé vous attend avec
de Iarchitecture carolingienne les visites de l'incontournable cathédrale
en France : il y a beaucoup a Saint-Etienne, du palais Jacques-Caeur et
voir dans cette agréable cité. de 'hotel Renaissance Lallemant. A la nuit
1 heure d'Angers  Tours tombée, remontez le temps en arpentant

les ruelles médiévales du Vieux Bourges.
& 1 heure de Bourges a Orléans.
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DECOUVRIR
CHAMBORD

mmmm Imaginé par Francois I pour éblouir ses hotes, 'impressionnant chateau
de Chambord (p. 64), édifié a partir de 1519, fascine encore aujourd’hui

les visiteurs qui pénetrent entre ses murs, avec ses fabuleuses trouvailles
architecturales (comme son célebre escalier a double révolution) et ses décors
énigmatiques. Au-dela de la merveille Renaissance, Chambord, c’est aussi un
grand parc inscrit au réseau Natura 2000 : plus de 5 000 ha de foréts, de prairies
et de landes, dont 1 000 sont ouverts au public pour une échaj
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Le top des hétels
particuliers
Renaissance

Hétel d'Alluye
(Blois, p. 56). Volutes
et médaillons ornent ce
superbe hotel particulier
du XVI* siécle en brique.

Hatel Lallemant (Bourges,
p.263).Commencé a
lafin du X\ siécle, il est
I'un des premiers édifices
Renaissance en France.

Hétel Goilin
(Tours, p.109). Un bijou
Renaissance a la fagade
superbement sculptée.

Hétel Cabu (Orléans,
p-230). Ce splendide hotel
Renaissance fut édifié
au milieu du XVIe sigcle.

Hotel des Etats-
Généraux (Chinon, p. 145).
Cette élégante demeure
des X\* et XVI° siécles
abrite un musée d'Art et
d'Histoire.

AVANT LE DEPART 13

CHENONCEAU
Surnommé le “chateau des Dames” en référence aux

femmes I'ayant embelli au cours des siécles, Chenonceau
envodte ses visiteurs. Unique au monde grace sa galerie
iconique enjambant le Cher, ce chateau-pont combine avec
élégance les influences italiennes et frangaises (p. 128).

BLOIS
Entre une aile de style gothique flamboyant et une autre
typique du style classique, le chateau royal de Blois arbore
une fagade Francois I dont le superbe escalier hélicoidal
est un symbole des chefs-d'ceuvre imaginés par les génies
de la Renaissance (p. 56)

AMBOISE
Avec sa terrasse aménagée en parc
offrant un panorama d'exception
surla Loire, sa chapelle qui abriterait
Ia sépulture de Léonard de Vinci et
ses salles grandioses, cette résidence
royale multiplie les merveilles
architecturales (p. 120)
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Itinéraire : 4-5 jours

P Amb0|se Amboise (p. 121)
a Saumur

Aprés avoir visité le chateau royal
etlademeure de Léonard de Vinci,

z2u il de I'eau embarquez sur votre kayak. Cette premiére
étape tranquille slalome entre les fles
En kayak, empruntez I'une des plus de sable fin sur lesquelles vous pourrez

accoster, le temps d'une pause roborative.

belles portions de la Loire, avec pour
% 3 heures 30 d'Amboise 4 Rochecorbon

&tapes de charmants villages li
ou il fait bon reprendre des forces.

Rochecorbon (p. 116)
A9 km de Tours, ce village aux nombreux habitats
troglodytiques délivre un panorama exceptionnel
depuis la Loire. Vous étes au cceur du vignoble de
Vouvray, mais restez raisonnable, car la grosse étape
du parcours vous attend le lendemain.
& 7 heures de Rochecorbon  Langeais
Saumur (p.197)
Ne repartez pas sans
prendre le temps de
découvrir la “ville blanche”
et de rapporter quelques
souvenirs du Saumurols. ) | angeais (p. 133)
e Blottie autour de son impressionnante
forteresse royale, Langeais, C'est la promesse
d'une belle halte gourmande dans les bons
restaurants de son séduisant centre-ville.
5 heures de Langeais a Candes-Saint-Martin

Candes-Saint-Martin (p. 140)
Au départ de ce charmant
village 2 la confluence de la
Loire et de la Vienne, prévoyez
de vous dégourdir les jambes

en menant une petite excursion © Attention
al'immanquable abbaye En cas de vents contraires,

de Fontevraud (p. 210), située le passage sous les deux ponts
245minutes a pied. de Tours, entre Rochecorbon et

# 2 heures de Candes-Saint- Langsals, psut s'avérer plus long
Martin a Saumur que prévu. Dans ce cas, faites étape

aTours, quitte a faire les deux
derniers trongons du parcours
en une seule fois.
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Itinéraire : 4 jours S

Périple de
Bourges a Tours :
un petit condensé
d’histoire

En train ou & vélo sur le chemi
de halage du canal de Berry, puis

sur les berges du Cher et de la

Loire, cet itinéraire distrayant vous
emmene du Moyen Age au XIX¢ siécle
en passant par la Renaissance. Avec
une parenthése exotique au Zooparc
de Beauval.

Chateau de Chenonceau (p. 128)
Aprés la visite du chateau Renaissance
de Diane de Poitiers et Catherine de Médicis,  Vierzon (p. 277)

direction Tours ! Si vous étes a vélo, vous Apres avoir plongé dans I'histoire

pouvez passer par Amboise (p. 121) aprés industrielle de la région au musée de

avoir longé le Cher avant de finir par une Vierzon, direction le Zooparc de Beauval.

portion de La Loire & Vélo (@ 47 km/4 heures). @ 60.km (3 heures 30) de Vierzon a Beauval

@ 35km (1 heure 40) de Chenonceaux a Tours £ 40 min de Vierzon a Saint-Aignan-Noyers-

£ 30 min de Chenonceaux a Tours (8 trains/jour)  sur-Cher (5 trains/ jour), puis b navette du
\< Zooparc (10 min ; 7/jour).

“=:@) Bourges (p. 261)

/ Aprés avoir arpenté le vieux
centre de laville et visité

Tours (p.108) . Impressionnante cathédrale,

Pour compléter 1) gagnez Vierzon.

ce petit tour de &Y} @ 35km (2h) de Bourges a Vierzon

larégion, faites £ 20 min (16 TER/jour)

une pause dans la

capitale tourangelle

et profitez de son

centre animé.

Zooparc de Beauval (p. 88)
Pandas géants, diables de Tasmanie,

lions, tigres blancs... Puis, aprés les rois

de lajungle, direction le “chateau des
Dames”, Chenonceau

@ 32 km (L heure 35) de Beauval 3 Chenonceaux
{2 20 min de Saint-Aignan-Noyers-sur-Cher

2 Chenonceaux (9 trains/jour)
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LE DOMAINE -> Cerfs, sangliers,
renards, chats sauvages...le domaine
national de Chambord, plus grand
parc forestier clos d'Europe, abrite
une faune remarquable. Une dizaine
d'observatoires sont ouverts au
public. En automne, ne manquez pas
les sorties & 'écoute du brame du cerf.

LE PORT
Empruntez les ruelles pleines
de charme de Saint-Dyé-sur-Loire,
le port de Chambord. De ses quais,
oli débarquaient les matériaux
pour construire le chateau, la vue
surla Loire est magnifique.

LA“CABANE”
DE CHAMBORD
Construit au
XVIesiécle
pour loger le
maitre d'ceuvre
de Chambord,
Iélégant
chateau de
Villesavin (p. 65),
surnommé la
“cabane” de
Chambord,
estinspiré
des villas de
a Renaissance
italienne.

AVANT LE DEPART 11

Comment visiter
le domaine

A pied 23 km de sentiers
pédestres sont aménagés
pour arpenter le domaine
en tout sens.

Avélo Louez des
deux-roues ou une rosalie
pour emprunter les 12 km
de pistes cyclables du parc.

En voiture Des sorties
en 4x4 permettent de
pénétrer la réserve close.
Des voiturettes électriques
sont aussi & louer.

Sur I'eau Barques
et bateaux électriques
permettent de naviguer
sur le canal du Cosson.
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Le pays de Saint-Amand...
Saint-Amand-Montrond

et ses environs..
Ligniéres et ses environs..
Chateaumeillant et ses environs
Epineuil-le-Fleuriel....

En savoir plus
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Carnet pratique

Infos utiles .
Transports
En coulisses
Index ..
Comment utiliser ce guide
Nos auteurs ...
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Itinéraires : 2 jours
Week-ends

Voici quelques idées pour découvrir
Ia région le temps d'un week-end.

Trio de chateaux .

Au départ de Tours, faites I'aller-retour pour découvrir -
le splendide chateau Renaissance de Chenonceau,

enjambant le Cher, et son parc. Vous poufrez vous

y rendre en train ({2 25 min de Tours 4 Chenonceaux) ou

2 vélo (@ 4heures aller-retour par La Loire a Vélo ou 3 heures 20
aller-retour en longeant le Cher). Le lendemain, gagnez tot

le matin Blois en train (& 37min de Tours 2 Blois) puis

Chambord (G 25 min navetfe des chateaux ouligne 2

ou @ 20 km, 2 heures, de Blois a Chambord).

Virée en Sologne

Un week-end hors des sentiers battus pour faire le plein
dair forestier | A Bourges, montez avec votre vélo dans
le TER pour Lamotte-Beuvron (& 45 min). Sur place,
gagnez I'étang des Lévrys (@ 30 min) sans oublier de
goditer aux spécialités locales (hmm, la tarte Tatin...).
Programmez une balade nature guidée — pourquoi pas a
I'écoute du brame, en automne ? Le lendemain, avant de
regagner Orléans en TER (&3 30 min) ou a vélo (@ 2 heures),
faites étape 4 la Ferté Saint-Aubin pour visiter

son élégant chateau.

©
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Pour tout
savoir de

lamarine
de Loire

» Musée de la
Marine de Loire
(Chateauneut-
sur-Loire, p. 242).
Pour fairela
différence entre

une toue cabanée,
A OBSERVER LA FAUNE LIGERIENNE une gabarre, une
La Loire offre un refuge a de nombreux oiseaux : hérons, | goumeetune
martins-pécheurs (photo), pies-griéches, balbuzards- barque afond plat.
pécheurs... Pour les observer au plus prés et apercevoir

P ° » Musée des

également, si vous étes chanceux, des castors, suivez ¢

|es guides de Loiret Nature Environnement (p. 235) Deanc Marines et
du Pont-Canal

ou du CPIE Touraine  Candes-Saint-Martin (p. 141).

de Briare (p. 248).
Des maquettes
' € SERTICIPER A et des dioramas

. KOH-LANTA SUR LA LOIRE ecesoaLe
Uesotisre & parée de pagaiet e riEnmlisis
P Pag: P

Embarquez sur un canoé-kayak | |, wucse
aprés y avoir chargé tente et P
sacs de couchage dans des (Chouzb,p.140).
bidons étanches, et passez a Maguettes

i sur Fre des fles déseries g o
dela Loire. Vous trouverezdes | gpiers dépoque

canoes 2 louer et un plan des e
fles accostables au Guétin, amémoire de
prés de Nevers (p. 290), 2

Saint-Satur, prés de Sancerre
(p. 276), 3 Amboise (p. 125) et
4 Civray-de-Touraine (p. 130).

lamarine de Loire.
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ECOUTER LE

BRAME DU CERF
i Le must de tout

séjour solognot
automnal
surprendre le cri
lancé par le cerf
adestination des
femelles et de ses
rivaux en période
de rut, de mi-
septembre 2 fin
octobre. Les sorties
organisées sont
légion (voir p. 81).

Domaine du Maison des Maison Etang
Ciran (p.255).  Etangs (p.79). duCerf(p.81). de Malzoné
Apiculture, Indispensable Unmuséetres  (p.83).Un
cueillette des pour saisir instructif sur espace naturel
champignons, ~ comment a la perception sensible jalonné
promenades été fagonné de cet animal d'observatoires
pédagogiqueau le paysage royal atravers ol l'on peut
comprendre milieu des cerfs  solognot et les ages et sur
1a Sologne et des biches savoir quelles  sa cohabitation
dansunancien  espéces se avec les d'oiseaux.
domaine de cachent dans chasseurs Noubliez pas
chasse ouvert les étangs du territoire. vos jumelles !
au public. alentour.

Pour
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Combo péniche-vélo de Briare a Sancerre
Un aller-retour inoubliable au fil de la Loire !
Louez (le premier soir ou tét le matin)

une péniche & Briare (plusieurs prestataires
proposent des bateaux sur lesquels on

peut dormir et embarquer des vélos) et
empruntez le canal de la Loire en direction
du sud, jusqu'a Cosne-sur-Loire (& 7 heures).
Une fois votre bateau amarré, enfourchez
votre monture pour suivre La Loire &

Vélo jusqu'a Sancerre (@ 10 km, 1 heure).

Ca grimpe vers la fin, mais il y a du pain,
duvin et du crottin & larrivée ! Retour

le lendemnain par la méme voie : miracle,
ensens inverse, les paysages semblent
avoir changé !

Week-end floral en Nivernais
Partez de Nevers a vélo avec pour
objectif de rejoindre tranquillement
Apremont-sur-Allier (@ 2 heures)
Sur le chemin, arrétez-vous au
Bec dAller, le temps d'une mini-
rando pour observer les oiseaux
nicheurs ou migrateurs, ou pour faire
une balade en canoé sur la Loire.
Q) Le lendemain, faites une promenade
matinale en foulant le gazon du parc
floral d’Apremont-sur-Allier. Vous
pourrez ensuite par exemple faire un
crochet aux halles de Grossouvre,
40 minutes de vélo de I3, avant de
rentrer a Nevers en longeant I Allier.

]
e

Ci-dessous de gauche 2 droite : fagade des Loges

du chateau de Blois ; colline de Sancerre ; chateau de
Ia Ferté-Saint-Aubin ; chéteau de Chambord. Ci-dessus :
pavillon turc du parc foral dApremont-sur-Allier ;
guépier d'Europe, “star” de a Loire,
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1 VISITER UN Z0O
TROGLODYTIQUE
Clest I'expérience
inédite proposée
par le Bioparc de
Doué (p. 217), qui
vous emmene d'une
époustouflante voliére
sud-ameéricaine au
cratére des carnivores
en passant par le camp
des girafes, le tout
dans un labyrinthe
minéral féerique
installé dans une
ancienne carriére

de falun

» Trdo (p.101). estidéalpourune  servi de carridre et
Truffée de galeries déambulation de refuge-souterrain
souterraines, souterraine assortie  pour se protéger
cette ancienne de dégustation des brigands.
cité troglodytique de vins locaux. Indispensable pour

. accrochée a flanc Visite de caves comprendre l'envers

Letop dessites de coteau domine champignonniéres des ghateaux.

troglodytiques la vallée du Loir. et d'habitats S
Grotte pétrifianteet  troglodytiques. » Turquant (p. 207).
écomuséesurlavie —— Artistesetartisans
troglodytique. » Vallée dart se sont installés
—— des Goupilliéres dans les grottes
» Bourré (p.87). (p.154). réhabilitées de cet
Connu pour ses Cette ancienne attachant village

carriéres de tuffeau ferme troglodytique  du Saumurois.
blanc, le village d'Azay-le-Rideau a
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BOL D'AIR
EN SOLOGNE

Sur la rive gauche de la Loire, la Sologne déroule ses innombrables
étangs et ses vastes foréts giboyeuses a cheval sur trois départements :
le Loir-et-Cher, le Cher et le Loiret. Cet immense espace naturel invite & vivre
quantité d’expériences inédites en forét.

OBSERVER UNE PLANTE
CARNIVORE

Ici, les plantes pratiquent aussi la
chasse. Guettez les piéges tendus par
la drosera et 'utriculaire commune,
si vous faites le tour de I‘étang des
Lévrys (. 83) ou si vous traversez

la tourbiére de la Guette (p. 284).

SE BAIGNER DANS UN ETANG
Creusé en 1864 pour alimenter e canal de
Ia Sauldre, 3 la frontiére du Cher et du Loiret,
I'étang du Puits (p. 282) est e plus étendu
de Sologne : il est désormais dévolu aux
véliplanchistes et aux baigneurs.
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A LASSAUT DES
TROGLOS

mmmm Des siecles d’extraction du tuffeau et du falun ont laissé en Anjou et en
Touraine des milliers de kilometres de galeries souterraines et d’innombrables
habitations troglodytiques. Redécouvertes a la fin du siécle dernier, elles sont
exploitées aujourd’hui en champignonniéres, caves viticoles, villages d’artisanat
ou hétels, et offrent au visiteur des expériences propices a la déconnexion.

/~ DEGUSTER DU VIN DANS UNE CAVE
TROGLODYTIQUE

Rien de tel qu'une dégustation souterraine pour
se concentrer sur le godi, et rien que le godt !
Faites-en I'expérience & la cave des producteurs
de Vouvray (p. 117),  Thoré-la-Rochette pour
déguster un coteaux-du-vendémois (p. 96),

2 la cave de la Dive bouteille pour un verre

de bourgueil (p. 138), 3 vélo dans les caves
saumuroises de Bouvet-Ladubay (photo ;

p. 204) ou encore 4 la cave Monplaisir pour
tester un chinon (p. 145)...

- DORMIR DANS UNE CHAMBRE
TROGLODYTIQUE

Un séjour dans le Val de Loire est
I'occasion révée de tester une nuit en
troglo. Plusieurs hotels et chambres
d'hétes vous proposent de vous
endormir blotti dans les entrailles de
la terre. Vous y trouverez le confort
moderne dans un habitat intemporel.

 ADMIRER DES CEUVRES D'ART
DANS UN TROGLO

Monuments du Val de Loire sculptés
dans la roche du musée Pierre

et Lumiére (p. 206), sculptures
monumentales et sonores dans la cité
troglodytique Hélice terrestre (photo ;
p. 206), ensemble statuaire de la Cave
aux sculptures (p. 216)... Creuser et
tailler le tuffeau mest pas seulement
une nécessité, mais aussi un art !
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£ BOURGUEIL

Laissez-vous guider par les petites routes qui
serpentent dans ce paysage de coteaux en pente
douce surplombant la Loire. Au programme, visite
de chais modernes et dégustation dans des caves
troglodytiques (p. 137).

Le top des lieux
de dégustation
> Maisondes  sur leterroir et
Vins d’Anjou le pineau d'aunis,
et de Saumur cépage a l'origine
(p.183). du*vin gris” de
Uneexcellente  lavallée.
introduction
avantla > Cave des
' COTEAUX-DU-VENDOMOIS découverte [Prodeictents
Gagnez les hauteurs de Vendome entrottinette |  endirectdes deVotrnay
&lectrique tout-terrain ou en caleche tirée par vignerons. (p.117).
des chevaux percherons, pour un bol d'air frais - Découverte
ponctué de dégustations millésimées (p. 96). > Maison dumeilleur de
des Sancerre I'appellation
" (p.275). dans un dédale
f Dégustation de galeries
E i aprés une troglodytiques.

: description —
ludique et » Cave romane
pédagogique de Brinay
decevignoble  (p.279).Pour
dexception. comparer en
—————  toutetranquillté
> Cave les mérites des
coopérative productions
du Vendémois des vignobles
(p.97).Une de Quincy,
cave dynamique e Reuilly et de
pourtoutsavoir  Chéteaumeillant.
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AU CCEUR DES
VIGNOBLES

Non contents de produire des crus réputés, les vignobles du Val de
Loire sont des lieux de sorties au grand air revigorantes, révélant souvent au
détour d’un sentier des panoramas d’exception. A combiner avec une visite
chez les producteurs, dont beaucoup organisent des dégustations assorties
de promenades dans les vignes. Voir aussi le chapitre Vins et vignobles, p. 327.

SANCERRE
Surplombées par le village ayant donné son nom  I'appellation,
les collines de ce trés beau vignoble sont quadrillées de chemins de
terre propices aux petites randonnées. Avec un crottin de chavignol
dans le baluchon (p. 275).

CHINON
Les promenades au sein
de la plus grande appellation
de vins rouges du Val de Loire,
au vignoble entrecoupé de
bois, de champs et de beaux
villages, offrent I'avantage
de la diversité. Les caves
cultivant la mémoire
épicurienne de Rabelais
figurent aussi au programme
pour une dégustation (p. 145).







