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Fuerteventura




Dans ce chapitre

Puerto del Rosario

Betancuria

Caleta de Fuste 

Corralejo

El Cotillo

Lajares

Península de Jandía

Morro Jable

Cofete




Le top des restaurants

Æ Restaurante Avenida

Æ El Goloso de Cotillo

Æ La Jaira de Demian

Æ Restaurante La Vaca Azul

Æ Frasquita

Le top des plages

Æ Playa de Cofete

Æ Parque Natural de Corralejo

Æ Playa de la Barca

Æ Playa de la Mujer

Æ Playa del Matorral




Pourquoi y aller

À seulement 100 km de la côte africaine, Fuerteventura rappelle sa voisine Lanzarote, en plus colorée. Ses multiples touches de couleurs ressemblent à une mosaïque d’épices, tels le safran, le piment et la coriandre. Ici, nulle trace des pins enveloppés de brume ou des microclimats de montagne de la Grande Canarie. Balayée par les vents et dardée de soleil, l’île offre un spectacle saisissant. Le Mirador Astronómico de Sicasumbre réserve une vue panoramique sur ce paysage martien, alors ouvrez grands les yeux.

La plupart des visiteurs viennent davantage profiter du vent et des vagues qu’apprécier ses paysages désertiques à la beauté drue. Deuxième île de l’archipel par la taille (après Tenerife), Fuerteventura bénéficie d’un ensoleillement quasi permanent (3 000 heures par an) et possède les plus grandes plages, et aussi les plus belles, des Canaries. L’île a reçu le statut de réserve de biosphère de l’Unesco en 2009.




Quand partir

Æ La haute saison va de décembre à février. À cette période, les hébergements affichent complet longtemps à l’avance. Le temps, un peu plus frais et venteux, reste très agréable. 

Æ À la fin du printemps (avril et mai), la température est idéale, même si les plages sont parfois bondées à Pâques.

Æ Juillet et août voient affluer les vacanciers espagnols, ainsi que les familles qui voyagent avec des enfants. La température dépasse souvent les 30°C, toutefois, il fait rarement une chaleur écrasante. Le championnat du monde de planche à voile a lieu en juillet.

Æ L’automne est une période idéale pour les fêtes et festivals, avec notamment le Festival international des cerfs-volants de Corralejo et la Fiesta de la Virgen del Rosario, dans la capitale. La température moyenne en journée tourne autour de 20°C, tandis que les nuits se font progressivement plus fraîches.




À ne pas manquer
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1 Surf, planche à voile ou simple dîner au coucher du soleil, dans la ville côtière et décontractée d’El Cotillo (ici).

2 Le doux sable fin des dunes du Parque Natural de Corralejo (ici).

3 La plage sauvage de Playa de Cofete (ici), complètement préservée, au sud-ouest de Fuerteventura.

4 Un trajet en ferry pour une randonnée sur l’Isla de Lobos (ici), une île balayée par le vent.

5 Un coup de foudre pour Betancuria (ici), une ville nichée au cœur d’une vallée verdoyante.

6 Un panorama époustouflant sur le paysage incroyablement aride de Fuerteventura depuis le Mirador Astronómico de Sicasumbre (ici).

7 Une escapade jusqu’à la pointe sud de l’île et un festin de la mer au phare de la Punta de Jandía (ici).






Histoire

Fuerteventura a eu plusieurs noms au cours des siècles : d’abord appelée Planaria par les Romains (Plaines, en raison de son absence de relief), elle fut ensuite rebaptisée Fuerteventura (Grande Aventure) à l’époque des premiers conquérants européens. En 1405, avec à leur tête le noble normand Jean de Béthencourt, les conquérants trouvèrent l’île scindée en deux royaumes tribaux séparés par un muret long de 6 km. Le premier de ces royaumes guanches, Jandía, englobait la péninsule sud et remontait au nord jusqu’à La Pared. Le second, Maxorata, occupait tout le reste de l’île.

Béthencourt établit une base permanente et une chapelle dans la zone montagneuse qui prendra le nom de Betancuria, Santa María de Betancuria devenant la capitale de l’île. L’emplacement fut choisi pour ses ressources en eau, dont la présence demeure visible aujourd’hui encore : il s’agit en effet de l’une des régions les plus luxuriantes de cette île aride. En outre, le terrain montagneux offrait quelques défenses naturelles contre les raids des pirates.

Après s’être progressivement installés dans toute l’île, les Européens occupèrent El Cotillo, l’ancien siège du royaume guanche Maxorata, au XVIIe siècle. Les familles Arias et Saavedra prirent à cette époque le contrôle du señorío, le gouvernement insulaire qui représentait la Couronne espagnole. Au XVIIIe siècle, des officiers de la milice de l’île installèrent un pouvoir rival à La Oliva. Petit à petit, los coroneles (les colonels) imposèrent un pouvoir très dur à tous les niveaux, s’enrichissant aussi bien aux dépens des señores que des paysans surexploités. Vous en apprendrez davantage sur le règne des colonels en visitant leur extraordinaire ancienne résidence, la Casa de los Coroneles, à La Oliva.

La milice finit par être dispersée en 1834, et, en 1912, à l’instar d’autres îles de l’archipel, Fuerteventura obtint une certaine autonomie administrative avec la mise en place du cabildo (autorité locale insulaire).



FUERTEVENTURA POUR LES ENFANTS 

Les plages sont le principal attrait de l’île pour les familles. Beaucoup offrent un sable fin et des eaux peu profondes qui permettent aux petits de patauger gaiement. La Playa del Castillo (ici) et la Playa del Matorral (ici) sont toutes deux très agréables ; la Playa Chica, dans la capitale Puerto del Rosario, est également un bon choix. Pour une aventure aquatique artificielle, le gigantesque Acua Water Park (ici), à Corralejo, dispose d’un bowling, d’un golf miniature et d’un practice de golf, sans parler des bassins à vagues, des toboggans kamikazes et des manèges.

Quantité d’excursions en bateau proposées dans les stations balnéaires ciblent un public familial. À Caleta de Fuste, Oceanarium Explorer propose chaque jour un circuit d’observation des baleines et des dauphins (ici) ; à Corralejo, des bateaux réguliers partent pour l’Isla de Lobos (ici), dotée d’une jolie plage déserte à la Robinson Crusoé. On peut ensuite explorer cette île à la force des mollets. Autre possibilité : à La Lajita, le populaire Oasis Park (ici) abrite toutes sortes de mammifères, oiseaux et créatures marines et propose des spectacles et des balades à dos de dromadaire. L’entrée est onéreuse, mais les enfants sont toujours ravis.





8Depuis/vers Fuerteventura

AVION

L’aéroport de Fuerteventura (%902 40 47 04 ; www.aena.es ; El Matorral) est à 6 km au sud de Puerto del Rosario, à El Matorral. Binter Canarias (www.binternet.com) et CanaryFly (www.canaryfly.es) assurent des vols directs vers la Grande Canarie et Tenerife, d’où partent des correspondances pour les autres îles de l’archipel. Air Europa (www.aireuropa.com) dessert la Grande Canarie.

BATEAU

Fred Olsen . Les ferrys partent de Corralejo à Playa Blanca (27 €, 25 min, 7/jour), sur Lanzarote. On peut acheter les billets au port de Corralejo. Il y a également une liaison de Morro Jable à Las Palmas de Gran Canaria (49 €, 2 heures, 2/jour).

Naviera Armas (%928 30 06 00, à Corralejo et Morro Jable %902 45 65 00 ; www.navieraarmas.com). Des ferrys partent quotidiennement de Corralejo pour Playa Blanca (27,20 €, 35 min, 7/jour) sur Lanzarote. Au départ de Morro Jable, des ferrys lèvent l’ancre chaque jour à destination de Las Palmas de Gran Canaria (48,80 €, 3 heures) et de Santa Cruz de Tenerife (83,60 €, 6 heures 30). Au départ de Puerto del Rosario, des ferrys desservent Las Palmas de Gran Canaria (35,20 €, 6 heures) et Santa Cruz de Tenerife (62 €, 11 heures) à 11h du mardi au samedi.

Trasmediterránea (%902 45 46 45 à Puerto del Rosario ; www.trasmediterranea.es ; León y Castillo 58). Une liaison hebdomadaire le samedi à destination de Puerto del Rosario (33 €, 6 heures) au départ de Las Palmas de Gran Canaria. Des bateaux naviguent également entre Santa Cruz de Tenerife et Santa Cruz de la Palma (trajets indirects), mais les traversées sont longues. Mieux vaut opter pour l’avion.

8Comment circuler

La compagnie Tiadhe dessert 18 itinéraires couvrant les principales destinations de l’île. Une carte rechargeable Bono Transport (2 €) vous permettra d’économiser 5% sur le prix du billet à l’unité. Elle est intéressante si vous faites de nombreux trajets en bus.

Ici, la conduite est un plaisir ; le relief est majoritairement plat, les routes sont en excellent état et plusieurs itinéraires sont sublimes.
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