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Avertissement


Ce livre est une dark romance. Il explore la noirceur de l’âme humaine, pour montrer comment l’amour peut apporter de la lumière même dans les plus profondes ténèbres.
À ce titre, nous tenons à vous prévenir que certains passages du roman contiennent des scènes de violence – physique, psychologique et sexuelle – parfois susceptibles de heurter votre sensibilité.



Phase 3 : Apnée profonde
Comment te faire remonter à la surface, si le gouffre s’approfondit sous nos pieds ?



Prologue


Lieu et date flous.
Aaron
– Tu vas parler, connard ! m’aboie le gars pétri de rage en serrant mon col.
Je reste silencieux. Teigneux, il se tourne vers les keufs autour de nous.
– Laissez-moi seul avec lui juste cinq minutes, négocie-t-il. J’ai l’approbation du commissaire.
– Il est déjà pas mal amoché, vas-y mollo, mec, le met en garde l’un des poulets.
Je me suis pris des beignes à foison, et mon nez est pété. Cela dit, les bleus à la surface, je m’en fiche. Mon seuil de tolérance à la douleur physique est extensible, tout comme celui de Loup. Par contre, pour le reste…
Putain, le reste !
– Je gère, statue le visiteur.
Si seulement j’avais la certitude de « gérer », moi aussi… Malheureusement, j’en suis loin. Je ne sais plus quel jour on est, ni combien de temps ils vont me garder dans cette pièce. Et si je peux composer avec les branlées successives, autre chose me ronge. Rien ne s’est déroulé comme prévu. Ça a capoté, nom de Dieu ! Je croyais m’être mentalement préparé à cette éventualité, mais j’avais tort. Je ne m’y fais pas.
Je ne suis pas prêt à admettre l’évidence.
Le type me fracasse à nouveau le dos et la nuque contre le mur en éructant :
– Pourquoi, bordel ?
Sous la violence du choc, je me mets à tousser. Je me sens bizarre, je risque de m’écrouler au prochain coup, ou celui d’après. Puisque je compte bien la boucler pour l’instant. Le grand brun me secoue, comprime plus fort mon cou. Je manque d’air.
– Le Borgne, l’Ombre, tous ces bâtards, c’est pour eux que t’as fait ça ? hurle-t-il.
C’est la énième fois qu’on me pose cette question. Il resserre sa prise, je suffoque. J’ai l’impression que mes yeux essayent de sauter hors de leur orbite, mon nez pulse de douleur, mes oreilles bourdonnent, ma tête s’alourdit.
T’as peut-être trop encaissé, Aaron… Ta limite ne s’étire plus…
– On va le perdre ! Lâche-le ! ordonne quelqu’un.
On essaie de tirer le visiteur en arrière. Trop tard, un gouffre s’ouvre sous mes pieds, mes jambes s’affaiblissent. L’oxygène se raréfie. Je glisse vers une fin à laquelle j’ai continuellement pensé, dont Loup et moi avons souvent discuté.
Loup… Bon sang !
Je le revois encore me demander où iront les débris d’âme qu’il nous reste le jour où tout cela s’arrêtera enfin. En enfer ? On a déjà côtoyé le purgatoire sur Terre. Il ne croyait plus aux miracles, moi je m’y cramponnais encore. Sans doute la conséquence de mon éducation et des croyances qui ont bercé mon enfance et mon adolescence. Mais cette fois, j’ai envie de lâcher prise. Le puits noir m’aspire, je ne lutte plus. J’essaie juste de prononcer quelques mots avant de ne plus pouvoir le faire :
– Mon té… Regardez sur mon té…
… léphone…
– Qu’est-ce qu’il a dit ?
Les vidéos sur mon smartphone…
Impossible de répéter. Mes paupières se ferment. La Confrérie gagne toujours. Comme le Jardin avant elle. L’histoire se rejoue inlassablement, peu importe l’endroit. Les puissants ne tombent pas, ils parviennent toujours à filer après s’être débarrassés des épaves humaines qui ne leur servent plus.
Tu avais raison, Loup. Je suis l’une de ces putains d’épaves.
Aaron, alias Byrne Hamilton. Martyr sacrifié pour la cause. Pas le seul, malheureusement.
Quelle ironie merdique que cela se termine ainsi pour nous…




Chapitre 48
Paris, 15e arrondissement.
Actuellement.
Marjorie
J’ignore comment je monte jusqu’à mon appart’. J’ai été reconduite devant chez moi, pas au point de rendez-vous convenu avec la Confrérie – après tout, nous n’y étions pas. L’endroit était différent : c’était une sorte de… manoir cossu. On ne m’a pas bandé les yeux sur le retour : l’Ombre ne semblait pas craindre que je sache où il m’avait séquestrée. Son majordome angoissant a suffi à maintenir une atmosphère anxiogène durant le trajet. J’ai tout subi dans un état second, l’esprit gardé en otage par Morgan.
Ou Simon. Un inconnu dans une enveloppe corporelle que je croyais connaître. Nu, balafré, indéchiffrable.
L’employé aux allures lugubres m’a laissée devant mon immeuble sans un mot. Il a déverrouillé et je suis sortie choquée de la voiture, qui s’est aussitôt éloignée dans la nuit.
Je n’ai plus aucun doute sur le fait que je ne suis à l’abri nulle part. Et avec personne.
Même pas avec lui. Surtout pas avec lui. Tu ne sais même pas qui il est véritablement.
Ce soir, mon corps n’a pas été violé. Pourtant, je me sens souillée. Bête, et démunie. Mes mains tremblent trop pour réussir à insérer ma clef dans la serrure. Mon esprit en bug peine à trouver un élément auquel se raccrocher. Suis-je en train de devenir folle ? Je ne trouve plus de sens à rien.
Je m’appelle Simon. C’est celui que je suis quand les rideaux tombent. C’est celui que je ne peux pas fuir.
Cécilia m’a eue comme une conne. Je me suis jetée dans un piège pervers dont je ne distingue plus les frontières, j’ai couché avec un homme-caméléon. J’ai commencé à m’attacher à un être qui n’existe pas. Je…
Je suis folle ! Et la fille la plus stupide de l’univers !
Pourtant, ce côté versatile chez Morgan – non, Simon ! –, je l’ai entr’aperçu quand il a rencontré mes parents… Il a été un autre, presque sur commande. Cela aurait dû m’alerter. S’est-il éclaté de me mystifier ainsi ? Ma poitrine va imploser. Mon cerveau finira en cendres. À bout de forces, j’appuie mon front contre ma porte. Celle-ci cède sous cette petite pression. Elle n’était pas fermée ? Une peur nauséeuse que je connais trop bien maintenant m’envahit alors que je pénètre chez moi. J’entends des bribes de conversation en provenance de ma chambre entrouverte. Je frissonne. Je voudrais composer un numéro d’urgence, mais j’ignore où est mon portable…
J’avance un peu plus et découvre Jimmy de dos, en ligne avec quelqu’un.
– Je… Je vais m’activer. Damn it ! Ce n’était pas nécessaire de faire ça, j’ai compris la leçon… Ton argent dans deux jours, promis juré, je…
Il se retourne, m’aperçoit et semble redoubler de panique.
– Deux jours, OK ? répète-t-il avant de raccrocher précipitamment pour m’enlacer.
Ma réaction est viscérale, impulsive : je le repousse. Mon coloc’ manque de tomber, m’observe, peiné, et fourrage dans sa tignasse rousse.
– Ne me déteste pas, s’il te plaît, je vais tout t’expliquer, me dit-il.
– Pourquoi te détesterais-je, Jimmy ?
Pour avoir fait entrer Morg… un sombre prédateur sans identité chez nous ?
Non, c’est moi que je déteste. Je me dégoûte. Et j’ai tellement mal, comment se fait-il que je tienne encore sur mes jambes ?
Jimmy semble au bord du malaise. Vient-il d’apprendre lui aussi que notre squatteur nous a menti ? Non, il parlait d’argent ? Je le dévisage. Ça pue ici, ou est-ce une illusion ? Est-ce que je me sens sale et perturbée au point d’en avoir une hallucination olfactive ? Une odeur pestilentielle me paraît régner dans ma chambre, là où j’ai couché avec l’escroc émotionnel qui m’a fait palpiter jusqu’au point de non-retour.
– Je ne supporte pas de te voir comme ça, se plaint mon rouquin, un sanglot dans la voix.
Je bats des cils, confuse. Que lui arrive-t-il ? Que sait-il au juste ? Il amorce un geste vers moi, je l’évite à nouveau.
– C’est ma faute, affirme-t-il.
Il ne faut pas qu’il me touche, c’est la seule chose sur laquelle mon cerveau esquinté parvient à se focaliser. Trop de mains m’ont souillée, trop de gens ont abusé de ma connerie.
– Explique-toi, lui demandé-je, de plus en plus incommodée par l’odeur morbide. De quoi t’es fautif, Jimmy ? D’avoir invité Morgan ?
Ce prénom suffit à comprimer mon cœur. Il est faux, comme tout le reste l’a été avec lui…
Mon coloc’ écarquille les yeux, manifestement troublé. Cela me paume encore plus.
– Morgan ? Non, au contraire… Il a essayé de m’aider… Mais ils ont riposté et je… bafouille l’Irlandais.
– Co… Comment ça ? T’aider, pourquoi ? De quoi tu me parles ?
Jimmy se décale et me montre ma chambre, que sa stature me cachait. J’ignore pourquoi il s’imagine que la pièce me livrera des réponses. Cet endroit me rappelle juste l’insupportable. C’était le cocon de l’étudiante trop aventurière et trop crédule que j’étais ; et le lieu d’ébats de la nénette idiote qui a craqué dans les bras lacérés d’un beau gosse détraqué. Ma chambre me renvoie à ma stupidité et je…
– Merde ! C’est quoi, ça ? m’écrié-je dans un sursaut en découvrant mon lit.
Les draps immaculés, parfaitement tirés qui le recouvrent ne m’appartiennent pas. Les taies d’oreiller assorties sont… OH MON DIEU ! Je regarde à nouveau Jimmy, commençant à saisir pourquoi il est catastrophé. Je m’approche, me penche pour mieux observer ce que j’ai sous les yeux. Du sang séché ? Il forme un dessin immonde qui s’étend sur le tissu. Je reconnais immédiatement le motif désormais gravé dans ma chair.
L’Ouroboros… Mon Dieu, ça continue !
Les doigts crispés autour du drap, je commence à grelotter, Jimmy me répète inlassablement combien il est désolé. Mon regard horrifié détecte le bout d’une carte placée sous un des deux oreillers. Je me penche, la tire. Un seul mot est écrit dessus. Ou plutôt un prénom. Celui de mon abîme.
Simon.
Je croyais avoir touché le fond de la perversion, mais je chute dans un gouffre abyssal. Je n’arrive plus à écouter Jimmy, mon souffle se coupe. Je crois qu’il me parle d’antalgiques, de problèmes de douleur qui se sont mués en addiction aux opiacés achetés avec de fausses ordonnances. De substituts chopés au black, de dette, de dealers prêts à tout pour récupérer leur dû.
Enfin, je crois. Je n’en suis pas sûre.
Je cède à l’angoisse en avançant vers mon bureau, où un amas indéfinissable est recouvert par une serviette étalée. C’est de là que vient la puanteur.
– Non ! Ne regarde pas ça, je l’ai caché exprès, me supplie mon ami. Tu…
Trop tard, je retire la serviette et l’horreur prend une autre dimension. Mon chat, Mushu, est étendu là, fendu en deux, les organes extirpés sur ma table. L’hystérie s’abat sur moi.
– Noooooooon ! Mon Dieu, non !
Comment ? Pourquoi ? Putain, il est…
Je m’écorche la voix, je me débats, pleure. Plus Jimmy essaie de me faire taire, plus je m’agite. Ses bras sur moi aggravent ma sensation d’asphyxie. Au bord de la nausée, je le frappe. Il ne me lâche pas.
– Mushu ! Noooooon ! Le monstre, je vais le démonter, je vais le… Aaargh !
– Jo, s’il te plaît, calme-toi. Laisse-moi m’occuper de ça, et surtout, n’appelle pas la police. Il vaut mieux ne pas contrarier les gens assez tarés pour faire ça. Je vais les payer.
– Tu comprends que dalle ! m’emporté-je en repoussant mon coloc’ de toutes mes forces. C’est ton pote et ses amis qui sont complètement siphonnés !
– Quoi ?
– Laisse tomber ! Je ne resterai pas une seconde de plus ici !
– Jo, que fais-tu ? De quoi tu me parles ? Je dois de l’argent à des gars pas nets, c’est à cause de ça que…
– Non ! Non, putain, ça n’a rien à voir ! Réveille-toi, bordel !
Dans la frénésie, je décide de fuir, c’est impératif. Je ramasse vite fait quelques affaires. Il faut que je m’éloigne, il faut que tout ça cesse ! Sinon, je vais débloquer, terminer en hôpital psychiatrique.
– Où tu vas ? Attends, ma belle !
Sur le pas de la porte, je m’arrête, terrifiée. Je me retourne. Jimmy est aussi perdu que moi. Je n’ai pas bien compris ce qu’il m’a dit, mais il semble y avoir un quiproquo… Non ? Peut-être… Chacun de nous a l’air de mal assimiler les secrets de l’autre. Manifestement, il n’a rien vu venir pour moi, et je ne lui en veux même pas. Moi non plus, je n’ai pas deviné qu’il avait des problèmes.
Mes neurones pataugent dans une fumée compacte, incapables d’emboîter les pièces du puzzle ou de se défaire de l’horreur qui m’a frappée. Mon chat, bordel, mon chat a été éventré ! La douleur m’étrangle, trop de choses s’entrechoquent dans mon crâne. Pour couronner le tout, le désarroi de Jimmy me fragilise davantage, je ne parviens plus à réfléchir. Rester ici me rendrait définitivement folle, et la perspective d’affronter l’extérieur me cloue sur place. Je me résous à demander à l’Irlandais :
– Euh… Tu veux bien m’accompagner à la gare ?
– À la gare ?
– Je crois que… je vais aller chez mes parents et je… toute seule dehors… je n’y arriverai pas… On parlera, mais là, je dois partir. Ne plus voir Mushu dans cet état, ne plus respirer l’odeur de son massacre. J’en peux plus, Jimmy. Tu comprends ? Je suis à bout de forces.
– OK. Tout ce que tu voudras, Jo.
*
*     *
C’est en silence que nous nous rendons à la gare. Beaucoup trop de choses galopent dans ma tête, à commencer par les entrailles ensanglantées de Mushu. La pestilence qui régnait dans ma chambre me colle aux narines. Les miaulements d’effroi de mon chat, ses cris de détresse se réinventent en moi, percent mes tympans. Mon Dieu, c’est moi qui ai mis mon animal chéri en danger ! Un petit être vivant, innocent, dont j’avais la responsabilité. Il n’est plus qu’un amas de poils, de sang coagulé et de viscères. Mon estomac se révulse, je me plie en deux sur le trottoir pour vomir mes tripes.
Il est mort. Mort dans d’atroces souffrances.
Je suis prise de sanglots. Jimmy me frôle, je bondis, comme brûlée par son contact. Ressentant plus fort mon autre brûlure, la vraie, celle-là, sur ma hanche. Je repousse violemment mon ami, m’agite telle une possédée. Une fêlée perdue en enfer. J’ai peur, lui aussi visiblement.
Un bout de néant plus tard, nous reprenons notre marche. Mon esprit en black-out se remet à divaguer. Je tente de me remémorer les mots prononcés tout à l’heure par mon coloc’ devant le cadavre de Mushu. Il a parlé d’argent ? D’addictions ? De représailles ? Donc il a des problèmes de drogue ? J’en sais rien. Mais plus rien ne me surprendrait après tout ce que j’ai traversé…
J’avance, un pas après l’autre, en mode automatique. Je refuse de prendre un taxi pour aller plus vite. Mon « non » tétanisé déroute Jimmy. Je le laisse culpabiliser, ruminer ses erreurs. Pour ma part, c’est la honte qui prédomine. J’ai honte de ma bêtise, de ma crédulité. À cause d’elles, je suis devenue une victime.
Une victime, putain !
Je suis mortifiée d’avoir accepté l’inacceptable, d’y avoir cru, d’avoir choisi mon propre tortionnaire et d’avoir… aimé l’espace d’un instant les moments faux qu’il a partagés avec moi.
Cela me ronge encore quand je racle mes derniers sous pour me payer un billet de train pour Strasbourg. Je dis au revoir à mon ami déconfit, m’assieds dans mon wagon. Je suis trop fracassée pour soutenir mon pote ou même avoir une discussion importante avec lui. Et il ne peut rien pour moi non plus.
Je suis anéantie, Jimmy. Si tu savais… Et je me sens si coupable, si ignoble…
Je me suis pris une claque monumentale que j’aurais dû anticiper, et même éviter, avec un minimum de jugeote. Des vestiges de mes cours de psycho viennent enfoncer le clou dans mes plaies. Du « masochisme bénin », voilà les mots qui définissent mon comportement. Le prof avait expliqué que certaines personnes éprouvent du plaisir à se mettre en danger. Elles cherchent des sensations intenses, périlleuses. C’est jouissif pour elles, car elles savourent tout en sachant qu’elles s’en sortiront après le shoot. Elles peuvent s’arrêter, et recommencer quand elles le veulent.
C’était moi, lorsque je testais des attractions flippantes pour l’éclate et la thune.
À la Confrérie, tu as dérivé. Et désormais, tu n’as plus aucun contrôle sur ce que tu subis.
Quels choix à la con ! J’ai joué à l’ado immature. Je croyais avoir tout compris et pouvoir tout maîtriser, excitée de goûter aux grands frissons pour pimenter ma vie de jeune adulte. Et je me suis plantée. Magistralement plantée, car les jeux que j’ai découverts n’étaient pas pour moi. Non, j’étais le jouet. Un jouet que mon immersion dans les profondeurs de la Confrérie a cassé.
Tu ne peux t’en prendre qu’à toi-même. Bravo !




Chapitre 49
Présent. Un long brouillard après la séquestration de Marjorie.
Simon / Morgan
Je bloque sur une bribe de souvenir, tel un vieux film qui bugue sur un passage bien précis. Je n’arrête pas de le revivre, de les revoir, ils envahissent mon cerveau.
Les doigts de la femme enveloppent les miens sur les touches du piano. La nausée remonte dans mes boyaux, car ces mêmes doigts me font des tas d’autres trucs que je n’aime pas…
– Délicatement… Je vais te montrer…
Je ne veux pas qu’ils me montrent encore. Ni lui, ni elle. Pourtant, je ferme ma bouche, j’essaie de me concentrer sur la partition. Je serre les dents quand sa main part se balader à un endroit qui n’a rien à voir avec le solfège.
– Tu vois… tu les caresses, comme ça. Traite ton instrument avec finesse… Vis chaque vibration.
J’essaie, putain ! Mais il y a sa voix, leurs yeux, ces paluches dégueulasses… Le souvenir de mon slip taché de sang torture mon cerveau, il me rappelle ce que j’ai subi. Comment ils m’ont péné…
Non ! Ne pas penser à ça ! Ne pas penser à ça ! Ne pas penser à ça ! Fait chier !
Malgré moi, je fais un canard. J’enfonce la pédale forte, les sons résonnent trop durement. Les touches renvoient une mélodie brusque. L’homme secoue la tête et lâche :
– Allons, mon grand. Suis les conseils, prends ton temps.
Mon temps ? Je jette un regard anxieux vers la vieille horloge, elle n’avance jamais assez vite.
– Simon, concentre-toi sur la leçon ! me gronde la femme. Ici, c’est pédale douce, tu le sais bien, moya dorogaya1.
– Oui, madame.
– Qu’il est mignon… Détends-toi, tout glisse mieux quand on est relax. Comme on te l’a montré…
Ne pas penser à ça ! Ne pas penser à ça !
– Recommence et après tu auras une jolie récompense.
Oh non ! La « récompense » aussi me file la gerbe. Je m’efforce d’obéir, parce que leur « recadrage » ne vaut pas mieux. Mes cheveux un peu trop longs me tombent sur les yeux, comme un rideau entre tout ce qui n’est pas la musique et moi. Je tente de ne m’imprégner que de la mélodie, d’ignorer que la femme ne se contente plus de s’asseoir trop près de moi sur le banc.
Je déteste les « pauses », quand ils me font asseoir entre eux deux et mettent des dessins animés. Les images ne sont pas comme celles des mangas que je regardais à la maison. D’ailleurs, je ne regarde plus de programmes pour petits à la maison. Ça fait trop mal, dans ma tête ils se mélangent à ce que je vois ici. Ces… trucs que font les personnages, des choses qui me restent dans la caboche après, lorsque je reviens m’installer au piano.
Pourquoi, dans leurs mangas, la fille gémit toujours comme si elle souffrait ? Elle ne peut jamais s’échapper, ils aiment ça. Et ils ont tout le temps envie de refaire sur moi ce qu’elle subit à l’écran. Ils retirent leurs vêtements, me forcent à enlever les miens et…
Argh, STOP ! Si tu n’y penses plus, tu peux l’effacer. Tout va s’arrêter un jour.
Non ! Ça ne s’arrêtera jamais. C’est de pire en pire.
– Moderato, mon chéri… Comme ça… dit la femme.
Sous prétexte de me rapprocher davantage de l’instrument tout en m’assistant, elle écarte ses cuisses, les met de part et d’autre de mon corps. Elle se cale contre mon dos, je suis trop crispé pour être… comment elle dit, déjà ? Fluide. Sa jupe retroussée, ses seins, la chaleur contre mes fesses, j’essaie de les oublier, mais j’y arrive pas, purée ! Les canards s’enchaînent. Oh non, il va s’énerver !
Non, tu es fort, Simon. Ils disent tous que tu es un virtuose, tu peux le faire !
Je me reconcentre. L’homme sourit. Je n’aime pas son sourire. Je n’aime pas sa manière d’appuyer sur l’avant de son pantalon en me regardant jouer.
Mozart, ne pense qu’à Mozart. Tu as un don, on te le rabâche depuis toujours. Tu maîtrises ce morceau-là, pas vrai ? Tu l’as joué des tas de fois seul dans ta chambre.
Je fixe la partition. Beurk, la femme trempe l’arrière de mon pantalon en se frottant contre moi. Et cette odeur…
Les notes, Simon, suis les notes !
Mes doigts s’animent seuls pour chasser l’écœurement. Je ne veux pas penser. Je dois exprimer quelque chose, commander le tempo, dompter les cordes. Ça, je connais, je gère. La mélodie m’obéit, gémit pour moi. Elle hurle, elle râle, elle rugit, miaule, s’essouffle, mais elle ne se tait pas. Elle suinte de moi.
– Parfait, mon garçon, grommelle le gros porc.
– Oh oui, j’adore cette passion en toi, moya dorogaya, complète sa cochonne. Tu deviendras un grand pianiste.
Leurs voix me répugnent, je me sers de la musique pour les recouvrir, m’assourdir. J’évite de regarder l’homme assis dans son fauteuil. Sur mes cuisses raides, sa femme reproduit les gestes que j’effectue sur les touches. Plus elle s’aventure sur mon corps, plus je joue comme un possédé. Fini les fausses notes, juste la maîtrise d’un élément dont je peux faire ce que je décide. Et la rage dans mon bide.
– Da2, Simon ! Parfait ! Si tu savais comme tu es magnifique, angélique quand tu…
Tout s’embrouille, s’entrechoque, se rejoue indéfiniment.
STOP ! On freine ! Pourquoi cette scène – parmi tant d’autres, toutes aussi atroces – revient inlassablement me hanter aujourd’hui ? Je dois la verrouiller ! J’étais mieux en Morgan Sinclair. Je voulais annihiler ce Simon. Effacer la musique aussi. J’avais presque réussi.
« Un grand pianiste », mon cul !
J’ai dévié de cette trajectoire, je ne suis plus là-bas, coincé dans la peau du petit Simon de Castel. Mais je ne suis plus nulle part. Autour de moi, des usagers vaquent à leur train-train. Des rames se vident, s’emplissent, des pieds par dizaines foulent les quais. Les miens avancent sans but ni destination. Le brouhaha assourdissant de la gare n’estompe pas la cadence de mes pensées. Marjorie est la tache d’encre et de sang indélébile sur ma nouvelle partition. Elle s’étend, couvre les notes agencées. Ses soupirs dans mes bras, son rire dans ma bagnole jaillissent. Et sa stupeur face à mon corps nu dans la pièce vitrée me lacère. Je la revois osciller entre la sidération et le doute en murmurant.
Tu es… Non. Je ne comprends pas…
Plus rien à comprendre. Il m’a fallu faire un choix encore une fois. Renoncer à elle au passage.
Je marche dans la gare bondée. Je ressens tout en même temps, la somme des douleurs, la transe avec elle, mes promesses. Les cloisons ne tiennent plus… Quand mes yeux exténués s’échouent sur un Steinway & Sons dans un coin aménagé, je pense à une illusion d’optique. Une image mentale tout droit sortie du chaos de ma tête.
Que foutrait un piano ici ?
Pourtant je m’approche de ce mirage. Je ne regarde plus que lui. On me bouscule, on s’irrite, on s’excuse, on me contourne. Je me fige devant l’instrument irréel. Les mots tourbillonnent dans mon crâne saturé.
Morgan, c’est juste le mec que j’ai essayé d’être… Il n’y a plus de place pour toi dans mes ténèbres…
Tais-toi, putain ! Tu me fais peur, arrête !
Je veux cesser d’être en boucle sur ça aussi. Si seulement je le pouvais…
J’avance, capuche sur la tête. J’ai l’impression de toucher le piano. Il est vraiment là ?
Comme mes souvenirs récents qui refusent de me quitter. Marjorie captive. Marjorie désabusée qui matait Simon tel un étranger. Elle me matait, moi, cet étranger-là puant sous des décombres de secrets. Et je me suis senti comme avant. J’étais juste lui, celui qui m’écœure le plus.
Le petit Simon, schlinguant la déchéance !
Le pendentif métallique autour de mon cou pèse une tonne, à cause du poids abstrait de la putain de chevalière qui pend au bout. Sa chevalière. Combien de fois ce porc s’est-il branlé, m’a-t-il tripoté avec cette saloperie enfoncée sur son majeur ? Combien de fois ai-je pleuré intérieurement en sentant cette bague froide sur ma peau ? Dans une fumée dense, les images déferlent. Simon, Loup et Morgan fusionnent, puis se désunissent. Je me surprends à effleurer le piano. J’atteins les touches. J’aurais aimé avoir oublié cette sensation, mais elle existe toujours, tapie dans mon thorax. J’ai envie de lui et je le hais, cet instrument. Je veux le toucher et lui faire mal. Ou me flanquer plus de souffrance avec. Je me mets face au clavier, debout, penché, dans une position inconfortable. Mais ainsi, je n’aurai pas l’impression de sentir ses cuisses éternellement écartées sur le banc derrière moi. Ni qu’il est en train de profiter du spectacle. Debout, je peux avoir l’illusion d’être assez fort aujourd’hui pour me défendre. Mes doigts involontairement en position, par habitude, trouvent leur place. Dans cette foule d’anonymes, cette gare quelconque, j’ai le sentiment absurde de retrouver un vieux jouet. La frontière entre le plaisir qu’il me procurait à une époque et la douleur qu’il a engendrée se brouille. Impossible d’éprouver l’un sans l’autre. Je me raccroche aux deux cent vingts cordes contenues dans les entrailles de ce mastodonte si familier.
Les premières notes me viennent naturellement. Sans effort. Sans y réfléchir. Mes doigts s’enfoncent dans les touches, telles les dizaines de lames de rasoir qui se sont enfoncées dans ma peau et ma chair au fil des partitions. Mes paupières se ferment. Enraciné dans ce lieu public, je rejoue pour la première fois depuis une éternité. Peut-être pour chasser Marjorie, les réminiscences de Morgan. Ce gars chimérique, un putain d’avatar ! Ou peut-être pour me torturer, pour ressentir la violence des haut-le-cœur qui me saisissaient lors de chacune des leçons. Je rejoue du piano et putain, tout est intact ! J’en banderais presque, telle une saleté de maso !
– Mon Dieu ! C’est du Metallica ? entends-je s’émerveiller une voix féminine.
Un chut retentit, puis quelqu’un d’autre semble murmurer :
– Sublime. Il est doué.
Taisez-vous, bordel !
Je ne veux plus rien entendre. La souffrance est un truc intime, elle s’ancre mieux ainsi. Progressivement, je me coupe du monde. La mélodie de Nothing Else Matters s’infiltre en moi, ruisselle de mes phalanges. Je la restitue plus écorchée, autant que je le suis. Mes doigts s’animent sur le clavier, une boule lourde, douloureuse bat dans ma poitrine. Métronome de mes ruines, mon cœur suit le rythme. Adagio. Pause. Pulsations. Jusqu’à la fin. Ensuite, tout s’arrête. Je suis en apnée, dans le flou, j’ai mal, trop mal.
Je m’éloigne sous les applaudissements insupportables. Je me fonds dans la masse, fuis les lumières. Dehors, le froid m’accueille à bras ouverts, je me noie dans mon propre brouillard qui s’épaissit.
Morgan ? Simon ? Loup ?
Tellement de tentatives d’évasion pour ne plus être moi. En fin de compte, j’erre comme une ombre jusqu’à l’appartement que je fuyais. Là où je ne peux pas me mentir. Là où je n’ai pas d’autre choix que d’assumer mon identité réelle.




1. моя дорогая : « mon chéri », en russe.
2. Да : oui, en russe.

Chapitre 50
Paris, appartement de Morgan.
Simon / Morgan
Mes débris de vie tourbillonnent toujours dans mon crâne. Me ballottant d’un souvenir immonde lointain à un autre, bien trouble, datant d’il y a sept ans.
– Il est transi de froid. Augmente le chauffage, entends-je à travers mes brumes.
– Bien, monsieur.
Mes dents claquent, mes extrémités sont engourdies. Malgré tout, les feuilles de partition fourrées dans ma poche arrière réussissent à me faire sentir leur présence. Mon portable n’arrêtait pas de sonner, je l’ai balancé à la flotte. La famille, le conservatoire, ils se sont tous excités à me harceler de messages hier soir.
Simon, le concert commence dans quinze minutes, tu es en retard.
Simon, où es-tu ? C’est le trac ? Je viens te chercher ?
Chéri, je ne comprends pas. On s’inquiète.

Je ne me suis pas pointé au rendez-vous. J’ai erré. À l’aube, j’ai craqué et pris ma décision.
Hagard, je fixe le dossier du siège du chauffeur de la voiture. Je ne sais pas ce qui a disjoncté tout d’un coup, de maudites années après. Ma lâcheté a soudain disparu ? C’est l’annonce du décès qui m’a fait vriller ? L’hommage vibrant que j’étais supposé rendre, campé devant un foutu piano ? La mort, c’est censé être la fin… Je devrais crever aussi.
Je détaille mes doigts écorchés par mes escalades sauvages nocturnes à répétition. Je me suis parfois rétamé en grimpant, mais le vide ne m’effraie pas, ni le vertige. Là-haut, tout paraît si futile… Là-haut, je sais que je pourrai rompre le fil quand je le déciderai. Rien qu’un pas ou deux, une touche blanche, une touche noire et le néant m’engloutirait.
Le saut de l’ange. Le tombé de rideau. Je recommencerai jusqu’à ce que j’atteigne ce but…
La route. Le silence. Non, le vacarme de mes pensées. Qu’est-ce que je fous ici au lieu d’être au fond de l’eau ? Le gars d’à côté me mate, je crois. Je suis vanné, désorienté aussi. Les portières sont verrouillées, car j’ai tenté de m’enfuir pour réessayer de sauter dans le fleuve. À présent je suis amorphe.
Ils m’emmènent où ? Il me veut quoi, ce con qui me dévisage ? Peu importe, la fin est actée, ça ne tient plus qu’à moi.
Je froisse un pan du Redskins roulé en boule sur mes genoux sans l’enfiler. Je ne sens plus le froid, même si mon corps anesthésié continue de grelotter. Les deux hommes qui m’ont récupéré ont ramassé le blouson quand ils m’ont forcé à descendre de la balustrade. Je ne voulais pas sauter avec, je l’avais retiré et balancé sur la route. Je le touche maintenant sans pouvoir rien ressentir.
Je ne ressens plus rien, nom d’un chien !
Mes yeux restent obstinément ouverts sans se fixer sur quoi que ce soit. J’ai un de ces coups de barre… Comme si la mort me bouffait déjà en attendant que je me l’offre. Mes paupières se ferment. Mon subconscient me joue du Chopin, mêlé aux notes que j’étais supposé sublimer aujourd’hui.
Désordre dans ma tête, trajet interminable. Je somnole. La cacophonie de tous les morceaux sur lesquels elle m’a… il m’a… ils m’ont… torture mes méninges. Telle la symphonie de ma lâcheté, de mes peurs, de mes dégoûts, de mon désespoir. Le concerto de mes silences cumulés pour ne pas entendre mes propres plaintes. La tonalité rythmée de mes larmes qui s’écrasent sur les touches, et brouillent la vue du petit garçon que je ne veux plus être. Son Simon, moya dorogaya. Le petit pantin qui connaît par cœur ses classiques et s’y cramponne quand elle le félicite, collée contre lui.
Oui mon chéri, la passion coule de tes yeux. Laisse-toi faire, ressens, tu aimes ça…
*
*     *
Je me réveille brutalement, le souffle court, rebuté. Qu’est-ce que je fous là ? L’homme qui m’a empêché de rejoindre les flots m’observe dans un mutisme pesant. Je jette un coup d’œil par la vitre de la portière, une espèce de manoir se profile devant moi. La nuit drape d’obscurité les alentours.
La voiture s’arrête. Déboussolé, je ne bouge pas. L’homme descend, me propose de le suivre.
– Bienvenue chez moi, petit, me dit-il. À propos, je me nomme sir Alistair Sinclair. Je te présente mon homme de confiance : mon majordome, Rodolphe. Tu pourras lui demander ce que tu veux. Rodolphe, ce jeune homme est mon invité.
– Bien, sir Sinclair. Dois-je lui faire visiter le manoir ? demande le type.
– Non, pas ce soir. Laissons-le se reposer. Allez viens, mon garçon.
Je m’extirpe de sa bagnole et leur emboîte le pas, en mode carcasse déshumanisée. Je ne ressens toujours rien.
Mes yeux bloquent sur un tableau accroché à un mur à l’intérieur. Un Frida Kahlo. L’autoportrait me fixe. Les deux mecs semblent me fixer aussi, je ne réagis pas, ne décroche pas un mot. Je suis groggy, pas vraiment présent.
– Notre convive semble épuisé, Rodolphe.
– Je vais m’en occuper. Quelle chambre souhaitez-vous lui attribuer, Sir ?
Moment d’hésitation ? J’en sais rien, je m’en bats les steaks. Que ce Sinclair m’enferme dans sa cave, me foute dans un centre d’hébergement d’urgence ou me jette dehors, ça m’est égal.
– Celle de Morgane, je te prie.
Nouveau silence, plutôt long… Ou alors, ma perception du temps est complètement détraquée. Je scrute toujours Frida Kahlo quand j’entends :
– Très bien, sir Sinclair. Vous voulez bien me suivre, monsieur…
Mon nom ? Il me pourrit les entrailles, impossible de le prononcer.
Personne n’insiste. Je ne sais pas comment je parviens dans une autre pièce. Le majordome me parle de collation, de vêtements propres mis à ma disposition, de bouton d’appel en cas de besoin. Je ne réponds rien. La porte se ferme. Je me ratatine sur le sol, le cul par terre, le dos contre un mur. La musique et les souvenirs affluent dans mon crâne, ingérables, dérangeants. Ça persiste, s’intensifie. La porte s’ouvre à nouveau, on pose un plateau repas à mes pieds. Mon regard s’accroche à celui de mon sauveteur étrange, sir Alistair Sinclair. Mon esprit tourmenté s’embrume. Je ne décèle rien de vivant dans ses prunelles noires. On dirait une sorte d’abîme. La mort me joue-t-elle des tours ? À moins que je ne la cherche partout ?
Argh ! Je divague, je perds les pédales.
– Essayez de manger et de vous reposer, me dit sir Sinclair, agenouillé à ma hauteur. Bonne soirée, jeune homme… Demain est un autre jour.
Pourquoi prend-il soin de moi ? Peut-être que demain, son jardinier ramassera ma cervelle sur son gazon. Ma chambre a une fenêtre immense, je n’ai qu’à trouver l’énergie de me relever pour l’ouvrir et en finir.
Muet, l’aristo me sonde, sans émotion particulière. Longuement. Mon père aurait apprécié cet homme. Le genre racé, bien éduqué et propre sur lui… Ouais, papa l’aurait kiffé.
Non, je ne veux plus penser à ma famille !
Sir Sinclair se relève sans me poser de questions ou essayer de me dissuader de quoi que ce soit. Le chaos en moi devient atroce. La porte se referme, je colle ma nuque contre le mur et mes paupières retombent. Je n’ai plus un atome de force en moi. Au fond, je suis déjà mort. Il ne reste de moi que ma carcasse, une offrande à la Grande Faucheuse, quelle que soit la forme qu’elle prendra. Celle de ce type, peut-être.
Ouais, la mort est censée être la fin. Simon de Castel n’existe plus. Simon de Castel n’existera plus.




Chapitre 51
Présent. Appartement de Morgan.
Morgan / Simon
Ça… ça me fait mal ! Je ne veux pas…
Chuuuut… Ne pleurniche pas gamin, tu deviens un homme. La douleur deviendra du plaisir, tu verras.
Aaargh ! Vais-je émerger de toutes ces scènes crasseuses de mon passé ou vont-elles toutes déferler en permanence dans ma caboche ? Je cogne ma nuque contre le mur derrière moi pour désagréger mes souvenirs nauséabonds. « Devenir un homme » était à gerber ; après cela, devenir un loup semblait être ce qu’il me fallait. Sans compter que faire office de fils de substitution pour sir Alistair meublait le désert laissé par ma rupture nette avec mes propres parents.
Putain, je suis juste une loque qui a gaspillé trop d’énergie à essayer de se renier lui-même !
Tu as à nouveau zéro contrôle, pauvre con !
Mon poing se serre. Mes phalanges sont raides dans les gants en plastique que j’ai enfilés. Le cul par terre près du seau d’eau puant la Javel, je contemple la tache d’hémoglobine sur mon mur depuis une plombe. Le chiffre 13 n’est plus lisible, transformé en une immondice circulaire par le torchon humide avec lequel je l’ai frotté. Une eau rougeâtre, rosâtre ruisselle par endroits le long du message effacé. C’est encore plus dégueulasse.
Enfin, une image différente s’impose dans le fatras qu’est devenu mon crâne. Pas plus réjouissante cependant. Celle du matou éviscéré. Et des taies d’oreiller maculées de Marjorie.
Un Ouroboros en sang, fallait le faire, sans dec !
Comment ma petite Asiat’ survit-elle après sa découverte ? On l’a relâchée, je l’ai exigé. Je ne peux m’empêcher de revoir sa stupéfaction lorsque la vérité lui a été révélée dans la pièce vitrée du manoir. Pour la première fois, j’ai aperçu une autre forme de peur dans ses prunelles, une peur que je lui inspirais. Sir Alistair a adoré, j’en suis certain.
Marjorie m’a fait douter, m’a fait tanguer telle une bouée de sauvetage inattendue. Elle m’a presque repêché, et j’en ai quasiment oublié qui je n’étais pas. « Morgan » est devenu mon illusion de vie la plus précieuse, la possibilité de… sortir des flots pour de bon ? Pour elle ? Je n’en sais plus rien, bordel ! J’ai dévié de mon chemin.
Et t’as perdu le contrôle, blaireau !
Je cogne plus fort ma nuque contre le mur. Marjorie a connu Morgan, le faux moi « presque normal », et Loup, le disciple du Borgne et de l’Ombre. Ça ne devrait pas compter autant, faire disparaître ces deux avatars de sa vie ne devrait pas me faire l’effet d’un satané clou planté dans mes viscères. Mais la plaie est là et elle suinte, elle me gêne dans mon fonctionnement sinueux et mes faux-semblants. Comment arracher ce fichu clou, et gérer l’hémorragie émotionnelle que ça cause dans mes entrailles ?
Je fais quoi maintenant ? « La fin justifie les moyens », je me répétais cela au départ. Est-ce toujours le cas ?
Mes cervicales encaissent un nouveau coup de nuque contre le mur. Je dois surmonter les fausses notes : la trahison de l’Ombre. Son plan de bâtard monté avec le Borgne pour ressusciter Simon. Cette part de moi qui était morte afin de laisser naître Morgan, mon renouveau. Putain de fiasco ! J’ai échoué à cloîtrer mon monstre familier dans une zone maîtrisée…
Il a fallu que tu te fracasses bêtement en elle…
Maintenant je dois récupérer mes tripes, endurer cet échec. Accepter la réalité insoutenable : je ne peux plus cacher ni fuir mon passé.
Du dos de la main, je m’assène un coup sur le front. J’inspire longuement, j’expire en me relevant. J’inhale à nouveau, secoue la tête et avance vers les traces de sang. Mécaniquement, je recommence à frotter la tache. Ma rage se réveille au fur et à mesure que je m’active. Je transpire, ça schlingue la Javel, mais je ne peux pas m’arrêter. J’ai l’impression de devoir laver d’autres flaques invisibles sur ce mur. Des couches et des couches d’impuretés ensevelies.
Petit à petit, ma raison émerge des courants violents qui me ballottent, prête à établir une nouvelle feuille de route. Comme avant. Un programme détaillé à suivre, carré, clair, net. Je gère mieux ainsi. J’emploie les heures suivantes à tout récurer, tout aérer, tout aseptiser dans mon appartement. Il reprend son look habituel, redevient un lieu de passage impersonnel, rangé, clean. Un logement témoin dépouillé. Sur l’unique table, de rares courriers au nom de Morgan Sinclair sont à leur place. Même si je ne crois plus à Morgan Sinclair. Dans le sac planqué sous le plancher de la chambre, le matos attend… Je recule et contemple les lieux.
Longues inspirations, longues expirations. Essayons de faire le switch à l’envers…
Les cloisons ont cédé. J’ai beau refaire mon rituel en sens inverse – retirer la chevalière, éviter la musique classique, me diriger vers la douche – ça ne marche plus. Le côté obscur m’aspire encore. Je m’acharne à me laver jusqu’à sentir un ersatz de propreté en moi. Quitte à vider des flacons entiers de gel douche. Boucler le cadenas de ma conscience. Ma peau zébrée de cicatrices commence à flétrir, rougir dans la buée. Différents points s’obstinent à germer dans ma tête, même s’ils restent encore à ajuster. Je les classe par ordre de priorité en m’habillant. Cette méthode m’a permis d’atteindre les douze premiers objectifs. Le treizième et dernier était indispensable pour la clore. L’est-il toujours ? Argh ! De toute façon, cette mission-là est en stand-by. Je projette de m’embarquer vers un second cap pour l’instant. Pas le choix.
J’ouvre ma cachette, y chope l’enveloppe kraft qui s’y trouve, attrape aussi le téléphone à côté après une courte hésitation. Puis je sors de mon appartement. Enfin. Je respire très longuement, une fois de plus. J’expire par la bouche en scannant les environs. Rien d’inhabituel, le monde continue de tourner. Indifférent. Insipide. Sans espoir.
Il pleut. Machinalement, je rabats ma capuche, enfonce les mains dans les poches de mon blouson et marche vers ma bagnole.
On nage en eaux troubles avec des plans foireux, désormais ? Puisque ton aptitude à passer d’une identité à l’autre s’est détraquée, tu vas faire quoi ?
Tout réduire à un putain de programme à suivre me semble soudainement hors de ma portée.
Simon n’a pas pu crever, disparaître physiquement, définitivement. Quelqu’un l’a empêché de se noyer dans le Rhône. Après sa majorité, il a un jour flanché et est passé à l’acte sur le gros vicelard grabataire qui lui a déchiré le fion jusqu’à la fin de sa puberté. La sempiternelle victime que j’étais a enfin eu du cran, pour la première fois, sur un coup de colère passionnelle. Ensuite, j’ai essayé de ne plus y penser. D’annihiler ce passé et cette identité-là. Les deux bourreaux de l’enfant prodige étant désormais six pieds sous terre, j’ai espéré pouvoir passer à autre chose. Je me suis défoncé à la baise salace dans la tanière secrète de mon « sauveur », la Confrérie. Loup est né pour ces soirs glauques et Morgan Sinclair est apparu en simultané pour réapprendre à exister en plein jour sans les crasses, les puanteurs et le poids écrasant sur ma conscience.
Mais on ne peut pas se berner soi-même à longueur de temps. On peut juste essayer de dissocier ce qui schlingue en nous de ce qu’on espère rendre meilleur. Jouer un fichu rôle jusqu’à se prendre au jeu… Trouver un équilibre dans la dérive, l’illusion d’un nouveau départ plus supportable.
Morgan. Cascadeur, libre, sans passé.
Du bidon ! Surtout quand, sous couvert d’un pseudonyme, ce Morgan continue d’être Loup et que les saloperies ne cessent pas de le hanter. Pire, de nouvelles souillures s’accumulent. Du coup, la check-list a fini par se pointer dans le bordel de mon crâne.
Avec des étapes concises, factuelles, quasi simples.
Je n’avais qu’à compter et avancer. Étape un… Deux… Trois… Douze… Malheureusement, personne ne peut tout prévoir. Encore moins un mec amoché comme moi. Marjorie a été l’imprévu dans ma vie trop compartimentée et dans ma tête saturée de secrets inavouables.
Argh ! Tout redevient confus, crade et compliqué !
J’entre dans Waze l’adresse des bâtiments de production où bosse Jimmy. Sur le trajet, je pèse les pour et les contre de ce que je m’apprête à accomplir. Non, en fait, à ce stade, on s’en bat les reins ! Je suis resté prostré chez moi je ne sais combien de temps depuis la séquestration de Marjorie au manoir, mes neurones s’activent trop, maintenant. Je m’en tiens à la décision que j’ai prise. Aussi foireuse puisse-t-elle être, les jeux sont faits.
La « façade Morgan » a sauté, mes cloisons de fortune se sont pété la gueule sous les yeux magnifiques et épouvantés de Marjorie. Je me haïrai à jamais pour ça aussi.
Une fois sur le parking, je me gare et reste dans la voiture. En bon petit larbin trop gentil, Jimmy finit tard : son employeur et un paquet de gars l’exploitent. Il est trop attaché à Paname et à ce job pour se rebeller. Pas étonnant qu’une banale douleur à l’épaule l’ait entraîné dans une spirale descendante…
Focus ! Chacun sa merde ! On passe à l’acte, on ne réfléchit plus.
La nuit tombe complètement, il pleut toujours. J’empoigne la chaînette qui pend à mon cou et respire doucement. Lorsque j’aperçois enfin Jimmy, je rabats ma capuche, enfonce mon enveloppe kraft dans une poche interne de mon blouson et descends de ma caisse. Je l’accoste ; pris au dépourvu, il panique tandis que je l’attire à l’abri d’éventuels regards. Il flippe jusqu’à ce qu’il me reconnaisse et pousse un soupir.
– Shit ! Morgan ? Tu m’as flanqué la frousse !
Je colle brusquement son dos contre un conteneur. Il sursaute, dérouté.
– Qu’est-ce que tu fais, mon pote ? s’inquiète-t-il. Ton tournage est fini, non ?
– Je voulais te voir.
Je l’appuie un peu plus contre la paroi métallique, quelques signes de trouille se manifestent sur sa figure. Il cherche désespérément un indicateur sur mon visage pour se rassurer, comprendre la situation. Dommage pour lui, je ne dégage rien d’amical, rien du Morgan qu’il a pris l’habitude de côtoyer au point de l’héberger chez lui.
Mon filtre social vient d’être bousillé, « mon pote ». Il paraît que je ne dois plus prétendre ressembler à un mec bien.
– Euh… d’accord. Mais tu me relâches ? Tu vas finir par me faire vraiment fli…
Je reste inexpressif en l’interrompant :
– Chuuut ! Tu m’écoutes.
La peur commence à s’installer nettement dans ses prunelles interloquées. Il m’a déjà vu cogner ses dealers, braver la gravité dans les cascades, bouffer des coups, me rétamer et me relever pour me fracasser plus fort. Rien ne lui prouve que je ne serais pas capable de le dégommer lui. Je ne vais pas me laisser troubler par notre passif « amical ». Tout cela est mort avec ma couverture de gars presque ordinaire.
– T’es en colère, Morgan ? couine-t-il. Je suis désolé.
– Désolé pour quoi ?
– J’en sais rien… De… D’avoir insisté pour que tu t’installes chez nous… Et pour t’avoir demandé de protéger Marjorie le temps de régler… tout ça… Je ne voulais pas, est-ce qu’ils ont essayé de se venger ? Shit, ce truc a trop mal tourné et je…
J’essaie de décortiquer ses propos, de lire entre les lignes la seule chose qui m’intéresse : Marjorie s’est-elle effondrée dans ses bras en rentrant ? Lui a-t-elle tout déballé sur le gars tordu qu’ils ont accueilli chez eux ? Pourquoi il me reparle de ses dealers, punaise ?
– Continue, lui ordonné-je en rapprochant mon visage du sien.
– Eh bien… notre appart’ n’est plus sûr. Marjorie est terrifiée… Mes problèmes m’ont dépassé… Même toi, tu t’es retrouvé dedans sans avoir rien demandé. Je n’avais pas prévu ces représailles de barges chez nous… Le sang, le chat… My goodness, c’est allé trop loin. Et Marjorie t’a accusé de je ne sais quoi.
Je me crispe. Il s’empresse d’ajouter :
– T’en fais pas, j’ai tenté de lui expliquer. Ce n’est pas toi le responsable de ce cauchemar.
Sans dec ?
Récapitulons. Marjorie va mal, elle a parlé à Jimmy – enfin, je crois –, mais lui se sent tout de même coupable de l’horreur qu’ils ont trouvée chez eux. J’expire lentement, l’esprit en surchauffe malgré mon calme apparent. Je reprends :
– Qu’est-ce qu’elle t’a dit exactement ?
– Elle était hystérique quand elle a trouvé Mushu… T’as pas vu ce qu’ils ont fait à ce pauvre chat. Un truc de dingue ! Je croyais que ton intervention les avait calmés… J’avais un délai… Je ne sais plus comment m’y prendre.
Peut-être que Marjorie n’a pas eu la force de tout lui dire. Peut-être qu’elle… Argh, focus, mec !
Jimmy me fixe, désemparé. Je le sens trembler, mais je ne le libère pas pour autant. Je continue de le scruter, impassible, et lui demande :
– Vous avez appelé les flics ?
– Non, je…
Il baisse les yeux, honteux. Je relève son menton.
– Aie les couilles de me regarder dans les yeux, mec ! Pourquoi ? C’est elle qui ne voulait pas contacter la police ?
– Non… Je… Je l’ai déconseillé à Jo. Elle a préféré s’éloigner le temps de… Je vais trouver le fric. Je ne peux pas impliquer les poulets, tu comprends ?
C’est du délire ! En voulant se couvrir, cacher l’étendue de son addiction, Jimmy a incité sa coloc’ à s’enfermer davantage dans la peur ? Aucun des deux n’a montré la petite scène d’épouvante dans leur baraque à des policiers ni porté plainte ?
Donc, pas d’enquête, pas d’éléments susceptibles d’être recoupés avec d’autres… Ça t’arrange, non ? Mais pourquoi Marjorie n’a-t-elle pas…
Je me ressaisis. Pas d’analyse superflue. Je dois cuisiner l’Irlandais, toujours coincé entre le conteneur et mon corps.
– Si j’ai bien saisi, elle était mal, et tu as préconisé de n’alerter personne ? grondé-je. Tu l’as laissée s’éloigner de votre appartement ? C’était ça, ta brillante idée, Jimmy ?
– C’était pour la protéger… Je vais… Je…
– Tais-toi ! Tu ne l’as protégée de rien, mec. Ouvre les yeux, putain ! Où est-elle ?
T’étais pas censé demander ça. Reste sur la trajectoire définie !
– À Strasbourg, me répond Jimmy.
– Chez ses parents, déduis-je tout bas.
J’absorbe cette info, le bide contracté. La situation se détériore. Les parents de Marjorie la feront parler, et eux penseront immédiatement « flics ».
– Oui, admet Jimmy, surpris. Jo a décidé de retourner dans sa famille, elle n’était pas en état de m’expliquer pourquoi… Il se passe quoi d’autre, Morgan ?
J’élude. Je bloque Jimmy à l’aide de mon bras replié sous son menton et, de mon autre main, extirpe de ma poche mon enveloppe kraft.
– Tu devais combien à tes dealers ? demandé-je.
– Hein ? lâche Jimmy, déconcerté par le changement de sujet.
– Tes dealers, tu leur dois combien ?
Il hésite, paumé, avant de me donner la somme. Je fais mentalement le calcul. OK, on est bon.
– Tiens.
– Qu’est-ce que…
– Il y a un peu plus dans cette enveloppe. Phase une : tu vas régler immédiatement ta dette. Phase deux : t’arrête la connerie dans laquelle tu es tombé, peu importe laquelle. Phase trois : tu gardes le surplus d’argent, tu te démerdes pour prendre quelques jours de congés. Tu vas te mettre au vert, et tu convaincs Marjorie de te suivre. Allez dans ton pays, par exemple. Mettez une casquette, un bonnet, n’importe quoi pour être moins reconnaissables au moment du départ. Tu piges ?
Je vois les émotions et les questions défiler sur le visage de l’Irlandais. Mais il n’ose pas me contredire. Finalement, il hoche la tête. Peut-être a-t-il compris que, comme sa Jo le lui a laissé entendre, j’ai quelque chose à voir dans l’enfer qui s’abat sur eux.
– Bien, conclus-je. Si je suis forcé d’intervenir une nouvelle fois dans ton bazar à la con, je t’encastrerai dans un véritable cauchemar éveillé. Ceux qui te fichent la trouille ressembleront à de gentils clowns à côté de moi. On est bien d’accord… mon pote ?
Jimmy devient livide, il acquiesce en tremblant.
– File-moi ton numéro de téléphone, exigé-je.
Il me le récite, bouleversé. Je mémorise les chiffres, le relâche, et recule en le fixant.
– Une dernière chose : inutile de préciser que tu vas décrocher si je t’appelle, ajouté-je. Ni que tu vas te montrer très persuasif avec Jo pour l’éloigner. Ah, et elle n’a pas besoin d’être informée de cette petite mise au point entre toi et moi. C’est limpide, Jimmy ?
– Bi… Bien sûr. Très limpide.
– Cool.
Je tourne les talons et me barre. Un point rayé de la liste. Enfin, espérons-le.




Chapitre 52
Strasbourg,
domicile des Dumont.
Marjorie
– Antoine, tu crois qu’elle fait une dépression ? entends-je derrière la porte de ma chambre d’adolescente. On ne l’a jamais vue aussi dévastée. Même après l’autre énergumène du lycée, cet Ethan. Elle se morfond depuis des jours.
Ma mère s’adresse à mon père. C’est sans doute lui qui toque. Haussant le ton, il m’appelle :
– Chérie, s’il te plaît, ouvre-nous. On voit combien tu es malheureuse. Ta maman et moi sommes inquiets.
Malheureuse ? En pleine détresse émotionnelle, surtout…
J’essuie mes joues, remonte la taille de mon bas de pyjama en pilou et baisse mon sweat sur la marque qui a métamorphosé ma hanche gauche. Elle cicatrise, l’Ouroboros n’en est que plus visible. Gravé pour de bon sur mon corps.
– Mon cœur ? insiste papa.
J’écrase encore une larme et renifle.
– C’est sûrement lui ! commente ma mère, se croyant discrète mais trop fort pour que je manque ses paroles. Ce cascadeur… Je ne le sentais pas. Je suis persuadée qu’il lui a brisé le cœur. Il faut faire quelque chose !
Comme quoi, maman ? Il m’a brisée tout entière. T’avais raison, ma curiosité et ma soif de frissons ont fini par me démolir.
– Khà gaï, je t’en supplie, ouvre et parle-nous, s’émeut-elle.
Le surnom vietnamien me frappe en pleine poitrine. Une humiliation infinie m’accable, celle d’avoir accordé trop facilement ma confiance.
Aveuglement, comme l’a noté Morg… Non, il a dû bien se marrer, ce salaud !
Les coups redoublent à ma porte. Papa menace de la forcer si je n’ouvre pas immédiatement. Maman est à deux doigts d’appeler les pompiers, car elle imagine le pire. J’avance à contrecœur pour déverrouiller. Leur soupir de soulagement est suivi d’un câlin étouffant. Mes parents me serrent contre eux. Je me retiens de me fissurer davantage.
C’est une chose de prendre plusieurs douches par jour et de chialer sous les jets, assise sur le carrelage. Ou d’allumer une veilleuse la nuit et de me coucher par terre collée contre ma porte fermée à clef pour mieux en bloquer l’accès. C’en est une autre de devoir raconter, donner les détails, admettre à haute voix l’ampleur des dégâts en moi. Alors, je joue à la guerrière blessée qui tente de se soigner seule de son syndrome de stress post-traumatique. Une Mulan qui a perdu son âme d’enfant combatif, désabusée et mortifiée.
Je repousse enfin mes parents, tente de leur rendre un sourire effacé.
– Qu’est-ce que tu as, chérie ? Dis-nous, m’ordonne gentiment mon père en me tenant par les épaules. Et ne nous ressers pas le couplet que tu nous as sorti à ton arrivée. Cet état ne découle pas simplement du surmenage et du besoin de repos.
Il m’oblige à le regarder dans les yeux. Les siens sont remplis de tant d’amour… Je me déteste de les décevoir par mes agissements irréfléchis, lui et ma mère. Ils ne méritaient pas ça.
– Marjorie, mon bébé, ajoute maman en se penchant pour embrasser ma joue humide. Les peines de cœur, ça se soigne, tu sais ? On est là pour toi, on sera toujours là.
Ne craque pas. Ne craque pas. Laisse-la croire à cette hypothèse de rupture difficile.
Après tout, mes parents savent que j’ai toujours été attirée par des mecs nocifs pour moi. Seulement, le Morgan qu’ils ont rencontré ne se résume pas à un mauvais choix de plus. Je soupire et hoche la tête.
– Oui. Je vous aime. Ça va aller, dis-je d’une voix plus faible que je ne le voudrais.
– Ma princesse… commence papa, pas convaincu.
Je l’interromps.
– Promis, je vais m’en sortir. Je suis juste… fatiguée émotionnellement. Ça ira, je ferai tout pour.
Quand j’en aurai l’énergie. Si je la retrouve un jour… Ma famille n’a pas besoin de savoir que j’en doute.
Même parler n’est pas simple, c’est plus fort que moi. Je ne parviens pas à digérer ce qui m’arrive, encore moins à poser des mots dessus.
Mon père me colle un baiser affectueux sur le front et s’arme de sa patience légendaire pour m’affirmer, les yeux dans les yeux :
– Oui, tu t’en sortiras, chérie, je le sais. Tu as toujours été une battante, mais parfois cette fougue te fait te tromper de combat. Nous sommes de ton côté. Quels que soient tes bleus au cœur, nous les panserons avec toi. Quand tu te sentiras prête, il faut que tu nous parles. D’accord, mon ange ?
J’acquiesce, la gorge nouée. La petite fille en moi le fixe, recroquevillée dans ses mensonges, avec l’envie de lui chuchoter…
« Morgan » n’était qu’un mensonge, papa. Et j’ai mal de ressentir ce manque de lui malgré tout.
J’ai été violée, papa. Et il était là, il m’avait caché tant de choses sur lui… Par où commencer ?
J’ai peur, papa. Pour vous, pour moi. Mais j’ai tellement de dégoût pour moi-même, tellement honte que je n’ai pas le courage de te déballer ça.
Pas pour l’instant.
Je me contente de répondre tout bas :
– D’accord.
– C’est déjà un bon début, m’encourage-t-il avec un sourire réconfortant.
Il me reprend contre lui et m’embrasse dans mes cheveux emmêlés. Je n’ai plus envie de prendre soin de mon corps, même au strict minimum. Je n’y arrive pas.
– Tu es ce qu’on a de plus précieux ici-bas, nous ne laisserons rien ni personne t’abîmer, m’affirme-t-il.
– Absolument, ma khà gaï d’amour, l’appuie ma mère en nous enlaçant tous les deux.
Mon moral déjà à mes pieds chute dans les catacombes. Je fournis des efforts atroces pour simuler un ersatz d’énergie devant mes parents. Car je ne veux pas donner à ma mère un prétexte pour me traîner chez le psy qui a suivi notre famille durant des années après la mort de Côme. Alors je fais semblant d’aller mieux. D’avoir moins peur, aussi. Après tout, la maison familiale est protégée par un système de vidéosurveillance performant avec alarme et tutti quanti. Il ne faut pas envisager que les monstres à mes trousses pourraient venir à bout de ce dispositif censé rassurer maman. Non, il ne faut pas. Donc j’essaie de ne pas vérifier à tout bout de champ que personne n’est caché dehors, derrière un buisson du jardin…
Mes parents m’emmènent à table, sourds à mon énième refus de m’alimenter. À quoi bon nourrir un corps dont on m’a dépossédée ? J’ai l’impression d’être spectatrice de ma vie qui se délite. Maman prend mon assiette, la quantité minuscule que je me suis servie ne lui convient pas. Je n’ai pas faim, mais je la laisse faire en échangeant un sourire fané avec mon père.
– Au fait, princesse, tu aurais pu amener ton chat avec toi, ton colocataire a le temps de s’en occuper ? me demande-t-il innocemment.
Il essaie de briser le silence, d’instaurer une discussion ordinaire, banale. Hélas, il ignore qu’il s’agit là d’un rappel violent du champ de ruines que j’ai laissé derrière moi à Paris. Ma poitrine se comprime. Je déglutis.
– Mushu est mort, papa.
Cela m’échappe dans un murmure douloureux. La main de maman se fige en l’air pile au moment où elle me tendait mon assiette remplie de poêlée légumes-crevettes. Je vais gerber ou m’étouffer avec cette plâtrée… Mes parents me dévisagent, surpris et désolés.
– Oh, mon trésor ! Pourquoi tu ne nous l’as pas annoncé tout de suite ? Tu l’adorais, ce chat, compatit ma mère. C’est arrivé quand ? Comment ? En même temps, il n’était plus si jeune, le pauvre.
Je peine à continuer ma comédie de la fille qui va bien. L’émotion m’étrangle. Je revois l’inscription sur la carte laissée en signature de la boucherie dans ma chambre. L’odeur de la nourriture m’est insupportable, remplacée par celle de Mushu en décomposition, et celle de ma chair brûlée. Je me lève tout d’un coup.
– Il est… juste mort. Excusez-moi, je retourne me reposer, dis-je en quittant précipitamment la table.
Je m’enferme à nouveau dans ma chambre, au bord du malaise. Qu’on me foute la paix ! Mes pensées vrillent dans tous les sens, impossibles à endiguer. Simon.
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