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    À Maria Guitart, mon éditrice espagnole,

      et à toute l’équipe de Grupo Planeta.

      « Madrid » est pour vous.

      Je n’oublierai jamais votre engagement,

      votre soutien, et tout l’amour

      dont vous avez fait preuve pour mes histoires.

      Je suis ravie de travailler

      avec vous sur ce projet passion.

      Besos.
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Quand j’entends la sonnette de l’ascenseur, je souris jusqu’aux oreilles.
– Papa est rentré ! je crie aux chiots qui jouent à mes pieds pendant que je prépare à manger.
Parker adore que je sache cuisiner, et s’il ne l’admet pas, il me le montre en dévorant tout ce que je prépare comme s’il n’avait pas mangé depuis des semaines. Maintenant que j’habite à Boston, j’ai pris l’habitude de faire son petit déjeuner aussi. Je ne sais pas avec combien de femmes il est sorti par le passé, en dehors de cette garce qui l’a trompé. Je suis soulagée qu’on ait surmonté cet obstacle : Kayla et Johan font désormais partie du passé, et parler de nos anciennes relations n’apporte rien de bien, car Parker et moi sommes tournés vers l’avenir.
Lorsqu’il entend les portes de l’ascenseur s’ouvrir, Midnight, le fiston de son papa, se lève d’un bond et court en direction de l’entrée.
– Parker, chéri… je dis en m’essuyant les mains sur un torchon. Allez viens, Sunny, allons chercher papa.
Sunny me suit, collée à mes chevilles, lorsque j’entends Midnight grogner.
J’arrive dans l’entrée et tombe non pas sur Parker mais sur Tracey, les mains en l’air, comme si elle venait d’être prise la main dans le sac.
– Trace, qu’est-ce que tu fais ici ? je m’exclame, surprise de voir ma meilleure amie là, en chair et en os.
Elle ne m’a pas prévenue de sa visite et, surtout, elle est censée être à New York.
– Euh, chérie, tu pourrais rappeler ton chien de garde ? demande-t-elle d’une voix tremblante en faisant un pas en arrière.
Midnight grogne davantage et montre les crocs. Je commence à rire en prenant mon chien dans les bras.
– Midnight, c’est Tracey. C’est ma meilleure amie, espèce d’andouille, je dis en câlinant le chien. Tu vois, bébé, elle n’est pas dangereuse. Tracey, tends la main vers lui, paume tournée vers le bas.
Elle s’exécute et je rapproche Midnight en tapotant la main de mon amie.
– Tu vois, ça va. C’est la meilleure amie de maman, et c’est ta tatie, maintenant. Ne t’en fais pas, on adore Tracey.
– C’est vraiment nécessaire ? ricane Tracey.
Midnight se concentre sur mes gestes. Il renifle sa main, mais il grogne de nouveau comme s’il ne me croyait pas. Bizarre.
– Mon bébé, je reprends d’un ton plus ferme, Tracey est notre amie. Tu n’as pas besoin de me protéger. Elle fait partie de la famille.
Je le garde dans mes bras et j’ouvre le pot de friandises situé dans le hall d’entrée. J’en sors du bacon séché pour chiens, bio bien sûr, et le donne à Tracey.
– Tiens, donne-lui ça. Ça t’aidera à l’amadouer.
Elle lève les yeux au ciel, mais prend quand même la gourmandise.
– Tiens, petit chien, dit-elle d’une voix aiguë, plus exaspérée que gentille. Prends ton bacon.
Elle lui tend la friandise en même temps que Sunny me saute dessus pour avoir sa part. Midnight finit par tendre le cou pour attraper le bacon, mais il continue de grogner. C’est vraiment étrange.
– Je ne comprends pas, il ne semble pas t’apprécier.
– T’en fais pas, rouspète Tracey, je ne l’apprécie pas beaucoup non plus. Je ne suis pas très chien, tu sais. Je préfère les chats. Ils font ce qu’ils veulent et te laissent tranquille tout en étant très mignons.
Je hausse les épaules et donne un morceau de bacon à Sunny, qui l’avale en tortillant son arrière-train.
– Si tu le dis. Bref…
Je pose Midnight, qui s’enfuit en courant avec Sunny à ses trousses, puis je me tourne vers Tracey, les bras ouverts. Elle sourit et m’attire contre elle.
– Je suis contente de te voir, ma fleur, mais je suis surprise. Je ne t’attendais pas à Boston, qu’est-ce qui t’amène ?
– Tu ne m’attendais pas ? dit-elle en fronçant les sourcils. Sky, je vais tout le temps venir te voir, maintenant que tu habites ici. Et puis Geneva James prévoit d’arriver d’ici deux semaines, et on doit rencontrer les producteurs pour ses films.
– Dans deux semaines ? Euh…
Je regarde derrière elle et remarque non pas une ni deux, mais trois énormes valises.
– Alors, pourquoi tu es déjà là ?
– Ça ne te fait pas plaisir ? s’étonne-t-elle en reculant, blessée.
– Si, si, bien sûr, je bégaie en secouant la tête. Tu es toujours la bienvenue, évidemment, c’est juste que… enfin, Parker et moi allons tantôt chez l’un, tantôt chez l’autre, donc ça va… changer nos plans, d’avoir une invitée surprise, j’explique en regardant le balcon où j’ai préparé un dîner aux chandelles. J’étais en train de faire à manger, mais… ce n’est pas grave. On n’a qu’à sortir. Je peux t’accompagner à ton hôtel.
Tracey fronce si fort les sourcils qu’une énorme ride se creuse au milieu de son front, elle me répond d’une voix très grave.
– L’hôtel ? Sky, c’est moi, Trace. Ta seule amie. Je n’ai pas réservé d’hôtel. Je m’installe chez toi ! dit-elle comme si c’était évident.
Elle avance dans le salon en riant et se laisse tomber dans le canapé.
– La journée a été tellement longue… J’ai hâte de me détendre dans ton énorme jacuzzi et de passer la soirée avec ma meilleure pote.
Je me mords la lèvre en réfléchissant au meilleur moyen d’aborder la situation. Quand j’habitais avec Johan, avant, je me fichais que Tracey passe à l’improviste. D’ailleurs, il était toujours ravi de l’accueillir, je ne sais pas pourquoi. Il disait qu’il aimait sa présence. Or, je sais que Parker ne va pas voir les choses de la même façon. Il tient énormément à sa vie privée. Il n’aime même pas que Nate et Rachel soient ici, quand il est à la maison. Le soir, il aime qu’on soit tranquilles avec nos chiots pour faire ce qu’on a prévu, que ce soit regarder un film, lire, parler, jouer avec nos boules de poils, prendre un bain, ou un peu de tout ça. Et aucune de ces activités n’inclut un visiteur surprise avec qui il va devoir me partager quand il a besoin de se détendre.
– Hmmm, eh bien, étant donné que le jacuzzi est dans ma chambre, ça va être compliqué. Parker devrait arriver d’une minute à l’autre…
– Et alors ?
– Ben, Trace, je te l’ai dit. On vit ensemble, maintenant. On va parfois chez lui, mais on est surtout ici. Il pense que ça perturbe les chiens qu’on change toujours d’endroit, et comme on cherche à acheter quelque chose, on devra bientôt déménager pour de bon. Ce sera plus facile pour les chiens de ne pas changer tout le temps de maison.
– Qu’est-ce que ça a à voir avec le fait que je vienne passer du temps avec toi et que je prenne un bain ? demande-t-elle d’un ton légèrement hargneux.
– La baignoire est dans notre chambre, Trace. J’ai beau vouloir passer du temps avec toi, la dernière mission de Parker a été compliquée et l’a épuisé. Il est différent ces derniers temps. Il est tendu. Il remet tout en question. En plus, il n’arrive pas à mettre la main sur ce taré qui nous harcèle. Ça le rend fou.
– Pourquoi ? Tu n’es pas vraiment en danger, si ? demande-t-elle, soudain inquiète.
– Je ne sais pas. Peut-être. C’est stressant, en tout cas. Quoi qu’il en soit, Parker en a gros sur la patate, surtout avec notre futur déménagement et avec les chiots.
Tracey s’appuie sur l’accoudoir et pose son menton dans sa main.
– Est-ce que tu as envisagé qu’il était peut-être trop tôt pour emménager ensemble et adopter des animaux ?
Ses paroles me font l’effet d’un seau d’eau glacée.
– Pourquoi tu dis ça ? je dis en m’asseyant à côté de ma meilleure amie.
– Sky chérie, répond-elle en prenant ma main dans les siennes, ça ne fait même pas un an que vous êtes ensemble, et vous prévoyez déjà d’acheter une maison. Vous avez adopté des chiens. Ce sont des décisions sérieuses. Il n’y a pas si longtemps, il t’a jetée comme une vieille chaussette alors qu’il embrassait une autre femme à Montréal. Ne l’oublions pas, ma chérie.
– Tu es injuste, Trace. C’était de ma faute. D’ailleurs, tout ça n’était qu’un malentendu.
– Ouais, mais tu n’avais rien fait de mal. Il a supposé que tu l’avais trompé. Un homme qui te pense capable de ça ne te mérite pas, c’est tout.
Mon estomac se noue soudain.
– Où tu veux en venir, Tracey ? C’est insensé.
– Non, chérie. Ce qui est insensé, c’est le fait que tu emménages avec ton mec après une minute de bonheur. C’est dingue, si tu veux mon avis.
Je me retiens de lui crier que je ne lui ai pas demandé son avis, justement, mais ses paroles me font trop souffrir.
– Tu n’aimes pas Parker ? je demande alors qu’elle pose une main sur ma cuisse.
Elle reste silencieuse un long moment, et j’ai l’impression que tout s’effondre autour de moi.
– Je l’appréciais pour le boulot qu’il a fait pour toi. Il t’a encouragée. Il t’a aidée à retrouver ton inspiration. Il est doué pour son travail, c’est indéniable…
– Mais tu ne le trouves pas bien pour moi ? je dis d’une voix rauque.
– Ce n’est pas que je ne le trouve pas bien, c’est juste qu’il n’y a que toi qui changes et qui fais des compromis. Qu’est-ce qu’il a fait pour te prouver son engagement ? demande-t-elle en me prenant dans ses bras.
– En dehors d’accepter d’emménager ensemble, d’acheter une maison et d’adopter des animaux ? je dis d’un ton sceptique.
Je me blottis contre elle car j’ai besoin de sa chaleur, de sa compassion et de son approbation. Je n’ai jamais supporté d’être en désaccord avec les gens que j’aime.
– Je m’inquiète pour toi, c’est tout. Je suis ton amie. Je le suis depuis longtemps. Depuis la mort de tes parents, c’est moi qui m’occupe de toi et qui m’assure que tu es la meilleure dans ton domaine. C’est à moi de te protéger et d’éloigner les menaces, que ce soit un fan, un producteur qui cherche à te sous-payer ou un homme qui s’immisce dans ta vie au point que tu plies bagage sur un coup de tête et que tu achètes une baraque à Boston. À Boston, bon sang ! s’exclame-t-elle d’un ton dédaigneux. C’est une ville, certes, mais ce n’est pas la ville. Tu as toujours dit que c’était New York ta maison.
– Ben oui, parce que beaucoup de tournages et de producteurs sont là-bas, et que tu y es aussi.
– Exactement. Or, maintenant, tu es ici et je dois prendre l’avion pour venir te voir. C’est le bout du monde, ma chérie. Je n’aime pas être aussi loin de toi, mais je ne peux pas abandonner mon entreprise trop longtemps, même pour rendre visite à ma meilleure amie.
– Et à ta meilleure cliente, j’ajoute en souriant.
– Oui, ma meilleure cliente, répond-elle en souriant à son tour. Mais revenons à nos moutons. Est-ce que c’est vraiment ça, toi ? Tu tiens vraiment à rester chez toi pour cuisiner des plats à ton mec ? C’est quoi la suite, tu vas m’annoncer que tu l’épouses ?
Le mariage. Je dois avouer que j’y pense de plus en plus ces jours-ci. J’ai toujours rêvé de trouver mon âme sœur et de construire un avenir à deux, un avenir avec des enfants. Ma propre famille.
– Si Parker me demandait en mariage, je n’hésiterais pas une seconde à dire oui, je dis d’une voix rêveuse, et j’imagine immédiatement Parker en costume, tenant ma main et disant « oui » devant ses amis et sa famille.
– Il t’a demandée en mariage ! s’exclame-t-elle avec des yeux horrifiés.
– Non, je ne l’ai pas demandée en mariage. Mais j’imagine que quand on sautera le pas, tu seras la première au courant, dit Parker en entrant dans la pièce.
Il est à croquer dans son costume bleu à fines rayures blanches, avec sa chemise blanche juste assez déboutonnée pour laisser voir sa peau hâlée. Il vient vers moi en reluquant ma robe courte et légère, et mon sang s’embrase. Je me lève pour passer mes bras autour de son cou et il baisse la tête pour m’embrasser.
C’est le meilleur moment de la journée, quand Parker rentre du travail et m’embrasse avec une passion qui me fait frissonner des pieds à la tête. Dans ces moments-là, j’ai l’impression qu’il est parti depuis un mois, pas dix heures.
Lorsqu’il a eu sa dose, il recule et effleure mon nez avec le sien.
– Salut bébé. Comment s’est passée ta journée ?
Je souris et lève la tête vers lui, laissant tomber mes cheveux dans mon dos.
– Bien. Comme tu peux le voir, Tracey nous fait une visite surprise ! je m’exclame en me forçant à paraître excitée.
Or, pour la première fois depuis que je la connais, je ne le suis pas. Elle aurait dû m’appeler avant, surtout si elle prévoyait de séjourner chez nous. Il est vrai que, par le passé, je vivais seule. Les choses ont changé à présent, et je dois trouver un moyen de clarifier la situation sans la vexer.
– Ah, c’est sympa. Bonjour Tracey, ça fait plaisir de te revoir, dit-il en passant un bras dans mon dos.
– Ouais, je pense rester ici une quinzaine de jours avant que Geneva James n’arrive, dit-elle froidement.
Le visage de Parker s’illumine. Apparemment, il n’a pas compris qu’elle prévoyait de vivre avec nous pendant deux semaines. Il a adoré passer du temps avec Geneva à Londres. Il promène ses doigts sur mon bracelet en cuir où est écrit le mantra « VIS TA VÉRITÉ », puis il se tourne pour s’asseoir sur le canapé, m’entraînant avec lui. J’imite son geste et caresse le bracelet portant son mantra « FAIS CONFIANCE À TON CŒUR ». Je veux qu’il sache que j’ai compris ce qu’il voulait me dire et que j’ai moi aussi adoré notre séjour à Londres.
– Tu vas rester ici deux semaines, Trace ? Ça ne va pas être dur pour ta boîte et tes autres clients ? je demande, espérant qu’elle comprendra qu’elle dérange.
– Oh, ne t’en fais pas, ma chérie, répond-elle en souriant. Je n’ai besoin que de mon ordinateur et de mon téléphone. Je peux travailler n’importe où, et il n’y a pas de plus bel endroit sur terre qu’aux côtés de ma meilleure amie. Ça fait trop longtemps qu’on n’a pas passé de temps ensemble, et avec tous les changements dans ta vie, j’ai pensé que tu avais peut-être besoin de moi.
Bon sang, comment suis-je censée lui dire que je ressens tout le contraire ? Que Parker et moi tenons à notre vie privée et que nous en avons besoin à ce stade de notre relation ? Je soupire contre le cou de Parker, il me rassure en me serrant contre lui.
Je trouverai un moyen. Tant que Parker est à mes côtés, je surmonterai tous les obstacles, même si ceux-ci prennent la forme d’une meilleure amie qui ne comprend pas où est sa place.
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– J’ai pensé que tu avais peut-être besoin de moi, dit Tracey.
– Excuse-moi, bébé, j’ai raté quelque chose ? je demande à Skyler en étudiant son visage, essayant de comprendre ce qu’elle ne me dit pas.
Elle se lèche les lèvres et tripote ses doigts, ce qui n’est pas bon signe : elle est nerveuse, ou elle me cache quelque chose.
– Sky… je dis en penchant la tête sur le côté.
– Je vais rester ici quinze jours. Je vais passer du temps avec Skyler, rencontrer les producteurs et les investisseurs, et m’assurer que tout est en place pour le début du tournage. On veut que tout soit prêt quand Geneva déménagera ici.
Le ton de Tracey et son langage corporel sont arrogants, voire méprisants, mais pourquoi ? Je me tourne pour voir les deux femmes en même temps.
– Tu viens de dire beaucoup de choses… Tout d’abord, Geneva déménage ici ?
La mine torturée de Skyler disparaît et son visage s’illumine. Mon Dieu, qu’elle est belle quand elle est heureuse ! Enfin, elle est toujours sublime, mais elle est angélique lorsqu’elle sourit ainsi.
– D’après Amy Tannenbaum, son agent, elle a déjà loué un appartement à Boston. Pas loin d’ici, ajoute Tracey.
– Je me demande si elle prévoit de rester ici à long terme ou si ce n’est que pour le film ? dit Skyler d’une voix tout excitée.
Je caresse son bras et recule dans le canapé, ravi d’apprendre la nouvelle. Beaucoup de ses amis sont d’abord les miens, ce serait bien qu’une amie à elle soit dans les parages.
– Maintenant, revenons au fait que tu vas rester ici quelques semaines, je dis en désignant Tracey.
– Ouais, répond-elle en étudiant le salon, j’ai pensé que ce serait marrant de faire des soirées pyjama avec ma meilleure amie.
Tracey sourit, mais je sens Skyler se crisper à mes côtés.
Je hoche la tête et continue de caresser son bras pour la détendre.
– C’est sympa, Tracey, mais j’aurais aimé que tu nous passes un coup de fil avant. Hélas, nous partons dans deux jours.
Tracey fronce les sourcils tandis que Skyler s’exclame :
– Ah bon ?
– Ouais, je voulais t’en parler ce soir, au dîner. Le client dont Royce s’est occupé pendant qu’on était à Washington a besoin de nous tout de suite. La chanteuse a signé le contrat avec le label pour son premier album, mais ils souhaitent qu’on la prépare à affronter la presse, la scène, sa tournée, la télé, et ainsi de suite. Elle est jeune, ma puce. On pensait qu’elle avait la vingtaine, mais elle n’a que dix-neuf ans, en fait. Elle doit être morte de trouille. J’ai peur que Bo et moi soyons trop brusques, alors j’ai pensé que tu pouvais venir et lui faire partager ton expérience du show-business. Tu pourrais lui donner des conseils. Et puis, on pourra passer du temps en Espagne, en amoureux, je conclus en jouant des sourcils.
– T’es sérieux ? demande Skyler d’une voix suave qui me fait bander aussitôt.
Si sa meilleure amie n’était pas là, je remonterais sa robe sur ses hanches et je la prendrais immédiatement sur le canapé.
– Je suis on ne peut plus sérieux, ma pêche. J’ai besoin de toi là-bas, je dis en caressant sa cuisse. Je n’ai pas envie de repartir, mais je n’ai pas le choix. C’est trop tôt et… je… je…
Je ravale le nœud qui se forme dans ma gorge en repensant à tout ce qu’on a affronté durant la dernière mission. La cruauté dont était capable cette entreprise envers ces pauvres animaux m’a profondément chamboulé et, au risque de passer pour une mauviette, je ne suis pas encore prêt à me séparer de Skyler. Elle est un peu comme un doudou, et il est hors de question que je la lâche tant que j’aurai encore peur des monstres qui se cachent dans l’ombre. Sky est la seule à pouvoir chasser mes pensées lugubres.
– Chut, ne t’en fais pas. Je suis là, chuchote-t-elle en caressant ma joue.
Ses yeux caramel brillent sous la lumière tamisée du salon.
– Tu as besoin de moi, je suis avec toi. Tu le sais, chéri.
Je souris en embrassant son pouce lorsqu’elle caresse ma lèvre supérieure. Elle glousse et Tracey se racle la gorge, nous rappelant qu’elle est là.
– Désolée, Trace. Tu peux rester ici si tu veux, mais j’ai besoin de ma nana pour ma mission, je déclare en prenant Skyler sur mes genoux pour la serrer contre moi.
– Je suis sûre que Tracey a plein de choses à préparer pour le tournage : elle doit trouver les cascadeurs, aller voir les lieux de tournage, choisir les garde-robes, et tout le reste. Rick et moi, nous nous sommes vus tous les deux jours pour préparer le scénario et je n’aurai qu’à continuer à répéter avec lui au téléphone.
Skyler m’embrasse sur la joue alors que le cliquetis de petites griffes se fait entendre dans le couloir. Sunny et Midnight viennent de réaliser que je suis rentré. Je me penche pour les prendre dans mes bras et les laisser me lécher le visage.
– Salut les gars, je vous ai manqué, alors ? je demande alors qu’ils se frottent à ma main pour que je les caresse.
Tracey se lève, les poings fermés, tandis que Sky et moi jouons avec les chiens.
– Je suis fatiguée. Je vais aller me coucher. Sky, la chambre d’amis est prête ?
– Carrément, dit Sky en se levant. Tu es sûre ? Tu parlais de prendre un bain…
Tracey me regarde et je vois sa mâchoire se contracter, comme si elle m’en voulait. Sincèrement, c’est elle qui est venue ici sans prévenir, donc je me fiche qu’elle se sente de trop… et elle l’est.
– Non, ça va. Je vais juste me doucher et me coucher. Je suis fatiguée et j’ai du travail de toute façon. On petit-déj ensemble, demain ? demande-t-elle d’une voix à la fois frustrée et pleine d’espoir.
– Carrément !
Skyler sourit et serre son amie contre elle.
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