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À Amy Tannenbaum,
mon agente et mon amie.
Quand tout était sombre,
tu étais ma lumière.
Quand tout espoir semblait perdu,
tu m’as ouvert une nouvelle voie.
Tu es un véritable cadeau,
et je suis honorée
d’en être la bénéficiaire.
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Ce soir, je me trouve face à mon destin. Deux routes s’offrent à moi, comme au croisement d’un chemin. L’une me mènera vers une vie heureuse avec l’homme que j’aime et en qui j’ai confiance, l’autre me dirige vers une vie sans lui.
Je me brosse les dents en lisant les mots que j’ai écrits sur le miroir.
 
Fais confiance à ton cœur.
 
J’espère que mes paroles ne le pousseront pas à me quitter, me laissant alors l’ombre de moi-même, comme il m’a trouvée. Ces derniers mois, j’ai vécu dans l’opulence. Pas financièrement ni comme célébrité, mais avec un bonheur intense que je n’avais pas cru possible après la mort de mes parents. Avant de rencontrer Parker, j’étais persuadée que ma vie se divisait en deux parties. Dans la première, j’étais heureuse, dans la seconde, je doutais de tout. Or, avec Parker, mes incertitudes ont disparu. Pour la première fois de ma vie, je me suis sentie forte. Ma vie était comme un rêve. J’avais un homme à qui je tenais profondément, de nouveaux amis qui n’attendaient rien de moi malgré mon statut de star, des gardes du corps en qui j’ai entièrement confiance, et ma muse était revenue pour faire de moi une meilleure actrice.
C’était le paradis.
Peut-être qu’il y a un quota de bonheur et que chaque personne en a une quantité limitée. Dieu, l’univers, Mère Nature, ou quiconque a inventé les règles, a décrété que j’avais atteint ma limite en tombant amoureuse de Parker James Ellis.
J’ai toujours cru qu’il existait dans le monde un équilibre naturel, le bien, le mal. La joie, la tristesse. L’amour, la haine. Sans l’un, l’autre ne peut atteindre son potentiel. À mes yeux, Parker représente tout ce qu’il y a de bon et de juste. Est-ce que ça implique que je sois destinée à être triste ?
Je ferme les yeux et respire lentement. Soudain, une chaleur m’enveloppe et l’air semble se charger d’électricité, faisant se hérisser les poils de ma nuque. Je sens sa peau chaude contre la mienne et sa main sur mon ventre, me ramenant contre lui. Je n’ouvre pas les yeux, de peur de découvrir que ce n’est qu’un rêve. Ce sentiment m’a désespérément manqué, la sensation de ses mains sur ma peau nue, ses caresses tendres et pleines d’amour.
Sa barbe naissante chatouille mon cou lorsqu’il se penche pour embrasser cet endroit que j’ai déclaré sien. Un soupir m’échappe, je ne me sens jamais autant en paix que lorsque je suis dans ses bras.
– J’ai vu que tu m’avais laissé un message, marmonne-t-il contre ma peau.
Je hoche la tête, sans voix, accablée par la force de nos énergies qui fusionnent.
– Fais confiance à ton cœur. Ça semble être un thème récurrent cette semaine. Est-ce que tu me dis de faire confiance à mon propre cœur, ou bien au tien, vu qu’il m’appartient déjà ? demande-t-il en me serrant contre lui.
Je pose mes mains sur les siennes et laisse sa chaleur me pénétrer.
– Les deux, je chuchote.
Il fredonne contre mon cou et sa voix me fait frissonner. J’ouvre les yeux et découvre son regard rivé sur le mien, dans le miroir.
– Tu es prête à aller au lit ? demande-t-il.
– Avec toi ? je réponds d’une voix tremblante.
Je ne sais pas s’il veut me faire l’amour ou faire ce qu’il a promis, régler le différend qui nous sépare. Je ne sais pas ce que je préfère.
– Toujours, j’admets sincèrement.
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