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
C’est nul d’être amoureux.
Oui, ça vaut la peine d’inaugurer un nouveau 
carnet pour ça, parce que, pour une raison incom-
préhensible, personne ne veut m’écouter râler, 
alors que le papier, eh bien, il n’a pas le choix. Et 
sérieux, ces histoires d’amour à l’eau de margue-
rite, ça mérite bien de râler un peu, non?
Alors attention, ce n’est pas moi qui suis amou-
reuse, hein. Jamais. Plutôt me faire découper en 
morceaux avec un taille-crayon ou manger toute 
une assiette de choux de Bruxelles. Je parle de ma 
meilleure amie, Nina. Une lle maligne (même 
si ça ne se voit pas sur son bulletin scolaire), 
rigolote, folledingue, aussi indomptable que le 
rejeton d’un chat et d’un ouistiti, et en plus ultra-
douée pour la danse, le théâtre et le chant. Bref, 
une future star, c’est sûr et certain. Ou du moins 
c’est ce que je croyais avant qu’elle ne perde les 
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trois quarts de ses neurones sous prétexte qu’un 
membre de l’espèce humaine de sexe masculin lui 
a souri.
—Mais toi, tu ne trouves pas ça lamentable? 
ai-je demandé à celle qui a transformé notre duo 
en trio, la sage et gentille Samira. Tu ne vois pas 
qu’elle s’est complètement idiotiée, tout à coup?
—Mais non, m’a soué Samira. Tu exagères. Et 
tais-toi un peu, j’essaie d’écouter le prof de SVT.
—Comment ça, j’exagère? Depuis qu’on a eu 
sport hier, elle ne parle plus que de Bruno, alors 
qu’ils ne se sont jamais adressé la parole!
—C’est normal, ça lui passera. Allez, chut!
—Non mais attends, tu sais pas tout: elle était 
tellement intimidée d’être près de lui qu’elle n’a pas 
ouvert la bouche! Elle n’a pas prononcé un seul mot 
pendant deuxheures! Ça ressemble à notre Nina, 
ça? Elle n’a même pas rigolé quand, sur le chemin 
du gymnase, Hubert s’est étalé dans la gadoue à 
cause d’une plaque de verglas!
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—Tant mieux. Ça n’a rien de drôle. Hubert est 
notre ami, je te signale. Et maintenant, silence!
—Ouais ben c’est peut-être notre ami, mais ça 
reste un empoté, et je te jure que c’était drôle. Mais 
Nina…
—Marion, a lancé le prof, peux-tu répéter ce que 
je viens de dire?
Quelle peau de taureau, ce prof! Comme si me 
donner trois exercices supplémentaires sur la 
reproduction des plantes allait me faire aimer les 
SVT, tiens.

Quand je pense à quel point j’étais contente en 
apprenant que j’allais être en sport avec Nina pour 
le deuxième trimestre, alors qu’on n’est pas dans 
la même classe! Mais j’ai très vite déchanté, pour 
deux raisons:
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premièrement, on a collé notre groupe au foot-
ball. Un sport d’extérieur, donc. En janvier. Dans 
un des départements les plus froids de France. À 
mon avis, c’est un complot des profs pour qu’on 
soit un maximum à choper une pneumobronchito-
grippe et à devoir rester à la maison. En plus, j’aime 
pas les sports collectifs. La solidarité, la fraternité, 
on se serre les coudes et les genoux, tout ça, c’est 
pas vraiment ma tasse de chocolat chaud;
À BAS LES SPORTS

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*
 et deuxièmement, dans le groupe des sports 
collectifs, en plus de nous et de Hubert et Kristof, 
il y a aussi un certain Bruno, donc, qui est grand 
avec des cheveux soyeux et une fossette sur la joue 
(d’après Nina), et qui plaisante tout le temps. Nina 
l’avait déjà repéré ces derniers mois, mais juste de 
loin, en mode «Waouh il est trop bôôôôô lui», et 
ça s’arrêtait là. Sauf que jeudi, il a eu le malheur de 
sourire à Nina, et… ben voilà, on connaît la suite.
Nina, quoi. La dernière personne que j’aurais crue 
capable de tomber dans le panneau romantique. 
Pourvu que ça lui passe vite, bon sang de bonsoir.
Samira, elle, a été mise dans le groupe qui va 
reprendre la natation.
— Avec tous les nuls qui n’ont pas réussi à 
apprendre à nager en sixième alors qu’on allait à la 
piscine une fois par semaine, s’est moquée Nina.
Pan dans les dents. Heureusement, Samira ne 
se fâche pas souvent, et elle a répondu de sa voix 
douce habituelle:
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— Chacun ses points forts. Moi, je sais écrire 
«piscine», au moins…
Paf sur la carafe. Ces deux-là passent leur temps 
à se chamailler. Sauf quand elles font alliance 
contre moi.

Cet après-midi, Samira m’a appelée pour me 
demander si elle pouvait venir faire ses devoirs 
chez moi.
—Oui, bien sûr, du moment que tu m’obliges pas 
à m’y mettre, moi aussi.
—Tu as terminé de remplir le questionnaire sur 
L’Enfant Océan ? Tu sais que c’est à rendre pour 
demain?
—Hum, non, pas complètement…
—Tu l’as lu pendant les vacances, au moins?
—Euh, euh… mais tu sais, il est court, j’ai large-
ment le temps de le lire d’ici ce soir!
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Elle a soupiré.
—Alors commence, je serai là dans vingtminutes.
Ça ne m’étonne pas qu’elle ait du mal à bosser 
chez elle : elle partage sa chambre avec sa sœur 
et son frère, Laïla (7ans) et Rak (3ans et demi). 
Heureusement, elle va bientôt déménager avec sa 
famille, mais j’imagine que, du coup, ses parents 
passent leurs week-ends à ranger et trier et stresser 
et parler de formalités administratives. C’est pareil 
chez moi, parce que nous aussi on va déménager, 
sauf qu’en plus ma mère et mon beau-père Philippe 
se préparent également à l’arrivée de l’Intrus mon 
futur petit frère. Du coup, les sujets de conversation 
tournent essentiellement autour de devis déclara-
tif de paternité, reconnaissance préalable d’assu-
rance à la mairie, attestation de déménageurs pour 
la crèche, enn ce genre de galimacharabia.
(Mais voyons le bon côté des choses: on sera 
toutes les deux dans un logement plus grand 
qu’avant, moi en maison et elle en appart, et en 
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plus on habitera à seulement trois minutes et 
demie de distance l’une de l’autre!) (Cela dit, je 
me rends compte que ça signie sans doute qu’elle 
va régulièrement se pointer chez moi pour vérier 
que j’ai fait mes devoirs. Zut, je n’avais pas pensé 
à ça!)
Bref, elle était là depuis une demi-heure et j’étais 
en train de lire mal gré très mal gré L’Enfant Océan 
quand, tout à coup, Nina a débarqué sans prévenir, 
essouée, excitée, ébouriée, écarlatiée, et plein 
d’autres adjectifs qui commencent et nissent par 
«é».
— Il m’a écrit ! Bruno m’a écrit ! Bruno m’a 
envoyé un message WhatsApp! Vous vous rendez 
compte? J’ai reçu un message de Bruno!
—De qui? ai-je demandé.
Faut croire que l’amour imperméabilise contre 
l’ironie, car elle a répondu:
— De Bruno, je te dis ! Il a dû trouver mon 
numéro sur le groupe créé par le prof de sport.  





 [image: ]Oh là là, Bruno m’a écrit, c’est fou, c’est incroyable, 
c’est formidable, c’est…
—… fou?
—Oui!
Samira a souri. J’ai grimacé.
—Et alors, qu’est-ce qu’il te raconte?
Nina avait la tête d’une princesse Disney quand il 
y a de la lumière dorée tout autour et des papillons 
qui gazouillent et des oiseaux qui gambadent et des 
lapins qui virevoltent et quelqu’un quelque part qui 
joue du violon parce que le PC (prince charmant) 
vient d’apparaître. 

de


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