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#épisode 0
Salut, toi !
Moi, c’est Maxime, et jusqu’à cet 
été, dans la vie, j’hésitais entre deux 
carrières : footballeur ou pompier. 
Je n’étais pas encore sûr-sûr... et 
puis voilà que mes parents ont 
décidé de m’envoyer passer une semaine 
chez ma cousine en ITALIE
 ! Ça fait des 
années que c’est elle qui vient nous 
voir en France mais, là, c’était mon 
tour : direction Naples ! Ou Napoli, en italien. L’Italie, 
le pays de tous les super clubs de football ! Cette fois, 
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je me suis dit : « Maxime, c’est le destin qui te dit que 
tu dois devenir footballeur. » Et en fait... 
TROP PAS
.
Moi, mon plan, c’était sieste, pizzas (ou pâtes, 
hein
 !) et baignades. Sauf qu’il s’est 
passé un truc 
VRAIMENT OUF
.
Je te mets dans le contexte
 : 
début de l’été, je prends l’avion 
sans les parents (la classe !), j’ar-
rive à l’aéroport de Naples, et là, 
je vois ma cousine Giulia qui m’at-
tend. Elle a quinze ans, soit deux de plus 
que moi, et elle, elle est 
TROP COOL
 ! On ne dirait pas 
avec ses petits airs sages, sa façon de me vanner tout 
le temps et sa manière de me prendre de 
haut quand je parle foot, ou sa manie de 
toujours emporter un livre partout où 
elle va, mais c’est la meilleure cousine du 
monde. Non, attends : de l’univers. Voilà. 
Dans la voiture qui m’amène chez mon 
oncle, tout le monde me parle en français 
(mon italien est trop pourri, j’avoue 
), 
Naples
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et Giulia liste les endroits sympas qu’on va aller visi-
ter, notamment un endroit vraiment extraordinaire : 
une ville fantôme où il n’y a personne, qui s’appelle 
Pompéi.
 
Une ville entièrement vide ? Trop bizarre ! Je me 
vois déjà, à faire du skate sur des avenues, à déci-
der dans quel immeuble je vais m’installer pour une 
petite sieste, et surtout, prendre des seles sans que 
des gens viennent se coller dans le cadre ! Ça m’énerve 
quand les gens font ça
 ! 
Rha !
Quand je lui dis ça, Giulia me répond qu’il est 
prévu de m’emmener voir la ville le lendemain, 
mais que je ne dois pas m’attendre à être tout seul... 
car c’est un endroit très connu ! Et donc, plein de 
touristes en claquettes qui font des seles... Flûte, 
tant pis pour le skate en paix ! Enn, je suis curieux 
quand même ! Cette ville sans habitants, ça a l’air 
trop 
CHELOU
.
Giulia me cache quelque chose, j’en suis déjà 
SÛR
 
à ce moment-là. À la maison, entre une bonne pizza 
et de gentilles moqueries sur mon accent, elle rigole 
un peu quand je pose des questions comme « Il y a 
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des magasins quand même, à Pompéi, alors qu’il n’y 
a pas d’habitants ? » ou « Elles sont bonnes, les pâtes, 
là-bas ? »... Et moi, je commence à me demander si 
elle ne serait pas en train de me préparer une vieille 
blague
 !
Mais bon, le lendemain, je grimpe dans la voiture 
familiale et, bien assis à côté de Giulia, je suis prêt 
à tout mauvais tour de sa part. Comme la fois où 
elle m’avait fait croire qu’il y avait un zombie dans 
ma chambre, avec son costume d’Halloween et un 
vieux fromage pour l’odeur ! Celle-là, je m’en souviens 
encore ! Bref, on est dans une voiture qui roule sur 
une route tout à fait normale quand soudain 
BAM
 !
 
Par la fenêtre, laisse tomber les platanes et les petits 
villages, ou même Naples et ses bâtiments modernes 
au loin
 ; soudain, j’aperçois des colonnes de temples, 
des murs dressés à moitié en ruines, des portes 
anciennes...
Crois-le ou pas, mais à ce moment-là, j’ai fait un 
bond dans le temps
 : je regarde une ville de la Rome 
antique, là, devant moi ! Mais si, tu sais, la Rome 
antique ! César et ses armées de légionnaires, Jupiter 
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et Mercure... Forcément, ça fait bizarre d’avoir une 
cité de cette époque sous les yeux ! Et puis attention : 
pas une maison ou deux, ou un seul temple. Non, 
toute une ville, vieille de plusieurs millénaires, qui 
se trouve là et qui n’attend que nous. Comment cette 
cité, Pompéi, est-elle arrivée jusqu’à nous en si bon 
état ? Ça, c’est une autre histoire que je te conterai 
bientôt, ne t’inquiète pas
 !   Ce que tu dois retenir 
pour l’instant, c’est que ça m’a captivé.
Je ne vais pas te le cacher, à l’école, l’histoire, c’est 
pas forcément ma matière préférée. Toutes ces dates, 
tous ces noms... 
Pff
 !
 Mais là, avec Giulia à Pompéi, 
c’était du concret ! C’était devant moi ! Ne me dis pas 
Les ruines de Pompéi 
!
Une maison de Pompéi
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que si tu voyageais dans le temps, tu dirais « Nan, je 
m’en moque, j’aime pas l’histoire ! ». 
Non, tu serais comme moi : sur les fesses ! Toute 
une ville sortie du passé, je voulais 
ABSOLUMENT
 en 
savoir plus. Et plus j’en ai su... eh ben, mieux c’était !
D’ailleurs, je crois que j’ai un tout petit peu saoulé 
Giulia avec mes questions, mais comme je te l’ai dit, 
elle est cool
 ! Alors elle a accepté non seulement de 
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tout me dire sur l’histoire de Pompéi, mais aussi de 
m’aider à te raconter celle de l’Antiquité romaine en 
général ! Parce que, quand je parle de Rome, tu penses 
sûrement à son empire, à Jules César et tout, mais 
la Rome antique, c’est bien plus que cela
 ! Et comme 
c’est 
ZE
 puissance de l’époque, on parle d’Antiquité 
romaine même en dehors du territoire romain. 
C’était un peu le centre du monde
 ! Comme on dit... 
tous les chemins mènent à Rome. 
Bien sûr, il va me falloir parfois choisir, trier, sim-
plier... d’autant que même les archéologues et les 
historiens ne sont pas toujours d’accord entre eux 
tant ils continuent de faire de nouvelles découvertes 
régulièrement sur les secrets du passé
 ! Mais bon, je 
vais essayer de faire de mon mieux. Et surtout, de 
te donner envie de partager ma nouvelle passion ! 
C’est pour ça que, aussitôt rentré de Pompéi, j’ai posé 
mon téléphone pour lmer cette vidéo (en plus, ça 
me fera un super vlog de vacances !). T’inquiète, pour 
la suite, j’ai convaincu Giulia de mettre sa caméra à 
contribution, donc ce sera plus sympa à regarder.






  Alors si tu veux découvrir l’une des plus légen-
daires civilisations au monde, de ses origines à sa 
chute, suis-moi
 !
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#épisode I
Aux origines de Rome
Salut, toi !
Si tu es là, c’est sûrement que j’ai été convaincant 
dans ma première vidéo, ouf ! Je le savais, je ne suis 
pas le seul à vouloir en découvrir toujours plus sur 
l’Antiquité romaine.   En tout cas, bienvenue ! Petit 
point contexte : aujourd’hui, on est mardi soir, lende-
main de 
THE
 visite à Pompéi et du tournage de l’intro 
que tu as dû voir avant ce premier épisode
 !
Je commence par une super nouvelle : j’ai persuadé 
Giulia de laisser tomber la journée rando de vendredi 
pour plutôt retourner à Pompéi tous les deux. Comme 
ça, je pourrai te raconter l’histoire de la ville, comme 
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promis, te montrer tout ce que j’ai vu hier, et t’expliquer 
plein de choses avec des exemples en live
 ! (Et quitte à 
marcher pendant des heures, autant que ce soit là-bas.)
J’avoue, si j’avais pu, je serais retourné à Pompéi 
illico
, mais impossible, j’avais déjà plein de trucs à 
faire
 : comme c’est la première fois que je viens, mon 
oncle veut me montrer tous les meilleurs coins pen-
dant la semaine et, Pompéi, ce n’était que le début ! 
Aujourd’hui, on a visité Naples, c’est-à-dire qu’on a 
passé la journée à manger des glaces, à se p romener dans 
les rues de la ville et à faire le tour du stade Maradona 
au cas où un joueur de foot traînerait dans le coin  
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(spoiler : on n’a vu personne mais c’était super). Et 
demain, encore mieux... on va à Rome ! J’essaierai 
de prendre des photos si on voit des choses inté-
ressantes, et on va sûrement faire un petit musée 
(Giulia insiste  ) donc je tenterai de récolter quelques 
infos
 ! 
Bref, j’avais quand même envie de commencer à 
lmer ce soir, alors dès qu’on est revenus de notre 
balade, j’ai embarqué Giulia, mes connaissances 
toutes neuves d’hier et la caméra dans le jardin... 
et hop !
 C’est parti pour se lancer pour de vrai dans 
l’aventure 
100
 % Bio
 à l’italienne !
Et justement, commen- 
çons par le commencement.  
Tu vois cette statue de deux bébés 
en train de téter une louve ? 
Ouais, je sais, c’est bizarre
 !
— C’est pas bizarre, c’est Romulus et Rémus !
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— Ah, Giulia, tu me casses tous mes eets ! Je 
croyais que tu ne voulais pas parler et que tu étais là 
pour  lmer et être sûre que je ne fasse pas n’importe 
quoi avec la caméra.
   Allez, je reprends !
Pour nous, et pour Rome et son empire, tout com-
mence par une légende...
Ça fait mystérieux comme ça, hein ?   Et ce n’est 
que l’intro ! Cette histoire commence donc avec ces 
deux bébés : Romulus et Rémus  . Deux petits 
garçons qui descendent d’un dieu : Mars. Alors, c’est 
sûr, descendre d’un dieu, c’est pas mal 
pour commencer dans la vie ! Sauf 
que ça leur joue aussi des tours. Car 
leur mère Rhéa Silvia est la lle 
d’un roi qui a très peur que ces deux 
enfants ne lui volent un jour son 
trône. Alors il ordonne qu’on les jette 
dans le  euve
 !
Tout de suite, c’est moins cool.
Les deux bébés sont abandonnés dans 
un panier qui dérive sur le euve Tibre,  
C'est lui, Mars 
!
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en Italie, jusqu’à ce qu’ils échouent au pied d’une grotte 
dont sort... 
grrr...
 une louve ! 
 Tu penses qu’elle va les 
dévorer ? Attends, on parle des ls d’un dieu, quand 
même
 ! À mon avis, la louve a dû airer qu’elle aurait 
de gros ennuis si elle les croquait... ou bien elle les a 
simplement trouvés trop mignons
 ! Mais en tout cas, 
elle a décidé de les adopter. Et de leur donner la tétée, 
parce qu’un bébé, surtout après un petit voyage en 
panier, ça a faim
 ! Alors deux...
Pour l’instant, ça ressemble un peu à l’histoire de 
Mowgli ! Mais si, tu sais, le garçon élevé par Bagheera 
la panthère et Baloo l’ours, qui court en slip dans la 
jungle... Même si, bon, cette légende-ci se déroule en 
Italie, où il y a drôlement moins de jungle.
Romulus et Rémus grandissent au pied du mont 
Palatin, où se trouve la grotte de la louve qui les a sau-
vés. Et une fois adultes, que font-ils ? Les deux garçons 
décident de fonder une ville dans la région où ils ont 
grandi. C’est un bel endroit, important pour eux, avec 
un euve et de jolies collines sur lesquelles s’installer.
Mais les deux frères ne sont pas d’accord
 :
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— On n’a qu’à fonder la ville sur le mont Palatin, 
propose Romulus.
— Nan, moi, je préfère l’Aventin ! répond Rémus, 
qui désigne une autre colline.
Et quand on est les ls du dieu Mars, le dieu de la 
guerre, on a un tempérament un peu explosif ! Les 
deux frangins commencent à se crier l’un sur l’autre, 
à se proposer des dés pour savoir qui aura raison, 
comme « Celui qui aperçoit le plus de vautours en 
premier gagne
 ! », et puis nalement, ils décident de 
régler ça en mode 
BAGARRE
. 
Et là encore, deux demi-dieux qui se tapent 
dessus, ça fait des étincelles ! Coup de poing,  
coup de pied, de 
tête... Oui, oui, c’est 
bon, Giulia, je me 
calme ! Bref, 
c’est tellement 
la guerre entre 
les deux que, furieux, 
Romulus tue Rémus
 !
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 Il tue son frère ! Sérieux !
Romulus réalise qu’il vient de faire un truc 
SUPER
 
grave
. Il est trop triste
 ! Franchement, tu ne le serais 
pas ? Après ça, il est tellement bouleversé qu’il oublie 
sa colère, s’eondre et décide d’enterrer son frère 
sous l’Aventin, la colline qu’il aimait tant.   Et 
Romulus reprend son projet
 : fonder une ville. Qu’il 
décide de nommer d’après lui-même (c’est ça d’avoir 
l’ego d’un dieu !) : 
ROME
— Donc moi, quand je fonderai ma ville, elle s’ap-
pellera Maxima.
— Oui, Maxime, mais comme ce sera un petit village en 
France, elle s’appellera Maxima-sur-Bouse ou un truc du genre
 !
— 
Raaah
, Giulia ! J’avais un nom impeccable ! Toi, 
ta ville, ce serait plutôt Reloue-sur-Seine, hein ! Aïe ! 
Aïe ! Non, c’est bon, j’ai rien dit ! Allez, on reprend !
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 -753
. Le 21 
avril, très exactement. C’est donc le début du calendrier 
des Romains ! Pour eux, la fondation de Rome, c’est 
l’an zéro. Leur an zéro à eux. C’est dire si c’était super 
important dans leur culture, l’histoire que je viens de 
te raconter ! Au point qu’ils ont représenté ce mythe sur 
plein de supports diérents : peintures, sculptures... 
et aussi une fresque qui se trouve dans une maison à 
Pompéi, la «
 maison de Romulus et Rémus » !
Après, ça, c’est la légende ! Car aujourd’hui, grâce 
à l’archéologie, on en sait plus.
Au fait, Giulia ? C’est quoi, l’archéologie ?
Ah, ça y est, j’ai le droit de parler ?   L’archéologie, c’est l’étude des traces laissées 
par nos ancêtres pour comprendre comment ils vivaient. Et c’est passionnant ! Les 
archéologues creusent pour déterrer les ruines de vieux bâtiments, les objets qui 
allaient avec et parfois, juste à partir de micro-traces dans le sol, ils arrivent à 
comprendre à quoi ressemblaient un ancien château, une ferme, un camp fortifié...
Être archéologue, ça demande de la 
patience, de la culture, et d’être 
mi-nu-tieux (parce qu’il faut 
déterrer tout doucement des 
objets très fragiles). Comme 
l’Italie ne manque pas de ruines à 
explorer et d’objets à déterrer, 
je compte devenir archéologue, 
comme  ma cousine 
Marzia
 ! Eh ouais !






 [image: ]23
En fait, la ville était occupée bien avant l’an 
-753
 ! On trouve des traces d’habitation depuis 
le x
e
 siècle avant notre ère. Ça veut dire depuis les 
années 
-900
 !
Au fait, Giulia ? Les siècles, on compte comment ?
Ah, mon pauvre Maxime ! Tu fais bien de poser la question. Car je ne sais pas si 
c’est clair pour tout le monde, alors petit rappel ! Quand on dit VI
e
 siècle avant notre 
ère (prononcer «
 sixième siècle »), on veut parler des années 500 avant notre ère 
(ou avant Jésus-Christ, ou les années -500, comme tu préfères...). Et ça s’écrit en 
chiffres romains. C’est comme ça !
1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 10 
I - II - III - IV - V - VI - VII - VIII - IX - X
Et en fait, on dit « sixième siècle » pour les années 500 ou -500 et pas « cinquième 
siècle » pour une raison toute simple : si on prend les années juste après Jésus-
Christ (on va abréger en J.-C., hein), donc l’année 010, 020, 030... on ne va pas dire 
« C’est le zéroième siècle après J.-C. » ! Ça sonnerait trop bizarre ! On dit « C’est 
le premier siècle après J.-C.
 ». Donc les années 100, c’est le deuxième siècle, 200, 
le troisième... C’est pour ça que les personnes nées dans les années 2000 ou 2010, 
on dit qu’elles sont nées au vingt-et-unième siècle, et pas au vingtième, même si 
les années commencent par le nombre « 20 ». 
Tiens, juste après ta naissance et avant ton premier anniversaire, tu vivais la 
première année de ta vie. Et non la zéroième. Eh bien, les siècles, c’est pareil ! 
À toi, Maxime !
Apparemment, à l’époque, la région qui compte 
sept collines était habitée par des bergers dont les 
villages ont grossi, grossi... jusqu’à commencer 
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à se rassembler en une seule grande ville et... c’est 
cette agglomération qui est devenue Rome
 !
Enn bon, Rome, c’est sympa, mais les Romains 
se sont vite ennuyés avec une seule ville
 ! Très vite, 
ils ont eu des envies de conquête... et ils ont  na-
lement réussi à prendre le contrôle d’une bonne 
partie de l’Europe actuelle
 ! C’est ce qu’on a appelé 
l’Empire romain, et c’était un énoooorme terri-
toire ! Avec Rome, sa capitale, ses provinces, ses 
colonies... et pourtant, ça a commencé tout petit, 
avec une simple ville au pied du mont Palatin. 
 Du coup, tu te demandes peut-être comment Rome 
a pu gagner tant de pouvoir ? Ça tombe bien : je vais 
tout t’expliquer dans l’ordre
 !
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