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    Introduction

    
      Ce livre est un voyage dans le temps. Quand j’étais petite, je rêvais de pouvoir voyager à travers le temps, des civilisations incas à celles d’Afrique, de l’histoire des habitants de l’île de Pâques qui ont traversé les océans en suivant les étoiles à la civilisation égyptienne qui érigea les pyramides, dont nous ignorons tout de la construction encore aujourd’hui. De l’Empire romain à l’Empire ottoman, des légendes de samouraïs aux fables celtiques des côtes d’Europe centrale. Toutes ces civilisations ont leurs différences, mais surtout leur point commun : toutes regardaient le ciel.

      À l’époque où la pollution que nous connaissons aujourd’hui n’existait pas, le ciel était un tapis d’étoiles au travers duquel l’homme décryptait des messages. Chaque peuple les interprétait à sa manière mais ce qui est certain, c’est que dans le désert, dans les plaines ou encore sur l’océan, le ciel nous a toujours guidés.

      L’astrologie est un de ces langages que j’ai eu la chance de découvrir auprès de Roland Legrand, maître astrologue depuis plus de trente ans. Il n’est pas question de croyance, mais plutôt du décodage de l’alphabet du ciel. Longtemps, l’astrologie fut mythifiée et rendue illisible pour le commun des mortels.

      Dans cet ouvrage, je veux vous montrer à quel point l’astrologie est simple. Contrairement à beaucoup d’idées reçues, les signes du Zodiaque ne sont pas là pour nous ranger dans des cases, mais pour nous montrer que nous sommes tous faits des mêmes ingrédients, dosés différemment chez chacun d’entre nous. Pour prendre un exemple, le Bélier, qui fait preuve de besoin d’action, d’esprit d’entreprise et d’optimisme, fait partie de chacun d’entre nous. Si c’était un aliment, nous pourrions le comparer au piment. On pourrait alors dire que certains en abusent, d’autres n’osent pas y goûter ou préfèrent même l’ignorer tandis que bon nombre en feront une utilisation raisonnable. Ce piment existe en chacun de nous. Pas à la même échelle, pas au même moment, pas dans les mêmes conditions mais, croyez-moi, un Bélier sommeille en chacun d’entre nous.

      Pour vous montrer la simplicité de l’astrologie, il n’y a rien de mieux que de vous raconter une histoire. L’histoire du Zodiaque, l’histoire des signes astrologiques et de leurs planètes, l’histoire du ciel et des étoiles. Au travers de ce livre, je vous dévoile ma vision profonde de l’astrologie, qui je l’espère égayera la vôtre. Maintenant que vous savez que vous êtes un peu de chaque signe, ne vous laissez pas tenter par l’envie de lire uniquement le paragraphe concernant le vôtre, vous négligeriez des parties de vous-même qui méritent aussi d’être explorées.

      La seconde partie du livre comporte des exercices que vous pouvez faire, même sans connaissances particulières en astrologie. Cela vous aidera à mieux comprendre l’incidence de chaque signe et pour ce faire, vous n’avez besoin que de votre carte du ciel, que vous pouvez dresser gratuitement sur internet.

      Je vous souhaite une belle lecture et une bonne (re)découverte de l’astrologie.

      Nathalie

    

  


PARTIE 1
Les signes astrologiques
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Le Bélier
Signe de Feu cardinal associé à la planète Mars
1er décan, du 20/21 au 31 mars – Mars
2e décan, du 1er au 10 avril – Soleil
3e décan, du 11 au 21 avril – Vénus


Le big bang. C’est de cette manière que l’on nomme les origines de l’Univers. Reconnu par une grande majorité de scientifiques, le big bang évoque le fait que l’Univers est en perpétuelle expansion. Cet événement qui se serait produit il y a plus de 13 milliards d’années évoque le fait que l’Univers est composé d’un gaz chaud, qui avec le temps s’étend et se refroidit. Scientifiquement parlant, c’est donc ce qui explique le commencement de la vie. En astrologie, le Zodiaque démarre avec le Bélier.

Un matin ensoleillé, un vent frais souffle sur nos joues et laisse entrevoir un air pur qui rappelle la venue des beaux jours. Cette journée est parfaite, le jour et la nuit durent le même nombre d’heures. Il y a autant de lumière que de noirceur, autant de Yin que de Yang. Cette journée prometteuse a lieu le 20 ou le 21 mars de chaque année, c’est la journée où le Soleil entre dans le premier signe du Zodiaque. Agile et curieux, le Bélier s’éveille et contemple le monde comme s’il lui appartenait. Il est vrai qu’un début d’année zodiacale est forcément lié à la fin du cycle précédent. C’est donc en portant les blessures, les peurs et les craintes, mais aussi les joies, les espoirs et l’amour de tout ce qui s’est produit dans la dernière année, que le Bélier marche avec assurance vers la nouvelle année.
C’est le début de l’année astrologique, et le Bélier est là, seul. Il endosse avec fierté le rôle de la première roue de ce carrosse zodiacal. Au travers de ce qui s’apparente à de la solitude, le Bélier voit de l’indépendance, de la force et de la puissance. Il faut beaucoup de courage pour aller là où personne n’est jamais allé. À l’image des grands explorateurs qui ont constellé le monde de découvertes et de conquêtes, le Bélier est celui qui permet à chacun d’entre nous d’avancer. Et, lorsque quelqu’un est démotivé, le Bélier sait trouver les mots justes pour faire renaître en lui l’envie, et peut-être même plus profondément le besoin, d’aller vers une réalisation personnelle.
Le Bélier est rapide et vif. Il n’avance pas en marchant, « Pourquoi aller lentement si l’Univers nous permet d’aller vite ? » se demande-t-il tout en galopant au gré du vent. Ses raisonnements rapides lui permettent d’agir sur l’instinct, sans accorder trop de temps à la réflexion et à la remise en question. Le Bélier galope et se laisse porter au gré du vent. Cette manière d’être déclenche en lui une forme d’insouciance qui accentue son charme et fait de lui une personne authentique. Lorsque l’on croise le Bélier, on sait ce qu’il pense de nous. Certains y voient un manque de politesse là où d’autres sont friands de sa franchise et de son honnêteté. On voit en lui une forme d’insouciance qui pourrait lui jouer des tours et le conduire vers l’échec. Mais, quoi qu’il arrive, le Bélier se relève toujours, même s’il faut recommencer un millier de fois. « Si je tombe dix fois, je me relèverai onze fois », peut-on l’entendre murmurer tandis que son envie d’avancer au cours de l’année prend le dessus sur la réflexion. C’est là sa principale faiblesse : la précipitation. Mais peut-on réellement le lui reprocher ? Et si le Zodiaque démarrait avec un signe lent, qui n’ose pas prendre de risques, ne serions-nous pas en train de lui reprocher ce manque d’enthousiasme ? Il est probable que ce serait le cas C’est pour cela que le Bélier, en ce jour du printemps, se lève fièrement pour partir à la conquête d’une nouvelle ère, sans prendre en compte les jugements qui peuvent être émis à son égard.
Créatif, le Bélier a envie d’apporter quelque chose au monde, de donner naissance à une œuvre, un projet, un espoir. En analogie avec les Poissons, qui ont terminé l’année précédente, le Bélier a un rêve : réussir à atteindre son objectif. Premier signe de Feu du Zodiaque, élément qui rappelle la chaleur du gaz du big bang, le Bélier ne procrastine pas. Il ne reste pas là au soleil à profiter pleinement de la brise du printemps, il cherche immédiatement à mettre sa vivacité au service d’un projet. Le potentiel Yang de son énergie fait de lui un élément déclencheur d’action. Le Bélier est un entrepreneur, c’est une nécessité chez lui. En l’observant, on remarque rapidement une tendance à ne pas rester en place. Parfois, il pourrait évoquer un enfant qui a besoin de dépenser son énergie au travers d’activités extérieures. Le Bélier n’est pas fait pour être enfermé, beaucoup ont tenté de le capturer, aucun n’a réussi. C’est une force de la nature qui est indépendante mais loin d’être solitaire.
En avançant dès le premier mois du printemps avec le Bélier, une force colossale se met en place sur Terre et provoque l’envie de déplacer des montagnes. Au-delà de la volonté, c’est une passion intense qui envahit l’atmosphère et qui déclenche un besoin d’exister par soi-même pour tout le Zodiaque, chose que le Bélier fait de manière naturelle. L’individualité est au cœur de son essence, pour lui, il est important de vivre une réalisation personnelle avant d’envisager toute association avec les autres. C’est une croyance chez le Bélier qui peut se transformer en croyance limitante, car elle a tendance à l’amener à penser qu’il ne peut compter sur personne d’autre que lui-même. Eh oui, à force d’être le moteur de la locomotive, le Bélier en oublie les 11 signes suivants qui sont là pour l’aider, à l’unisson, à faire en sorte que l’année se passe de la manière la plus harmonieuse qui soit.
Ainsi, quand le Bélier ressent le souffle du vent printanier sur son visage, seul l’optimisme de jours meilleurs vient à son esprit. Il lève les yeux au ciel et aperçoit sa constellation, qui est sagement calée entre celle des Poissons et celle du Taureau. Cette position dans le ciel, le Bélier la doit à Zeus. En effet, la mythologie nous raconte que Zeus envoya le Bélier sauver Phrixos et Hellé, des jumeaux, un garçon et une fille, offerts en sacrifice par leur père. Sur le dos du Bélier de Feu, Hellé ne résista pas et tomba dans l’eau. Ainsi, de par son symbolisme dans la mythologie, le féminin meurt tandis que le masculin survit. C’est la toute la symbolique Yang du Bélier, qui est un signe émetteur d’énergie, le signe de la naissance. Le Bélier étant relié à l’élément Feu, sa chaleur ne permit donc pas à Hellé de survivre lors de ce voyage, c’est ainsi que seul le garçon, Phrixos, survécut. Le Bélier est un signe masculin, cela veut tout simplement dire qu’il évoque une énergie active. Le masculin et le féminin au niveau des énergies n’ont pas de rapport avec les genres féminin et masculin. Le Bélier représente donc la force et l’initiation, ainsi nous pouvons l’apercevoir contempler sa constellation et attendre sagement le lever du jour, pour repartir de plus belle vers la vie.
Le Bélier symbolise la naissance ; au fur et à mesure que nous avançons avec lui, toujours sous ce printemps fraîchement arrivé, nous grandissons de jour en jour. La sortie de l’Eau des Poissons pour aller vers la vie et le Feu du Bélier peut être symboliquement reliée à l’enfant qui sort du liquide du ventre de sa mère pour entrer dans la vie. La première chose qu’il fait est de pousser un cri. De joie ? De peur ? De douleur face à l’air qui rentre dans ses poumons ? Malgré le fait que nous ayons tous vécu ce moment, aucun d’entre nous ne peut affirmer avec exactitude quelles sont les pensées d’un enfant qui naît. Ce qui est certain, c’est que l’homme, au travers des millénaires, a toujours eu un instinct de survie, une soif de découverte et une rage de vaincre. Dans notre Zodiaque, c’est le Bélier qui représente cela et qui motive indirectement tout le reste du Zodiaque à suivre son entrain.
Notre Bélier seul dans sa prairie continue donc d’avancer au début de sa saison, qui dure environ trente jours. Le premier décan de ce signe est associé à Mars, c’est-à-dire à une énergie doublement Bélier. L’entrain, l’esprit d’entreprise et la soif d’aventure sont alors à leur paroxysme. La terre foulée par le Bélier est elle-même en période de renaissance. Les herbes sortent peu à peu, les animaux qui ont hiberné repointent le bout de leur museau à l’extérieur et les températures se font de plus en plus douces et agréables. Ce dynamisme incroyable pourrait donner envie de faire le tour du monde en dix jours. Lorsque l’on observe l’astrologie sous cet angle, on comprend mieux notre Bélier, cet être qui veut vivre l’instant présent, qui ose aller là où certains ont peur d’aller et qui ne cesse de se nourrir de son optimisme grandissant. Car y a-t-il quelque chose de plus beau que la vie ? Le Bélier sait l’apprécier, et ces dix premiers jours de vie dans le cycle zodiacal nous le montrent bien. Malheureusement, tout ne peut pas être rose pour notre Bélier. Dans cette effervescence de joie et de bonne humeur, viendront rapidement le premier obstacle, le premier échec et la première chute. Ce n’est pas la dernière, mais ce sera la plus difficile à surmonter car elle sera de l’ordre du nouveau. On imagine donc notre Bélier en Feu, traversant la plaine à toute allure, sautant au-dessus du ruisseau et trébuchant sur un caillou. À l’image de l’enfant qui fait ses premiers pas et tombe pour la première fois, la réaction peut prendre du temps à être assimilée par notre Bélier, qui, stupéfait qu’une telle chose se produise, aura besoin de quelques secondes pour se faire à l’idée qu’indépendance rime aussi avec danger. Hors de question pour lui de retourner dans les jupons de sa mère. Impossible de se soumettre à l’échec, qui plus est relié à une petite pierre. Aussi le Bélier se jure-t-il de toujours aller de l’avant, quoi qu’il en coûte.
Tout comme pour le Bélier, pour chacun d’entre nous, notre réaction à notre premier échec a été la fondation de nos notions de courage et de bravoure. Dans notre vie, nous évoluons à chaque instant, c’est pour cela que tout ce qui nous arrive, de facile ou difficile, est un enseignement.
Ce premier échec est symbolique pour le Bélier. Cela va déclencher en lui une rage de vaincre et parfois même un esprit compétiteur qui pourrait vouloir provoquer des difficultés pour avoir par la suite le plaisir d’affirmer qu’elles ont été vaincues. C’est donc cet échec qui fera naître le courage, la force et l’ambition du Bélier, mais aussi ses côtés sombres, comme la violence, l’impulsivité et la colère. Comme on dit, chaque pièce a un revers, et celui du Bélier est de ne plus considérer ce qui l’entoure. Son environnement, sa famille, ses amis, tout ce qui compose son monde peut parfois tomber dans les oubliettes. Ainsi, quand la violence surgit, le Bélier oublie le mal qu’il peut causer aux autres. Quand ses objectifs individuels prennent le dessus, il oublie qu’il partage son environnement (la Terre) avec les autres et, quand il est en colère, il ne se contrôle plus et ne laisse pas son esprit reprendre le contrôle.
Ce côté égocentrique se retrouve parfois dans le deuxième décan, gouverné par le Soleil, ce qui apporte une touche de Lion au Bélier. Ainsi notre premier signe du Zodiaque pourrait parfois être trop centré sur lui-même et éprouver le besoin de nourrir son ego avant toute chose et parfois de manière impulsive. Le Soleil est l’astre de vie, le chef du système qui porte son nom. Sans lui, pas de lumière et, donc, pas de vie. L’avoir au côté du Bélier durant dix jours viendra renforcer ses objectifs personnels mais lui donnera aussi une belle touche de créativité. C’est symboliquement dans ces dix jours de vie que le Bélier découvre qu’en plus d’agir il peut lui aussi être un créateur. Nous ne sommes pas obligés de suivre les sentiers battus, nous pouvons écrire notre propre histoire et, de ce fait, nous pouvons inciter d’autres personnes à faire comme nous. Dans ce décan, le Bélier se rend compte qu’il est pris en exemple et que, par conséquent, il doit être responsable de l’image qu’il renvoie. Cette responsabilité n’est pas anodine, car elle fait peser sur ses épaules tout le poids de l’année. On dit que, lorsque l’on a un projet, sa mise en place au départ doit se faire dans les meilleures conditions. Cela est également valable pour une relation : lorsqu’elle commence dans la tourmente avec des doutes et un manque de confiance, on remarque très souvent qu’elle n’augure rien de bon pour la suite. Libre au Bélier de choisir son optimisme, qui parfois peut l’aveugler et lui faire oublier les signes que la vie lui envoie ou, à l’inverse, prendre en considération les obstacles pour ajuster son cap. Notre initiateur ressent alors le poids des responsabilités peser sur ses épaules, mais ce n’est pas dans la dynamique de l’élément Feu de s’attarder sur ces détails, les responsabilités seront assumées par le Taureau, qui viendra ensuite remettre de l’ordre dans cette euphorie.
Néanmoins, notre Bélier apprend au cours de cette période que rien n’est acquis et que l’image que l’on renvoie aux autres peut en dire long, parfois bien plus que les actes. C’est ainsi qu’en entrant dans le troisième décan, qui se trouve sous la tutelle de Vénus, la planète du Taureau, le Bélier est peu à peu amené à rationaliser ses envies.
Ces dix derniers jours de la saison Bélier seront accompagnés d’une nouvelle notion : l’amour. En effet, après avoir découvert qui il est durant le premier décan et avoir été ensuite mis en avant pour son pouvoir créateur, le Bélier ressent maintenant l’importance d’avoir du soutien et de l’affection de la part des autres, ce qui est le pilier des relations que nous cherchons à fonder tout au long de notre vie. Vénus renforce dans ce décan les capacités créatives initiées par le Soleil, mais, dans cette symbolique, le partage avec l’autre intervient. Ici, le Bélier se rend compte que, malgré sa soif d’indépendance, il a besoin des autres ; même s’il détient souvent le rôle de chef ou de leader, il est bien forcé de constater que ce rôle est inexistant s’il vit dans la solitude. Notre Bélier découvre en lui la passion. La passion qui l’anime à aller vers un objectif précis et à se lier avec des personnes qui lui deviennent chères. C’est donc en parcourant la plaine qu’au loin il aperçoit un troupeau. À ce moment-là lui vient un choix : chercher à interagir avec les autres ou continuer sa route seul. Dans ce que nous vivons au cours de notre vie, nous pouvons constater que tout est équilibre, nous vivons des périodes de solitude qui appellent des périodes où nous avons besoin d’être entourés, conseillés et soutenus.
C’est ici que le Bélier commence à définir son rôle dans la vie. Qu’il choisisse de consacrer sa vie à un but collectif ou personnel, dans tous les cas son appartenance à un groupe et ses rapports aux autres seront importants. Vénus apporte à ce décan la notion de charme, qui aide à se faire apprécier des autres. Ainsi, le rapport à l’autre prend une autre tournure pour notre Bélier à la saison du printemps, la saison des amours ; il réalise qu’avancer sans un but précis qui le touche à l’âme ne vaut pas toujours le coup. C’est alors que des questions matérielles peuvent aussi survenir : ce qu’il est possible de faire, comment il faut le faire. Eh oui, notre Bélier réalise que l’instinct et l’optimisme ne suffisent pas, mais qu’ils sont tout de même indispensables pour initier quelque chose.
Comme on le dit souvent lorsque l’on évoque le début d’une relation amoureuse, les papillons dans le ventre sont des signes que quelque chose de nouveau se passe en nous, en lien avec une autre personne. Et même si, à l’image de la saison Bélier qui a filé comme l’éclair, cette période ne dure pas longtemps, elle reste cependant indispensable pour donner envie d’aller plus loin, donner envie de se battre et d’avancer. Ces envies sont reliées à l’énergie de notre Bélier, mais elles sont assimilées d’un point de vue différent maintenant, car, en trente jours de sa saison, notre Bélier a grandi. C’est toujours la même fougue qui l’anime, le même optimisme et le même besoin d’initier et de dépenser cette énergie colossale qui vit en lui, mais l’approche a évolué.
C’est ainsi que cette saison se termine, accompagnée de la douceur que procure Vénus entremêlée au Feu du Bélier. Cela fait naître une passion débordante, un besoin de sécurité relié à ses envies, à son confort et à ses besoins. Toujours dans la saison du printemps, c’est donc au tour du deuxième protagoniste de faire son entrée, une seconde bête à cornes, le Taureau.
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Le Taureau
Signe de Terre fixe associé à la planète Vénus
1er décan, du 20/21 au 30 avril – Mercure
2e décan, du 1er au 10 mai – Lune
3e décan, du 11 au 21 mai – Saturne


Après le big bang, il fallut attendre que le cosmos devienne moins chaud afin qu’il puisse former quelque chose de stable. Puis la température baissa et les protons et les neutrons purent alors former l’hydrogène et l’hélium, ce qui permit l’apparition des galaxies. Les corps matières étaient nés. En astrologie, l’ancrage est représenté par le premier signe de Terre, le Taureau.

Les températures augmentent sans tendre vers la chaleur extrême, on remarque également un retour des pluies début mai et l’on sait à quoi servent les jours de pluie : à tout nettoyer. En effet, l’eau coule sur les feuilles des arbres qui sont maintenant d’une couleur vert citron qui colore les paysages. La pluie éteint peu à peu le Feu du Bélier et ainsi le calme revient. La renaissance de la nature qui a débuté il y a trente jours crée un tout autre paysage, nous sommes désormais très loin de l’hiver et nous ne pensons qu’à l’instant présent.
Dans la prairie, le Bélier s’en est allé, laissant place au Taureau, qui admire avec fierté ce paysage flamboyant. La terre est nourrie par les courtes pluies qui sont immédiatement suivies de périodes ensoleillées qui favorisent la pousse des végétaux. Le Taureau broute, se repose et apprécie l’instant présent. Nous entrons maintenant, pour trente jours environ, dans la saison du premier signe de Terre du Zodiaque.
Notre Taureau est calme, il n’aime pas être dérangé. Ainsi, nous pouvons observer des plaines à perte de vue avec pour seul bruit le battement d’ailes des oiseaux qui les survolent. Le Taureau est attaché à son environnement, ce n’est pas un animal qui migre et qui suit sans conditions le Bélier dans ses idées les plus folles. S’il quitte son environnement, c’est qu’il n’y est plus en sécurité ou qu’il ne trouve plus de quoi subvenir à ses besoins. Sinon, le Taureau est ancré. Il symbolise l’épanouissement printanier. Pour beaucoup d’espèces, les petits sont nés et vont donc arriver dans la vie au cours d’une période calme, douce et sécurisante.
D’un point de vue astronomique, les jours rallongent tandis que la nuit occupe de moins en moins d’espace dans les vingt-quatre heures qui font nos journées. L’énergie Yang prend donc de plus en plus de place, ce qui est exploité par le Taureau pour exprimer le côté épicurien de sa personnalité. Dans la prairie, il surveille son troupeau et n’hésite pas à faire barrage si un danger survient. Notre Taureau est protecteur et n’hésite pas à se dévouer pour les gens qu’il aime, en faisant passer ses intérêts au second plan. On peut parfois le dire solitaire, mais sa réalité est qu’il aspire à assumer ses responsabilités et ne recherche pas de soutien ou de conseil de la part des autres. Sa carrure dans la prairie fait fuir plus d’un nuisible qui chercherait à perturber le silence harmonieux de l’instant présent.
En faisant sa ronde dans la plaine pour s’assurer que tout le monde est en sécurité, notre Taureau fait preuve d’une persévérance qui le fait parfois tendre vers l’obstination. Difficile de le faire changer d’avis si une idée lui vient à l’esprit. On voit ici son principal défaut, qui de temps à autre lui permet d’éviter pas mal de misères, mais qui peut aussi lui faire manquer de belles occasions de découvrir le monde.
Ainsi, notre Taureau fait lentement le tour de sa prairie. Lentement, car il veut apprécier chaque instant. C’est pour cela qu’en astrologie il évoque la lenteur, le fait de prendre le temps d’assimiler les informations. Pour le Taureau, mieux vaut agir une seule fois après mûre réflexion, plutôt que de foncer dans le tas sans réfléchir. Notre Taureau est pragmatique et cherche à économiser le plus d’énergie possible ; contrairement au Bélier qui précédemment a traversé la prairie à toute allure, le Taureau cherche à en connaître chaque recoin afin que l’environnement global auquel il appartient lui inspire confiance.
La confiance, le Taureau la trouve dans le rationnel et dans le visible. Si, pour lui, l’optimisme du Bélier a effectivement servi à donner de l’énergie pour entamer cette année zodiacale, ce n’est pas ça qui fera perdurer les choses sur le long terme. Lorsque l’on pense à la constellation du Taureau, nous sommes renvoyés à Zeus, qui décida de prendre l’apparence d’un Taureau blanc afin de séduire Europe. Pouvoir et amour, voilà les deux piliers de notre Taureau. Avec ses cornes en croissant de lune, le Taureau de la mythologie renvoie également à la sensibilité profonde dont fait part ce signe, même si cela n’est pas toujours mis en avant.
Ainsi, c’est par amour que le Taureau éprouve le besoin de se connecter à la Terre et d’en avoir la possession. Il est à l’image des animaux qui marquent leur territoire et qui attaquent si un intrus s’en approche. Le Taureau possède sa constellation dans le ciel, car il a permis à Zeus d’« acquérir » le cœur d’Europe. Le Taureau est un signe Yin, qui représente une énergie féminine et, paradoxalement, l’animal taureau représente la virilité, la force et autres principes dits masculins. Cette combinaison crée une force incontestable, qui fait de lui le signe le plus stable du Zodiaque, de par son élément Terre et son mode fixe.
Minos, l’un des fils de Zeus et d’Europe, va mettre en avant l’alter ego déviant du Taureau. Il va développer de l’envie et une forme d’obsession liée à ses désirs, qui vont l’amener à défier les dieux. De ce fait, le dieu des océans, Poséidon, va envoyer un taureau à l’épouse de Minos, qui en tombera amoureuse. De cette union, naîtra le Minotaure, une créature avec un corps d’homme et une tête de taureau. La honte qui envahira Minos le poussera à exiler le Minotaure dans son fameux labyrinthe. Ainsi, ce mythe nous renvoie à la face cachée du Taureau, qui contient tous les excès dont ce signe est capable. Son besoin de sécurité peut parfois alimenter les folies les plus extrêmes, à savoir l’accumulation de biens mais aussi d’argent. Pour revenir à des symboles plus modernes, le Taureau est aussi représenté à Wall Street, on raconte d’ailleurs que caresser les testicules du taureau représenté sous forme de statue de bronze dans le quartier des affaires new-yorkais apporte la richesse financière. Cette statue fut d’ailleurs installée en 1987 pour montrer une forme de résistance au krach financier.
La symbolique de notre Taureau attaché à la matière et donc à l’argent est toujours utilisée de nos jours. Dans le panel de couleurs que contient cette énergie, on trouve les amoureux de la nature et des animaux, mais aussi les plus grands banquiers d’affaire. La source de ces personnages provient du Taureau et de son attachement à ses possessions, par crainte d’insécurité. Cette manière d’être l’amène à accorder trop d’importance aux choses matérielles. Il peut ainsi devenir inefficace si sa routine est perturbée. Contrairement à son prédécesseur, il peut avoir tendance à trop anticiper ce qui pourrait arriver et à ne pas être prêt pour les imprévus qui surviennent inopinément. Son manque d’ouverture sur l’extérieur peut parfois lui jouer des tours et rendre sa personnalité fermée d’esprit. Cela renvoie au Minotaure, que l’on avait enfermé dans un labyrinthe afin qu’il ne connaisse rien d’autre que son environnement. Pour avancer au mieux dans le Zodiaque et permettre aux signes suivants de trouver également leur équilibre, le Taureau doit doser entre son esprit cartésien et la vivacité du Bélier, qui a créé la vie.
C’est pour cela qu’après avoir initié les choses avec notre Bélier, c’est le Taureau qui vient recycler les idées que le premier signe de Feu a mises en place, en y cherchant du sens. Notre Taureau est également associé aux sens. Ainsi, le toucher, le goût, l’odorat ou encore la vue sont typiquement reliés à cette énergie, car ce sont nos sens qui nous permettent de réaliser que nous sommes des êtres unis à la matière et indissociables de celle-ci. Notre corps est matière, et il a besoin de nourriture pour fonctionner. On dit d’ailleurs que notre rapport à la matière est influencé par notre premier contact avec le corps de notre mère après notre naissance. Dans le chapitre précédent, le Bélier évoquait l’action de la naissance tandis que le Taureau nous parle du constat de cette naissance. En effet, le bébé n’est plus dans l’environnement nébuleux du liquide amniotique dans le ventre de sa mère, il touche pour la première fois la matière et développe ainsi son premier sens : le toucher.
C’est pourquoi, dans sa prairie, notre Taureau prend le temps de fouler sa terre. Là où le Bélier sautait les étapes, le Taureau repasse et prend le temps de vérifier chaque recoin afin d’être sûr que tout va bien.
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