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Introduction
Aujourd’hui, l’ordinateur portable est sans doute le type d’ordinateurs le plus
vendu au monde auprès des particuliers. Cela tient au fait de leur mobilité, du développement des réseaux sans fil, et de la puissance des machines qui permettent
de réaliser des activités autrefois réservées aux ordinateurs de bureau. Les portables permettent aussi de surfer sur le Net, de répondre à vos mails, d’exister
sur les réseaux sociaux, ou de classer et retoucher vos photos confortablement
installé dans votre lit ou au bord de votre piscine. L’utilisateur recherche donc
un condensé de technologie dans un matériel fiable, puissant, ultra mince, ultra
léger, et présentant une autonomie de plusieurs heures.
Les nouveaux ordinateurs portables d’Apple présentent toutes ces qualités et bien
plus encore. Si vous avez fait l’acquisition d’un tel bijou, ou si vous êtes sur le
point de le faire, je vous félicite pour votre bon goût et votre bon sens. Les portables d’Apple regroupent tous les atouts : performances exceptionnelles, écran
Retina (ou LED) haut de gamme, fiabilité à toute épreuve et système d’exploitation irréprochable. Sachez que votre portable Apple équipé d’une puce Intel est
même capable d’exécuter Windows 10. (En cas d’absolue nécessité, si vous étiez
contraint de passer à Windows, ce serait possible avec votre MacBook.)
J’ai écrit ce livre pour moi-même et à l’attention des autres propriétaires de portables Mac qui veulent tout savoir sur le sujet. Vous trouverez ici un guide sur
l’utilisation de votre ordinateur portable et de macOS Big Sur, la toute dernière
version du merveilleux système d’exploitation d’Apple. Après une présentation
des fonctions de base incontournables, vous découvrirez dans ce livre comment
réaliser toutes sortes de projets multimédias et Internet. (Si vous connaissez mes
autres manuels, vous savez que je ne lésine pas sur les techniques et conseils
pointus qui vous épargnent du temps, des casse-tête… et des dépenses.)
Comme dans mes autres manuels de la collection Pour les Nuls, je m’exprime le
plus sobrement possible, sans jargon technique ni acronymes ésotériques. De
plus, je tente d’apporter une petite dose d’humour à mon discours, puisqu’un
MacBook doit être une source de plaisir incommensurable, pas une épreuve.
Conditions requises
Si vous n’êtes pas ingénieur diplômé d’une prestigieuse école, rassurez-vous.
Voici une liste relativement complète des conditions non requises pour exploiter
ce manuel :
• Je pars de l’hypothèse que vous n’avez aucune connaissance ni expérience
préalable en informatique, ce qui devrait être le prérequis de tout manuel pour
débutant.

• Vous hésitez encore à investir dans un MacBook Air ou MacBook Pro ? Pas de
souci, il est inutile d’avoir un portable pour tirer profit de ce livre ! Si vous
n’êtes pas encore convaincu d’avoir besoin d’un portable Mac, je vous aiderai à
prendre une décision avisée. Comme je vous présente le matériel et les outils logiciels des MacBook, vous serez bientôt en mesure de déterminer si le MacBook
est un ordinateur susceptible de répondre à vos exigences.

• Vous travaillez actuellement avec Windows ? Ce manuel contient des astuces et
des pages entières consacrées au passage de Windows à Mac. Vous découvrirez
les points communs et différences entre les deux systèmes d’exploitation, comment vous adapter rapidement au nouveau macOS Big Sur et comment simuler
l’environnement Windows sur votre nouveau portable en cas d’absolue nécessité.

• N’écoutez pas vos amis qui prétendent que vous allez vous ruiner en logiciels et
qu’il n’existe quasiment rien d’intéressant pour Mac. Ces rumeurs sont infondées et vous allez épater vos proches en leur démontrant les capacités de votre
MacBook. (Les portables Mac sont livrés avec beaucoup plus de logiciels que
les PC et la suite d’applications multimédia et bureautique dépasse largement
ce qu’on trouve sous Windows.) En résumé : vous pourrez exécuter la quasi-totalité des tâches présentées dans ce livre avec les logiciels intégrés à votre
MacBook.


En bref, que faut-il pour lire ce livre ? Seulement un portable Mac récent compatible avec la mise à jour vers macOS Big Sur, et l’envie d’en tirer le meilleur parti,
c’est-à-dire de produire le meilleur travail le plus rapidement possible avec un
maximum de plaisir.
Je signale que ce manuel a été rédigé en me basant sur un MacBook Pro tournant
sous Mac OS X 11 dit macOS Big Sur (ou plus simplement Big Sur pour les intimes), la toute dernière mouture du système d’exploitation d’Apple.
Je signale également que ce livre ne mentionnera plus le MacBook qui a disparu
du catalogue Apple. La marque à la pomme ne propose plus que les modèles Air et
Pro. Toutefois, si vous mettez à jour votre MacBook vers Big Sur, la majorité des
procédures décrites dans ce livre seront applicables à votre matériel.
À propos de cet ouvrage
Chaque chapitre de ce manuel est consacré à un sujet précis concernant l’ordinateur ou les logiciels. Comme tous les chapitres sont indépendants, vous pouvez
commencer où vous le souhaitez. Mais pour une meilleure assimilation, je vous
conseille de lire du premier au dernier chapitre.
Conventions utilisées dans ce livre
Il serait impossible de fournir des instructions sans mentionner les touches spéciales et les commandes de menus à utiliser pour commander l’ordinateur. Nous
aurons donc recours à ces quelques conventions.
Texte à taper
Lorsque je vous demande de taper une commande dans macOS, le texte apparaît
en gras, comme ceci :
Tapez-moi.
[image: ]Il faut généralement appuyer sur la touche Retour pour envoyer la commande.
Commandes de menus
Je présente les commandes de menus sous cette forme :
Édition/Copier
Cette instruction concise vous demande d’ouvrir le menu Édition et d’y choisir la
commande Copier.
Adresses Web
Pour fournir des informations actualisées, les manuels d’informatique se doivent
de proposer des références sur le Web. Les adresses de sites Web seront présentées dans cette graphie : www.pourlesnuls.fr.
(Sachez que cette adresse existe bel et bien ; vous y trouverez tous les titres de la
collection Pour les Nuls.)
Note technique

Votre MacBook est un bel appareil sophistiqué, aussi facile d’emploi que peut l’être
un ordinateur, mais vous aurez parfois
envie d’en savoir plus sur les détails techniques relatifs au matériel et au logiciel.
(Comme moi, vous avez sans doute démonté des réveils quand vous étiez enfant.)
Les informations techniques de ce manuel
sont présentées dans un encadré comme
celui-ci et je vous invite à les lire si vous
êtes poussé par la curiosité.

Structure du livre
Après mûre réflexion, j’ai choisi de diviser ce livre en sept parties, plus un index
parce que c’est très utile. Vous trouverez de nombreux renvois partout dans ce
livre pour un complément d’information.
Les sept parties sont les suivantes :
Première partie : Quand l’informatique n’est plus sédentaire
La première partie fournit une présentation générale du MacBook, expliquant
notamment où se connectent tous les câbles, et vous aide à configurer votre système. Elle présente également macOS Big Sur, le système d’exploitation préinstallé
sur les nouveaux MacBook Air et MacBook Pro.
Deuxième partie : Big Sur cap à l’ouest
Il est temps de vous familiariser avec Big Sur. Dans cette partie, vous verrez comment exécuter les tâches les plus basiques (comme déplacer vos fichiers) et personnaliser le système pour l’adapter à vos habitudes de travail. Les utilisateurs de
PC sauront tout sur les particularités de Big Sur, ce qui n’est pas difficile. En effet,
au départ les Mac étaient plus simples d’emploi que les PC, et rien n’a changé
depuis lors.
Troisième partie : La communication
Dans la troisième partie, vous découvrirez enfin l’application que vous utiliserez
tous les jours : Safari, votre navigateur Web. Il sera également question du service
iCloud d’Apple pour le stockage en ligne et la synchronisation de vos données.
Vous apprécierez les possibilités de connexion de votre MacBook pour le partage
d’imprimantes et de données avec votre tablette numérique ou votre téléphone
portable, sans oublier la fonction de visiophonie.
Quatrième partie : La vie est belle
Enfin, nous arrivons à la partie la plus intéressante de l’informatique puisqu’elle
décrit les applications multimédias d’Apple que les utilisateurs de PC nous envient : Musique, Photos et iMovie. Vous verrez ici comment exploiter votre fantastique portable pour écouter, regarder ou produire du son et de l’image.
Cinquième partie : L’univers de la bureautique
La cinquième partie est consacrée aux outils de bureautique fournis avec les nouveaux MacBook ou disponibles sur l’App Store. Vous apprendrez à produire des
documents professionnels : feuilles de calcul, présentations et documents texte
capables de transmettre votre message avec conviction.
Sixième partie : Gestes de survie : dépannage, mise à niveau et entretien
Cette partie vous indique ce qu’il faut savoir pour faire évoluer votre MacBook en
y ajoutant de la mémoire ou des périphériques. Si vous rencontrez un problème
avec l’ordinateur ou les logiciels, consultez mon guide de dépannage pour trouver
une solution. Enfin, je fournis ici de bons conseils pour vous permettre de conserver votre portable aussi performant qu’au premier jour.
Septième partie : Les dix commandements
Les deux chapitres de la dernière partie, les célèbres dix commandements communs à tous les guides Pour les Nuls, proposent des conseils sur un sujet propre au
portable ou à macOS Big Sur. Chaque chapitre contient dix conseils ou mises en
garde que je vous engage à retenir.
Icônes utilisées dans ce livre
Des icônes apparaissent en marge pour attirer votre attention sur plusieurs sortes
d’informations importantes.
[image: ]C’est l’icône que vous verrez le plus souvent dans ce livre. Elle indique les suggestions que j’émets pour vous épargner du temps et des efforts et parfois même
des dépenses.
[image: ]Il s’agit de mes recommandations préférées. Suivez mes maximes, et vous éviterez les écueils que j’ai rencontrés ces vingt dernières années avec tous mes ordinateurs Mac.
[image: ]Vous n’êtes pas obligé de connaître tout ça, mais certains apprécient les détails
plus techniques, ne serait-ce que pour enrichir leur bagage cognitif.
[image: ]Accordez une attention particulière à cette icône et lisez toujours la note qu’elle
introduit. Elle vous met en garde contre les risques liés à certaines manipulations
qui risqueraient d’endommager votre machine.
[image: ]Cette icône signale une information importante. Elle désigne un passage qui mérite d’être mémorisé.
[image: ]Cette icône signale une nouveauté de Big Sur ou d’une application d’Apple.
Et maintenant
Quels sont mes conseils pour bien aborder la lecture de ce guide ? J’en ai trois :
• Si vous songez à acheter un nouveau portable Apple, si vous venez d’investir
et que l’ordinateur est encore dans son carton ou si vous avez envie d’un peu
d’aide pour démarrer, commencez la lecture par la première partie.

• Si vous utilisez déjà votre MacBook et souhaitez en savoir plus pour exploiter
macOS Big Sur, surtout si vous étiez sur Windows auparavant, commencez par
la deuxième partie.

• Pour tous les autres cas de figure, servez-vous de l’index ou de la table des matières pour trouver le passage qui répondra à votre question précise.


Un dernier mot
Je vous remercie d’avoir choisi ce livre et j’espère que vous trouverez mon
MacBook Pour les Nuls très précieux. Armé de ce guide, vous devriez bientôt adorer
votre Mac avec autant de passion que moi pour le mien. (Je l’avoue, ce bijou déchaîne les passions.)
C’est l’occasion de la première maxime de Mark :
[image: ]Prenez votre temps : après tout, découvrir l’emploi d’un ordinateur n’est pas une
course contre la montre. Et ne vous inquiétez pas si vous n’êtes ni graphiste ni
photographe ni vidéaste professionnel, car avec votre MacBook et ses applications, vous n’avez pas besoin d’une formation pointue, tout viendra naturellement.

Partie 1 Quand l’informatique n’est plus sédentaire
Dans cette partie…

Vous en avez assez d’un ordinateur de bureau pesant des tonnes,
vous obligeant à rester dans un espace cloisonné qui vous sort par
les yeux tellement vous y passez un temps dont vous ne parvenez
même plus à évaluer la durée ? Tout ce que vous souhaitez, c’est
travailler et vous divertir au bord d’une piscine baignée de soleil, ou
bien installé le soir dans votre lit douillet. Mais, pour en arriver là,
vous avez besoin de mobilité, c’est-à-dire d’un ordinateur portable
dont vous rêvez depuis des années. Et voilà, le moment est enfin
venu, car vous avez enfin réussi à vous offrir ce magnifique petit
bijou technologique ou, mieux encore, à vous le faire offrir. Nous allons donc découvrir ensemble cet objet délicieux qui, une fois déballé, trouvera une place privilégiée dans votre environnement familial.
Vous profiterez aussi d’une superbe introduction à macOS Big Sur, la
dernière version du fameux système d’exploitation d’Apple sortie en
automne 2020, également connue sous le nom de macOS 11, et dont
les nouveautés en font un environnement informatique toujours plus
sophistiqué et performant. Big Sur est une mise à jour majeure avec
des enrichissements et de multiples simplifications.

Dans cette première partie, nous découvrirons les caractéristiques
des différents modèles de MacBook : le puissant MacBook Pro au
design et l’incroyable MacBook Air.


DANS CE CHAPITRE

MacBook mon amour.

•

Les différents modèles
de MacBook.

•

Installer correctement
votre bel ordinateur.

•

Le grand déballage.

•

Les logiciels gratuits
de macOS.

•

Quelques applications
indispensables (ou presque).

Chapitre 1 Apple ou le jardin d’Eden
Pas de panique ! Se préparer à l’utilisation d’un ordinateur Apple n’a rien
de bien compliqué. Inutile de vous équiper comme Rambo car vous ne partez pas en mission dans une jungle hostile regorgeant d’ennemis invisibles. Par
conséquent, inutile de vous abonner à une salle de sport dont vous suivrez tous
les cours collectifs, à la suite desquels vous passerez des heures à soulever de
la fonte. Non ! Rien de tout ça. Pour partir en expédition MacBook, deux gestes
suffisent : fermer le capot, et prendre l’ordinateur sous le bras. En effet, cette
simplicité tient à l’autonomie d’un MacBook, aussi bien en termes d’alimentation
que d’outils indispensables à une utilisation quasi complète de cette fabuleuse
machine. Je veux dire ici que vous n’aurez pas besoin de recourir à des matériels
et des logiciels tiers. De plus, qui dit ère du portable dit harmonisation de votre
Mac avec votre smartphone et la connexion sans fil de votre café préféré. En investissant dans un modèle de la gamme des MacBook, vous tournerez radicalement le dos à la sédentarité des ordinateurs de bureau. Le monde nomade s’offre
à vous !
Contrairement aux autres produits Apple, comme le Mac mini ou l’iMac, votre
MacBook ressemble extérieurement aux portables PC qui tournent sous Windows 10. (Je précise au passage que les portables Mac étant équipés d’une puce
Intel, ils sont capables d’exécuter l’environnement Windows si cela s’avère nécessaire.) Votre MacBook recèle quelques bonnes surprises qui n’ont pas fini de
vous étonner. Dans le cas des MacBook Pro et MacBook Air, la bonne surprise
est un impressionnant gain de poids et d’encombrement, ainsi que la présence
d’un pavé tactile des plus intuitifs. Dans ce chapitre, je vous présente l’aspect
matériel du MacBook en décrivant ses principaux composants. Vous verrez même
comment déballer votre ordinateur afin de le mettre en activité. (Oui oui, pour
utiliser un ordinateur il est préférable de le retirer de son carton. Sinon, croyez
le spécialiste que je suis, il ne vous servira pas à grand-chose.) Une fois déballé
et mis sous tension, vous pourrez immédiatement utiliser votre nouveau joujou
grâce aux multiples applications gratuites fournies avec le système d’exploitation
macOS X Big Sur.
Le monde du portable Mac vous ouvre ses bras ! Étreignez-le ! (Comme c’est
mignon !)
« Bonjour, mon nom est Book, MacBook »
Malgré son extrême minceur proche des 1,56 cm, le MacBook Pro se décline en
deux versions 13 et 16 pouces. Les deux machines sont équipées d’une Touch Bar
intégrée avec capteur Touch ID, deux dispositifs sur lesquels j’aurai l’occasion de
revenir. Proposées en deux couleurs, argent et gris sidéral, ces quatre machines
sont équipées d’un écran Retina rétroéclairé par LED d’une qualité exceptionnelle. La résolution native des 13 pouces est de 2 560 x 1 600 pixels à 227 pixels par
pouce avec prise en charge de millions de couleurs, et celle du modèle 16 pouces
est de 3072 x 1 920 pixels à 226 pixels par pouces. Le MacBook Pro offre les
performances les plus exigeantes et les mêmes composants qu’un ordinateur de
bureau. Dans les sections suivantes, je décris aussi bien les éléments visibles que
ceux cachés à l’intérieur du MacBook, et je vous ferai découvrir la Touch Bar et le
Touch ID qui révolutionnent l’utilisation des ordinateurs portables.
[image: ]Le MacBook pro 13 pouces existe en deux versions, l’une avec 2 ports Thunderbolt
3 et l’autre avec 4 ports de ce type. La fréquence des processeurs qui équipent la
version 4 ports est plus élevée que celle de la version 2 ports. Le stockage de base,
c’est-à-dire le disque SSD, est plus élevée dans la version 4 ports que 2. Le prix,
bien évidemment, s’en ressent à la hausse.
Les composants évidents
Tous les ordinateurs portables possèdent les mêmes composants, illustrés Figure 1.1. Sans surprise, l’ordinateur se compose d’un boîtier qui renferme ses entrailles et son cerveau, d’un écran, d’un clavier, d’un pavé tactile et d’au moins un
port pour l’alimentation et le raccordement à d’autres appareils.
[image: ]
Figure 1.1
Élégance et sobriété
des MacBook.

Un superbe écran
La qualité de l’image est absolument remarquable ! Comme nous l’avons dit
plus haut dans ce chapitre, le MacBook Pro est équipé d’un écran Retina de 13
ou 16 pouces, au même titre que le tout nouveau MacBook Air dont une des versions 13 pouces possède un écran Retina. L’écran Retina équipe désormais tous
les MacBook. Il atténue les reflets sans dénaturer les couleurs, permettant ainsi
d’obtenir une qualité d’affichage impeccable. Son contraste élevé rend les noirs
plus noirs, et les blancs plus blancs. Toutes les tonalités intermédiaires sont également plus riches et éclatantes. La technologie IPS offre une vision élargie à
178 degrés de tout ce qui est à l’écran, pour que la différence saute aux yeux sous
presque tous les angles. L’écran Retina des MacBook bénéficie de la technologie
dite « True Tone » qui permet d’ajuster la colorimétrie en fonction de la luminosité ambiante. Cette fonctionnalité s’active ou se désactive dans les préférences
du moniteur sous macOS X Big Sur. Les écrans Retina sont idéaux pour la photo
et le montage vidéo.
[image: ]Les écrans LED consomment moins d’électricité que leurs ancêtres, les écrans
cathodiques, et ils n’émettent presque aucune radiation.
Les portables Apple ont des écrans panoramiques, dont les proportions raviront
les cinéphiles. (Mon éditeur aime bien que j’utilise des termes élégants, comme
ravir, qui signifie enchanter et charmer.)
Le clavier et le pavé tactile
Contrairement aux ordinateurs de bureau, les MacBook disposent d’un clavier
intégré et d’un pavé tactile (qui remplit le même rôle que la souris). J’adore mon
clavier pour les raisons suivantes :
• Il permet de régler ou couper le volume sonore.

• Ses touches illuminées sont très pratiques pour travailler dans l’obscurité ou la
nuit dans l’avion.


[image: ]Depuis quelques années, les ordinateurs Mac sont dépourvus de lecteur/graveur
de CD/DVD interne. Par conséquent, si vous souhaitez lire des disques optiques
contenant des données, des CD audio, ou des DVD vidéo, vous serez obligé d’investir 89 euros dans un SuperDrive Apple externe, illustré à la Figure 1.2. Dans ce
cas, force est de constater que la qualité nomade de votre MacBook va perdre de
sa superbe puisqu’un périphérique externe y sera connecté.
[image: ]La face imprimée du CD ou DVD doit toujours se trouver vers le haut lorsque vous
insérez un disque dans le lecteur.
[image: ]
Figure 1.2
Pas de disque
optique sur un
MacBook sans SuperDrive externe.

Audio
Une machine aussi séduisante se doit d’offrir un son de qualité, et vous ne serez
pas déçu à ce niveau-là. Vous avez deux solutions pour écouter de la musique avec
votre MacBook :
• Tous les portables Mac disposent de haut-parleurs intégrés (et d’un microphone
intégré).

• Servez-vous du port de sortie audio pour raccorder l’ordinateur à un casque
audio, à une paire d’enceintes ou à une chaîne hi-fi. Autrement, équipez-vous
d’enceintes sans fil.

• Utilisez les ports USB (voire Thunderbolt) pour connecter une interface audio
qui vous donnera accès au monde de la composition musicale dans une qualité
audio bien supérieure.


[image: ]La qualité et le nombre de micros internes de votre portable Apple dépendront du
modèle choisi, donc de votre budget. Vous déduirez aisément que plus le portable
coûtera cher, plus il sera équipé de composants performants.
Le cordon d’alimentation
Désolé, il n’est pas possible de recharger la batterie sans relier l’ordinateur au
secteur, du moins pas encore. Le cordon d’alimentation à connexion magnétique
des MacBook, nommé MagSafe 2, réduit le risque de chute de votre précieux portable au cas où quelqu’un se prendrait les pieds dans le cordon, car il se détache
au-delà d’une certaine tension. Voilà une innovation astucieuse !
Lorsque vous raccordez le câble d’alimentation, un voyant orange s’allume sur
le connecteur pour indiquer que la batterie est en charge ; le voyant devient vert
quand la batterie est entièrement chargée.
[image: ]On me demande souvent s’il est préférable ou non de débrancher le câble d’alimentation une fois la batterie chargée. Sachez déjà qu’il est possible d’utiliser
l’ordinateur tout en chargeant sa batterie. Personnellement, je garde mon portable sur secteur quand je travaille, car cela ne risque pas d’endommager la batterie et j’ai ainsi la garantie qu’elle est toujours pleine lorsque j’ai besoin de partir
en vadrouille avec mon MacBook.
Le bouton d’alimentation
Les MacBook Pro et MacBook Air nouvelle génération, c’est-à-dire sortis en 2019
sont dépourvus de bouton Marche/Arrêt. Diantre ! Mais comment démarrent-ils ?
Tout simplement en ouvrant le capot du portable. Voici les circonstances dans
lesquelles le démarrage opérera :
• Ouvrez le couvercle de votre Mac, même s’il n’est pas branché à l’alimentation.

• Connectez-le à un adaptateur secteur lorsque son couvercle est ouvert. L’ordinateur démarre et un son est émis après quelques secondes.

• Connectez-le à un adaptateur secteur lorsque son couvercle est fermé et qu’il
est connecté à un écran externe.

• Déverrouillez votre Mac en plaçant votre doigt sur le Touch ID (Figure 1.3).


[image: ]
Figure 1.3
Identification par
empreinte digitale.

La caméra FaceTime HD
Vérifiez cette minuscule lentille au-dessus de l’écran, c’est l’objectif de la caméra
intégrée qui vous permet de communiquer par vidéophonie avec les applications
Messages et FaceTime de macOS. Ce même objectif vous permet aussi de prendre
des photos avec les applications adéquates. Autrement, vous pouvez installer une
webcam si vous avez besoin d’une caméra orientable ou de résolution plus élevée.
[image: ]Tous les MacBook récents sont équipés d’une webcam HD 720p.
La batterie
La batterie des MacBook récents est inamovible et ne peut être remplacée que par
un technicien Apple. Rassurez-vous, vous devriez pouvoir utiliser votre MacBook
plusieurs années avant d’avoir à changer sa batterie.
[image: ]Vous pouvez vérifier le niveau d’énergie de la batterie dans l’interface de macOS
ainsi qu’à l’extérieur du boîtier. En effet, une série de petits voyants s’allument
sur la tranche gauche du boîtier pour représenter la réserve d’énergie disponible
lorsque vous enfoncez le bouton de charge.
[image: ]La charge de la batterie est facilement contrôlable sur le petit écran de la Touch
Bar selon une configuration personnalisée.
Les ports de connexion
Voyons maintenant ces petites ouvertures sur les tranches latérales du boîtier.
Ce sont des ports, ou connecteurs, destinés à recevoir différents types de câbles
pour vous permettre d’ajouter toutes sortes de fonctionnalités à votre ordinateur.
Chacun des ports est identifié par une icône pour vous aider à les reconnaître.
Voici la liste des ports disponibles sur les nouveaux modèles et une brève description de leur rôle. Le modèle MacBook est si fin qu’il ne possède qu’un seul port. Au
besoin, vous aurez recours à des adaptateurs.
Cette première série de ports sert à raccorder des périphériques ou à connecter
l’ordinateur à un réseau.
• Port Thunderbolt 3 de type USB-C : il assure un transfert de données ultrarapide
et permet le raccordement de toutes sortes de périphériques : disque externe,
deuxième écran, connexion Ethernet, etc. (Le terme périphérique désigne tout
simplement un appareil que l’on raccorde à l’ordinateur.)

[image: ]Les écrans compatibles Thunderbolt sont un peu plus chers que les autres. Mais
vous pouvez acheter un adaptateur pour ce port, ce qui vous permet d’envoyer le
signal vidéo de l’ordinateur vers un écran externe VGA ou DVI.

Les nouveaux portables Apple, même les modèles MacBook Pro, n’ont plus de
ports Ethernet pour la connexion réseau par câble. Il faut utiliser un adaptateur
Thunderbolt/Ethernet vendu séparément pour 35 €. Autrement, il vous reste
la possibilité d’établir une connexion réseau sans fil, comme vous le verrez au
Chapitre 12.

[image: ]• Le port Thunderbolt d’Apple étant de type USB-C, il sera également utilisé pour
y connecter des périphériques USB de ce type avec un câble idoine.

[image: ]L’USB-C est un type de port USB très avancé. Il permet de transférer toutes
sortes d’informations, y compris le courant électrique nécessaire à la recharge
des ordinateurs. L’USB-C devrait à terme remplacer les ports USB traditionnels
que nous connaissons encore aujourd’hui. Enfin, l’USB-C est un câble qui n’a
pas de sens de connexion. On ne compte plus le nombre de fois où nous tentons
d’insérer dans le mauvais sens un câble, une clef, un disque externe USB, nous
obligeant à pester une fois de plus contre les ingénieurs qui ont eu cette idée
saugrenue d’inventer un port à sens d’insertion unique.

[image: ]Vous en saurez plus sur les ports Thunderbolt de type USB-C en lisant le Chapitre 21.


Les ports suivants servent aux entrées ou sorties vidéo et audio.
• Port HDMI : il n’existe plus en l’état sur le châssis des portables Mac. Pour bénéficier d’une sortie HDMI sur les MacBook Pro et les MacBook Air, vous devez
utiliser un adaptateur Thunderbolt vers HDMI.

• Sortie audio : la prise de sortie vous permet d’envoyer du son haute qualité de
l’ordinateur vers un casque audio ou une chaîne hi-fi.


Les composants invisibles
Lors de l’achat de votre joli portable à la pomme, vous avez sans doute noté
quelques différences subtiles entre le MacBook Air le moins cher et les autres
modèles plus haut de gamme. Ces différences sont dues à ce que j’appelle les
composants invisibles cruciaux (ou CIC si vous aimez les abréviations) et ils ont
tout autant d’importance que les composants et les ports visibles à l’extérieur du
boîtier.
Les composants internes sont les suivants :
• Processeur : les nouveaux portables Mac sont équipés des dernières puces Intel :

• MacBook Pro 13 pouces : pour la version 2 ports Thunderbolt un Core i5 à
1,4 GHz ou à 1,7 GHz. Pour la version 4 ports Thunderbolt, un Core i5 à 2 GHz
ou i7 à 2,3 GHz.

• MacBook Pro 16 pouces : pour la version Argent, un Core i7 hexacœur à
2,6 GHz, et un Core i9 8 cœurs à 2,3 GHz pour la version Gris sidéral.

[image: ]Ces deux configurations sont personnalisables avec un Core i9 à 2,4 GHz.

• MacBook Air : existe en deux versions. Un Core i3 à 1,1 GHz, et un Core i5 à
1,1 GHz. Chacun de ces MacBook Air peut se voir équipé d’un i7 à 1,2 GHz.




[image: ]Comme vous vous en doutez, il est toujours préférable d’avoir un processeur le
plus rapide possible. Cependant, cela a un coût et non des moindres comme nous
le verrons ultérieurement.
• Disque de stockage : les MacBook récents sont équipés d’un disque SSD (stockage flash) d’une capacité allant de 256 Go à 512 Go, mais configurables pour la
majorité d’entre eux. Par exemple, le MacBook Pro 16 pouces peut profiter d’une
capacité de stockage de 512 Go, 1 To, 2 To, 4 To, et 8 To. Dans ce cas, attention
au porte-monnaie !

De son côté, le MacBook Air propose quatre capacités possibles : 256 Go, 512 Go,
1 To, ou 2 To.

Le stockage flash présente certains avantages par rapport au disque dur classique : absence de parties mécaniques mobiles et meilleures performances. Le
disque SSD (pour solid state drive) s’apparente à une grosse clé USB qui stocke les
données dans une mémoire flash au lieu de plateaux magnétiques.


Pour les communications sans fil, vous disposez des composants suivants :
• Connexion sans fil : comme je l’ai déjà mentionné, vous pouvez connecter
votre portable à un réseau Wi-Fi existant. Tous les MacBook sont équipés d’une
connectivité Wi-Fi 802.11.ac compatible a/b/g/n. Grâce au Wi-Fi, vous pouvez
partager des documents avec un ordinateur situé dans une autre pièce, utiliser
une connexion Internet haut débit partagée par plusieurs ordinateurs et même
lancer une impression sans câble. Trop cool !

• Bluetooth : derrière ce nom bizarre (dent bleue) se cache une autre technologie
de connectivité sans fil, mise au point pour les accessoires comme clavier, souris, assistant numérique et téléphone mobile.


Le MacBook et l’écologie

Soucieux de la protection de l’environnement, mais aussi pour des raisons de communication de l’image de marque, la fabrication utilise 100 % d’étain recyclé pour les
soudures, et les boîtiers en aluminium des
ordinateurs sont à faible empreinte carbone. Dans le même ordre d’idée, le plastique est à 35 % recyclé.

Les emballages ne dérogent pas non plus
à cette démarche environnementale. Ils
sont composés à 100 % de fibres vierges
de bois provenant de forêts gérées de façon
éco-responsable. Bien entendu, ils sont
entièrement recyclables.

En matière énergétique, les ordinateurs
MacBook sont conformes à la norme Energy Star. Ajoutez à cela que le verre employé
est sans arsenic, les écrans sont composés de LED sans mercure, et aucun RBF,
PVC et béryllium entre dans la fabrication
des Mac portables.

Enfin, au niveau de la fabrication, les sites
d’assemblage ne produisent aucun déchet
envoyé en décharge. Enfin, les fournisseurs Apple sont en phase de transition
vers l’utilisation de 100 % d’énergie renouvelable.

Et pour l’affichage, vous avez une carte graphique :
• Carte vidéo : si vos applications exploitent largement l’image 3D rapide, vous
serez enchanté de savoir que le MacBook Pro 16 pouces est équipé de la carte vidéo Radeon Pro 5500 M équipée de 4 Go de mémoire vidéo GDDR6. Elle convient
parfaitement à la modélisation en 3D, au montage vidéo HD, ainsi qu’aux
jeux où les méchants se font exploser à la chaîne. Les deux modèles 16 pouces
peuvent être configurés avec une Radeon Pro 5500M avec 8 Go de mémoire
GDDR6 ou Radeon Pro 5600M équipé de 8 Go de mémoire HBM2.

[image: ]Pour profiter de cette toute-puissance graphique, inutile d’ouvrir votre MacBook
Pro. Vous n’y arriveriez pas de toute façon. Vous pouvez alors ajouter des interfaces graphiques sont dites de type eGPU, et prennent la forme de boîtiers
externes qui se connectent au port Thunderbolt de votre Mac. Il suffira, appli
par appli que vous indiquiez souhaiter utiliser cette interface graphique externe
en cochant l’option Favoriser le processeur graphique externe dans les Infos de
l’appli concernée, comme le montre la Figure 1.4. Attention, ces cartes externes
valent vraiment très cher.


[image: ]
Figure 1.4
Favoriser le processus graphique
externe pour une
application particulière.

Les modèles de MacBook
Nous avons vu ensemble les composants communs aux modèles actuels de
MacBook ; tentons maintenant de comparer les modèles MacBook Air et MacBook
Pro pour vous aider à choisir celui qui vous conviendra.
Voyons déjà le modèle le plus récent, le plus high-tech, le plus fin et le plus léger,
en un mot le plus désirable : le MacBook Pro 16 pouces dernière génération (voir Figure 1.5).
[image: ]
Figure 1.5
Le tout nouveau
MacBook Pro 16
pouces.

Comparaison des MacBook
Lorsque le premier iMac est apparu, il disposait des mêmes composants de base
que tout autre ordinateur (moniteur, clavier, ports, haut-parleurs et câbles). Sa
révolution consistait dans le fait que cette machine prenait l’apparence d’un ordinateur monobloc, qui plus est avec une coque colorée ! Autre révolution : l’iMac
n’était pas équipé d’un lecteur de disquettes. Avec cette machine, Apple a remodelé les ordinateurs en axant la conception sur l’esthétique et la facilité d’emploi en
éliminant tout ce qui semblait devenu superflu.
Selon moi, les MacBook les plus légers sont de dignes héritiers de la révolution
iMac. Cette fois, Apple a mis l’accent sur les dimensions et le poids et a supprimé
tout ce qui n’est pas nécessaire dans une salle de conférence, une salle de cours ou
un parc. Sachez tout de même que le joli MacBook Air ultraléger n’est pas un jouet
ni un netbook de luxe. Tous les composants ont été repensés pour tenir dans un
format concentré tout en offrant les performances d’un portable haut de gamme.
Points communs des MacBook
Les différents MacBook ont ceci de commun :
• Écran panoramique : tous les modèles présentent un écran large rétroéclairé
par LED. Le MacBook Air propose un écran Retina de 13,3 pouces, tandis que le
MacBook Pro se décline en une version 13 et 16 pouces.

[image: ]Un écran Retina sera utile aux photographes exigeants, aux monteurs et étalonneurs vidéo, c’est-à-dire à des utilisateurs qui ont besoin d’un MacBook très
performant. Le MacBook Pro dispose de telles caractéristiques.

[image: ]L’écran Retina permet de profiter de la technologie True Tone qui peut adapter
la colorimétrie aux conditions d’éclairage ambiant.

• Processeur Intel Core i3, i5, i7, voire i9 : nous en avons déjà parlé. Rappelons
alors que les modèles Air proposent un modèle à Core i3 à 1,1 GHz, Core i5 à
1,1 GHz, et enfin un modèle Core i7 à 1,2 GHz. De son côté, le Pro 13 pouces
propose un i5 1,4 GHZ ou 2 GHZ respectivement configurables en i7 à 1,7 GHZ
ou 2,3 GHz en fonction du modèle de base choisi. En revanche, Le Mac Book Pro
16 pouces existe en version i7 ou i9. La version i9 est réservée aux professionnels
de l’image et du son.

• Clavier et pavé tactile : tous les MacBook sont désormais équipés d’un pavé
tactile Force Touch pour davantage de commandes tactiles (Vous découvrirez les
avantages du Multi-touch et du Force Touch au Chapitre 4.)

[image: ]Le MacBook Pro 13 et 16 pouces peut être équipé d’un « écran » supplémentaire situé dans la partie supérieure du clavier, qu’Apple a nommé Touch Bar. Ce
dispositif propose également un capteur Touch ID qui permettra de valider des
opérations de paiement en ligne grâce à votre empreinte digitale. La Touch Bar
quant à elle est une sorte de dispositif contextuel dont les icônes et les fonctionnalités s’adaptent à l’activité en cours. Nous aurons l’occasion d’en reparler plus
en détail.

• macOS Big Sur : tous les nouveaux MacBook tournent en souplesse avec la dernière version de macOS X.

• Applications : tous les MacBook récents sont livrés avec une panoplie de logiciels
autrefois payants : Photos, iMovie, Pages, Numbers et Keynote.

[image: ]Big Sur améliore l’assistant vocal Siri et présente de nouvelles icônes d’applications et aussi un centre de notifications relooké. Safari prend lui aussi un nouvel
aspect avec une page d’accueil personnalisable, des extensions téléchargeables
depuis l’App Store, et un agencement amélioré des onglets. Et bien sûr de nombreuses autres améliorations qui seront présentées dans ce livre.

• FaceTime HD : tous les MacBook sont compatibles avec la visioconférence, grâce
à leur caméra FaceTime HD 720p. Votre voix sera enregistrée par le microphone
intégré. (Voyez le Chapitre 13 à propos de FaceTime et de la visiophonie.)

• Boîtier hermétique : vous ne pouvez pas ajouter ni remplacer vous-même les
modules de mémoire dans votre MacBook. Aussi, si vous ne l’avez pas encore
commandé, je vous conseille de le configurer dès le départ avec le maximum de
RAM.

• Batterie inamovible : vous ne pourrez pas changer vous-même la batterie de
votre MacBook, car tous les modèles de la gamme ont une batterie intégrée
(comme l’iPod).

• Sans fil : tous les MacBook possèdent en interne une carte AirPort Extreme (pour
Wi-Fi 802.11ac). Vous en saurez plus sur AirPort Extreme au Chapitre 12.


Avec un tel équipement, tout le monde s’accorde pour reconnaître qu’il n’y a pas
de canard boiteux dans la gamme des MacBook.
Différences entre les MacBook
La famille MacBook se compose de deux membres : le MacBook Air et le MacBook
Pro. Ces deux membres présentent quelques filiations internes qui se distinguent
principalement par la taille et le type d’écran. Voici les différences majeures qui
existent entre tous ces modèles :
• Dimensions physiques : le modèle Air tient son nom du fait qu’il est très léger.
Le MacBook Air a une épaisseur de 1,61 cm pour un poids de 1,29 kg. En comparaison, le MacBook Pro 16 pouces a une épaisseur de 1,62 cm et pèse 2 kg.

• Prix : en cette fin d’année 2020, le MacBook Air est équipé d’un écran de
13,3 pouces Retina et d’un processeur graphique Intel Iris Plus Graphics. Toutefois, si vous en avez les moyens mais aussi et surtout le besoin, vous pouvez lui
adjoindre une interface graphique externe eGPU compatible Thunderbird 3. Il se
décline en deux modèles de base et trois couleurs Or, Gris sidéral, et Argent au
prix initial de 1 199 € et 1 499 €. La différence de prix se justifiant par la capacité
de stockage respectivement de 256 et 512 Go. En comparaison, le prix des trois
modèles MacBook Pro 13 pouces sont de 1 499 €, 1 749 €, et 2 129 €. La version
16 pouces est proposée en deux modèles coûtant respectivement 2 699 € et
3 199 €. Coquette somme !


[image: ]La note peut être beaucoup plus élevée car chaque modèle est personnalisable
avec un certain nombre d’options proposées par Apple.
• Ports : Le MacBook Pro est équipé de deux à quatre ports Thunderbolt 3 selon
le modèle. Pour connecter le portable à la prise HDMI d’une TV ou d’un autre
moniteur, vous devez investir dans un adaptateur disponible sur le site Apple. .
Aucun des modèles n’a pas de port Ethernet, ce qui vous oblige là encore à acheter, auprès d’Apple, l’adaptateur Thunderbolt/Ethernet. Comme le port FireWire
a aussi disparu, vous serez obligé d’acheter un adaptateur Thunderbolt/FireWire
pour utiliser les périphériques répondant à cette norme. De son côté, le MacBook
Air dispose de deux ports Thunderbolt USB-C.

[image: ]Le port USB-C des MacBook est une connexion universelle qui sert aussi bien
pour brancher des périphériques USB que Thunderbolt.


Vous constatez que ces différences comptent énormément pour faire le choix
entre un MacBook Air ou un MacBook Pro. En résumé :
• Les modèles MacBook Air sont conçus pour les travailleurs nomades qui privilégient un portable moins encombrant et plus léger. Comme un bolide de course,
c’est un appareil agile et allégé, sans superflu.

• Le MacBook Pro séduit surtout les graphistes et les monteurs vidéo qui apprécient son écran haute résolution. La Touch Bar améliore la productivité en mettant à portée de doigts des fonctionnalités contextuelles, c’est-à-dire propres à
l’activité en cours.

[image: ]Les MacBook Pro peuvent être équipés d’une carte graphique externe (eGPU)
Blackmagic. Avec cette carte externe, votre MacBook Pro bénéficiera de performances graphiques équivalentes à celles d’un ordinateur de bureau sans pour
autant perdre la mobilité d’un ordinateur portable.

• Si vous voulez un bel appareil Apple à moindres frais, le modèle Air avec 256 Go
de mémoire de stockage flash vous est proposé au prix de 1 199 €.


Avantages du disque SSD
Vous connaissez certainement la forme la plus commune de mémoire flash, la clé
USB. Ce minigadget est capable de stocker de 4 à 1 voire 2 To de données, et de se
connecter sur un port USB 2 ou 3 pour vous permettre d’emporter vos données
là où vous en avez besoin, notamment pour échanger et/ou partager des fichiers.
Ne serait-ce pas merveilleux s’il existait des disques durs internes reposant sur le
même principe ? Vous savez quoi ? Ça existe !
Sachez que les disques SSD (solid state drive) existent depuis plusieurs années.
Hélas, la mémoire flash des disques SSD n’est pas bon marché et son prix est proportionnel à la capacité de stockage. C’est d’ailleurs le coût prohibitif qui a longtemps limité l’expansion du stockage flash sur disque SSD, qui présente pourtant
de nombreux avantages par rapport au disque dur magnétique :
• Absence de parties mécaniques mobiles : contrairement au disque dur classique,
il n’y a pas de tête de lecture ni de plateau magnétique, mais juste une puce de
silicone. Dans la pratique, le disque SSD fonctionne sur les mêmes principes que
la mémoire vive du MacBook. Mais contrairement à cette mémoire également
appelée RAM, le disque SSD ne perd pas les données qu’il contient lorsque vous
éteignez l’ordinateur, exactement comme une clé USB (ou une carte mémoire).
Et bien sûr, l’absence de parties mobiles est un gros avantage pour un ordinateur portable :

• Le disque SSD ne s’use pas mécaniquement, mais connaît d’autres soucis,
comme expliqué un peu plus loin.

• En cas de choc brutal, il y a moins de risques que vous perdiez vos précieuses
données.



[image: ]Faisons tomber un mythe populaire qui tend à croire que le disque SSD ne s’use
pas avec le temps du fait de l’absence de parties mécaniques. Faux ! Fondé sur
le principe des barrettes de mémoire vive, le disque SSD peut très bien tomber
en rade tout comme ces fameuses barrettes RAM. Face aux avantages énoncés
ci-dessus, et passant outre l’inconvénient d’un prix élevé, le disque SSD pose
des problèmes de fiabilité. Les cellules qui composent ce type de lecteur sont garanties pour un certain nombre de cycles d’écriture/suppression. Comptez alors,
pour un usage non intensif, une durée de vie de 5 ans ou plus. Par conséquent, il
est impératif d’anticiper ce problème potentiel en sauvegardant vos données sur
un système plus classique, comme un disque dur mécanique, et si possible en
clonant votre disque système, c’est-à-dire celui qui contient macOS Big Sur et
ses applications sur un disque dur tout aussi standard.

• Rapidité : une vélocité impressionnante ! Votre portable démarre, redémarre
et sort de veille en un clin d’œil. Et la rapidité du disque dur se répercute dans
toutes vos actions sur le portable. Le disque SSD est capable de lire les données
beaucoup plus vite qu’un disque dur classique.

• Consommation : comme il n’y a pas de parties mobiles à activer, le disque SSD
consomme beaucoup moins d’énergie qu’un disque dur magnétique, ce qui prolonge en conséquence l’autonomie de la batterie.

• Silence : le disque SSD est parfaitement silencieux (terminés les gargouillements du disque magnétique en action).


Tous les MacBook récents sont équipés d’un disque SSD. Le disque dur magnétique, c’est de l’histoire ancienne dans cette gamme d’appareils. En standard, ils
offrent une capacité de stockage de 256 à 512 Go, extensible jusqu’à 8 To pour le
MacBook Pro.
Comment contourner l’absence de lecteur optique ?
À l’heure du multimédia, un ordinateur peut-il survivre sans lecteur DVD ? Il y a
quelques années, ma réponse aurait été non. Aujourd’hui la donne est différente.
En effet, l’utilisateur a totalement modifié sa manière de consommer de l’image
et du son. Ainsi, les films sont de plus en plus téléchargés depuis le web, ou bien
directement lus en streaming sur le Net depuis des plateformes comme Netflix,
Amazon Prime Vidéo, Apple TV et Disney Plus. Rares sont les personnes qui insèrent un DVD vidéo dans le lecteur de DVD de leur portable.
La réponse est identique pour la musique. Le CD audio est en perte de vitesse au
profit des albums téléchargeables au format MP3 (entre autres), et par l’utilisation de plus en plus répandue de plateformes musicales comme Deezer et Spotify.
Enfin, comment la plupart d’entre nous se procurent-ils des jeux ou des programmes ? En les téléchargeant. Idem pour les pilotes de périphériques comme
les imprimantes.
Face à ces bouleversements technologiques, le lecteur/graveur de CD/DVD reste
utile à certains professionnels qui ont besoin de stocker ou de partager des informations via un support optique. Mais dans ce domaine spécifique, les accès
internet de plus en plus rapides changent radicalement la donne.
Si vous avez vraiment besoin d’un lecteur/graveur pour votre Mac, investissez
89 € dans le périphérique externe SuperDrive USB d’Apple.
Autrement, vous pouvez acheter un lecteur/graveur DVD d’une autre marque, à
condition qu’il soit compatible avec les portables Apple et le système Big Sur.
Le bon emplacement
Ne choisissez pas l’emplacement de votre ordinateur portable à la légère. Pourtant, votre domicile ou votre local professionnel n’offre pas forcément le choix :
vous disposez d’un seul bureau et pas toujours la possibilité de le déplacer. Si vous
avez le choix de l’emplacement de votre MacBook, je vous engage à suivre ces
quelques recommandations :
• Au frais : votre MacBook est silencieux, mais sa puce super rapide Intel dégage
de la chaleur. Vous éviterez de travailler trop près d’une source à température
élevée ou de laisser l’appareil en plein soleil. Je vous conseille l’emploi d’un
support ventilé qui surélève le portable pour laisser l’air circuler sous le boîtier.

[image: ]• Près des prises : votre portable a besoin d’une prise d’alimentation secteur au
minimum ou de deux prises au maximum :

• une prise secteur (avec l’adaptateur adéquat si vous vous déplacez à l’étranger) ;

• une prise réseau pour accéder à un réseau filaire (avec un adaptateur USB/
Ethernet ou Thunderbolt/Ethernet).



[image: ]Votre MacBook est équipé pour l’échange de données sur un réseau sans fil. Vous
saurez tout en lisant le Chapitre 12.

• Éclairage : comme votre maman vous le dirait elle-même : « Ne travaille pas
dans l’obscurité, tu vas t’abîmer les yeux ! ». Et elle aurait raison. Il vous faut
au moins une lampe de bureau ou un lampadaire si vous avez souvent besoin de
consulter des livres ou des documents papier pendant votre travail. Cependant,
le système d’exploitation Big Sur permet d’activer (et de programmer) la fonction Night Shift destinée à réduire l’impact de la lumière bleue qui est nocive
pour nos yeux en augmentant les risques de DMLA (il semblerait qu’aucune
étude ne prouve formellement ce risque). En permettant d’appliquer une couleur
plus chaude à votre écran dont vous pouvez régler l’intensité, Night Shift réduit
considérablement cette lumière bleue nocive. Nous reviendrons sur cette fonction lorsque nous aborderons la personnalisation de macOS X Big Sur.

• Espace : sur votre bureau, prévoyez environ trente centimètres d’espace libre de
chaque côté du portable. Ainsi, vous aurez la place de poser des périphériques,
éventuellement des haut-parleurs plus puissants, un clavier externe et une souris si vous le souhaitez.

[image: ]Pour utiliser le portable avec un clavier externe, prévoyez un socle élévateur.
Ce support en métal ou Plexiglas surélève l’ordinateur, de sorte que l’écran se
trouve à une position plus ergonomique tout en laissant de l’espace en dessous
pour une souris et un clavier externe.


Déballer et brancher le MacBook
La notoire convivialité des ordinateurs Apple n’est pas une légende. Vous allez
constater vous-même à quel point il est facile de mettre en route un nouveau
Mac.
Déballer l’engin
Suivez ces conseils lorsque vous déballez votre portable :
• Vérifiez l’état du carton. Je n’ai jamais eu de souci avec les colis venant de chez
Apple, mais j’ai entendu des histoires de cartons tragiquement défoncés à la
livraison.

[image: ]Vérifiez tous les côtés du colis avant de l’ouvrir. S’il paraît endommagé, prenez
le dégât en photo (au cas où).

• Fouillez tout le carton. Quand vous sortez les bouts de polystyrène du colis,
regardez si un petit élément n’a pas été inséré dans l’un d’eux pour être protégé
pendant le transport.

• Ne jetez pas le carton d’emballage. Conservez le carton et tous les éléments
d’emballage pendant au moins un an ou jusqu’à expiration de la garantie. En
effet, si vous deviez retourner le produit pour échange ou réparation, il faudrait
l’emballer soigneusement avant de l’envoyer par la poste.

[image: ]Il est judicieux de conserver l’emballage de l’ordinateur au-delà de la période de
garantie. Si vous le revendez ou déménagez, vous serez content d’avoir ce carton
sous la main. Faites-moi confiance.

• Rangez soigneusement la facture. La facture de l’ordinateur est un document
précieux.

[image: ]Conservez l’original de la facture dans une pochette plastique avec les manuels
de l’ordinateur et les disques de vos logiciels. Rangez le tout dans un endroit sûr
où vous saurez le retrouver, et vous aurez l’esprit libre.

• Lisez le manuel du Mac. Pourquoi lire le manuel d’Apple en plus de ce livre ?
Pour la bonne raison qu’il pourrait contenir des informations plus récentes que
les miennes. De plus, ce n’est pas un document très volumineux, alors faites
l’effort.


Connecter les câbles
Votre portable vous simplifie la tâche en toute chose, mais il dépend de vous que
les câbles et cordons se trouvent connectés au bon endroit.
Le branchement indispensable
Une fois votre nouveau Mac sagement posé au bon endroit (de préférence sur
un bureau), vous n’aurez qu’un seul cordon à brancher obligatoirement : celui
de l’adaptateur secteur. Insérez l’embout dans le port d’alimentation MagSafe 2
du portable (ou le port USB-C sur le MacBook), puis insérez l’adaptateur dans la
prise secteur. Après chargement complet de la batterie, vous pouvez débrancher
le cordon d’alimentation à tout moment.
Préparatifs pour la connexion Internet
Munissez-vous des informations de connexion délivrées par votre fournisseur
d’accès Internet (FAI), puis lisez le Chapitre 12 pour apprendre à configurer le
modem et les paramètres Internet pour ce type de connexion.
Si vous disposez d’un accès Internet haut débit ou d’un réseau local dans une
école ou un bureau, la connexion doit pouvoir se faire via un adaptateur Thunderbolt/Ethernet ou USB/Ethernet (avec Thunderbolt/Ethernet le débit est plus
rapide). Effectuez le branchement suivant :
❶ Insérez l’adaptateur Thunderbolt/Ethernet ou USB/Ethernet dans le port Thunderbolt du MacBook.

❷ Raccordez l’une des extrémités du câble Ethernet à l’adaptateur.

❸ Insérez l’autre extrémité du câble dans le port Ethernet de votre réseau.

Le port Ethernet du réseau peut se présenter sous la forme d’une prise Ethernet
murale, d’un commutateur ou routeur réseau ou d’une box ADSL.

[image: ]Cependant, la mobilité des portables plaide en faveur d’une connexion Internet
sans fil. Toutes les informations concernant la configuration de Big Sur pour
l’accès à un réseau Wi-Fi se trouvent au Chapitre 12.


Conseils élémentaires
Il importe que vous manipuliez votre ordinateur avec soin, cela va de soi. Prenez
donc le temps de lire mes recommandations et, surtout, pensez à les appliquer.
Gardez ces quelques règles à l’esprit chaque fois que vous ouvrez ou déplacez
votre portable :
• Le capot est fragile. Ouvrez le capot doucement, sans heurt et sans le cogner ni
le tordre.

• Rabattez le capot avant de déplacer le portable. En fermant le capot tout aussi
délicatement que vous l’ouvrez, vous mettez automatiquement en veille le système d’exploitation et le disque dur. L’ordinateur reste allumé et se réactive dès
que vous rouvrez le capot.

• Ne posez rien sur votre portable. D’aucuns n’hésitent pas à entasser des piles
de livres ou d’autres trucs lourds sur leur portable. Rappelez-vous que le capot
protège un écran LED en verre. C’est fragile et précieux, alors faites attention !

• Ménagez votre clavier. N’appuyez pas trop fort sur les touches. Inutile d’appliquer plus de pression que sur un clavier ordinaire.

• Évitez de manger et de boire à proximité de votre MacBook. Rien de tel pour
ruiner un portable que de renverser un soda sur le clavier ou d’y laisser entrer
des miettes de biscuit.


Les fonctions de base du MacBook
Les paragraphes qui suivent répondent à la question récurrente chez les novices
en informatique : « À quoi va me servir cette machine ? » Pour en savoir plus
à propos des logiciels gratuits, de ceux que vous pourriez acheter et des tâches
qu’ils permettent d’accomplir, vous vous documenterez sur Internet.
Les logiciels fournis
À l’heure actuelle, les portables Apple sont livrés avec les logiciels suivants, déjà
installés et prêts à l’emploi :
• macOS Big Sur : votre MacBook est bien évidemment livré avec la dernière
version de macOS et toutes ses petites applications, y compris Plans, iBooks et
toutes les nouvelles améliorations apportées aux fonctionnalités comme Siri, ou
bien encore des applications comme Photos ou Safari. Une nouvelle application
appelée Temps d’écran permet de suivre le temps passé sur votre ordinateur et
dans vos applications. Elle permet aussi de contrôler et de limiter le temps que
vos enfants passent sur cette machine.

• applications multimédias : grâce à elles, votre MacBook va devenir une plaque
tournante pour presque tous les appareils high-tech : caméra vidéo, appareil
photo numérique, lecteur MP3 et même téléphone mobile. Les Chapitres 14 à 16 sont consacrés aux applications multimédias qui séduiront tous les utilisateurs
de Mac : Musique, Podcasts, Apple TV, Photos et iMovie.

• Pages, Numbers et Keynote : ces applications de bureautique vous serviront à
réaliser des feuilles de calcul, des diaporamas et des documents texte avec une
mise en page sophistiquée. Nous verrons leur emploi aux Chapitres 17 à 19.

• Photo Booth et FaceTime : j’aurais l’occasion de reparler de ces deux applications plus loin dans le livre. Pour l’instant, sachez que Photo Booth et FaceTime
exploitent la caméra du portable pour prendre des photos ou communiquer avec
des iPad, iPhone et iPod touch.

[image: ]La liste d’applications fournies sur les MacBook est susceptible de changer à
mesure que sortent de nouveaux logiciels.


Internet au quotidien
Comment pourrait-on parler d’ordinateur moderne sans accès à Internet ? Apple
vous fournit d’excellents outils pour profiter pleinement de toutes les richesses
d’Internet :
• Navigation sur le Web : j’utilise tous les jours le navigateur Safari de mon Mac,
dont les fonctionnalités ont été améliorées par Big Sur. Safari permet l’ouverture des pages Web dans des onglets et facilite le partage de diverses manières y
compris sur les réseaux sociaux.

Vous découvrirez l’utilisation et les améliorations de Safari au Chapitre 9, qui lui
est entièrement consacré.

• Recherche sur le Web : désormais quasiment gérée par Siri (en dehors de Safari
et des moteurs de recherche bien évidemment)

[image: ]Vous étiez un friand utilisateur du Dashboard…?! Sachez que Big Sur l’a fait
disparaître.

Vous constaterez une nette amélioration de Siri dans cette version Big Sur. Siri
est désormais sollicité quasiment en permanence, et cela même lorsque vous
effectuez vos recherches avec Spotlight. Pour en savoir davantage sur l’assistant
vocal Siri, consultez le Chapitre 7.

[image: ]Spotlight est aussi capable d’étendre les recherches sur Internet pour répondre
aux termes de votre requête.

• Messagerie instantanée : l’application Messages vous permet de discuter en direct avec des correspondants du monde entier par le biais de texte, de la voix ou
de vidéo couleur. Cette fonction est très impressionnante et très facile d’emploi,
comme dans un film de science-fiction.

[image: ]Soignez votre apparence, habillez-vous correctement quand vous communiquez
par vidéo.

• Messagerie électronique : l’application Mail ne vous laissera pas désarmé face
au torrent de messages publicitaires indésirables qui risquent d’inonder votre
boîte aux lettres. Grâce au courrier électronique, vous pourrez envoyer des photos et des documents à vos amis partout dans le monde.


Les applications plébiscitées
macOS fournit des dizaines de petites applications, que nous verrons dans d’autres
chapitres. Pour l’instant, voici trois exemples alléchants pour vous mettre en appétit :
• Lecteur DVD : profitez de votre magnifique écran panoramique pour regarder
des films avec le Lecteur DVD.

[image: ]N’oubliez pas que votre portable Mac est dépourvu de lecteur de DVD. Par
conséquent, cette application ne vous sera utile que si vous investissez dans le
lecteur/graveur externe SuperDrive d’Apple. Si vous regardez des films téléchargés sur Internet, vous recourrez principalement à l’application QuickTime.

• Livres : transformez votre MacBook en liseuse.

• Contacts : oubliez votre vieux carnet d’adresses aux pages écornées. Servez-vous de l’application Contacts pour mémoriser et retrouver les coordonnées
de tous vos amis.

[image: ]D’autres applications de Big Sur, comme Mail et Messages, sont capables d’exploiter les coordonnées enregistrées dans Contacts.

• Échecs : rien à voir avec l’échiquier d’antan. Vous jouerez ici contre un adversaire de poids (et configurable) sur un bel échiquier 3D. L’ordinateur prend
même la peine de décrire la partie en annonçant chaque déplacement oralement.


Boot Camp pour les nuls
Big Sur comprend une fonction qui pourrait plaire grandement aux habitués de
Windows. Avec l’utilitaire Boot Camp et un disque d’installation de Windows 7,
8 ou 10, vous pouvez installer et faire tourner Windows sur votre portable Mac
muni d’une puce Intel !
Boot Camp crée une partition (ou section) réservée à Windows sur votre disque
dur afin d’y placer tous les fichiers Windows. Vous verrez à l’usage que Boot
Camp est fiable et simple d’emploi, sans que vous ayez à retenir des raccourcis
clavier bizarres. Je vous recommande toutefois de faire une sauvegarde régulière
de vos données, parce qu’en ajoutant Windows à votre Mac, vous ouvrez la porte
aux virus.
L’Assistant Boot Camp vous guidera dans la configuration du portable pour Windows. Pour lancer cet utilitaire, cliquez sur l’icône Launchpad dans le Dock, cliquez sur l’icône de dossier Utilitaires puis sur l’icône d’application Assistant Boot
Camp. Pour un complément d’information, rendez-vous sur la page d’assistance
d’Apple https://support.apple.com/fr-fr/HT201468.
Accessoires relativement utiles
Les accessoires que je vous suggère d’acquérir serviront à protéger votre nouveau
portable ou à vous rendre la vie plus plaisante.
• Étui : vous n’êtes pas obligé d’acheter un sac d’ordinateur classique pour
transporter votre MacBook, cela vous fera un sac de moins à porter pendant vos
déplacements. Mais si vous glissez le MacBook dans une valise, un cartable ou
un sac de voyage, il vous faut une housse ou une coque pour le protéger contre
les chocs. Vous trouverez sur l’Apple Store un large assortiment de housses et
sacoches à tous les prix à l’adresse https://www.apple.com/fr/shop/mac/mac-accessories/cases-protection.

• Caméra externe : vous avez déjà une caméra de bonne qualité intégrée à votre
portable, mais certains préfèrent utiliser une caméra externe qu’ils peuvent
orienter et déplacer en fonction des besoins.

• Parasurtenseur : même un appareil alimenté par un adaptateur ou une batterie,
comme votre MacBook, est susceptible d’être endommagé par une surtension. Je
vous conseille donc l’emploi de l’un de ces accessoires :

• Une prise parafoudre avec fusible protégera votre ordinateur contre les surtensions.

• Une ASI (alimentation sans interruption) est un équipement plus coûteux, mais
plus efficace pour fournir une alimentation électrique avec une tension régulière sans micro-coupure. On parle aussi d’onduleur.



[image: ]La batterie du portable prend aussitôt le relais en cas de coupure de courant,
c’est pourquoi l’emploi d’une ASI n’est pas crucial. Les spécialistes vous diront
pourtant qu’il est préférable de fournir au portable une tension régulière et
qu’un système ASI servirait à alimenter les autres appareils qui, eux, n’ont pas
de batterie.

• Lingettes : pour garder votre écran immaculé, investissez dans un paquet de
lingettes spéciales. L’écran du portable attire les poussières, traces de doigts et
postillons.

[image: ]Utilisez uniquement des lingettes spéciales pour portables ou écrans LED ou
LCD.

• CD et DVD vierges : si vous avez un lecteur optique, externe ou partagé, vous
aurez besoin de disques vierges adaptés aux types de fichiers que vous voulez
copier (documents, musique ou films). Dans le commerce, on trouve les types de
disques suivants :

• CD-R (s’enregistre une seule fois) et CD-RW (s’enregistre plusieurs fois).

• DVD-R (s’enregistre une seule fois) et DVD-RW (s’enregistre plusieurs fois).



Les DVD existent en simple ou double couche. La double couche multiplie par
deux la capacité de stockage en la portant à 8,5 Go.

• Adaptateurs : selon vos besoins, équipez-vous d’adaptateurs, tels que USB/
Ethernet, Thunderbolt/Ethernet ou USB-C/multiport, voire HDMI.

• Câbles : selon les périphériques et le type de réseau que vous utilisez, équipez-vous :

• d’un câble réseau (Ethernet) standard pour les réseaux filaires ou les box
ADSL ;

• de câbles Thunderbolt ou USB pour les périphériques déjà en votre possession.



• Repose-poignets : munissez-vous d’un repose-poignets et pensez à le glisser
dans votre sac d’ordinateur pour éviter le syndrome du canal carpien.



DANS CE CHAPITRE

Allumer votre ordinateur portable.

•

Vérifier le bon fonctionnement
de votre Mac.

•

Surveiller la réserve de batterie
et la chaleur dégagée.

•

Configurer Big Sur.

•

Enregistrer votre ordinateur.

•

Utiliser l’Assistant
de migration.

•

Copier vos données
depuis un PC Windows.

Chapitre 2 En route !
Au Chapitre 1, vous avez soigneusement déballé votre petit bijou de technologie auquel vous avez branché quelques câbles. Il est temps d’allumer
votre précieux portable pour expérimenter vous aussi la joie, l’extase de posséder
une telle machine. Une fois la bête lancée, je vous montrerai comment vérifier le
bon fonctionnement de votre ordinateur dès sa mise en route. Je ne manquerai
pas de vous expliquer comment prendre soin de la batterie du portable afin de
prolonger sa durée de vie.
Nous verrons ensemble les tâches à accomplir sur un nouvel ordinateur, y compris l’emploi de l’Assistant de configuration et le transfert de données et paramètres de votre ancien ordinateur vers votre nouveau portable.
Dans ce chapitre, je pars du principe que Big Sur est préinstallé sur votre Mac ou
que vous avez déjà fait vous-même la mise à jour de votre ancien OS.
L’indispensable bouton d’alimentation (ou presque)
Il n’existe plus de bouton Marche/Arrêt tel que nous le connaissions jusqu’à présent. Qu’il s’agisse d’un MacBook Air ou d’un MacBook Pro, c’est le Touch ID qui
sert également de bouton de mise sous tension. Il se situe en haut à droite des
touches de fonction du MacBook Air, et à droite de la Touch Bar des MacBook Pro.
Posez votre doigt mémorisé comme identificateur et le tour est joué.
Vous devriez entendre le léger et plaisant vrombissement de démarrage, typique
des ordinateurs Apple. Ne vous inquiétez pas si l’écran reste noir, car il faut attendre quelques secondes avant de voir surgir le premier logo Apple.
Donc, patientez un instant jusqu’à l’apparition du logo de la pomme sous lequel
une barre de progression permet de suivre l’avancée du chargement de macOS.
Cette animation indique non seulement que l’ordinateur est en train de charger
le système d’exploitation, mais aussi qu’il vérifie l’état des composants matériels
internes. Tant que la barre progresse, il y a de l’action en coulisses : l’ordinateur
est occupé à charger des composants pour le partage, les réseaux, l’impression,
etc. Vous verrez, le chargement est assez rapide.
Patientez ! Au bout de quelques secondes l’Assistant de configuration de Big Sur
se propose à vous.
Vérifier la bonne santé de votre MacBook
Avant de vous amuser, n’oubliez pas une étape importante : vérifier rapidement
que votre nouveau portable Mac a survécu au transport sans aucun dommage.
Si chacune des questions reçoit une réponse affirmative, c’est bon signe.
❶ Le boîtier semble-t-il intact ?

Il est facile de repérer une rayure ou une partie enfoncée sur le boîtier fin d’un
MacBook.

❷ L’écran LED fonctionne-t-il sans défaut ?

Le capot s’ouvre-t-il avec souplesse, sans anomalie ? Voyez-vous des points
(pixels) de l’écran LED qui marchent mal ? Les pixels défectueux restent noirs ou
s’affichent dans une couleur anormale. (On parle alors de pixels morts). L’écran
d’un MacBook se compose de plus d’un million de pixels, et il arrive que certains écrans LED comprennent un ou deux pixels morts.

❸ Le clavier et la dalle tactile (TouchPad) fonctionnent-ils ?

Vérifiez le bon fonctionnement du pavé tactile en glissant un doigt à la surface ;
le pointeur devrait se déplacer à l’écran. Pour vérifier le clavier, appuyez sur la
touche de verrouillage des majuscules : un voyant vert devrait s’allumer.


Si vous remarquez un défaut (et si vous êtes capable d’accéder au Web avec Safari), contactez le service d’assistance d’Apple sur https://support.apple.com/fr-fr. Si vous ne parvenez pas à démarrer votre portable et n’avez pas de moyen
d’aller sur le Web, cherchez dans l’annuaire un centre de services agréé Apple
près de chez vous ou appelez le numéro vert 0805 540 003 pour la France. Le
Chapitre 20 fournit d’autres informations de dépannage.
Du bon entretien de la batterie
Je ne vais pas vous faire un cours moralisateur sur l’entretien de la batterie. Je me
rattraperai quand nous parlerons des sauvegardes (qui sont indispensables selon
moi). Je me contente ici de fournir des conseils concernant la réserve d’énergie et
la fréquence de recharge.
• Rechargez la batterie lorsque l’ordinateur est éteint ou en veille. La batterie se
recharge plus vite quand le portable ne fonctionne pas. (Je reviens plus en détail
sur le mode veille au Chapitre 6.)

• Gardez le portable branché sur secteur (ou sur un chargeur de voiture alimenté par l’allume-cigare) lorsque cela est possible. Je saisis chaque occasion de
recharger la batterie, et je vous conseille d’en faire autant.

[image: ]Si le temps de recharge est limité, disons une demi-heure, avant que vous ne
soyez privé d’alimentation secteur, laissez l’ordinateur se recharger sans l’utiliser.

• Économisez la réserve d’énergie. Voici les solutions possibles pour éviter de
gaspiller l’énergie restante :

• Éteignez le portable ou mettez-le en mode veille.

• Éteignez les périphériques non indispensables. Pour préserver la réserve d’énergie
le plus longtemps possible, déconnectez les périphériques USB ou Thunderbolt et désactivez les fonctions Wi-Fi et Bluetooth si vous n’êtes pas sur
réseau. (Les réseaux Wi-Fi sont étudiés au Chapitre 11.)

• Réduisez la luminosité de l’écran à l’aide de la touche F1 du clavier.



• Surveillez la jauge de batterie dans la barre de menus. J’adore le système de
jauge d’énergie de Big Sur. On peut voir la réserve d’énergie en haut de l’écran
sous plusieurs formes : temps restant et pourcentage (100 % indiquant une batterie entièrement chargée). Pour surveiller votre réserve d’énergie, cliquez sur
l’icône de batterie dans la barre de menus et choisissez Afficher le pourcentage.

[image: ]Le menu de la jauge de batterie signale les applications ouvertes qui consomment de l’énergie inutilement.

L’estimation de temps restant indiquée par la jauge
d’énergie est calculée sur
la base de vos paramètres
de Préférences Système
et de l’usage actuel du
portable. De ce fait, si vous
changez les réglages Économiseur d’énergie ou déconnectez un appareil USB
alimenté par le portable,
vous verrez l’estimation de
temps restant changer en
conséquence des nouvelles
conditions. La Figure 2.1 présente la jauge d’énergie
avec l’indication de pourcentage.

[image: ]
Figure 2.1
Affichez le pourcentage d’énergie restante.


• Calibrer la batterie. Vous pouvez entraîner votre batterie à engranger la charge
maximale en la calibrant. C’est une procédure très simple qu’Apple recommande
d’effectuer tous les mois :

a.
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