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Introduction

L’iPhone est un téléphone, mais il est beaucoup plus que cela. Il est tout à la fois une messagerie doublée d’un navigateur Web qui n’a rien à envier à son équivalent sur le Mac ou le PC ; un outil de travail permettant d’organiser, de contacter des correspondants et d’organiser son temps ; une centrale d’informations donnant la météo, les cours de la Bourse ou des devises, un centre de loisir proposant d’écouter de la musique ou de regarder la télévision ou des vidéos et il est aussi une galerie marchande. Il permet aussi de prendre des photos, de filmer de la vidéo en haute résolution, d’envoyer et de recevoir des SMS et des MMS. Mieux, l’iPhone vous écoute et vous parle grâce à sa fonction Siri.

 


Des centaines de milliers d’applications font de l’iPhone un appareil aux possibilités infinies (indicateur des horaires de train, guide du métro de nombreuses villes, GPS de voiture, boîte à meuh…)

 


L’iPhone 5 Pour les Nuls Pas à pas a été conçu dans deux buts. Le premier est de faire le tour de ses principales fonctionnalités afin de bien connaître votre iPhone. Le second est d’apporter une solution à un problème ponctuel. Reportez-vous à la table des matières ou mieux, à l’index, afin de localiser la page qui vous intéresse, puis effectuez les étapes. Dans la plupart des pages, quelques astuces complémentaires vous permettront d’exploiter mieux encore votre iPhone.

Comment ce livre est organisé

Les techniques qui forment l’essentiel de ce livre auraient pu être jetées en vrac, ou classées par ordre alphabétique. Mais par commodité, elles ont été réunies dans des chapitres thématiques, eux-mêmes regroupés dans cinq parties.

Première partie : Faire connaissance avec l’iPhone 5

Même si vous utilisez déjà l’iPhone depuis quelque temps, le rappel de quelques notions de base n’est jamais vain. Si vous venez d’acheter un iPhone, cette partie vous familiarisera rapidement avec votre nouvelle acquisition. Vous découvrirez bon nombre de détails concernant la manipulation de l’iPhone et vous ferez connaissance avec la fabuleuse interface vocale Siri.


Deuxième partie : L’i(télé)phone

Cette partie est consacrée à la principale fonctionnalité de l’iPhone : la téléphonie. Vous apprendrez non seulement à composer un numéro de téléphone (un enfant saurait le faire), mais aussi comment suivre la consommation téléphonique, activer le renvoi d’appel, recevoir et envoyer des SMS et des MMS, voir son correspondant, etc.


Troisième partie : Internet et précis

Grâce à son splendide écran haute définition et à une version du navigateur Safari aussi performante que son équivalent pour Mac ou PC, vous surfez sur le Web avec la même commodité qu’avec un ordinateur. Mais auparavant, vous découvrirez les fonctions les plus utiles de la messagerie Mail. Vous découvrirez aussi iCloud, la version d’Apple de l’informatique dématérialisée.


Quatrième partie : L’iPhone studieux

Les applications livrées avec l’iPhone sont parfaites pour gérer le temps et ne jamais perdre le nord. Grâce à lui, vous ne serez plus jamais en retard.


Cinquième partie : L’iPhone ludique

L’iPhone est aussi divertissant, grâce aux applications audiovisuelles déjà installées, comme l’application Appareil photo, qui permet de prendre des photos et de filmer des séquences vidéo, et aussi les applications audiovisuelles.

 


Pour finir, un mot sur ce que vous ne trouverez pas dans ce livre : il ne sera nulle part question de jailbreaking, le déblocage de l’iPhone pour télécharger des applications introuvables sur l’App Store. Ce sont des bidouilles qui ne s’adressent pas aux Nuls car elles sont très techniques, risquent de bloquer l’iPhone lors d’une mise à jour et font perdre la garantie.



Bon à savoir…

Dans les différentes techniques exposées dans ce livre, vous serez amené à effectuer quelques manipulations.

 


Quand vous devrez toucher une succession d’icônes et/ou de commandes, sur l’écran de l’iPhone, cette séquence sera exprimée sur la forme : « touchez Réglages > Général > Utilisation ». En clair, cela signifie que vous devrez toucher l’icône Réglages, puis la commande Général, puis l’option Utilisation. En fait, vous constaterez à l’usage que ces actions sont vraiment très intuitives.

 


Les opérations effectuées avec un ordinateur, au Chapitre 4, « Synchroniser avec iTunes », nécessitent un clic du bouton droit. Pas de problème avec les PC, qui ont tous une souris à plusieurs boutons (sur le pavé tactile, c’est le bouton de droite qui en tient lieu). Sur un Mac auquel est branchée une souris à un seul bouton, il faudra maintenir la touche Ctrl enfoncée et cliquer. Si le Mac est équipé d’un trackpad Multitouche, appuyez avec deux doigts ou touchez la zone du trackpad que vous avez définie pour simuler le bouton droit. Le clic du bouton gauche est implicite ; il n’est jamais mentionné car il va de soi.


Les pictogrammes

De temps en temps, et à vrai dire très souvent, vous rencontrerez les deux pictogrammes suivants :
[image: i0002.jpg]
Ce pictogramme signale une astuce, une suggestion ou une information technique qui vous faciliteront la tâche.

[image: i0003.jpg]
Celui-ci vous met en garde contre un risque ou une complication potentielle, ou un quelconque désagrément. Lisez attentivement ce qui suit et tenez-en compte.


Un dernier mot : cet ouvrage est plus spécifiquement destiné à l’iPhone 5, mais la plupart des techniques sont utilisables avec les versions précédentes. La version d’iOS – le système d’exploitation de l’iPhone – utilisé pour ce livre est la 6.0, et celle de iTunes est la version 10.7. Notez en passant que le logiciel iTunes – qui existe pour Mac et PC – n’est pas indispensable pour utiliser l’iPhone.

 


 


Bernard Jolivalt 
http://pagesperso-orange.fr/bjolivalt/

 


Bernard Jolivalt remercie Samy Satyain de la boutique « The Phone House » de Rambouillet pour sa disponibilité.





Première partie

Faire connaissance avec l’iPhone

[image: i0004.jpg]






1

L’iPhone sur le bout des doigts

L’iPhone 5 est un concentré de 112 grammes de haute technologie. Sous son aspect épuré, avec un minimum de boutons et un somptueux écran, se cachent de remarquables fonctionnalités que vous découvrirez tout au long de cet ouvrage. Mais avant d’examiner celles qui vous seront le plus utile au quotidien, un tour du propriétaire s’impose. Ce premier chapitre décrit les fonctions de base de l’iPhone. Vous découvrirez aussi quelques manipulations pour débloquer un iPhone rétif (eh oui, ça arrive…)

Les commandes de l’iPhone

Pour bien utiliser l’iPhone, il est important de savoir de quoi l’on parle. Voici donc les commandes de l’iPhone (Figure 1.1) et leur terminologie :


Figure 1.1 : La façade de l’iPhone 5.


[image: i0005.jpg]



	• [image: i0006.jpg] Le bouton Marche/Veille : situé sur de dessus de l’iPhone, à droite, il sert à le mettre en marche, à l’arrêter et le mettre en veille (ces fonctions sont décrites plus loin).

	• L’écran d’accueil : il contient des icônes représentant chacune des applications de l’iPhone. Les quatre icônes en bas de l’écran (Téléphone, Mail, Safari et Musique) se trouvent dans une zone particulière : le dock.

	• [image: i0007.jpg] Le bouton principal : il sert à quitter une application et revenir à l’écran d’accueil. C’est sur ce bouton aussi que vous pouvez appuyer pour quitter le mode Veille et « réveiller » ainsi l’iPhone. Il sert aussi à activer la fonction Siri permettant de converser.

	• [image: i0008.jpg] Les boutons de volume : situés sur la tranche gauche de l’iPhone, ils servent à augmenter ou réduire le volume sonore.

	• [image: i0009.jpg] Le taquet Silence : lorsque le téléphone doit rester silencieux (dans une salle de conférence ou de spectacle, par exemple), pousser ce bouton vers l’arrière de l’iPhone coupe la sonnerie. Le vibreur, lui, reste actif.


L’écran tactile de l’iPhone est commandé par quelques gestes simples :



	• Toucher : le doigt touche l’élément à activer. Il est inutile de taper fort. Un toucher en douceur est préférable.

	• Effleurer : cette action consiste à balayer l’écran tactile de l’iPhone, généralement de gauche à droite, pour effectuer une action (supprimer un élément, par exemple).

	• Pincer, écarter : placez deux doigts de la main puis écartez pour zoomer en arrière ou déployer un élément (comme le contenu d’un album de photos), ou pincez pour zoomer en avant ou réunir des éléments.


Figure 1.2 : Tirez l’écran vers le bas pour mettre un contenu à jour.


[image: i0010.jpg]


Quelques fonctionnalités utiles :



	• Revenir en haut d’une page : touchez la barre de titre –  celle avec l’heure et quelques icônes  – tout en haut de l’écran pour revenir au début de la liste des correspondants dans l’application Contacts ou au début d’une longue page Web dans Safari.

	• Mettre un contenu à jour : tirez l’écran vers le bas (Figure 1.2) pour relever le courrier électronique avec Mail, ou récupérer des informations récentes dans certaines applications tierces, comme celle du journal Le Monde.

	• Afficher des notifications : effleurez vers le bas en commençant au dessus de la barre de titre pour voir les informations du jour et du lendemain inscrites dans le Calendrier, les prévisions météorologiques, les cours de la Bourse, les éventuels appels ou messages manqués, et d’autres informations (Figure 1.3).
Figure 1.3 : Affichez les notifications importantes.


[image: i0011.jpg]



	• [image: i0012.jpg] Supprimer un élément : effleurez de gauche à droite pour faire apparaître un bouton Supprimer, puis touchez-le.
 [image: i0013.jpg] Dans certains cas, l’élément un signal « sens interdit » marque un élément à supprimer. Touchez-le.


	• [image: i0014.jpg] Effacer le contenu d’un champ de saisie : touchez le bouton de suppression, à droite dans le champ de saisie.

[image: i0015.jpg]
En mode silencieux, la sonnerie du téléphone ne retentit plus, mais celle de l’alarme et du minuteur, ainsi que les sons de certaines applications, se déclenchent néanmoins. Si vous avez réglé l’une de ces fonctions de l’application Horloge pour vous rappeler que le temps de parking de la voiture touche à sa fin, vous dérangerez votre entourage.

[image: i0016.jpg]
L’ensemble écouteurs/microphone livré avec l’iPhone est doté d’une mini-télécommande située sur le fil de l’écouteur droit. Si vous appuyez sur la partie supérieure, le volume augmente, tandis qu’un appui sur la partie inférieure le diminue. Appuyer sur le microphone suspend l’écoute d’un morceau, appuyez de nouveau dessus pour reprendre l’écoute. Appuyer sur la partie centrale prend un appel téléphonique ou y met fin.



Marche/Arrêt/ Veille

[image: i0017.jpg] Le bouton situé sur le dessus de l’iPhone remplit trois fonctions :



	• Mise en marche : enfoncez le bouton pendant deux secondes environ. Le logo Apple apparaît pendant quelques secondes. Puis :

	Tirez le bouton de la glissière Déverrouillez vers la droite.
 Un panneau « Carte SIM verrouillée » apparaît (Figure 1.4).


	Touchez le bouton Déverrouiller.
Figure 1.4 : Lorsque l’iPhone est éteint, le code SIM est exigé pour le remettre en marche.


[image: i0018.jpg]



	Saisissez les quatre chiffres du code SIM puis touchez OK.
 Laissez la procédure de mise en marche se poursuivre. Vous devrez saisir le code PIN à quatre chiffres (Figure 1.5).




	• [image: i0019.jpg] Arrêt : enfoncez le bouton Marche/ Veille pendant trois secondes environ. Une glissière Éteindre apparaît. Tirez le curseur rouge vers la droite pour éteindre complètement l’iPhone.

	• [image: i0020.jpg] Mise en veille : appuyez brièvement sur le bouton Marche/Veille. Le téléphone reçoit les appels et les SMS et MMS et la musique continue à être diffusée.
 Appuyez sur le bouton Marche/Veille ou sur le bouton principal pour « réveiller » l’iPhone, puis tirez le bouton de la glissière Déverrouiller vers la droite. Le code PIN n’est pas demandé.



Figure 1.5 : Le code PIN empêche quelqu’un d’autre que vous d’utiliser votre iPhone.


[image: i0021.jpg]

[image: i0022.jpg]
Sur tous les téléphones mobiles, y compris l’iPhone, le code PIN par défaut est 0000. Pour plus de sécurité, vous devrez le personnaliser en appuyant sur Réglages > Téléphone > PIN carte SIM > Modifier le code PIN.

[image: i0023.jpg]
Vous n’avez droit qu’à trois essais pour le code PIN (Personal Identification Number, « numéro d’identification personnel »). Ensuite, l’iPhone est verrouillé. Vous devrez demander un code PUK (Personal unlocking key, « clé de déverrouillage personnelle ») à votre opérateur de téléphonie mobile, puis le saisir lorsque l’iPhone vous le demandera. Vous définirez ensuite un code PIN personnalisé.



Activer le mode Avion


	[image: i0024.jpg] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Mode avion.

	[image: i0025.jpg] Touchez le commutateur Mode Avion afin d’activer de mode Avion.

	[image: i0026.jpg] De blanc, le commutateur passe à orange (Figure 1.6). Les réseaux téléphoniques et de données (Wi-Fi et Bluetooth) ainsi que le GPS sont à présent désactivés.

	[image: i0027.jpg] Appuyez sur le bouton principal pour quitter les réglages.

	Éteignez l’iPhone.
 Attendez que l’autorisation d’utiliser les équipements mobiles ait été donnée par l’équipage pour rallumer l’iPhone et utiliser ses fonctions multimédia.



Figure 1.6 : L’iPhone ne communique plus avec les réseaux. La Wi-Fi, entre autres, a été automatiquement désactivée.


[image: i0028.jpg]


Les applications suivantes ne sont plus utilisables lorsque le mode Avion est actif :



	• App Store

	• Bourse

	• Game Center

	• Mail

	• Message

	• Météo

	• Plans

	• Safari

	• Téléphone


Lorsque vous tentez d’utiliser l’une de ces applications, un panneau vous rappelle que vous devez d’abord désactiver le mode Avion (Figure 1.7).

Figure 1.7 : L’iPhone vous informe que le mode Avion est actif.


[image: i0029.jpg]



Afficher le pourcentage de charge de la batterie


	[image: i0030.jpg] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Général > Utilisation.

	2.Au milieu du panneau, activez l’option Niveau de la batterie.

	Le pourcentage de charge est affiché à gauche de la jauge de la batterie (Figure 1.8).

	[image: i0031.jpg] Appuyez sur le bouton principal pour quitter les réglages.


Figure 1.8 : L’iPhone affiche le pourcentage de charge de la batterie.


[image: i0032.jpg]

[image: i0033.jpg]
Dans le même panneau se trouvent des statistiques d’utilisation de la batterie.


Le changement de batterie doit être réalisé par le service après-vente (SAV) d’Apple.


Obtenir des informations sur l’iPhone


	[image: i0034.jpg] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Général > Informations.
Le panneau information contient un grand nombre d’informations (Figure 1.9). Les plus utiles sont :

	Applications : nombre d’applications installées (cette option n’apparaît que si une application au moins a été installée).

	Capacité : la capacité de stockage de l’iPhone (une partie de la mémoire est occupée par le système d’exploitation et les applications préinstallées).

	Disponible : la capacité restante pour stocker vos données (musique, vidéo, applications tierces…)

	IMEI : numéro d’identification de l’iPhone. Il est également inscrit sur la boîte de l’iPhone.




	(Facultatif) Cliquez sur l’option Publicité.
 Le commutateur Suivi publicitaire limité sert à empêcher les applications que vous installez de vous envoyer des publicités ciblées. Cliquez sur le lien En savoir plus, en bas du panneau, pour obtenir des détails sur cette fonctionnalité.

Figure 1.9 : Pour tout savoir – ou presque – de votre iPhone.


[image: i0035.jpg]



[image: i0036.jpg]
Le code IMEI (International Mobile Equipment Identity, « identité d’équipement mobile internationale ») est unique. Il identifie votre téléphone mobile. En cas de perte ou de vol, appelez le numéro suivant afin que l’opérateur bloque votre iPhone (le numéro entre parenthèses est celui à appeler depuis l’étranger). Faites aussi inscrire le code IMEI sur la déposition faite à la police :



	• Bouygues : 0 800 29 1000 (00 33 800 29 1000)

	• Free : 0 899 960 702 (00 33 1 78 56 95 60)

	• Orange : 0 825 005 700 (00 33 825 005 700)

	• SFR : 06 1000 1900 (00 33 6 1000 1900)



Conservez toujours une copie du code IMEI sur vous, notamment lorsque vous êtes en déplacement, afin que votre opérateur puisse bloquer l’iPhone en cas d’incident.
[image: i0037.jpg]
En haut du panneau Informations, l’option Nom permet de changer le nom de l’iPhone tel qu’il apparaît, entre autres, dans le logiciel iTunes installé dans l’ordinateur.



Verrouiller l’orientation de l’écran


	[image: i0038.jpg] Double-cliquez avec le bouton principal.
Les dernières applications utilisées apparaissent en bas de l’écran, dans un ruban à la place du dock.


	Faites glisser les applications vers la droite en les effleurant.

	[image: i0039.jpg] Touchez l’icône de gauche, en forme de flèche circulaire.
 Un cadenas apparaît dans la flèche circulaire (Figure 1.10). L’affichage de nombreuses applications comme Notes, Mail Safari et d’autres, ne peut désormais se faire qu’en mode Portrait.


	[image: i0040.jpg] Appuyez sur le bouton principal pour rétablir l’affichage habituel.


Figure 1.10 : Le bouton en bas à gauche est en mode Verrouillage. Des applications ne pourront plus être affichées en largeur.


[image: i0041.jpg]

[image: i0042.jpg]
Ce choix n’affecte pas l’affichage des vidéos qui restent en mode Paysage, mais les photos et les vidéos réalisées avec l’application Appareil photo sont présentées uniquement en mode Portrait.

[image: i0043.jpg]
La calculette scientifique n’est plus accessible lorsque l’orientation de l’écran est verrouillée en mode Portrait.



Débloquer un iPhone figé


	Mettez l’iPhone en charge pendant une dizaine de minutes.
 Utilisez le chargeur qui se branche à une prise de courant, car le courant qu’il fournit est plus puissant que celui des ports USB d’un ordinateur.


	Maintenez simultanément enfoncés le bouton Marche/Veille, le bouton d’arrêt et l’un des boutons de volume (Figure 1.11).

	Relâchez tous les boutons après cinq secondes.


Figure 1.11 : Il faut appuyer sur trois boutons en même temps pour débloquer un iPhone.


[image: i0044.jpg]



Redémarrer un iPhone qui dysfonctionne

Première technique :



	[image: i0045.jpg] Maintenez le bouton Marche/Veille enfoncé.

	Tirez le bouton de la glissière Éteindre sans relâcher le bouton Marche/Veille.

	Attendez quelques secondes, le bouton
 Marche/Veille toujours enfoncé, jusqu’à ce que le logo Apple apparaisse (Figure 1.12).
 Si l’iPhone refuse de démarrer, maintenez le bouton Marche/Veille enfoncé jusqu’à ce que la glissière Éteindre apparaisse, puis maintenez le bouton principal enfoncé.



Figure 1.12 : Maintenez le bouton Marche/Veille enfoncé jusqu’à ce que le logo d’Apple apparaisse.


[image: i0046.jpg]


Seconde technique :



	Maintenez le bouton Marche/Veille enfoncé, ainsi que le bouton principal (Figure 1.13), pendant 10 secondes.

	[image: i0047.jpg] Relâchez le bouton principal, en bas (mais pas le bouton Marche/Veille).

	Attendez encore 10 secondes.

	[image: i0048.jpg] Relâchez le bouton Marche/Veille.


Figure 1.13 : Maintenir ces deux boutons enfoncés dans l’ordre et pendant la durée préconisée permet souvent de redémarrer un iPhone rétif.


[image: i0049.jpg]



Accéder au Guide de l’utilisateur


	[image: i0050.jpg] Sur l’écran d’accueil, touchez l’icône Safari.
 Une connexion Internet est indispensable pour accéder au Guide de l’utilisateur.


	[image: i0051.jpg] Dans la barre d’outils en bas de l’écran, touchez l’icône Signets.

	En bas des signets, touchez l’option Guide de l’iPhone (Figure 1.14).

	Naviguez parmi les rubriques du guide.
 L’ouvrage est constitué d’une arborescence de pages Web.



Figure 1.14 : Le manuel de l’iPhone est sur Internet. Vous y accédez par un signet de Safari.


[image: i0052.jpg]

[image: i0053.jpg]
Si vous préférez télécharger une version PDF du manuel, démarrez l’application Safari puis touchez l’icône Signet, tout en bas. Choisissez le signet Apple. Sur le site Apple, touchez l’onglet Assistance, puis touchez l’icône Mode d’emploi. Touchez ensuite l’icône intitulée iPhone Guide de l’utilisateur (Pour les logiciels iOS 6). Ensuite, sitôt le fichier PDF chargé –15 méga-octets environ –, touchez le bouton Ouvrir dans iBooks. Le Guide de l’utilisateur figurera ainsi dans votre bibliothèque de livres électroniques où vous pourrez le consulter facilement, même sans connexion Internet.



Localiser votre iPhone égaré ou volé


	Démarrez le navigateur Web.
 Utilisez Safari sur un iPhone, un iPad ou un Mac, et le navigateur Internet Explorer sous Windows, ou n’importe quel autre navigateur Web de votre choix.
[image: i0054.jpg]


 Vous aurez besoin de l’identifiant Apple et du son mot de passe associés à l’iPhone à localiser. 



	Dans la barre d’adresse du navigateur Web, saisissez : www.icloud.com ; appuyez ensuite sur la touche Retour (Mac) ou Entrée (PC).

	Dans la page Web, cliquez sur bouton Se connecter.

	Saisissez votre identifiant iCloud ainsi que le mot de passe de l’iPhone, puis cliquez sur le bouton fléché.

	➲ Cliquez sur la grande icône Localiser mon iPhone (Figure 1.15).
Figure 1.15 : La recherche de l’iPhone est effectuée depuis un navigateur Web.


[image: i0055.jpg]



	Dans le panneau Se connecter à Localiser mon iPhone, saisissez de nouveau le mot de passe de l’iPhone, puis cliquez sur le bouton Se connecter.
 Une carte d’une ville américaine apparaît.

Figure 1.16 : Cliquez sur le nom de l’iPhone à localiser.


[image: i0056.jpg]



	En haut à gauche de la carte, cliquez sur le bouton Appareils. (Figure 1.16).

	Cliquez sur le nom de l’iPhone à localiser.
 [image: i0057.jpg]Un plan est affiché. Une boule verte, au milieu du plan, indique l’emplacement de l’iPhone (Figure 1.17).

Figure 1.17 : Votre iPhone a été retrouvé.


[image: i0058.jpg]



	En haut à droite du plan de localisation, touchez l’un des trois boutons suivants :

	• Émettre un son : un message est affiché sur l’iPhone (Figure 1.18) et un carillon retentit. Au même moment, un courrier électronique est envoyé vers la messagerie de son propriétaire, avec la mention « Une alerte a sonné sur l’appareil nom de l’iPhone ».

	• Mode perdu : l’accès à l’iPhone est verrouillé afin d’en garantir la confidentialité. Un code d’accès à six chiffres est fourni. Notez-le car il sera nécessaire pour pouvoir déverrouiller l’iPhone quand vous l’aurez récupéré.

	• Effacer l’iPhone : saisissez un code d’accès à six chiffres et retenez-le. Il sera nécessaire pour pouvoir utiliser de nouveau le Mac. Autrement toutes les données sont effacées.
Figure 1.18 : Un message et un son attirent l’attention sur l’iPhone égaré.


[image: i0059.jpg]





	Vous pouvez quitter la carte et/ou le navigateur Web.

[image: i0060.jpg]
Pour que votre iPhone soit localisable, il ne doit pas être éteint (mais il peut être en veille).
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