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Introduction
 
À propos de ce livre
 
Ce livre s’adresse tout particulièrement aux personnes d’un certain âge qui ne sont pas forcément au courant de tout ce qui concerne l’informatique, mais qui sont désireuses de découvrir les notions de base de l’utilisation d’un iPad, puis d’autres un peu plus approfondies.

 
Quelques hypothèses hasardeuses
 
Ce livre décrit une série de tâches que vous pourriez ou voudriez mener à bien. Il part du principe que vous n’avez jamais eu d’iPad entre les mains et s’adresse à vous dans un langage résolument non technique.
 
 

 
Il couvre l’iPad Air 2 et l’iPad mini 3, y compris la version Wi-Fi + 4G. Comme il sera question de l’application iBooks, nous vous invitions à l’installer. Cette opération est décrite aux Chapitres 9 et 10.

 
À quoi sert ce livre ?
 
L’iPad est parfait pour les seniors parce que son interface est simple et intuitive, surtout lorsqu’il s’agit d’échanger du courrier électronique ou d’écouter de la musique. Mais l’outil est capable de bien d’autres prouesses que ce livre vous propose de vous faire découvrir.

 
Comment lire ce livre ?
 
Vous pouvez, bien sûr, lire cet ouvrage du début à la fin, comme un roman, mais si vous avez besoin d’une réponse précise à un problème particulier, n’hésitez pas à rechercher dans l’index le mot qui le décrit le mieux et rendez-vous directement à la page (ou aux pages) où il en est question.
 
 

 
Notez que les éléments logiciels de l’iPad et ceux des ordinateurs évoluent sans cesse. Quelques différences peuvent, de ce fait, apparaître entre ce qui est écrit et ce que vous verrez à l’écran (elles sont généralement minimes) ainsi que dans certaines manipulations. Ces changements vont généralement dans le sens de la simplicité, ce qui est une bonne chose.
 
 

 
Pour information, notez que l’iOS (le système d’exploitation ou programme de base qui fait fonctionner l’iPad) en est actuellement à la version 8 ; c’est cette dernière version en date qui est décrite dans cet ouvrage.

 
Conventions
 
Quelques conventions vous aideront dans votre lecture. Les voici : 


 
	➟ Ce que vous devez saisir vous-même est en gras.
 
	➟ Les adresses des sites Web sont indiquées par une typographie particulière (exemple : www.editionsfirst.fr).
 
	➟ Les figures illustrent les points les plus importants et vous aident à comprendre de quoi il s’agit.
[image: i0002.jpg] Ce pictogramme signale des conseils, des astuces ou des renseignements utiles.
[image: i0003.jpg] Ce pictogramme indique une manipulation délicate ou risquée. Tenez-en compte.
 [image: i0004.jpg] Ce pictogramme indique une nouvelle fonctionnalité apportée par la version 8 d’iOS.


 
L’iPad est un appareil mobile facile à utiliser, mais le paramétrer ou installer des applications peut parfois poser quelques problèmes, de même que la synchronisation avec un ordinateur ou au travers d’iCloud.
 
 

 
Ce livre vous permettra de tout savoir sur l’iPad et d’en tirer un maximum de plaisir.


 



Première Partie
 
Apprivoiser son iPad
 
[image: i0005.jpg]

 
« À part ce petit problème d’orientation paysage, 
je suis très satisfait de mon iPad ! »
 




  
    

    Chapitre 1


    Acheter son iPad


     



    
      Dans ce chapitre :


      
        	➟ iOS 8 ? V’là aut’chose !


        	➟ iPad Air ou iPad mini.


        	➟ Combien de mémoire me faut-il ?


        	➟ La Wi-Fi seulement ou la 3G en plus ?


        	➟ Que faut-il pour utiliser un iPad ?


        	➟ Les accessoires disponibles.


        	➟ Qu’est-ce qu’il y a dans la boîte ?


        	➟ Premiers contacts.

      

    


     



    
      

      Votre tout nouvel iPad


      Vous en avez entendu parler. On ne parlait même que de ça dans les journaux et à la télé quand il est sorti. Et du coup, vous en avez acheté un pour vous faire plaisir, pour surfer sur Internet, lire des livres électroniques, regarder des photos, et pleins d’autres choses.


       



      Croyez-moi, si vous avez déjà acheté un iPad, vous avez bien fait parce que l’iPad, c’est plus qu’un ordinateur. C’est un appareil mobile parfait pour le senior que vous êtes sans doute (puisque vous avez acheté cet ouvrage). Et si vous ne l’avez pas encore acquis, les lignes qui suivent devraient vous aider à choisir le modèle qui vous convient.


       



      Dans ce chapitre, nous évoquerons, en effet, les différents modèles d’iPad, leurs avantages et leur mode d’utilisation.


      
        

        iOS 8 ? V’là aut’ chose !


        Vous n’êtes pas obligé de savoir ce qu’est l’iOS, mais cela aide bigrement. iOS, ce sont les initiales de Operating System, autrement dit, en bon français bien d’cheu nous, « système d’exploitation ». Vous n’en êtes pas plus avancé pour autant ? Dans ce cas, précisons que le système d’exploitation est le logiciel qui fait fonctionner un ordinateur ou, comme ici, votre iPad. Sans lui, votre tablette serait inerte. Elle ne servirait à rien. Mais le « i » d’iOS, dans toute cette histoire ? Ah ben, je l’attendais celle-là… La réponse est simple : Apple, le fabricant des iPad, iPod, iPhone, iMac et autres iAppareils, a pris l’habitude de faire précéder toutes ses inventions d’un « i ». Une manie comme une autre. Encore heureux que la firme à la pomme n’ait pas choisi un j ou un k… Le « 8 » est, bien sûr, le numéro de la version de l’iOS.


         



        Mais à vrai dire, vous pouvez ignorer complètement ces subtilités. Mieux : chaque fois qu’Apple améliore son iOS, la mise à jour vous est notifiée et elle s’effectue ensuite très facilement.

      


      
        

        iPad Air et iPad mini


        Si, entre les deux, votre cœur balance, sachez que la différence fondamentale se situe au niveau de la taille, les iPad Air (basique ou 2) étant évidemment plus grands que les iPad mini (2 ou 3).


        
          	➟ Taille et poids : Les « Air » affichent une hauteur de 240 mm pour une largeur de 169,5 mm. Les « mini », pour leur part, plafonnent à 200 mm de haut x 134,7 de large. En matière de poids, les modèles mini se distinguent des Air par un poids plus réduit (331 gr. contre 469 pour l’iPad Air basique ou 437 pour l’iPad Air 2 en version Wi-Fi).


          	➟ Écran : Si tous les iPad proposent un écran Retina Multi-Touch rétroéclairé par LED et avec revêtement oléophobe, la taille de l’écran diffère forcément entre les modèles Air et les modèles mini ; elle s’établit à 9,7 pouces (diagonale) dans le premier cas et à 7,9 dans le second.


          	➟ Appareil photo : Tous les modèles arborent deux appareils photo. L’un, en façade, appelé « caméra FaceTime », sert à la visiophonie avec FaceTime. L’autre, au dos, baptisé « appareil photo iSight », sert à prendre des photos.

          Dans tous les cas, la caméra FaceTime prend des photos de 1,2 Mpx (mégapixels) et des vidéos HD 720p. L’appareil iSight, pour sa part, propose 5 Mpx sur tous les modèles, exception faite de l’iPad Air 2 qui pousse cette valeur à 8 Mpx.



          	➟ Processeur : Même différence qu’en matière d’appareil photo iSight : tous les modèles sont équipés d’une puce A7 avec architecture 64 bits et coprocesseur de mouvement M7, exception faite de l’iPad Air 2, équipé, lui, d’un processeur A8X avec architecture 64 bits et coprocesseur de mouvement M8.


          	➟ 4G : Cette fonction est optionnelle et permet de se connecter à Internet en utilisant un réseau de téléphonie mobile.


          	➟ Prix : Comptez, pour un iPad Air, 399 euros pour la version Wi-Fi et 519 pour la version Wi-Fi + Cellular en configuration minimale (16 Go). Ajoutez 100 euros pour les mêmes valeurs sur l’iPad Air 2. Quant aux déclinaisons mini, le 2 démarre à 299 (Wi-Fi) et 419 (Wi-Fi + Cellular) ; le 3 dans les mêmes conditions, à 399 et 519 respectivement.

        


        Les éléments du paragraphe précédent vous ont éclairé sur les différences fondamentales entre les « Air » et les « mini » (Figure 1.1). Vous pourrez donc faire votre choix en toute connaissance de cause si, d’aventure, vous n’avez pas déjà sélectionné un modèle plutôt qu’un autre.


        
          
            Figure 1.1

          


          
            [image: i0006.jpg]
          

        

      


      
        

        Combien de mémoire me faut-il ?


        La mémoire dont il est question détermine la quantité d’applications, de photos, de livres, de vidéos et autres éléments que vous pouvez engranger dans votre iPad. La quantité de mémoire a aussi une incidence sur la fluidité des émissions de télévision que vous pouvez recevoir en streaming.


        
          [image: i0007.jpg]Le streaming concerne les émissions de radio et de télévision et s’oppose au téléchargement. Quand une émission est téléchargée, vous devez attendre la fin du transfert dans votre iPad avant de l’écouter ou de la regarder. Le fichier peut occuper énormément de place. En streaming, l’émission commence immédiatement. Les données arrivent au fur et à mesure et celles qui ont déjà été écoutées ou vues s’effacent. À la fin de l’émission, il ne reste plus rien en mémoire. Les Chapitres 11 et 13 sont consacrés à la musique et aux vidéos provenant d’Internet.

        


        Un iPad peut être livré avec 16, 32, 64 ou 128 gigaoctets (Go). Vous devez évaluer, avant l’achat, la quantité de mémoire dont vous aurez besoin, car contrairement aux ordinateurs, il n’est pas possible d’en ajouter ultérieurement. Vous ne pouvez même pas brancher une clé USB ou un disque dur externe pour augmenter la capacité de stockage, car l’iPad est dépourvu de port USB. Apple propose fort heureusement le service iCloud qui permet de stocker des données sur Internet et d’y accéder avec votre iPad, mais aussi avec un ordinateur. Nous l’étudierons au Chapitre 2.


        
          [image: i0008.jpg]Grâce à l’accessoire Apple Digital AV, il est possible de connecter un disque dur externe à connexion HDMI. Reportez-vous au Chapitre 13 pour en savoir plus sur cette fonctionnalité.

        


        Cela dit, vous ne connaissez toujours pas la quantité de mémoire à prévoir pour votre iPad. Voici une règle d’or : si vous avez l’intention de regarder beaucoup de vidéos et de les stocker dans votre iPad, 64 Go ne seront pas un luxe. Idem si vous êtes un passionné de photos et que vous désirez utiliser l’iPad comme videur de cartes mémoire et pour visionner vos meilleures photos. En revanche, si vous n’êtes pas un fana de photos, que vous téléchargez de temps en temps de la musique et que vous regardez des émissions de télévision, 32 Go seront amplement suffisants. Si vous désirez seulement surfer sur le Web, échanger du courrier, emporter quelques livres, photos, morceaux de musique et vidéos, 16 Go devraient suffire.


        
          [image: i0009.jpg] Vous n’avez pas la moindre idée de ce que sont les gigaoctets ? Pour commencer, il faut savoir que 1 Go = 1 024 mégaoctets (Mo). Une application que vous téléchargez occupe en moyenne 3 à 5 Mo, mais certaines peuvent être plantureuses et s’étaler voluptueusement sur 20 Mo. Pour une chanson du genre Douce France, comptez 3 à 4 Mo. Les photos prises avec votre iPad Air font entre 1,5 et 2,5 Mo (mais seulement 0,3 Mo environ pour l’iPad 2). Les photos que vous prenez avec un compact ou un reflex et que vous transférez ensuite dans l’iPad peuvent occuper énormément de place ; reportez-vous au manuel de l’appareil photo pour en savoir plus. J’allais oublier les vidéos : comptez 10 Mo par minute. Et maintenant, à vos calculettes !

        


        Il va de soi que plus l’iPad est riche en mémoire, plus son prix est élevé. Ainsi, un modèle iPad Air 2 Wi-Fi 16 Go coûte 499 euros ; le prix passe à 605 euros pour 64 Go, puis à 705 pour 128 (le prix du giga est donc spectaculairement dégressif).

      


      
        

        La Wi-Fi seulement ou la 4G en plus ?


        La différence fondamentale entre la Wi-Fi seule et la Wi-Fi + 4G est que, dans le premier cas, vous ne pourrez accéder à Internet que si une connexion Wi-Fi est disponible. C’est le cas chez vous, sans doute chez vos proches et amis, et aussi dans les hôtels, gares, aéroports et autres lieux publics, moyennant parfois finances.


         



        En revanche, avec la 4G, vous pouvez vous connecter à Internet depuis n’importe quel endroit couvert par un de ces réseaux de téléphonie. En France métropolitaine, la quasi-totalité du territoire est desservie. Vous pouvez donc vous connecter à Internet depuis une barque immobilisée au beau milieu d’un lac tandis que le flotteur de votre canne à pêche ondule mollement sur les eaux. Notez que, pour bénéficier de l’accès au réseau, vous devrez souscrire un abonnement auprès d’un opérateur téléphonique. Par exemple, chez Orange, comptez 30 euros par mois minimum pour un forfait de 2 Go mensuels (plus que suffisant pour le courrier électronique, mais vite consommé si vous êtes un vidéophage).


         



        Un iPad 4G offre un autre avantage : il est équipé d’un module GPS. La localisation est, de ce fait, beaucoup plus précise ; de plus, ce module est indispensable pour utiliser des applications de navigation. Si l’iPad n’est pas équipé d’un GPS, il parviendra néanmoins à effectuer une localisation. Comment ? Par triangulation à partir de bornes Wi-Fi s’il en détecte dans les environs.

      


      
        

        Que faut-il pour utiliser un iPad ?


        En principe, l’iPad est un appareil autonome. Il est donc utilisable sans ordinateur. Mais ça, c’est de la théorie.


         



        Pour utiliser pleinement votre tablette, vous aurez de toute façon besoin d’une connexion Wi-Fi, à moins de squatter le McDo du coin. Et si vous tenez à transférer vos photos, vidéos et autres éléments de votre vie numérique dans l’iPad, vous aurez besoin d’un ordinateur. Vous effectuerez ces transferts par une procédure appelée synchronisation qui est bien sûr décrite dans ce livre.


         



        Vous devrez aussi ouvrir un compte sur l’Apple Store, même si vous n’avez aucune intention d’acheter quoi que ce soit… et même pour les téléchargements gratuits. Et si votre iPad est un modèle Wi-Fi + 4G, vous devrez souscrire un forfait auprès d’un des opérateurs de téléphonie habilités : Orange, Bouygues, Free ou SFR, en France.


         



        Il est donc recommandé de disposer, au choix, de l’équipement suivant :


        
          	➟ Un Mac équipé d’au moins un port USB 2.0, de Mac OS X version 10.5.8 ou ultérieure et du logiciel iTunes 10.5 ou ultérieur.


          	➟ Un PC équipé d’au moins un port USB 2.0, de Windows 7, Windows Vista ou Windows XP Édition familiale ou Édition professionnelle, avec le Service Pack 3 ou ultérieur et iTunes 10.5 ou ultérieur.

        


        Voici à présent ce qui est obligatoire :


        
          	➟ Un accès Internet (grâce à une box ou à un routeur).

        


        Et voici ce qui est facultatif :


        
          	➟ Un compte iCloud.

        


        Le compte iCloud sert à deux choses : gérer le contenu de l’iPad en stockant notamment sur iCloud des données accessibles non seulement par votre iPad, mais aussi par un ordinateur Mac ou PC ou par un iPhone, voire un iPod touch de quatrième génération.

      


      
        

        Les accessoires disponibles


        S’il vous reste un peu de sous après avoir acheté l’iPad, vous pouvez envisager l’achat des accessoires suivants :


        
          	➟ Étui Smart Cover : Contrairement à l’écran d’un ordinateur, l’écran d’un iPad est exposé aux rayures et aux chutes. Un étui Smart Cover (Figure 1.2) le protégera tout en lui donnant un look très seyant lorsque vous ne l’utilisez pas. Comptez 40 euros environ pour un étui Smart Cover en polyuréthane et 70 euros pour un étui en cuir. Il existe quantité d’étuis moins chers, y compris sur l’Apple Store, la boutique virtuelle d’Apple.

            
              
                Figure 1.2

              


              
                [image: i0010.jpg]
              

            

          


          	➟ Kit de connexion d’appareil photo pour iPad : Comme l’iPad est dépourvu de port USB, il est impossible de transférer directement les photos dedans. Ce kit, vendu 30 euros environ, est composé de deux adaptateurs distincts : un lecteur de cartes mémoire SD (la grande majorité des appareils photo les utilisent) et un adaptateur USB. Vous brancherez dessus un lecteur de cartes mémoire lisant d’autres formats de cartes mémoire (CompactFlash, Memory Stick…).


          	➟ Dock iPad : Il est mince et léger. C’est un support qui maintient l’iPad debout, légèrement incliné en arrière. Il est commode pour utiliser confortablement l’iPad posé sur le bureau. Pour 30 euros environ, c’est un excellent investissement.


          	➟ Dock avec clavier : Le clavier virtuel de l’iPad est pratique pour un usage sporadique, mais si vous avez décidé d’écrire le roman de votre vie ou si vous envoyez des courriers électroniques à n’en plus finir, un véritable clavier sera autrement plus pratique. Le clavier sans fil Bluetooth destiné aux ordinateurs fonctionne parfaitement avec un iPad. Attention : le dock avec clavier spécialement conçu pour l’iPad est incompatible avec l’iPad 2 et l’iPad Air. Le clavier est utilisable, mais pas le support.


          	➟ Câble Dock connecteur vers USB : Il est semblable à celui fourni avec l’iPad, mais un peu plus long (1 mètre environ).


          	➟ Adaptateur AV numérique : Ce câble (Figure 1.3) permet de brancher l’iPad à un appareil équipé d’une prise HDMI, notamment un écran plat de téléviseur ou d’ordinateur. Il peut également servir pour un iPhone 4 ou 4S ou pour un iPod touch de quatrième génération. Il est vendu 40 euros environ.

            
              
                Figure 1.3

              


              
                [image: i0011.jpg]
              

            

          


          	➟ Câble composite AV : Vendu 40 euros, il sert à connecter l’iPad à un téléviseur ou à un home cinema à l’aide des ports vidéo composites Y, Pb et Pr. Une prise USB fait partie du lot de câbles.


          	➟ Imprimante : Elle doit être compatible AirPrint. C’est le cas de plusieurs modèles fabriqués par Hewlett-Packard et par Epson. Pour faire votre choix, allez sur le site http://store.apple.com/fr/browse/campaigns/airprint. Vous pourrez aussi utiliser cette imprimante avec un iPhone ou un iPod touch. Les applications AirPrint Activator 2 et Printopia permettent d’accéder à n’importe quelle imprimante partagée sur un réseau informatique.

          [image: i0012.jpg] De nombreuses marques fabriquent des accessoires pour iPad. Farfouillez dans votre boutique préférée.

          [image: i0013.jpg] Ne perdez pas votre temps à essayer d’établir une connexion avec une souris sans fil, car le principal moyen de communiquer avec l’iPad, ce sont vos doigts.


        

      


      
        

        Qu’est-ce qu’il y a dans la boîte ?


        La boîte blanche dans laquelle l’iPad est livré est de la taille d’une rame de papier. Voici ce que contient la boîte :


        
          	➟ L’iPad : C’est bien la moindre des choses. Il est protégé par un mince film en plastique transparent que vous devrez retirer avant usage.


          	➟ Un étui avec de la documentation : La doc est réduite à une simple carte indiquant à quoi servent les boutons de l’iPad. Il y a aussi un document de conformité aux normes électriques (lecture idéale pour s’endormir en cas d’insomnie) et un autre, le Guide d’informations importantes, qui mérite d’être lu à la loupe, vu la petitesse des caractères. Il y a aussi les traditionnels autocollants Apple.

            
              
                Figure 1.4

              


              
                [image: i0014.jpg]
              

            

          


          	➟ Un transformateur secteur : Équipé d’un port USB, il sert à recharger la batterie sur le courant secteur (Figure 1.4).


          	➟ Un câble USB (Figure 1.4) : Il a deux fonctions. La première est de recharger l’iPad en le branchant au transformateur. Le second est de communiquer avec un ordinateur sur lequel le logiciel iTunes est installé.

        

      


      
        

        Premiers contacts


        La carte livrée avec l’iPad se contente d’indiquer où sont les boutons et à quoi ils servent. La Figure 1.5 vous en apprend davantage.


         



        Voici d’autres informations utiles :


        
          	➟ Bouton principal : Il s’agit du bouton circulaire placé au centre en bas. Appuyez dessus pour revenir à l’écran d’accueil. Ce dernier regroupe toutes les applications préinstallées et donne accès aux réglages de l’iPad. Chaque fois que vous ne savez plus trop que faire, appuyez sur ce bouton. Vous serez ainsi très souvent tiré d’affaire. Ou du moins, vous saurez où aller ensuite. Si vous enfoncez ce bouton deux fois consécutivement, vous visualisez la liste des applications en cours d’exécution, chacune d’entre elles étant représentée par la mini-fenêtre correspondante.


          	➟ Bouton Marche/Arrêt ou Veille/Marche : Appuyez sur ce bouton (décrit plus en détail au Chapitre 2) pour mettre l’iPad en marche, le mettre en veille ou l’arrêter.


          	➟ Appareils photo : Celui qui se trouve au dos est l’appareil photo principal. Celui placé en façade est plutôt une webcam qui vous servira à communiquer en voyant votre correspondant.


          	➟ Bouton Silence : Il coupe le son de l’iPad. Il peut aussi être configuré pour empêcher la rotation du contenu de l’écran, quand l’iPad est penché sur un côté, ce qui est pratique pour la lecture d’un livre électronique.


          	➟ Haut-parleur : Il se trouve en bas à droite, près du bouton principal. La sonorité est correcte.


          	➟ Volume : Il règle le volume du son. Le bouton qui augmente le son sert aussi de déclencheur pour l’appareil photo.

            
              
                Figure 1.5
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          	➟ Prise pour écouteur : Utilisez-la pour écouter la musique en stéréo avec des écouteurs (celui d’un iPhone par exemple) ou pour brancher des petites enceintes.


          	➟ Microphone : Vous l’utiliserez pendant vos communications par Internet, avec Facebook ou d’autres applications de téléphonie par Internet. Avec le Nouvel Apple, il vous servira à dicter vos textes dans les nombreuses applications qui exploitent cette fonctionnalité.


          	➟ Les connecteurs du bas de l’iPad :

            
              
                Figure 1.6
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          	➟ Les éléments en façade :

            
              
                Figure 1.7
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