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Introduction
L’iPad, la tablette numérique fabriquée par Apple, est déclinés en quatre versions :
iPad Pro, iPad Air 2, iPad mini 2 et iPad mini 4. Les différences essentielles se situent
au niveau de la taille des écrans et du microprocesseur. Le site Internet d’Apple
(www.apple.com/fr) détaille toutes leurs caractéristiques.
En revanche, toutes ces tablettes – mais aussi les iPhone et iPod Touch – ont
un point en commun : leur système d’exploitation, c’est-à-dire l’ensemble de
programmes qui permet à ces appareils de fonctionner. Il livré avec des applications
permettant d’effectuer de nombreuses tâches. Des centaines de milliers d’autres
applications, téléchargeables depuis la boutique virtuelle App Store, font de l’iPad
un appareil aux infinies possibilités.
L’iPad sous iOS 10 Pour les Nuls Pas à pas a été conçu dans deux buts. Le premier
est de faire le tour des principales fonctionnalités des iPad Air, Mini et Pro, si vous
venez d’acquérir l’un de ces appareils. Notez que le livre est aussi utile pour des
versions plus anciennes de l’iPad, mises à jour vers iOS 10, c’est-à-dire tous les iPad
excepté le tout premier mis en vente en 2010 et le premier iPad mini sorti deux
ans plus tard. Le second but est d’apporter une solution à un problème ponctuel.
Reportez-vous à la table des matières ou mieux, à l’index, afin de localiser la page
qui vous intéresse, puis effectuez les étapes. Dans la plupart des pages, des astuces
et conseils vous permettront d’exploiter mieux encore votre iPad.
Comment ce livre est organisé
Ce livre est consacré à des iPad + Wi-Fi. Les fonctionnalités des modèles Cellular
(connexion Internet via un réseau de téléphonie mobile) ne sont pas abordés. Le
livre est divisé en cinq parties dont voici le contenu :
Première partie : Faire connaissance avec l’iPad
Même si vous utilisez déjà l’iPad depuis quelque temps, le rappel de quelques
notions de base n’est jamais superflu. Si vous venez de l’acheter, cette partie vous
familiarisera rapidement avec votre nouvelle acquisition. Vous découvrirez bon
nombre de détails concernant la manipulation de l’iPad, comment lui dicter du texte
et même comment le localiser à distance s’il a été égaré ou volé.
Deuxième partie : L’iPad communicant
Contrairement à une simple liseuse, l’iPad n’est pas coupé du monde extérieur, et
surtout, il est ouvert aux gens qui vous entourent. Vous apprendrez ici comment
échanger des messages et ce qu’il faut savoir sur la gestion des contacts.
Troisième partie : Internet et précis
Grâce à son splendide écran Retina haute définition et à une version du navigateur
Safari aussi performante que son équivalent pour Mac ou PC, vous surfez sur
l’Internet avec la même commodité qu’avec un ordinateur. Mais auparavant, vous
découvrirez les fonctions les plus utiles de la messagerie Mail.
Quatrième partie : L’iPad pratique
Les applications livrées avec l’iPad sont parfaites pour gérer le temps et ne jamais
oublier un rendez-vous ou un anniversaire. Vous apprendrez aussi à vous orienter
dans notre vaste monde avec l’application Plans.
Cinquième partie : L’iPad ludique
L’iPad étant aussi et surtout une tablette destinée à lire des livres, vous découvrirez
ici comment acquérir des livres, les ranger dans la bibliothèque, améliorer et
faciliter la lecture, et aussi placer des signets, surligner et ajouter des notes.
L’iPad est aussi divertissant, grâce aux applications audiovisuelles déjà installées,
comme l’application Appareil photo, qui permet de prendre des photos et filmer
des séquences vidéo, l’amusant PhotoBooth, et aussi les applications audiovisuelles
comme Musique ou iTunes.
Bon à savoir…
Dans les différentes manipulations exposées dans ce livre, vous serez amené à
effectuer quelques opérations.
Quand vous devrez toucher une succession d’icônes et/ou de commandes, sur
l’écran de l’iPad, cette séquence sera exprimée sur la forme : « touchez Réglages
> Général > Informations ». En clair, cela signifie que vous devrez toucher l’icône
Réglages, puis glisser le doigt vers la catégorie Général, puis jusqu’à l’option
Informations. Vous constaterez à l’usage que ces actions sont vraiment très
intuitives.
Les pictogrammes
De temps en temps, et à vrai dire très souvent, vous rencontrerez les deux
pictogrammes suivants :
[image: ]Ce pictogramme signale une astuce, une suggestion, une information ou une manipulation qui
vous faciliteront la tâche.

[image: ]Celui-ci met en garde contre un risque ou une complication potentielle, ou un quelconque
désagrément. Lisez attentivement ce qui suit et tenez-en compte.

Un dernier mot : la version d’iOS – le système d’exploitation de l’iPad – utilisée
pour ce livre est iOS 10.0.2. Au gré des mises à jour, des modifications dans la
présentation ou de certaines manipulations peuvent se produire, et de nouvelles
fonctionnalités peuvent apparaître. L’iPad est en effet un système qui ne cesse
d’évoluer.
Bernard Jolivalt
www.bernardjolivalt.com/

1Faire connaissance avec l’iPad
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1.  L’iPad sur le bout des doigts
L’iPad est un concentré de haute technologie. Sous son aspect épuré, avec
un minimum de boutons et un somptueux écran, se cachent de remarquables
fonctionnalités que vous découvrirez tout au long de cet ouvrage. Mais avant
d’examiner celles qui vous seront les plus utiles au quotidien, un tour du
propriétaire s’impose. Ce premier chapitre décrit les fonctions de base de l’iPad.
Les commandes de l’iPad
Pour bien utiliser l’iPad, il est important de savoir de quoi l’on parle. Voici donc les
commandes de l’iPad (Figure 1.1) et leur terminologie :
[image: ]
Figure 1.1 : Les éléments d’un iPad Air 2.

• Le bouton Marche/Arrêt/Veille : il sert à mettre l’iPad en marche, à l’arrêter et
le mettre en veille.

• L’écran d’accueil : il contient des icônes représentant chacune des
applications de l’iPad. Les quatre icônes en bas de l’écran (Safari, Mail, Photos
et Musique) se trouvent dans une zone à part : le Dock.

• Le bouton principal : son importance est primordiale, car il sert à quitter une
application et permet à tout moment de revenir à l’écran d’accueil.

• Les boutons de volume : situés en haut à droite de l’iPad, ils servent à
augmenter ou réduire le volume sonore.


L’orifice sur le dessus à gauche est la prise de 3,5 mm pour les écouteurs ou
pour des petites enceintes. À côté, le petit orifice contient deux microphones. Le
petit rond noir en haut au milieu de la façade de l’iPad est la caméra FaceTime,
mais elle peut aussi être utilisée par l’application Appareil photo. L’objectif de
l’appareil photo iSight se trouve au dos de l’iPad, sous le bouton Marche/Arrêt.
Sous l’iPad se trouve le connecteur Lightning recevant le câble USB ainsi que, de
part et d’autre, deux haut-parleurs. L’iPad Pro est légèrement différents. En plus des
éléments présentés ici, il possède une prise Smart Connector sur la tranche gauche
permettant de le relier à un clavier externe Smart Keyboard, et les haut-parleurs
sont au nombre de quatre : deux en bas, et deux en haut, autorisant une écoute
réellement stéréo lorsque la tablette est tenue en largeur.
Régler le délai de mise en veille
1. [image: ] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Général > Verrouillage auto
(Figure 1.2).
[image: ]
Figure 1.2 : Le verrouillage automatique règle la mise en veille.


2. Choisissez le délai d’inactivité avant la mise en veille (Figure 1.3).
[image: ]
Figure 1.3 : Choisissez le délai d’inactivité au terme duquel l’iPad se met en veille.


3. [image: ] Appuyez sur le bouton principal afin de quitter les réglages.

Si l’iPad n’est pas utilisé pendant le délai imparti, l’écran s’assombrit puis
devient noir, ce qui économise la batterie.


[image: ]L’iPad continue à jouer la musique si une application audio (Musique, application de station
radio…) est en cours.

[image: ]Pour quitter le mode Veille, appuyez sur le bouton principal puis tirez la glissière Déverrouiller
vers la droite.

[image: ]Lorsque vous cessez d’utiliser l’iPad pour quelques heures ou plus, appuyez sur le bouton
de veille en haut à droite de l’iPad. Ce mode économise plus efficacement la batterie que le
verrouillage automatique (ceci vaut aussi pour un iPhone, si vous en avez un).

Modifier ou désactiver le code de l’iPad
1. [image: ] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Touch ID et code.

Le code d’accès à l’iPad – celui que vous avez défini lorsque vous l’avez
configuré, juste après l’achat – vous est demandé (Figure 1.4).
[image: ]
Figure 1.4 : Saisissez l’actuel code d’accès à l’iPad.


2. Saisissez le code d’accès.

Le panneau de la Figure 1.5 apparaît.

3. Choisissez l’une des deux actions proposées, en haut du panneau :

• Désactiver le code : au démarrage ou en sortie de veille, le code d’accès ne
vous sera plus demandé. N’importe qui pourra utiliser l’iPad.

• Changer le code : le nouveau code sera demandé pour accéder à l’iPad.



4. Touchez l’option choisie.

5. Saisissez les quatre chiffres du code.

Si vous avez choisi l’option Changer le code, vous devrez de nouveau saisir
l’ancien code avant de taper le nouveau.

Par défaut, le code d’accès est demandé immédiatement, c’est-à-dire chaque
fois que l’iPad se met en veille, ce qui peut être assez exaspérant à la longue.

6. [image: ] Appuyez sur le bouton principal pour quitter les réglages.


[image: ]Si cela n’a pas été défini à la première utilisation de l’iPad, pouvez aussi demander à l’iPad
de vous identifier au travers de votre empreinte digitale : touchez Ajouter une empreinte,
dans la rubrique Touch ID et code, puis suivez les instructions (Figure 1.6). Le nom par défaut,
Doigt 1, peut être renommé (par votre prénom, par exemple).
[image: ]
Figure 1.6 : L’iPad peut vous reconnaître par votre empreinte digitale.


[image: ]Le code d’accès est demandé chaque fois que l’iPad quitte l’état de veille. Il est possible
de différer la demande du code en modifiant l’option Exiger le code. Par exemple, si vous
choisissez 5 minutes, l’iPad pourra être utilisé librement pendant cinq minutes avant que le
code soit demandé.

[image: ]Lorsque l’option Effacer les données, en bas du panneau, est active, l’iPad se réinitialise et
efface tout son contenu après dix tentatives infructueuses d’entrer le code. Utilisez cette
fonction si l’iPad contient des informations particulièrement sensibles.

[image: ]
Figure 1.5 : Choisissez l’une des deux options en haut du panneau.

Activer le mode Avion
1. Effleurez l’écran depuis le bord inférieur vers le haut.

Le Centre de contrôle de l’iPad apparaît.

2. [image: ] Touchez l’icône du mode Avion (Figure 1.7).
[image: ]
Figure 1.7 : Le mode Avion vient d’être activé depuis le Centre de contrôle. Les deux icônes
voisines, celle de la Wi-Fi et celle de Bluetooth, sont à présent désactivées.


C’est la première icône à partir de la gauche.

[image: ] Une petite icône en forme d’avion, en haut à gauche de l’écran, rappelle en
permanence que le mode Avion est actif. Dans le Centre de contrôle, les icônes
Wi-Fi et Bluetooth, à droite de celle du mode Avion, sont inactives.

3. [image: ] Escamotez le Centre de contrôle en tirant son bord supérieur vers le bas.


Le mode Avion peut aussi être activé en touchant Réglages, puis en désactivant le
commutateur Avion.
Les applications suivantes ne sont pas utilisables lorsque le mode Avion est actif :
• App Store

• FaceTime

• Game Center

• iTunes

• Mail

• Maison

• Messages

• Plans

• Safari


Si vous tentez d’utiliser l’une de ces applications, un panneau vous rappelle que
vous devez d’abord désactiver le mode Avion (Figure 1.8). Pour cela, touchez l’icône
Réglages puis actionnez le commutateur Mode Avion.
[image: ]
Figure 1.8 : L’iPad rappelle qu’il est en mode Avion.

Verrouiller l’orientation de l’écran
1. Orientez l’iPad dans le sens que vous désirez figer.

Ce sens peut être la hauteur (portrait) ou la largeur (paysage)

2. Effleurez l’écran du bord inférieur vers le haut.

Le Centre de contrôle de l’iPad apparaît (illustration du haut dans la Figure 1.9).

3. [image: ] Touchez le premier bouton rond à partir de la droite.

[image: ] L’orientation de l’iPad est figée.

[image: ] Un cadenas fermé est affiché dans la barre d’état, près de la jauge de la
batterie, et un message indique brièvement l’état de l’écran (illustration du bas
dans la Figure 1.8). L’affichage de nombreuses applications comme Notes, Mail,
Safari et d’autres, ne peut plus pivoter.

4. [image: ] Escamotez le Centre de contrôle en tirant son bord supérieur vers le bas.


[image: ]Ce choix n’affecte pas l’affichage des vidéos ni celui des chaînes de télévision, qui sont
toujours visionnées en mode Paysage, mais les photos et les vidéos réalisées avec l’application
Appareil photo sont présentées uniquement en mode Portrait ou en mode Paysage, selon le
blocage appliqué.

[image: ]
Figure 1.9 : En haut, l’écran de l’iPad non verrouillé. En bas, le cadenas dans l’icône à droite
indique que l’orientation est verrouillée.

Changer le fond d’écran
1. [image: ] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Fond d’écran.

Deux écrans sont affichés dans le volet de droite : celui de l’écran de
verrouillage, qui est affiché en attendant que vous ayez saisi le code de l’iPad,
et celui de l’écran d’accueil.

2. Touchez l’option Choisir un nouveau fond d’écran.

Le panneau qui apparaît peut proposer plusieurs choix (Figure 1.10) :
[image: ]
Figure 1.10 : Changez le fond d’écran d’origine de votre iPad pour un autre.



• Dynamique : le fond d’écran est fait de formes floues qui se déplacent
lentement. Un choix de sept couleurs de fond est proposé.

• Image : cette catégorie contient des photos, des fonds dégradés ainsi que
divers graphismes (Figure 1.11).
[image: ]
Figure 1.11 : Une partie des fonds d’écran de l’iPad.


• Pellicule : photos prises avec l’iPad, présentes dans l’album Pellicule de
l’application Photos.

• Mes panoramas : panoramas réalisés avec la fonction Panorama de
l’application Appareil photo.

• Captures d’écran : recopies de l’écran de l’iPad effectuées en appuyant sur
le bouton Marche/veille/arrêt puis sur le bouton principal.


3. Touchez l’option désirée, puis touchez l’image à utiliser comme fond.

4. Pivotez l’iPad pour vérifier l’apparence de la photo dans le sens Paysage et
dans le sens Portrait.

5. (Facultatif) Touchez l’option Perspective, en bas à droite. Lorsque l’option
Oui est active, une légère vision oblique se produit lorsque l’iPad est basculé
d’avant en arrière et inversement.

6. Touchez l’une des options suivantes, en bas à droite de l’écran :


• Écran verrouillé : le fond d’écran ne sera utilisé que lorsque l’iPad est
verrouillé.

• Écran d’accueil : le fond d’écran sera utilisé uniquement pour les fonds de
page habituels.

• Les deux : le fond d’écran sera utilisé aussi bien normalement que quand
l’iPad est verrouillé.


Le fond d’écran que vous avez choisi apparaît à l’arrière-plan de l’écran de
verrouillage et/ou de l’écran d’accueil.

7. [image: ] Appuyez sur le bouton principal afin de quitter les réglages.


[image: ]Si vous préférez utiliser l’une de vos photos comme fond d’écran, plutôt que l’une des photos
livrées avec l’iPad, choisissez une image sobre, épurée. Car si la photo était trop chargée, il
serait difficile de distinguer les icônes dans le fouillis des petits détails.

[image: ]Les icônes des applications, qui sont très nettes, ressortiront avec force sur un fond d’écran
aux formes douces ou sur un flou artistique.

Régler la luminosité de l’écran
1. [image: ] Sur l’écran d’accueil, touchez Réglages > Luminosité et affichage.

2. Réglez la luminosité avec la glissière que montre la Figure 1.12.

Sous la glissière, le commutateur Réglage automatique fait varier la luminosité
de l’écran selon la lumière ambiante : moindre dans la pénombre, plus intense
en plein jour.


[image: ]Un réglage de la luminosité se trouve également dans le Centre de contrôle, affiché en
effleurant l’écran du bord inférieur vers le haut.

[image: ]Si l’écran de l’iPad est trop lumineux la nuit, réglez-le de manière à ce qu’il ait des teintes
plus douces. Pour cela, touchez Réglages > Luminosité et affichage > Night Shift. Activez
le commutateur Programmé, puis réglez la plage horaire pour l’affichage nocturne. Réglez
ensuite la température des couleurs (Moins chaude pour un affichage tirant sur l’orangé, Plus
chaude pour affichage tirant sur le bleu). La fonction Night Shift peut aussi être activée depuis
le Centre de contrôle (Figure 1.13).
[image: ]
Figure 1.13 : La luminosité de l’écran et la fonction
Night Shift sont accessibles depuis le Centre de
contrôle.


[image: ]Des applications peuvent régler la luminosité. C’est le cas d’iBooks, la liseuse de l’iPad.
Ce réglage n’est cependant pas propre à iBooks ; il modifie en effet la luminosité dans le
panneau Réglages.

[image: ]
Figure 1.12 : Réglez la luminosité de l’écran.

Réorganiser les icônes
1. Touchez continûment une icône jusqu’à ce qu’elles se trémoussent toutes.

2. Tirez une icône jusqu’à l’emplacement où vous désirez la placer (Figure 1.14).
[image: ]
Figure 1.14 : Repositionnez chaque icône à votre
convenance.


Les autres icônes se repositionnent automatiquement, comme au jeu du
« taquin ».

3. Si vous le désirez, tirez d’autres icônes afin de les repositionner.

4. [image: ] Appuyez sur le bouton principal pour mettre fin à la réorganisation.

Les icônes cessent de se trémousser. Les icônes sont de nouveau
opérationnelles.


[image: ]Quand les icônes se trémoussent, une pastille grise à croix noire apparaît en haut à gauche de
chacune des applications téléchargées, comme le montre la Figure 1.15. La toucher propose
de supprimer l’application de l’iPad (une confirmation est demandée). Cette pastille n’est pas
visible sur les applications livrées avec l’iPad, car elles ne peuvent pas être supprimées.

[image: ]Une application peut être déplacée vers un écran supplémentaire, comme expliqué à la
prochaine manipulation. Il suffit de tirer son icône hors de l’écran courant. S’il n’existe pas
d’écran supplémentaire à droite, un nouvel écran est créé.

[image: ]
Figure 1.15 : Toucher la pastille en haut à
gauche d’une icône téléchargée permet
de la supprimer.

Créer un écran supplémentaire
1. Touchez continûment une icône jusqu’à ce qu’elles se trémoussent toutes.

2. Tirez une icône vers le bord droit de l’écran.

Un nouvel écran est aussitôt créé pour l’icône que vous venez de déplacer
(Figure 1.16). Les applications que vous téléchargez sont elles aussi placées
dans des écrans supplémentaires.
[image: ]
Figure 1.16 : Un nouvel écran vient d’être créé pour les deux icônes en haut à gauche. Elles ont
été tirées depuis un écran situé à gauche.


3. [image: ] Appuyez sur le bouton principal pour quitter le mode de repositionnement.


[image: ]En bas de la page, juste au-dessus du Dock, des points indiquent le nombre d’écrans. Le Dock
et ses quatre icônes sont toujours visibles en bas de chacun des écrans.

[image: ]Pour passer à un autre écran, effleurez vers la droite ou vers la gauche. Ou alors, touchez l’un
des petits points blancs en bas de la page.

[image: ]Vous pouvez créer jusqu’à 11 écrans supplémentaires. Pour supprimer un écran, videz-le de
ses icônes (hormis celles du Dock).

Accéder aux applications utilisées
1. [image: ] Double-cliquez avec le bouton principal.

Le Dock disparaît et les vignettes des dernières applications utilisées
apparaissent (Figure 1.17).
[image: ]
Figure 1.17 : Un double-clic avec le bouton principal affiche les dernières applications utilisées.


2. Effleurez le ruban vers la gauche pour faire défiler les aperçus d’autres
applications utilisées antérieurement.

L’icône de l’application associée à chacun des aperçus apparaît en haut à
gauche.

3. Touchez l’application que vous désirez utiliser.

Elle s’ouvre à l’écran, avec son contenu.

4. [image: ] Enfoncez le bouton principal pour revenir à l’écran d’accueil.
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