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Introduction
La photo fait partie de notre quotidien et Photoshop Elements est devenu un
outil largement utilisé par les amateurs et les professionnels qui souhaitent
modifier, améliorer, gérer, manipuler et organiser des photos et d’autres
médias numériques. De par son rapport qualité-prix, Photoshop Elements est le
logiciel de traitement d’images indispensable à votre arsenal numérique.
À propos de ce livre
Ce livre s’efforce de fournir une étude aussi complète que possible d’un logiciel
largement garni en fonctionnalités. De plus, nos instructions s’adressent aussi
bien aux utilisateurs de Windows que de Macintosh, les fonctions du programme
étant identiques sur les deux plates-formes.
Photoshop Elements 2019 ne présente pas de grands changements dans une
interface déjà très aboutie. Mais vous y découvrirez de nouvelles fonctions
intéressantes.
Les nouveautés qui vous attendent sont les suivantes :
» Nouvel écran d’accueil : il ne sert plus seulement à lancer l’Éditeur ou
l’Organiseur, mais aussi à vous diriger vers certaines tâches. L’écran d’accueil
vous permet d’explorer les nouveautés, découvrir de nouvelles techniques,
personnaliser les créations automatiques, obtenir de l’aide en retouche
guidée et ajouter des fichiers dans l’Organiseur.

» Créations automatiques : cette nouvelle fonction se charge d’identifier
des événements photographiés pour présenter différentes créations dans
l’écran d’accueil. Les techniciens d’Adobe s’évertuent à automatiser le
groupement, l’étiquetage et les créations à partir de photos similaires.

» Nouvelles retouches guidées : Elements 2019 présente quatre nouvelles
retouches guidées :

· Créateur de mèmes : cette retouche guidée fournit des options pour
changer le texte et les fonds. Vous en saurez plus en lisant le Chapitre 4.

· Incrustation de texte et de bordure : ajoutez du texte et des bordures pour
rendre vos photos plus percutantes.

· Transformation de photos en croquis : vous serez guidé étape par étape
pour donner à vos photos l’apparence de croquis par endroits. Vous
pourrez ainsi laisser le sujet intact sur un fond d’apparence dessinée.
Libre à vous de donner au croquis le relief d’une texture ou la douceur
d’une aquarelle.

· Texte à plusieurs photos : suivez cette retouche guidée pour réaliser un
collage où les photos apparaissent à travers les lettres d’un texte.



» Installation facilitée : cette version d’Elements bénéficie d’un nouveau
processus d’installation plus performant. Le programme d’installation
HyperDrive exploite une technologie plus récente pour accélérer et faciliter
l’installation d’Elements.


Tout au long de ce livre, surtout dans les listes d’instructions, nous faisons référence à des menus dans lesquels vous trouverez les commandes à lancer. L’instruction sera formulée de la manière suivante :
Choisissez Fichier/Obtenir des photos et des vidéos/À partir de fichiers/dossiers.
Vous êtes dans ce cas invité à cliquer sur le menu Fichier pour ouvrir le menu
déroulant, puis à cliquer sur la commande intitulée Obtenir des photos et des
vidéos, et enfin à choisir la commande À partir de fichiers/dossiers dans le sous-menu qui apparaît.
Nous parlerons parfois de menus contextuels. Un menu contextuel apparaît à
l’emplacement du pointeur dans l’écran pour présenter une liste de commandes
relatives à l’objet sur lequel vous avez cliqué. Pour ouvrir un menu contextuel,
cliquez du bouton droit de la souris (Ctrl + clic sur un Mac si votre souris ne possède qu’un seul bouton).
Les commandes peuvent aussi se lancer par des touches du clavier. Pour indiquer
qu’il faut appuyer sur certaines touches, nous présentons l’instruction sous la
forme :
Appuyez sur Alt + Maj + Ctrl + S (Option + Maj + ⌘ + S sous macOS).
Dans ce cas, vous maintenez enfoncées la touche Alt sous Windows ou Option
sous macOS, les touches Maj et Ctrl sous Windows ou Maj et ⌘ sous macOS, puis
vous appuyez sur la touche S. Relâchez ensuite les touches simultanément.
Icônes utilisées dans ce livre
Des icônes apparaissent en marge pour vous indiquer que le texte présente un
élément important.
[image: ]Cette icône indique que la fonction dont il est question est une nouveauté de
Photoshop Elements 2019.
[image: ]Accordez une attention particulière aux notes marquées de cette icône. Elles vous
mettent en garde contre certaines manipulations dans Elements qui risqueraient
d’endommager votre image.
[image: ]Cette icône signale une information importante qui mérite d’être mémorisée.
Elle désigne généralement un raccourci pour une tâche répétitive, dans le but de
vous faire gagner du temps.
[image: ]Cette icône signale une autre méthode possible pour une procédure, en vous
donnant par exemple un raccourci ou une information utile permettant d’effectuer une tâche décrite dans la section.
[image: ]Après tout, Elements reste un programme informatique. Même si nous essayons
de simplifier au maximum nos explications, il nous est impossible d’éviter totalement les commentaires techniques. Si un sujet nous semble complexe, nous le
signalons par cette icône.
Et maintenant
Tâchez de trouver le temps nécessaire pour lire les chapitres de la première partie. Portez une attention particulière au Chapitre 2, grande nouveauté de cette
édition du manuel, pour apprendre à faire de meilleures photos qui nécessiteront
moins de retouches dans Photoshop Elements. Une fois que vous saurez comment modifier et enregistrer les photos, consultez les chapitres de votre choix et
repérez bien les renvois, au cas où vous seriez bloqué sur un concept. Après avoir
exploré l’Éditeur de Photoshop Elements, nous verrons dans la deuxième partie
les méthodes d’organisation et de recherche des photos. Lorsque vous serez prêt
à découvrir des sujets plus pointus, consultez les troisième et quatrième parties
pour apprendre à effectuer des sélections, combiner calques et effets, ajouter des
filtres et du texte, et bien d’autres fonctions.
Nous espérons que la lecture de ce livre vous permettra d’exploiter Adobe Photoshop Elements 2019 dans les meilleures conditions, et que les pages à venir vous
apporteront une première base pour bien démarrer avec ce programme.

1Prise en main de Photoshop Elements 2019
DANS CETTE PARTIE…

» Ouvrez l’Éditeur de photo et appliquez quelques
retouches faciles en mode Rapide.

» Apprenez les règles de base pour améliorer vos
prises de vue.

» Choisissez le bon format de fichier lors de
l’enregistrement d’une image.

» Découvrez l’interface de l’Éditeur pour savoir
comment basculer entre les images et accéder
aux nombreuses palettes et options.




Chapitre 1 Initiation à la retouche d’image
DANS CE CHAPITRE :

» Ouvrir le nouvel écran d’accueil.

» Démarrer l’Éditeur de photo.

» Ouvrir, modifier, partager et enregistrer une photo.

» Exploiter le panneau Historique.

» Obtenir de l’aide.

» Enregistrer vos fichiers.



La retouche d’image est une activité très amusante, surtout avec un outil
comme Photoshop Elements qui vous permet de modifier vos photos, de
les combiner et même de dessiner en toute liberté. Pour tirer le meilleur
parti de ce logiciel, il importe de connaître les principes de base de son fonctionnement, même si l’envie vous démange de mettre la main à la pâte sans tarder.
Vous avez de la chance : le mode Rapide de Photoshop Elements vous aide à
effectuer des retouches élémentaires sur vos photos, comme éclaircir un visage
à contre-jour ou éliminer une vilaine poubelle au bord d’une photo de paysage
autrement parfaite. Ce chapitre vous met le pied à l’étrier en vous expliquant
comment utiliser le mode de retouche Rapide, partager vos photos en ligne,
revenir en arrière, enregistrer vos modifications, etc.
Découverte du nouvel écran d’accueil
[image: ]Cette version de Photoshop Elements exploite un tout nouveau système d’écran
d’accueil. Après installation d’Elements, lancez le logiciel, et vous obtenez l’affichage de l’écran d’accueil visible à la Figure 1.1.
[image: ]
Figure 1.1 :
Écran d’accueil
de Photoshop
Elements

L’écran d’accueil présente les options suivantes :
» Nouveautés : cliquez sur une vignette marquée de la bannière Nouveautés
pour découvrir les nouvelles fonctions de la version 2019.

» Retouche guidée : les vignettes Essayez ceci vous conduisent directement au
mode de retouche guidée de l’Éditeur de photo.

» Flèche droite (>) : cliquez sur la flèche droite pour voir d’autres options
facilitant le partage et la création de projets.

» Lanceur d’applications : cliquez sur l’une des trois icônes pour lancer l’Éditeur
de photo ou l’Organiseur de Photoshop Elements ou l’Éditeur de vidéo de
Premiere Elements (à condition que ce logiciel soit installé).

» Fichiers récents : cliquez sur un nom dans la liste Fichiers récents, et le fichier
correspondant s’ouvre dans l’Éditeur.

» Créations automatiques : cliquez sur la vignette pour voir un aperçu d’un
diaporama automatiquement composé à partir de vos photos. Le bouton
Tout afficher présente toutes les créations proposées.


» Facebook, Twitter et Aide : les trois icônes en haut à droite ouvrent la page
correspondante dans votre navigateur.


Lancer l’Éditeur
Photoshop Elements se compose de deux espaces distincts :
» L’Organiseur est l’espace où vous gérez vos photos. Ses multiples fonctions
vous servent à étiqueter, noter, filtrer et retrouver des photos. La deuxième
partie fournit les explications nécessaires pour commencer à utiliser
l’Organiseur.


» L’Éditeur de photo est l’espace où vous corrigez la luminosité et les
couleurs des photos, ajoutez des effets, éliminez des défauts, etc.


Dans ce chapitre, vous allez travailler dans l’Éditeur de photo pour appliquer des
retouches élémentaires à une photo.
Voici comment démarrer Photoshop Elements et accéder à l’Éditeur :
1. Double-cliquez sur le raccourci Photoshop Elements sur le Bureau
ou dans le dossier Applications (macOS) pour lancer l’écran d’accueil
d’Elements.

2. Cliquez sur le bouton Éditeur de photo dans l’écran d’accueil (voir la Figure 1.1).

L’espace de l’Éditeur se charge et apparaît à l’écran, comme le montre la
Figure 1.2. Au premier démarrage, l’Éditeur s’ouvre en mode de retouche
Rapide, l’onglet Rapide étant actif en haut de la fenêtre. C’est justement le
mode que nous allons utiliser dans ce chapitre. Le mode Rapide présente
un nombre restreint d’outils et de fonctions pour régler la luminosité, le
contraste, la couleur et la netteté.


Dans la portion droite de l’interface, vous voyez le panneau de réglages ancré
dans une zone qu’on appelle corbeille des panneaux. Différents panneaux apparaissent ici selon le mode de retouche actif (Rapide, Guidée ou Expert). Dans la
portion gauche de la fenêtre, vous avez une palette d’outils. Entre les commandes
des panneaux de réglages et cette série d’outils, vous disposez d’un nombre
impressionnant d’options pour retoucher, améliorer et personnaliser vos photos.
[image: ]
Figure 1.2 :
L’interface de
l’Éditeur de photo
en mode Rapide.

Appliquer des retouches de base en mode Rapide
Pour les débutants, le mode Rapide de l’Éditeur de photo est à la fois puissant
et simple d’emploi. Suivez ces instructions pour effectuer quelques retouches
élémentaires dans une image.
1. Ouvrez l’Éditeur de photo et vérifiez que le mode Rapide est activé en
haut de la fenêtre.

2. Choisissez Fichier/Ouvrir.

Si Elements est l’application définie par défaut pour ouvrir les images, vous
pouvez aussi double-cliquer sur le fichier d’une photo dans l’Explorateur
Windows ou dans le Finder sous macOS, et la photo s’ouvre directement dans
l’Éditeur.

3. Dans la boîte de dialogue Ouvrir qui apparaît, parcourez votre disque
dur pour accéder à vos dossiers, puis choisissez une image et cliquez sur
Ouvrir.

4. Dans le menu Affichage (dans l’angle supérieur gauche de la fenêtre
d’image), choisissez Avant et après – Horizontal, comme dans la
Figure 1.3.


5. Effectuez des retouches dans la photo.

Voici un bref aperçu de deux retouches simples disponibles en mode Rapide :

· Appliquer une retouche optimisée : cliquez sur Retouche optim. dans la
corbeille des panneaux pour voir les options. Commencez par cliquer sur
Auto au bas du panneau Retouche optim. et sélectionnez la vue Après
pour voir si le résultat vous plaît.

[image: ]
Figure 1.3 :
Les vues avant et
après correction
du mode Rapide.


Plusieurs éléments apparaissent dans la corbeille des panneaux sous
l’option Retouche optim. Cliquez sur un élément pour ouvrir son contenu,
puis déplacez le curseur ou cliquez sur une vignette pour modifier la
luminosité, le contraste ou la couleur. Très souvent, il n’y a pas de bon
ou de mauvais réglage. Vous jouerez avec les options de manière à vous
approcher de l’aspect recherché pour l’image. Pour une présentation plus
détaillée de la retouche photo en mode Rapide, passez au Chapitre 10.

· Recadrer la photo : dans la palette d’outils, dans la partie gauche de la
fenêtre, cliquez sur l’outil Recadrage pour l’activer. Vous obtenez alors
un rectangle superposé à la photo. Déplacez les bords du rectangle pour
recadrer la photo à votre convenance. Lorsque vous avez fini, cliquez sur
la coche verte, visible dans la Figure 1.4, pour valider cette modification.



[image: ]Pendant vos opérations de retouche, vous verrez souvent sur l’image les
icônes présentées à la Figure 1.4. La coche verte sert à valider la modification
en cours, tandis que l’icône rouge (un cercle barré en diagonale) symbolise
l’annulation. Cliquez sur l’icône rouge quand vous ne voulez pas appliquer la
modification que vous êtes en train de définir.


[image: ]
Figure 1.4 :
Utilisation de l’outil
Recadrage sur
une photo.

6. Choisissez Fichier/Enregistrer sous et, dans la boîte de dialogue
Enregistrer sous qui apparaît, attribuez un nouveau nom à la photo.
Cliquez sur Enregistrer.

[image: ]Lorsque vous utilisez la commande Enregistrer sous et donnez un nouveau
nom au fichier, vous ne risquez pas de détruire la photo d’origine puisque
cette opération enregistre une variante qui contient vos modifications et laisse
le fichier original intact. Pour en savoir plus à propos de l’enregistrement
des fichiers, reportez-vous à la section « Enregistrer les fichiers selon leur
destination » à la fin de ce chapitre.


Partager une photo
Après avoir retouché une photo, vous pouvez l’imprimer pour la partager avec
vos proches ou la publier en ligne sur un réseau social.
Comme le partage de photos sur les réseaux sociaux est très en vogue, nous vous
présentons dès à présent les fonctions de partage d’Elements en décrivant la
procédure de partage sur Flickr.
1. Préparez la photo que vous voulez publier sur Flickr.

Les appareils photo numériques produisent généralement des images de
très grande taille, beaucoup trop grandes pour qu’elles soient téléchargées et
affichées rapidement sur un écran d’ordinateur ou de mobile. Pour modifier la
photo de sorte que ses dimensions et sa résolution soient mieux adaptées à
un affichage en ligne, procédez de la manière suivante :

a. Choisissez Image/Redimensionner/Taille de l’image.

b. Dans la boîte de dialogue Taille de l’image, entrez la largeur (ou hauteur)
désirée.

Définissez indifféremment la largeur ou la hauteur, et l’autre dimension
s’adaptera automatiquement de façon à conserver les proportions de l’image.
Une largeur comprise entre 720 et 2 048 pixels convient très bien.

[image: ]Flickr autorise la publication de photos pesant jusqu’à 200 Mo, sans limite de
taille en pixels, mais d’autres services imposent des limites. Facebook, par
exemple, recommande d’utiliser comme largeur pour les photos des valeurs
de 720, 960 ou 2 048 pixels pour garantir un affichage de qualité. Lorsque
vous enregistrez l’image au format JPEG, le fichier est compressé, si bien
que son poids rentre sans soucis dans les limites définies par les services
d’hébergement.

c. Cochez l’option Rééchantillonner l’image.

d. Tapez 72 ou 144 dans le champ Résolution.

Si l’image est destinée à un affichage écran, 72 pixels/pouce convient très
bien. Mais pour imprimer la photo, la résolution 144 est préférable. Choisissez
l’une ou l’autre valeur de résolution.

L’image est redimensionnée à une taille adaptée à sa publication sur le Web.

2. Choisissez Fichier/Enregistrer sous/JPEG pour enregistrer le fichier au
format JPEG.

Prenez note de l’emplacement où vous enregistrez le fichier sur le disque
dur. (JPEG n’est que l’un des nombreux formats de fichiers pris en charge par
Elements.)

3. Cliquez sur Partager dans l’angle supérieur droit de la fenêtre pour
ouvrir le menu Partager et choisissez Flickr.

Elements vous permet aussi d’envoyer vos photos vers Twitter. Le partage
sur Facebook se fait depuis votre navigateur, car Photoshop Elements 2019
ne permet plus le partage direct comme c’était le cas dans les versions
précédentes. Vous en saurez plus à propos du menu Partager en lisant le
Chapitre 16.

4. Autorisez la connexion à votre compte.

Une boîte de dialogue apparaît lorsque vous choisissez Flickr dans le menu
Partager, pour vous demander d’autoriser l’accès à votre compte Flickr. Cela
se déroule ainsi :

a. Cliquez sur Autoriser dans la boîte de dialogue.

b. Renseignez l’identifiant et le mot de passe de votre compte Flickr dans la page
qui s’affiche.

Vous êtes désormais identifié.

5. Renseignez les champs de la boîte de dialogue Téléchargement sur
Flickr, puis cliquez sur le bouton Télécharger pour envoyer le fichier vers
les serveurs de Flickr.

Une fois le transfert terminé, une boîte de dialogue apparaît pour vous
proposer de voir le fichier mis en ligne.

6. Cliquez sur Accéder à Flickr.

Vous constatez que la photo s’est bien ajoutée à votre galerie Flickr, comme
l’illustre la Figure 1.5.


[image: ]
Figure 1.5 :
Photo retouchée
publiée sur Flickr
depuis Photoshop
Elements.

Revenir sur vos pas
La commande Annuler est sans conteste l’une des plus utilisées par les débutants
comme par les utilisateurs expérimentés. Si vous n’êtes pas satisfait par votre
intervention sur l’image, il vous suffit de choisir Édition/Annuler ou d’appuyer
sur le raccourci clavier Ctrl + Z (⌘ + Z sous macOS).
La retouche d’image nécessite beaucoup d’essais et donc de retours en arrière
avant de trouver les bons réglages. C’est pourquoi Elements va beaucoup plus
loin que de simplement permettre l’annulation de la dernière opération. Les sections suivantes présentent tout le potentiel d’annulation dans l’Éditeur.
Exploiter le panneau Historique
Le panneau Historique affiche toutes les opérations effectuées durant la session
de retouche en cours. À partir de cette liste, vous pouvez annuler toute une suite
d’opérations en choisissant l’étape à laquelle revenir. Ce panneau est uniquement disponible en mode Expert. Après avoir cliqué sur Expert en haut de l’Éditeur, voici comment revenir sur vos pas à l’aide du panneau Historique.
1. Pour ouvrir le panneau, choisissez Fenêtre/Historique.

Le panneau Historique présente la liste de toutes les opérations effectuées
sur l’image en cours de retouche, comme le montre la Figure 1.6.

2. Pour annuler une ou plusieurs opérations, cliquez sur une étape dans le
panneau Historique.

Elements rétablit l’image à ce stade. Toutes les opérations qui suivent l’étape
sélectionnée sont désormais grisées dans la liste.


[image: ]
Figure 1.6 :
Panneau
Historique.

3. Si vous souhaitez rétablir les opérations annulées, cliquez sur l’une des
étapes grisées dans le panneau.

Elements rétablit les modifications jusqu’à cette étape.

[image: ]Le panneau Historique conserve toutes vos interventions tant que vous ne
fermez pas l’Éditeur ni le fichier. Les informations de l’historique disparaissent
à la fermeture du fichier.


[image: ]La mémorisation de l’historique de retouche risque d’altérer les performances du
logiciel. Aussi, si l’ordinateur ralentit et que les traitements semblent s’éterniser,
essayez l’une des solutions suivantes :
» Choisissez Édition/Effacer/Effacer l’historique. Elements élimine de la
mémoire toutes les étapes d’historique, ce qui a pour effet de libérer de la
mémoire et d’accélérer les traitements. Soyez certain de ne pas avoir besoin
de revenir sur les étapes enregistrées jusqu’à présent dans le panneau
Historique.

» Éliminez de la mémoire les données entreposées dans le Presse-papiers. Pour ce faire, choisissez Édition/Effacer/Contenu du Presse-papiers
ou Édition/Effacer/Tout.

» Rétablissez la valeur par défaut de 50 pour le nombre d’étapes gardées
en mémoire. Les préférences d’Elements vous permettent de choisir le
nombre maximal d’étapes à mémoriser. Vous pouvez conserver jusqu’à
1 000 étapes, mais plus ce nombre est élevé, plus vous monopolisez
évidemment de mémoire.


Rétablir la dernière version enregistrée
Lorsque vous travaillez dans Elements, pensez à enregistrer régulièrement vos
fichiers. Chaque fois que vous enregistrez le fichier en cours, le panneau Historique conserve la liste des opérations effectuées avant l’enregistrement dans la
limite du nombre maximal d’états d’historique défini dans les préférences.
Si vous enregistrez un document puis continuez à le modifier, sachez qu’il existe
un moyen rapide de rétablir la dernière version enregistrée. Choisissez Édition/
Version précédente. Elements supprime vos dernières modifications et rétablit
l’image à l’état où elle se trouvait au moment de votre dernier enregistrement.
Si vous choisissez la commande Version précédente, l’opération Version précédente
apparaît dans le panneau Historique. Pour annuler cette commande, cliquez dessus du bouton droit dans le panneau (ou Ctrl + clic sous macOS) et choisissez Supprimer dans le menu contextuel.
Obtenir de l’aide
Vous avez probablement acheté ce livre parce que vous voulez des réponses
directes sans avoir à farfouiller dans le système d’aide du programme. Nous fournissons ici toutes les informations nécessaires aux débutants, mais Elements est
trop sophistiqué pour être traité en entier dans ce livre. Vous aurez aussi recours
au système d’aide du logiciel lorsque notre manuel ne sera pas à portée de main.
Chaque fois que vous aurez une question, sachez qu’il vous suffit de regarder
directement dans Elements lui-même pour trouver rapidement et aisément des
informations de qualité. Quand vous peinez à comprendre l’emploi d’une fonction,
un clic de souris peut vous aider à clarifier le sujet.
Vous vous tournerez naturellement vers le menu Aide, où plusieurs commandes
vous attendent :
» Aide de Photoshop Elements : choisissez Aide/Aide de Photoshop
Elements ou appuyez sur la touche F1 (Windows) ou le raccourci ⌘ + ?
(macOS) pour ouvrir le système d’aide d’Elements. Saisissez un terme à
rechercher, et vous obtenez directement la liste des rubriques en rapport
avec votre question.

» Prise en main : choisissez cette commande pour obtenir des instructions et
des astuces destinées aux débutants.

» Concepts clés : si, dans ce livre, vous rencontrez un terme que vous ne
comprenez pas bien, lancez la commande Aide/Concepts clés, et vous
accédez à une page Web de documentation d’Adobe qui présente la
définition de différents termes et concepts.

» Support technique : cette commande vous conduit vers le site Web
d’Adobe (helpx.adobe.com), sur une page qui présente des informations
de dépannage, les problèmes signalés par des utilisateurs ainsi que des
méthodes et astuces pour effectuer certaines tâches. Le site d’informations
d’Adobe est très fourni, et vous y trouverez certainement réponse à votre
question. Intéressez-vous en particulier aux liens Commencer, Guide
d’utilisation et Tutoriels (mais c’est en anglais).

» Didacticiels vidéo : choisissez Aide/Didacticiels vidéo pour atteindre
directement la page Web d’Adobe où sont proposés des tutoriels qui
décrivent des tâches courantes.

» Forum : choisissez Aide/Forum pour consulter des commentaires et des
questions-réponses postées par des utilisateurs et traitant de nombreux
problèmes courants.


[image: ]Lorsque vous survolez des outils et des panneaux avec le pointeur et que vous
marquez une courte pause, une infobulle s’affiche pour vous donner une aide
dynamique supplémentaire qui décrit l’élément survolé.
Vous pouvez aussi trouver de l’aide en lançant une recherche depuis l’écran d’accueil, comme le mentionne la section « Découverte du nouvel écran d’accueil »
au début de ce chapitre.
Enregistrer les fichiers selon leur destination
Lors de l’enregistrement d’un fichier après sa modification, vous pouvez le
conserver dans le même format de fichier ou choisir un autre format selon les
consignes du labo photo qui va imprimer vos images ou pour accélérer le téléchargement des photos à mettre en ligne.
Quand vous enregistrez, en plus de mettre le fichier modifié sur disque dur, Elements vous permet en effet de tirer profit de fonctions spéciales, telles que l’enregistrement sous différentes versions d’un même fichier de départ et l’ajout
dans l’Organiseur du fichier modifié.
Cette section fait le tour des boîtes de dialogue Enregistrer sous et Enregistrer
pour le Web.
Utiliser la boîte de dialogue Enregistrer sous
La boîte de dialogue Enregistrer sous se retrouve dans pratiquement tous les programmes pour choisir la manière de sauvegarder le fichier courant. Elle permet
d’enregistrer une copie dupliquée ou modifiée du document, tout en conservant
le fichier d’origine. Cependant, si vous prévoyez de publier l’image sur Internet,
il est inutile de passer par la boîte de dialogue Enregistrer sous : rendez-vous
directement à la section « Enregistrer des fichiers pour le Web ».
Pour accéder à la boîte de dialogue Enregistrer sous, choisissez Fichier/Enregistrer dans le cas d’un nouveau fichier qui n’a encore pas été sauvegardé, ou
Fichier/Enregistrer sous pour les autres fichiers.
[image: ]Lorsque vous ouvrez une image, pensez toujours à lancer la commande Enregistrer sous avant même de commencer les retouches. Enregistrez l’image sous un
autre nom pour en faire une copie, puis lancez-vous dans l’édition de l’image.
Si vos corrections ne vous conviennent pas, vous pourrez toujours retrouver la
photo originale et en faire une autre copie pour essayer d’autres méthodes de
retouche.
Les outils de navigation de la boîte de dialogue Enregistrer sous d’Elements sont
ceux que l’on retrouve dans toutes les boîtes de dialogue similaires. Voici deux
options standard de la boîte de dialogue Enregistrer sous :
» Nom du fichier : c’est un élément commun à toutes les boîtes de dialogue
Enregistrer sous. Dans ce champ de texte, tapez le nom à attribuer au
fichier.

» Type/Format : le menu déroulant propose des formats de fichiers.


Quelques options de cette boîte de dialogue diffèrent de celles des autres boîtes
de dialogue Enregistrer sous que vous avez l’habitude d’utiliser. La section
Options d’enregistrement de la boîte de dialogue Enregistrer sous propose les
choix suivants :
» Enregistrer dans Elements Organizer : cochez cette case pour ajouter
le fichier à l’Organiseur (reportez-vous à la deuxième partie pour plus
d’informations sur l’Organiseur).

» Enregistrer dans un jeu de versions avec l’original : vous pouvez
retoucher une image et enregistrer une version liée au fichier original,
mais seulement en mode Rapide. Cochez cette case pour regrouper dans
l’Organiseur l’original et la version modifiée.

» Calques : si le fichier contient des calques, cette option permet de les
conserver.

» En tant que copie : cochez cette option pour enregistrer une copie sans
écraser le fichier d’origine.

» Couleur : les profils servent à obtenir des couleurs aussi exactes que
possible. Cochez la case Profil ICC (International Color Consortium). Selon le
profil que vous utilisez, l’option est définie à sRGB ou Adobe RGB (1998). Si
la case est cochée, le profil sera intégré à l’image. Le Chapitre 15 explique
l’emploi de profils pour l’impression d’images.

» Aperçu (Windows seulement) : si vous enregistrez un fichier avec aperçu,
une représentation en miniature de l’image apparaît lorsque vous l’affichez
dans des dossiers ou sur le Bureau. Si vous avez sélectionné l’option Choix
à l’enregistrement dans les préférences d’enregistrement des fichiers,
vous pouvez cocher ou non cette case. Si vous avez sélectionné Toujours
enregistrer ou Ne jamais enregistrer, la case est grisée, cochée ou non. Dans
ce cas, vous devez accéder à la boîte de dialogue Préférences pour changer
l’option des aperçus.


Enregistrer des fichiers pour le Web
La fonction Enregistrer pour le Web vous aide à préparer des photos à afficher
sur le Web ou simplement sur un écran. Pour exploiter cette commande, passez
en mode Expert et choisissez Fichier/Enregistrer pour le Web. Dans la boîte de
dialogue Enregistrer pour le Web, illustrée à la Figure 1.7, vous avez la photo originale à gauche et un aperçu de l’effet des réglages à droite.
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Figure 1.7 :
La boîte
de dialogue
Enregistrer
pour le Web.

La règle générale avec les images pour le Web est de trouver le poids de fichier
le plus léger possible, tout en conservant une qualité d’image acceptable. La
boîte de dialogue Enregistrer pour le Web propose diverses options permettant
de réduire le poids du fichier. Remarquez à la Figure 1.7 que le poids de la photo
originale est indiqué à gauche sous l’image. Vous constatez qu’avec le niveau de
qualité défini ici pour le format JPEG, le fichier peut passer de 6,5 Mo à moins
de 300 ko.
Vous disposez aussi de l’option Qualité, à droite de la liste déroulante, pour définir la qualité de l’image optimisée pour le Web. Vous chercherez à trouver le
meilleur compromis entre le temps de téléchargement et l’aspect de la photo.
Gardez un œil sur l’aperçu et vérifiez toujours le temps de téléchargement indiqué pour le fichier optimisé.
Pour vérifier la qualité d’image avec précision, n’oubliez pas de l’afficher avec un
zoom à 100 %. Dans l’angle inférieur gauche de la boîte de dialogue, vous pouvez
choisir un facteur de zoom dans la liste ou taper une valeur dans le champ de
saisie. Si les réglages choisis dégradent la qualité d’image de façon notable, vous
le verrez immédiatement sur l’affichage à 100 %.
[image: ]L’emploi de la boîte de dialogue Enregistrer pour le Web est simple. Il suffit de
faire des réglages et de constater l’effet produit sur l’aperçu. Essayez tour à tour
les différents formats et réglez la qualité. Si vous constatez une dégradation,
changez le niveau de qualité ou le format de fichier. Regardez toujours le poids
du fichier estimé sous l’aperçu à droite. L’objectif est d’obtenir une bonne qualité
d’image avec un fichier le plus léger possible.

Chapitre 2 Prise de vue
DANS CE CHAPITRE :

» Comprendre l’importance de la lumière.

» S’initier aux différents genres photographiques.

» Progresser dans les différentes phases de photographie.

» Acheter du matériel photo.

» Utiliser une charte de couleur.

» Découvrir les accessoires d’éclairage pour les prises en intérieur.

» Exploiter les schémas d’éclairage.

» Utiliser des réflecteurs.

» Éclairer au flash.



Ce manuel traite de Photoshop Elements, pas de photographie, mais
quelques notions de prise de vue vous aideront à réduire les retouches
nécessaires dans l’Éditeur. Dans l’idéal, vous devriez seulement appliquer
de légers réglages de contraste, luminosité, balance des blancs, tons clairs et
tons foncés, au lieu de tenter de ressusciter une photo prise dans de mauvaises
conditions d’éclairage.
Si vous prenez la peine de préparer l’éclairage de vos prises de vue, vous passerez
beaucoup moins de temps en retouche tout en obtenant au final de meilleures
photos. Ce chapitre vous éclaire sur ce sujet.
Importance de l’éclairage
Les photos prises avec l’appareil le plus sophistiqué et un mauvais éclairage ne
valent pas celles capturées par un appareil ordinaire et un bon éclairage. L’éclairage est essentiel en photographie, et la qualité du matériel importe moins que
les conditions d’éclairage.
Photoshop Elements est un outil parfait pour améliorer vos photos, mais ses
pouvoirs sont limités. Toutes vos photos gagneront en qualité si vous assimilez
et mettez en pratique les notions de base concernant l’éclairage.
Observez la Figure 2.1. Elle présente à gauche un cliché pris avec un iPhone 6 et à
droite une photo prise avec un reflex haut de gamme, le Canon EOS 5D Mark IV.
La première photo a été capturée en intérieur avec un éclairage suffisant et
homogène, tandis que la seconde prise de vue manquait de lumière. Aucune des
deux photos n’a été retouchée.
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Figure 2.1 :
Photo produite
par un smartphone
(gauche) et photo
prise avec un reflex
numérique (droite).

Tout repose sur l’éclairage, comme nous l’avons souligné précédemment. Aussi,
si vous aimez tirer des portraits et prendre beaucoup de photos en famille ou
entre amis, prenez le temps d’arranger l’éclairage, et vous obtiendrez des résultats bien plus flatteurs pour vos modèles.
Armé de connaissances élémentaires en éclairage et de quelques accessoires très
abordables, on peut réussir de belles photos. Lorsque celles-ci sont importées
dans l’Organiseur, on constate alors qu’il y a très peu d’interventions nécessaires
sur la luminosité et le contraste. Le bénéfice est ainsi d’avoir des photos plus
flatteuses à partager sur les réseaux sociaux (voir la Figure 2.2).
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Figure 2.2 :
Les prises bien
exposées avec
un bon éclairage
nécessitent très
peu de retouche
dans l’Éditeur
de photo.

Les différents genres photographiques
Les photographes professionnels et les amateurs passionnés finissent souvent
par se spécialiser dans un genre particulier : photographie urbaine, animalière,
culinaire ou photographie de mode, de mariage, de paysage, de reportage, etc.
En tant qu’amateur, le portrait est sans doute l’un de vos principaux thèmes. Le
portrait ne se limite pas à la vue d’un buste, mais englobe ce qu’on appelle la
photographie de personnes. Si vous n’êtes pas du genre à étudier la scène potentielle à la recherche de lignes ou formes contrastées pour un portrait artistique
en noir et blanc, vous devez au moins prendre des tas de photos de vos proches à
l’occasion de sorties, fêtes et réunions. Et rassurez-vous, la majorité des utilisateurs de Photoshop Elements fait de même.
Quand on y réfléchit, les sites de médias sociaux sont pleins de photos de personnes. Un splendide coucher de soleil forme souvent l’arrière-plan d’une personne au premier plan. Il est probable que votre cliché d’une sculpture de glace
sur un bateau de croisière contient aussi votre bien-aimé(e) au premier plan.
Dans le jardin, vous faites probablement des photos de vos enfants et animaux
de compagnie. Les convives autour d’un repas de fête sont aussi un sujet courant,
sans oublier le cliché volé d’une personne repue assoupie dans un fauteuil. En
bref, quels que soient vos sujets de prédilection, un grand nombre de vos prises
seront des portraits en intérieur et en extérieur.
Ce qui distingue un cliché d’une photo est que le premier est pris au petit bonheur la chance sans volonté artistique, tandis qu’une photo est conçue et préparée.
Un peu de préparatif avant le déclenchement réduit les retouches nécessaires sur
ordinateur.
Les trois étapes d’une photo
Quand on cesse de prendre des clichés pour faire de vraies photos, chacune
passe par trois étapes : la mise en place, la prise de vue et le traitement (ou
post-production).
Mise en place
Tout type de photographie nécessite un minimum de mise en place, même la
photographie urbaine et le photojournalisme. En ville, il faut se promener avant
de trouver une bonne scène à capturer. Et les photographes de presse savent qu’il
faut agir vite. C’est d’ailleurs pourquoi ils préparent leur matériel et cherchent le
meilleur point de vue en amont.
Dans le cas des portraits, on a amplement le temps. Ainsi, en absence d’urgence,
il faut faire preuve de patience, être à l’écoute du sujet et porter toute son attention sur le cadre et le matériel.
[image: ]La configuration de l’appareil photo doit être faite à l’avance. Vous définissez
ensuite les réglages de l’appareil quand vous arrivez dans le lieu où vous comptez faire les prises. Retirez le capuchon de l’objectif, sans le remettre tant que
vous restez au même endroit. Observez ce qui vous entoure en étudiant bien
la luminosité. Décidez à l’avance si vous voulez une grande ou une petite profondeur de champ (voir la Figure 2.3 pour une comparaison). Prêtez attention
à l’arrière-plan et tournez autour du sujet pour trouver l’arrière-plan qui vous
convient. Envisagez mentalement les différents angles que vous voudriez utiliser
pour vos prises afin de choisir un objectif à l’avance.
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Figure 2.3 :
L’arrière-plan
sort net avec une
grande profondeur
de champ
(gauche). Une
faible profondeur
de champ rend
l’arrière-plan flou
(droite).

Prise de vue
Les appareils photo numériques ont révolutionné les pratiques. Autrefois (il y a
plus de trente ans), on arrangeait la scène au mieux avant de prendre un Polaroid
de la composition. Si le premier essai n’était pas concluant, on refaisait la mise
en place et un autre Polaroid. La photo elle-même restait incertaine en attenant
le développement de la pellicule et le tirage d’une planche-contact.
Finalement, on faisait beaucoup moins de prises qu’aujourd’hui avec les appareils numériques. Il est vrai que les photos numériques ne coûtent quasiment
rien, puisqu’il n’y a plus de frais de pellicule et de développement. Une fois la
scène mise en place, faites un maximum de prises et changez les compositions.
Les reflex numériques haut de gamme fournissent un retour immédiat sur leur
écran, ce qui vous donne une idée précise du rendu de la photo sur papier. Cet
aperçu n’est pas très fidèle, mais si précieux par rapport à nos prises à l’aveugle
d’autrefois. L’examen de l’histogramme sur l’appareil permet de vérifier l’exposition à la recherche de détails perdus dans les ombres ou les hautes lumières.
Vous en saurez plus sur les histrogrammes en lisant le Chapitre 11.
Traitement de l’image
Quand vous entendez un photographe dire « je vais m’en occuper en postprod », il fait référence au traitement sur ordinateur avec un logiciel de retouche
d’image comme Photoshop Elements. Pendant la mise en place et la prise de
vue, vous tentez de réussir la photo au mieux. Mais toutes les photos numériques
nécessitent un peu de retouche. Vous pourriez constater qu’il faut déboucher les
ombres ou restaurer des détails dans les zones claires. Dans les portraits, il est
fréquent de gommer les défauts cutanés, blanchir les dents ou colorer les lèvres.
D’autres fois, il suffit d’un léger réglage dans Teinte/Saturation, Balance des
blancs ou Exposition.
Vous retiendrez que les retouches doivent rester légères, jamais radicales. Si
vous prenez le temps de préparer la scène, de résoudre les questions d’éclairage,
d’arranger le fond et de faire les prises sous le meilleur angle sans trembler,
les retouches dans Elements seront minimes. La Figure 2.4 montre la version
originale d’un portrait pris avec un excellent éclairage et la version subtilement
retouchée dans Elements.
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Figure 2.4 :
Version originale
(gauche) et version
retouchée dans
Elements (droite).

Choix du matériel photo
De toute évidence, le premier équipement qui vous intéresse est l’appareil photo.
Nous imaginons que vous en avez déjà un, mais vous pourriez avoir envie d’acheter un modèle plus évolué. Alors voyons ensemble ce qui est disponible.
Les reflex
Les professionnels et les passionnés de photo sont souvent équipés d’un reflex.
Tous les modèles reflex haut de gamme se valent en termes de performances
et de fonctionnalités. Peu importe que vous choisissiez Nikon, Canon, Pentax,
Olympus, Sony, Fujifilm, Konika Minolta ou une autre marque. Dans les mains
d’un bon photographe, tous les reflex fonctionnent à merveille.
Inutile de vous ruiner si vous envisagez d’acheter votre premier reflex numérique.
On trouve toujours des appareils d’occasion à bon prix sur eBay et Leboncoin.
Après avoir choisi une marque de reflex, mettez votre argent dans les objectifs
plutôt que dans le boîtier. Les boîtiers évoluent régulièrement, alors qu’un bon
objectif vous servira pendant vingt ou trente ans.
Les hybrides
Les hybrides, ou appareils sans miroir, sont des appareils à objectifs intercheangeables plus légers et plus compacts que les reflex grâce à l’absence du mécanisme de visée à miroirs. Ils sont aussi moins bruyants en action. Les hybrides
sont plus performants pour les prises en rafale et certains produisent une vidéo
de meilleure qualité que les reflex.
Leur inconvénient, en revanche, est que le choix d’objectifs est plus limité que
pour les reflex. De plus, ces derniers disposent d’un viseur optique, plus fonctionnel en basse lumière, alors que les sans-miroir n’ont pas ce système.
[image: ]Il est possible d’acheter une bague permettant d’adapter un objectif de reflex
sur un boîtier hybride. Mais si vous montez un objectif de reflex (numérique ou
argentique) sur un hybride, vous devrez régler manuellement la mise au point et
l’ouverture.
Les compacts autofocus
Qu’ils coûtent 100 ou plus de 1 000 euros, ces petits appareils ont un objectif fixe
et très souvent un flash intégré. Grâce à leur format compact, ils se logent facilement dans une poche ou un sac à main, disponibles en toute occasion.
Leurs objectifs ne valent pas ceux des reflex et des hybrides. De plus, les réglages
manuels sont très limités sur la majorité des modèles. Ces autofocus ne laissent
pas l’utilisateur sélectionner des sujets à différentes distances et les modes de
l’appareil concernent uniquement les réglages automatiques. Les paramètres
de balance des blancs ne sont pas personnalisables non plus ; l’utilisateur peut
seulement choisir un réglage prédéfini comme Soleil, Nuage, Fluorescence, etc.
Enfin, les compacts présentent beaucoup moins d’options que les reflex et les
hybrides.
Les téléphones mobiles
Rien de plus pratique que d’avoir une fonction de capture photo sur un petit
appareil que l’on porte sur soi en permanence. Les téléphones mobiles intègrent
toutes sortes de fonctions et de capteurs. On trouve de nos jours des mobiles
qui produisent des photos de plus de 24 mégapixels. Avec toutes leurs fonctions
intelligentes, les smartphones sont aussi capables de vous aider à choisir le sujet
à capturer et à réaliser des panoramiques. Cela dit, l’objectif d’un mobile n’est
pas comparable à celui d’un vrai appareil photo, son boîtier étant trop mince
pour y mettre les mêmes lentilles que dans un objectif interchangeable. Dans la
pratique, cela se traduit par des images moins nettes, aux couleurs moins fidèles
et avec une plage dynamique moins large.
Travailler avec des profils couleur
Votre deuxième achat après l’appareil photo devrait être une charte ColorChecker
de X-Rite. Cet accessoire sert à définir la balance des blancs sur vos photos et à
créer des profils à partir de la palette de couleurs de la charte. La ColorChecker
coûte près de 100 euros, mais c’est un bon investissement qui vous sera très utile
pour corriger la luminosité et les couleurs dans vos photos. Il vous suffit de faire
une photo avec le sujet et la charte chaque fois que vous changez d’objectif ou
de conditions d’éclairage, puis d’utiliser la charte pour créer un profil de couleur
pour les prises faites avec les mêmes conditions d’éclairage (voir la Figure 2.5).
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Figure 2.5 :
Emploi de la charte
ColorChecker
de X-Rite.

Les accessoires d’éclairage intérieur
Avec quelques accessoires simples et bon marché, vous pouvez donner un aspect
professionnel à vos portraits d’intérieur. Dans un studio photo, on trouve des
flashs, boîtes à lumière et fonds unis comme ceux de la Figure 2.6.
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Figure 2.6 :
Équipement d’un
studio photo :
fond uni et lampes.

Acessoires d’éclairage abordables
Si vous convertissez votre salon en studio photo, vous n’avez sans doute pas
l’intention d’y installer tout le matériel d’un pro. Pour vous équiper à moindres
frais, vous pouvez fabriquer votre matériel d’éclairage à partir d’articles achetés
dans un magasin de bricolage. Avec un spot, une ampoule LED lumière du jour
et un trépied, vous pouvez bricoler un projecteur comme celui de la Figure 2.7.
Ajoutez un deuxième projecteur, et vous pouvez faire des prises avec un éclairage
primaire (pour les hautes lumières) et un éclairage secondaire (pour les ombres).
Il s’agit là d’un équipement facile à ranger dans un placard et à réinstaller quand
vous voulez faire des portraits. Cet équipement est aussi facile à transporter si
vous avez besoin d’aller tirer le portrait de vos partenaires de bridge.
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Figure 2.7 :
Spots d’éclairage
photo bricolés
maison.

Ajoutez un tissu devant chaque lampe et fixez-les en hauteur avec des pinces,
en haut d’une fenêtre ou d’une tringle à rideau. Avec ces accessoires bon marché et des réflecteurs, il est possible de réussir des portraits fabuleux (voir la Figure 2.8).
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Figure 2.8 :
Portrait réalisé
avec des
accessoires
d’éclairage peu
coûteux.

Le réflecteur pliant est un autre accessoire que vous pourriez acquérir pour votre
studio improvisé. Pour moins de 20 euros, vous pouvez acheter un réflecteur
pliable 5 en 1 de 110 centimètres de diamètre. Son cadre flexible se plie pour
tenir dans une housse. Ces réflecteurs sont généralement livrés avec cinq voiles :
quatre voiles de couleur – noir, blanc, or et argent – qui servent à réfléchir
la lumière, et un voile translucide pouvant servir de diffuseur pour adoucir la
lumière (voir la Figure 2.9).
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Figure 2.9 :
Selon leur
diamètres, les
réflecteurs pliables
5 en 1 coûtent de
10 à 25 euros.

Matériel d’éclairage professionnel
Dans une boîte à lumière, ou softbox, la lumière de la lampe est confinée dans un
caisson pour être émise au travers d’un tissu diffusant. La traversée de ce tissu
translucide dévie les rayons lumineux, ce qui produit une lumière plus douce.
Les boîtes à lumière s’utilisent avec un éclairage continu, comme celui d’une
lampe LED, ou avec des flashs. Si vous utilisez des flashs, il vous faut installer un
système de flashs maître et esclave pour déclencher l’éclair, et cette solution est
plus coûteuse. Pour installer un éclairage LED avec deux softbox, des supports et
des lampes, on peut s’en tirer pour moins de 80 euros. Les softbox se trouvent
sur tous les sites de vente en ligne de matériel photo.
L’emploi de deux softbox multiplie les schémas d’éclairage possibles. Une lampe
peut servir d’éclairage primaire et l’autre d’éclairage secondaire pour réduire le
contraste.
Les schémas d’éclairage courants
Le schéma d’éclairage définit la manière dont la lumière et les ombres tombent
sur un visage en dessinant des formes. Avec deux sources d’éclairage (spots bricolés maison ou softbox), vous pouvez composer divers schémas d’éclairage,
chacun véhiculant une sensation différente.
Pour les portraits, vous avez le choix parmi une grande variété de schémas
d’éclairage. Nous décrivons ici les plus courants.
Éclairage split
Cet éclairage est facile à retenir : la lumière divise le visage en deux moitiés
égales, l’une étant éclairée et l’autre dans l’ombre. On tend à considérer cet
éclairage comme masculin par nature, mais on l’utilise aussi pour donner de
l’intensité à la scène, qu’elle représente des artistes, des musiciens ou toute personne concentrée sur une tâche, homme ou femme.
On réalise le schéma split en plaçant un seul spot à 90 degrés, à gauche ou à
droite de l’appareil photo et du sujet, souvent un peu en retrait par rapport à la
tête du sujet. La Figure 2.10 présente un exemple et le schéma de l’éclairage split.
Éclairage loop
L’éclairage loop projette l’ombre du nez du sujet en oblique vers le bas, formant
une petite boucle sombre dirigée vers la joue. La lumière peut être intense ou
douce. Le spot se place en oblique, un peu plus haut que le niveau des yeux du
sujet (orienté de 30 à 45 degrés au-dessus des yeux).
La Figure 2.10 présente un exemple et le schéma de l’éclairage loop.
Éclairage large
On parle d’éclairage large quand le visage du sujet est orienté de trois quarts : la
partie large se trouvant dans la lumière tandis que l’ombre tombe sur la partie
étroite. On obtient un effet extrême de l’éclairage large dans les portraits à dominance claire (contenant très peu de tons foncés).
Pour réaliser l’effet d’éclairage large, demandez au sujet de tourner la tête par
rapport à l’objectif et orientez le spot principal directement vers le côté du visage
face à l’appareil. Les ombres tomberont vers l’arrière, comme dans la Figure 2.10.
[image: ]
Figure 2.10 :
Schémas
d’éclairage et
photos réalisées
avec les éclairages
split, loop, large,
court, papillon et
Rembrandt.

Éclairage court
L’éclairage court est l’inverse de l’éclairage large. Dans ce schéma, la partie du
visage face à l’objectif est moins éclairée et présente plus d’ombres. On l’utilise
pour les photos à dominante sombre (contenant plus de 50 % de noir et peu de
tons clairs).
Pour réaliser un éclairage court, la visage est tourné vers la source d’éclairage.
C’est donc la partie du visage en biais par rapport à l’appareil qui reçoit le plus
de lumière. Les ombres tombent sur le côté, vers l’avant, comme le montre la
Figure 2.10.
Éclairage papillon
Le type d’éclairage papillon tient son nom de la forme que dessine l’ombre sous
le nez du sujet (voir la Figure 2.10). On obtient cet effet en plaçant un seul spot
directement derrière l’appareil photo, plus haut que la tête du sujet. On l’utilise
souvent pour les photos glamour, parce que cet éclairage est flatteur, surtout
pour les sujets plus âgés, du fait qu’il accentue moins les rides que les autres
schémas d’éclairage.
Éclairage Rembrandt
Il tient son nom du célèbre peintre, qui exploitait largement ce type d’éclairage
dans ces portraits. La marque distinctive de l’éclairage Rembrandt est un triangle
de lumière sous l’œil du sujet du côté du visage le moins éclairé.
Pour obtenir cet effet, le sujet doit tourner légèrement la tête vers la droite (ou la
gauche) de la source d’éclairage. L’effet rend mieux avec un sujet aux pommettes
saillantes. Voyez un exemple à la Figure 2.10.
Réfléchir la lumière
Les réflecteurs sont très utiles pour éclairer des ombre ou ajouter un peu de
lumière sous un autre angle. Les réflecteurs 5 en 1, dont nous avons déjà parlé,
remplissent différentes fonctions selon la couleur choisie :
» Argent : choisissez le réflecteur argenté pour apporter plus de lumière et
augmenter le contraste. Il est idéal pour la vidéo et la photographie noir et
blanc.


» Or : le réflecteur doré produit un effet de lueur chaude naturelle, parfait
pour les couchers de soleil en extérieur et les portraits en intérieur.


» Blanc : le réflecteur blanc produit une lumière indirecte de couleur naturelle
qui fonctionne bien pour déboucher les ombres dans quasiment toutes les
conditions d’éclairage.

» Noir : tandis que le blanc réfléchit la lumière, le noir l’absorbe. Vous
utiliserez le réflecteur noir pour retirer de la lumière à votre sujet.


» Translucide : le tissu semi-opaque adoucit la lumière en la diffusant. En
extérieur sous un soleil vif, trouvez un assistant pour tenir le réflecteur
translucide au-dessus du sujet. Ainsi placé, il aide à réduire les ombres dures
sur le visage du sujet.


Rien ne vaut la lumière naturelle, mais un soleil trop fort projette des ombres
très marquées. Vous pouvez adoucir la lumière du soleil avec un réflecteur. La
Figure 2.11 présente une photo prise en extérieur en début d’après-midi avec un
réflecteur translucide positionné au-dessus de la tête du sujet pour adoucir la
lumière. Remarquez l’absence d’ombres denses sur le visage.
[image: ]
Figure 2.11 :
Lumière du
soleil adoucie
par l’emploi
d’un réflecteur
translucide.

Emploi du flash
Il n’est pas question de traiter ici en détail de la photographie au flash. Vous trouverez seulement quelques conseils pour améliorer certaines conditions d’éclairage avec un flash, plutôt un flash externe que le flash intégré de l’appareil.
On pense souvent que la fonction première d’un flash est d’éclairer une scène
d’intérieur ou de nuit. Mais les professionnels et les passionnés de photo
devraient surtout l’utiliser dans des pièces bien éclairées et en extérieur sous
lumière naturelle. Le flash peut servir à déboucher les ombres, et comme cet
accessoire est facile à transporter, vous pouvez l’emporter dans votre sac photo
pour les prises sur le terrain.
Présentation des flashs et des accessoires
Voici quelques articles que vous pourriez acquérir pour vous lancer dans la photographie au flash :
» Flash externe : tout propriétaire d’un appareil reflex ou hybride devrait
s’équiper d’un bon flash à utiliser déporté ou monté sur le boîtier. Bien que
la plupart des flashs puissent s’utiliser avec n’importe quel boîtier, vous
préférerez peut-être un flash de la même marque que votre appareil. Les
prix vont de 50 à 200 euros pour les modèles d’entrée de gamme, jusqu’à
plus de 500 euros pour les flashs professionnels. Choisissez un modèle
en fonction de votre budget, sans hésiter à dépasser s’il le faut. Si vous
possédez un appareil photo qui coûte de 1 500 à 3 000 euros, il n’y a rien
d’extravagant à dépenser 250 euros pour un bon flash.

» Diffuseur : cherchez un diffuseur bon marché qui se place sur la tête du
flash. Ce petit accessoire adoucit l’éclair du flash, ce qui est idéal pour
déboucher les ombres avec grâce.

» Boîte à lumière pour flash cobra : sur le même principe que les boîtes
à lumière servant à diffuser la lumière d’une lampe LED ou d’un flash sur
pied, il existe des boîtes à lumière pour flash cobra disponibles à moins de
10 euros.

» Filtres gélatine : si vous avez des aspirations artistiques, équipez-vous
d’une série de gélatines colorées à placer sur le flash. On peut trouver un jeu
de 15 à 20 gélatines pour environ 10 euros.

» Déclencheur et transmetteur pour flash : pour faire une prise avec
un flash déporté (écarté du boîtier), il vous faut un déclencheur ou un
transmetteur placé sur la griffe du boîtier, qui va déclencher l’éclair. Les
transmetteurs radio capables de régler la puissance du flash (technologie
TTL, through the lens) sont assez chers (de 200 à 300 euros pour un
modèle de marque). Des modèles moins chers sont proposés par d’autres
fabricants. L’emploi d’un transmetteur non compatible TTL vous oblige
à définir les réglages de l’appareil à la main sans pouvoir exploiter ses
mesures de luminosité. En revanche, ces modèles sont très abordables,
pour moins de 25 euros.

» Adaptateur porte-griffe : cet accessoire sert à monter un flash externe
sur un trépied ou un pied télescopique. Vous pouvez aussi acheter un
adaptateur universel capable de porter un parapluie pour les éclairages
indirects. Comptez une dépense de 15 à 25 euros.


Utilisation du flash en éclairage d’appoint
En photographie, on parle d’éclairage d’appoint quand on utilise le flash en
extérieur sous lumière naturelle. Cette technique profite aussi bien aux portraits,
photos animalières et macro qu’à d’autres types de photos prises en extérieur.
La photo de la Figure 2.12 a été faite au flash avec un réflecteur.
[image: ]
Figure 2.12 :
Photo au flash
en extérieur.


Chapitre 3 Concepts de base de la retouche d’image
DANS CE CHAPITRE :

» Comprendre et modifier la résolution.

» Rééchantillonner des images.

» Comprendre les modes de couleur.

» Travailler avec les formats de fichiers.

» Comprendre la couleur numérique.



Lorsque vous ouvrez une image dans Photoshop Elements, vous visualisez
des millions de pixels. Il s’agit de minuscules carrés de couleur ; dans une
image, leur nombre détermine la résolution de l’image.
La relation entre les pixels et la résolution, essentielle dans tout projet Elements, a des conséquences sur la définition de sélections (voir le Chapitre 8),
l’impression des fichiers (voir le Chapitre 15) et sur le partage de fichiers (voir le
Chapitre 16).
De plus, vous avez besoin de comprendre ce que sont les modes de couleur. Ils
déterminent le nombre de couleurs que peut contenir l’image et jouent un rôle
important pour l’emploi de certains outils et réglages, pour l’impression ou
encore pour le partage de fichiers. Vous choisirez le mode de couleur adéquat en
fonction de l’usage que vous ferez de l’image et de sa nature (photo composée
d’une multitude de couleurs par opposition à un dessin avec seulement quelques
couleurs).
Comme la résolution et le mode de couleur, le format du fichier dépend de la
destination prévue pour votre image : impression ou affichage sur écran. C’est
pourquoi ce chapitre vous explique comment choisir le bon format. Vous y étudierez quelques points essentiels sur la résolution, les modes de couleur et les
formats de fichiers que vous exploitez pour enregistrer vos images dans Elements. Nous allons voir comment modifier la résolution en redimensionnant des
images, comment convertir les modes de couleur, et comment enregistrer les
résultats sous différents formats de fichiers.
Les pixels, les particules élémentaires de vos photos
La plupart des images numériques se composent de millions de minuscules pixels
carrés, chacun possédant une, et une seule, valeur de couleur. La juxtaposition
des pixels de différentes couleurs et luminosités crée une impression optique de
continuité lorsque vous visionnez une image à l’écran. Par exemple, des pixels
noirs et blancs peuvent donner l’impression que l’image est plus ou moins grise,
et non composée de petits carrés noirs et blancs.
Dans Elements, pratiquement toutes les opérations agissent sur des pixels, par
exemple :
» Entourer les pixels à l’aide d’outils de sélection pour sélectionner une zone.

» Assombrir ou éclaircir les pixels pour modifier le contraste et la luminosité.

» Modifier la teinte des pixels pour corriger la couleur.

» Effectuer diverses autres tâches de retouche.


Une image composée de pixels est une image tramée, aussi appelée image bitmap.
Si vous ouvrez dans Elements un fichier qui n’est pas composé de pixels, Elements va pixelliser les données. Autrement dit, Elements convertit les données en
pixels si le document n’en contient pas à l’origine.
[image: ]Les images dépourvues de pixels sont des images vectorielles. Il est possible qu’un
fichier Elements contienne des données vectorielles. Du texte ajouté à l’aide de
l’outil Texte, par exemple, est un objet vectoriel. Quand vous enregistrez un
fichier Elements avec le calque de texte intact ou au format Photoshop PDF, vous
conservez les données vectorielles. Nous reviendrons sur ce sujet au Chapitre 13.
En attendant, concentrons-nous sur les données bitmaps.
[image: ]Pour pouvoir exploiter la majorité des outils et commandes d’Elements, vous
devez travailler sur une image bitmap. Si vos données ne sont pas pixellisées, de
nombreux outils et commandes seront indisponibles.
Les pixels d’un fichier déterminent la résolution et les dimensions de l’image,
comme nous l’expliquons dans ce chapitre.
Comprendre la résolution
Le nombre de pixels d’une image, ou plus précisément leur densité, détermine sa
résolution. À titre d’exemple :
» Si vous avez 300 pixels sur une ligne d’un pouce, la résolution d’image est de
300 ppp (ppp, pixels par pouce).


» Si vous avez 72 pixels sur une ligne d’un pouce, votre image a une résolution
de 72 ppp.


[image: ]La résolution d’image est fondamentale pour obtenir un bon résultat lorsque :
» Vous imprimez des images. La résolution optimale pour imprimer est
300 ppp. Si la résolution est trop faible, la qualité d’impression de l’image
est mauvaise. Si elle est au contraire trop élevée, vous perdrez du temps à
traiter toutes les données à envoyer à l’imprimante.

» Vous affichez des images à l’écran. Il est plus compliqué de déterminer
la meilleure résolution pour les images à visionner sur écran, car il n’existe
aucune résolution optimale commune à tous les écrans. Pour trouver la
résolution adaptée à votre écran, notez la résolution d’écran indiquée dans
la fiche technique de l’écran, disons 2 560 pixels pour la largeur, et divisez ce
nombre par la largeur physique de l’écran. Disons que votre écran fait près
de 60 centimètres de large (ce qui correspond à 23,4 pouces). Le résultat
de 2 560/23,4 est 109. La résolution optimale pour ce type d’écran est donc
109 points par pouce (ppp). Choisir 72 ppp comme résolution standard n’a
plus lieu d’être, mais si vous voulez éviter les calculs, sachez que les images
s’affichent à 72 ppp sur les ordinateurs Windows et à 96 ppp sur les Mac.

Le niveau de zoom, lui aussi, influence le rendu des images. Quand on
grossit l’affichage, l’image finit par apparaître pixellisée. Dans la préparation
d’une image destinée à un affichage écran, vous pourriez prévoir une
résolution supérieure en fonction du taux de grossissement que pourrait
choisir l’utilisateur ; auquel cas, vous multiplierez par deux, trois ou plus la
résolution par rapport à celle initialement prévue.

Pour comprendre comment la résolution de l’image et la résolution de
l’écran influencent le rendu de l’image, observez l’exemple de la Figure 3.1.
Vous y voyez une image réduite à 50 % puis à différents niveaux de
zoom. Quand le grossissement varie, la taille des pixels à l’écran varie en
conséquence. Quand la taille d’affichage, ou zoom, est définie à 100 %,
chaque pixel de l’image est rendu par un pixel de l’écran, c’est donc
évidemment l’affichage le plus fidèle pour les photos. Le Tableau 2.1 illustre
ce phénomène.


Il importe de comprendre cette relation entre la résolution d’image et l’affichage
de l’image à différents niveaux de zoom. Si vous récupérez une image sur le Web
puis grossissez son affichage, vous risquez d’obtenir un résultat semblable à
celui de la Figure 3.1 à 800 %. Au contraire, quand vous ouvrez une image issue
d’un appareil photo numérique, vous devez réduire le zoom autour de 16 % pour
faire tenir l’image entière dans la fenêtre d’image.
Les différences d’affichage s’expliquent tout simplement par la différence de
résolution des images. L’image que vous avez récupérée sur le Web fait peut-être
216 pixels de côté à 72 ppp et celle de l’appareil numérique 2 400 × 3 120 pixels
à 240 ppp. Pour remplir la totalité de la fenêtre avec l’image Web, vous devrez
la grossir, ce qui diminue la qualité d’image. Plus vous zoomez, plus la qualité
baisse à l’écran puisque chaque pixel apparaît plus gros, comme si l’image avait
une résolution plus faible.
[image: ]
Figure 3.1 :
La même image à
différents niveaux
de zoom.

[image: ]Lorsque vous modifiez le niveau de zoom d’une image, vous avez l’impression
de changer la résolution telle qu’elle apparaît à l’écran. La résolution du fichier
ne subit en réalité aucune modification. La résolution de l’image ne varie que
si vous utilisez l’une des commandes d’Elements pour réduire ou augmenter la
résolution.
Tableau 3.1 : Rendu de l’image en fonction de sa résolution et du niveau de zoom.

	Résolution d’image 	Résolution d’écran 	Facteur de zoom 	Rendu 
	72 ppp 
	72 ppp 
	100 % 
	L’image apparaît à l’écran à sa taille réelle, l’affichage écran est similaire à ce que l’image rendrait sur papier. Mais l’impression ne serait pas très nette, parce que la résolution est trop faible. Une faible résolution convient très bien pour un affichage à l’écran, mais pas pour une impression papier. 

	72 ppp 
	72 ppp 
	50 % 
	L’image apparaît plus petite à l’écran, comme si ses pixels étaient deux fois plus concentrés (illusion d’une résolution de 144 ppp, soit le double de sa résolution). 

	72 ppp 
	72 ppp 
	200 % 
	L’image apparaît plus grande à l’écran, comme si elle avait une résolution plus faible (avec une concentration apparente de 36 ppp, la moitié de sa résolution réelle). L’écran doit simuler de plus gros pixels pour rendre cette version agrandie. 

	300 ppp 
	72 ppp 
	100 % 
	L’image apparaît à l’écran plus grande qu’elle ne sera sur papier, parce que l’écran ne peut pas afficher plus de 72 pixels par pouce.
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