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			Introduction

			L’Apple Watch. Toute une promesse. Un objet attendu de longue date. Le premier produit vraiment nouveau proposé par Apple après la disparition de Steve Jobs. On peut légitimement se demander ce qu’il en aurait pensé. D’un point de vue technique et esthétique, probablement que du bien : c’est un superbe objet, tant par son design que par l’excellence des matériaux et des technologies choisis. En revanche, en ce qui concerne sa simplicité d’utilisation, si chère au fondateur d’Apple et inventeur de l’iPhone… On ne peut pas dire que l’Apple Watch soit facile à appréhender d’un point de vue utilisateur. Les fonctionnalités et les écrans ont beau être bien conçus et agréables (c’est notre avis, en tout cas), l’Apple Watch, qui s’utilise essentiellement en complément d’un iPhone, exige d’apprendre de nouveaux gestes, d’adopter de nouvelles habitudes.

			Ceci est donc exactement la raison d’être de cet ouvrage. De la première initialisation de l’Apple Watch et son jumelage avec votre iPhone (même cette opération peut se révéler plus complexe qu’elle ne le semble) aux réglages les plus fins, en passant par les concepts fondamentaux, parfois tout nouveaux, et bien sûr les applications, vous saurez tout !

			Organisation de ce livre

			Cet ouvrage est organisé en deux parties. Il n’est pas obligatoire de lire les parties dans l’ordre, mais il va sans dire que si vous débutez avec votre Apple Watch, les tout premiers chapitres sont incontournables. Prenez le temps de bien comprendre les gestes et les concepts fondamentaux. Vous pourrez ensuite explorer les outils et les applications mis à votre disposition selon vos besoins.

			Première partie : Premier contact

			La première partie de cet ouvrage vous accompagne lors de votre première rencontre avec l’Apple Watch. Dans le premier chapitre, vous observerez votre montre sous toutes ses coutures et ferez connaissance avec les habitudes et les gestes fondamentaux à maîtriser par la suite. Au programme du Chapitre 2 : premier démarrage, initialisation, réglages préliminaires et jumelage avec votre iPhone. 

			Deuxième partie : Prise en main et réglages

			La deuxième partie est consacrée à la découverte des concepts fondamentaux de l’Apple Watch : le double écran d’accueil avec son cadran d’heure et ses icônes, les coups d’œil et les notifications. Vous verrez comment recharger votre montre ou l’éteindre. Ces sujets font l’objet du Chapitre 3. Le Chapitre 4 est consacré aux applications : celles de base et celles disponibles en téléchargement sur l’App Store. Le Chapitre 5 est dédié aux réglages.

			Les icônes utilisées dans ce livre
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			Cette icône attire l’attention sur une astuce ou un raccourci.
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			Lorsque vous rencontrez cette icône, essayez de mémoriser son contenu.
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			Un danger vous guette ! Lisez attentivement le contenu du paragraphe précédé de cette icône pour éviter de commettre des erreurs irréparables.

			Bonne lecture !

		

	
		
			Première partie

			Premier contact
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			Dans cette partie…

			Bienvenue dans la première partie de cet ouvrage, consacrée à votre première rencontre avec l’Apple Watch. Peut-être a-t-elle déjà eu lieu, et avez-vous déjà procédé au premier démarrage de votre montre, ainsi qu’au jumelage avec votre iPhone ? Ces sujets font l’objet du Chapitre 2. Le premier chapitre vous propose une présentation de l’Apple Watch et introduit plusieurs gestes ou habitudes fondamentaux.

		

	

Chapitre 1 

Introduction et présentation de l’Apple Watch

Dans ce chapitre :


	L’Apple Watch en un clin d’œil.

	Un mot sur les capteurs de l’Apple Watch.

	Les gestes à connaître.

	Les fonctions du bouton principal (couronne digitale).

	Pensez à Siri !



Dans ce premier chapitre, nous vous présentons l’Apple Watch. Nous observerons l’objet sous toutes ses coutures et vous décrirons les différents modèles. Nous aborderons les gestes à connaître – et vous verrez qu’ils ne sont pas exactement les mêmes que sur un iPhone ou un iPad –, et nous nous intéresserons plus particulièrement à l’un des contrôles fondamentaux de votre Apple Watch : la fameuse « couronne digitale ». Nous nous permettrons, pour terminer, d’insister un peu sur l’intérêt de vous mettre à Siri, si ce n’est déjà fait.

L’Apple Watch en un clin d’œil

Fidèle au minimalisme d’Apple en termes de design, le boîtier de l’Apple Watch n’a que très peu de boutons (voir Figure 1.1). Si vous possédez un iPhone, ce qui est a priori le cas, vous n’aurez aucun mal à comprendre l’utilisation de ces boutons qui rappellent, à quelques nuances près, ceux de votre smartphone : bouton Accueil et bouton de mise en veille.
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Figure 1.1 : Les principaux composants de l’Apple Watch.

✔ Écran. L’écran de l’Apple Watch est tactile (consultez la section « Les gestes à connaître »).

✔ Couronne digitale. La couronne digitale de l’Apple Watch est aussi le bouton principal, et ses fonctions rappellent celles du bouton Accueil de l’iPhone (consultez la section « Les fonctions du bouton principal (couronne digitale) »).

✔ Bouton latéral. C’est le bouton de démarrage/d’extinction de la montre. Il sert aussi pour utiliser Apple Pay et voir vos amis.

Au dos de l’Apple Watch se trouvent plusieurs éléments essentiels :

✔ un haut-parleur ;

✔ un cardiofréquencemètre (capteur de rythme cardiaque) ;

✔ un microphone.

✔ Enfin, remarquez les petits boutons en haut et en bas du cadran : ils permettent de changer de bracelet.
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