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Introduction

Bienvenue dans L’Essentiel – Le Mac Pour les Nuls. Dans ce livre, comme son nom l’indique, rien de superflu et le minimum de bla-bla : vous ne trouverez que des informations qui vous sont essentielles pour profiter au mieux de votre Mac.

De quoi parle ce livre ?

Que vous débarquiez dans le monde Macintosh ou que vous soyez un vieux de la vieille, vous trouverez dans ce livre tout ce dont vous avez besoin. De plus, vous apprendrez dans la joie et la bonne humeur. Un pari fou ? Nous relevons le défi !

 


Le Système Mac OS X Lion est lourd et complexe. Il nous a donc paru opportun d’écrire un livre léger et facile, qui vous permette d’en appréhender les principaux aspects.

 


Le présent ouvrage vous décrit donc ce système d’exploitation dans un langage que tout être humain normal est capable de comprendre. Il dévoile des aspects techniques qui vous aideront à mieux appréhender la logique qui sous-tend ce système. Il vous livre des trucs et des astuces qui vous permettront en outre de gagner en efficacité.


À qui s’adresse ce livre ?

Vous êtes un habitué du Mac ? Ou au contraire un nouveau venu dans cet univers ? Peu importe : ce livre se donne pour but de vous donner toutes les bases pour bien utiliser un Mac tournant sous Mac OS X Lion. Nous nous sommes donc attachés à expliquer ce système dans un langage clair et concis, en le décrivant de la manière la plus complète possible. Nous espérons avoir atteint notre but.


Que contient ce livre ?

Ce livre est constitué de treize chapitres qui vont vous permettre de profiter au plus vite de votre Mac. Les chapitres 1 à 5 traitent des notions élémentaires, passant successivement en revue l’utilisation de la souris, le Bureau, les menus, les fenêtres, les icônes, le Dock, etc. Vous y apprendrez à naviguer en toute sécurité dans votre nouvel environnement et y accomplir les tâches de base. Si vous êtes débutant, ne sautez pas ces chapitres ! Les chapitres 6 et 7 vous apprennent à vous organiser. Vous y mettrez en pratique les connaissances que vous aurez acquises dans les chapitres précédents et y apprendrez des fonctionnalités supplémentaires. Ici, vous mettrez la main à la pâte : vous vous familiariserez avec les principes de base de gestion des dossiers et des fichiers ainsi qu’avec les unités de stockage amovibles (principalement CD et DVD). Les chapitres 8 à 13 vous initient à toutes sortes d’actions, la première étant l’exploitation d’Internet et l’échange de courrier électronique. Ensuite, vous ferez vos premiers pas dans l’univers de la musique, de la photo et de la vidéo numériques. Enfin, vous terminerez par la découverte de l’outil intégré de traitement de texte TextEdit et l’impression.

 


Vous croiserez de temps à autre des paragraphes comme le suivant. N’hésitez pas à les lire !

Ce type de paragraphe fournit des conseils, des trucs ou encore des informations complémentaires en lien avec le sujet traité.






Chapitre 1

Découvrir Mac OS X Lion

Dans ce chapitre :



	➟ Qu’est-ce qu’un « système d’exploitation » ?

	➟ Allumer la machine.

	➟ Comprendre la séquence de démarrage.

	➟ Éteindre proprement.

	➟ Maîtriser les actions souris.

	➟ Obtenir de l’aide.



Vous avez choisi Mac OS X (dix, pas x) Lion ? Félicitations ! Vous avez bien fait, car c’est bien plus qu’une mise à jour du système d’exploitation. Mac OS X Lion comporte en effet une foule de fonctionnalités nouvelles qui facilitent l’utilisation du Mac et permettent de travailler plus efficacement.

 


Ce chapitre vous explique les manipulations de base : allumer, éteindre, pointer, double-cliquer... Vous pouvez allumer votre Mac pour les besoins de l’exposé, mais ce n’est pas indispensable.

Faire connaissance

Ce sont tout à la fois la RAM (Random Access Memory ou mémoire morte) et le système d’exploitation (OS pour Operating System) qui font du Mac ce qu’il est.

 


Le système contrôle en effet toutes les opérations qui se déroulent dans votre ordinateur. Plus concrètement :



	[image: coche.jpg] Il gère la mémoire.

	[image: coche.jpg] Il contrôle le fonctionnement des fenêtres, des icônes et des menus.

	[image: coche.jpg] Il mémorise l’arborescence des fichiers.

	[image: coche.jpg] Il gère le réseau.

	[image: coche.jpg] Il fait le ménage (eh oui...).



Les autres logiciels (traitements de texte, navigateurs Web...) confient au système d’exploitation le soin de créer et d’entretenir l’environnement dans lequel ils sont eux-mêmes appelés à s’exécuter. Ainsi, lorsque vous créez un mémo, votre traitement de texte vous fournit les outils nécessaires à la saisie et à la mise en forme de l’information, mais c’est votre système d’exploitation qui, en arrière-plan, permet au traitement de texte de fonctionner. De fait, c’est lui qui :



	[image: coche.jpg] contrôle la fenêtre dans laquelle le traitement de texte opère ;

	[image: coche.jpg] stocke le fichier lorsque vous procédez à sa sauvegarde, et en conserve la trace ;

	[image: coche.jpg] permet au traitement de texte de dérouler les menus et d’ouvrir les boîtes de dialogue au travers desquelles il communique avec vous ;

	[image: coche.jpg] autorise le dialogue avec d’autres programmes ;

	[image: coche.jpg] etc.



Vous savez à présent de quoi il retourne. Lisez la section suivante pour savoir ce que votre Mac vous permet de faire.

 


Un dernier détail : Mac OS X Lion est livré avec plus de cinquante applications. Bien que toutes vaillent la peine d’être essayées, vous n’en utiliserez régulièrement que quelques-unes.


Travailler avec filet

Nous abordons dans cette section des aspects que le manuel livré avec le Mac ignore carrément ou ne traite pas de manière suffisamment approfondie. Que vous soyez débutant ou utilisateur confirmé, ne sautez pas cette section.

Allumer la machine

Le grand moment est arrivé ! Allumez votre ordinateur.

 


Apple s’est attachée à faciliter la vie des utilisateurs, prévoyant toutes sortes de boutons et d’interrupteurs sur la face avant, sur la paroi latérale ou sur l’arrière de l’unité centrale, voire sur le clavier ou sur l’écran. Si vous êtes perdu, consultez le manuel que vous avez reçu en même temps que la machine. Il devrait, à tout le moins, vous indiquer où se trouve l’interrupteur.

[image: i0002.jpg]Sur la plupart des modèles, le commutateur se trouve sur le clavier du Mac et est identifié par l’icône en regard.


Les informations délivrées au démarrage

Lorsque vous parvenez enfin à localiser et actionner le bouton de mise en service, vous déclenchez une série d’événements dont l’apothéose est le chargement de Mac OS X et l’affichage du Bureau. En fait, dès l’activation du bouton, Mac OS X se met en branle, commençant par tester ses matériels (connexions, ports, disques, RAM...). Si cet examen lui donne satisfaction, il émet un bref accord musical et vous propose, au centre de l’écran, le logo Apple accompagné d’un curseur circulaire qui clignote (Figure 1.1).

Figure 1.1 : Voici ce qui apparaît à l’écran quand le démarrage de votre Mac est un succès.


[image: i0003.jpg]


Quelques scénarios possibles :



	[image: coche.jpg] Tout baigne : l’écran d’accueil de Mac OS X s’affiche et vous demande d’entrer un nom et un mot de passe ; exécutez-vous. Enfoncez la touche Entrée ou Retour ; la procédure se poursuit.
 Vous parvenez ensuite au Bureau qui, dans sa version de base, ressemble à celui de la Figure 1.2. Vous pouvez alors avoir une pensée émue pour la personne qui vous a conseillé d’acheter un Mac.




Figure 1.2 : Le Bureau de Mac OS X Lion.


[image: i0004.jpg]



	[image: coche.jpg] L’écran noir/gris/bleu de la mort : Si le test matériel n’a pas été concluant ce type d’écran s’affiche sur le moniteur de votre Mac.
 Certains anciens modèles de Mac produisent un son encore plus désagréable – crissement de pneus ou vaisselle brisée –, auquel Apple semble avoir renoncé. Inutile, en effet, d’énerver plus encore un client mécontent.
[image: i0005.jpg]


	[image: coche.jpg] Un signal d’interdiction s’affiche : c’est la version revue et corrigée du point d’interrogation qui clignotait dans une icône de disquette ou de dossier sous Mac OS 10.2 Jaguar. C’est ainsi que le Mac vous fait savoir qu’il ne parvient pas à localiser un disque de démarrage, un disque dur quelconque, un serveur de réseau ou un DVD-ROM comportant un système d’exploitation correct.

	[image: coche.jpg] Le Kernel en panique : Dans quelques rares cas, un bloc de texte s’affiche en 4 langues (Figure 1.3). L’heure est grave : votre Mac subit un kernel panic, c’est-à-dire un plantage. Faites redémarrer la machine.


Figure 1.3 : Aïe ! Rien ne se passe comme prévu.


[image: i0006.jpg]


Comment savoir quelle est la version de Mac OS X qui est installée sur votre ordinateur ?


	Choisissez À propos de ce Mac dans le menu Pomme (il se trouve en haut à gauche et est identifié par... une pomme !). 
 La fenêtre À propos de ce Mac s’affiche (Figure 1.4) ; l’information se trouve sous la mention Mac OS X. « Version 10.7 » correspond à Lion.

Figure 1.4 : Cette fenêtre vous renseigne sur la version de Mac OS X installée.


[image: i0007.jpg]



	Cliquez sur le bouton Plus d’infos pour lancer le programme Informations Système. 
 Vous obtenez ainsi des informations supplémentaires relatives, notamment, à la vitesse du processeur et du bus, à la configuration réseau, à la mémoire installée et aux périphériques de stockage.




Éteindre proprement

Évitez à tout prix de couper le courant sans avoir, au préalable, éteint le Mac proprement sous peine d’endommager votre disque dur ou son contenu, voire les deux.

En cas d’orage, éteignez la machine (nous en reparlerons d’ici peu).


Pour ce faire, utilisez toujours la commande Éteindre du menu Pomme, ou bien recourez à l’une des techniques suivantes :



	[image: coche.jpg] Enfoncez une fois la touche d’alimentation, puis cliquez sur le bouton Éteindre de la boîte de dialogue qui apparaît.

	[image: coche.jpg] Sur les claviers qui sont dépourvus de cette touche, utilisez la combinaison Ctrl + Éjecter, puis cliquez sur le bouton Éteindre ou, ce qui revient au même, appuyez sur la touche Retour.



La boîte de dialogue demandant confirmation de l’extinction de votre ordinateur contient une nouvelle option sous Mac OS X Lion : Rouvrir toutes les fenêtres à la réouverture de la session. Si vous la cochez, votre Mac redémarrera et affichera les fenêtres et les applications actives au moment où vous avez décidé de l’éteindre. Sachez que Lion est truffé de petites innovations de ce genre.


Certes, nombreux sont ceux qui ont coupé leur machine sans respecter cette procédure et qui ont eu la chance que rien de fâcheux ne s’ensuive. Ce n’est pas pour autant un exemple à répéter. Évitez donc de mettre votre ordinateur hors circuit sans transiter par la commande Éteindre, sauf lorsque vous ne pouvez vraiment pas faire autrement (l’écran se fige, le système se plante, toute action est impossible). Cette situation n’est pas fréquente, mais, quand elle se produit, il ne vous reste pas d’autre solution que de l’éteindre puis de le rallumer. Parfois même, il vous faudra retirer la prise de courant, attendre un moment puis la rebrancher.

Mise en veille

Mac OS X est prévu pour ne jamais être éteint. Vous pouvez faire en sorte qu’il passe en mode veille après une période d’inactivité dont vous définissez la durée. Le Mac consomme alors moins d’électricité tout en se tenant prêt à reprendre du service à la moindre sollicitation. Il suffit en effet, pour le relancer, d’activer une touche du clavier ou d’enfoncer le bouton de la souris. Toutefois, si vous envisagez de ne pas utiliser votre machine pendant plusieurs jours, mieux vaut l’éteindre pour de bon.

 


Remarque : Si vous laissez votre Mac tourner et que vous soyez absent lorsqu’un orage se déclare, il risque d’être endommagé. Pensez, dans ce cas, à vous équiper d’un parasurtenseur.



Pointer-cliquer

Découvrez, dans cette section, toutes les techniques de souris que vous serez amené à utiliser au quotidien.

 


Passons en revue les manipulations de base :



	[image: coche.jpg] Pointer : Avant de cliquer ou de réaliser une action, vous devez pointer. Placez votre main sur votre souris et faites-la glisser de manière à amener le pointeur sur l’objet sur lequel vous souhaitez agir (une icône, un bouton...).

	[image: coche.jpg] Cliquer : Pour réaliser un simple clic, enfoncez une fois le bouton de votre souris avec votre index. (Si vous disposez de la nouvelle souris optique d’Apple, c’est la structure tout entière que vous enfoncez puisque cette souris est dépourvue de bouton.) Utilisez le simple clic pour sélectionner une icône, enfoncer un bouton, activer une fenêtre ou une case à cocher.
 En d’autres termes, vous pointez d’abord, vous cliquez ensuite. Ce faisant, vous pointez-cliquez. 


	[image: coche.jpg] Double-cliquer : Il s’agit d’enfoncer le bouton de la souris deux fois consécutivement. Attention ! Si le laps de temps qui s’écoule entre le premier et le second clic est trop long, la machine interprète votre action comme deux simples clics successifs. Utilisez le double-clic pour ouvrir un dossier ou encore pour lancer un document ou un programme.

	[image: coche.jpg] Ctrl-cliquer : Enfoncez la touche Ctrl et maintenez-la dans cette position tandis que vous opérez un simple clic sur un élément. Une fenêtre s’ouvre sous votre pointeur ; elle porte le nom de menu contextuel. Si vous possédez une souris à plusieurs boutons (comme l’Apple Mighty Mouse), le Ctrl + clic est avantageusement remplacé par un clic droit.

	[image: coche.jpg] Faire glisser (ou plus simplement Glisser) : En général, vous commencez par cliquer, puis vous faites glisser. Donc, vous activez le bouton de la souris, mais, au lieu de le relâcher, vous le maintenez enfoncé, puis déplacez votre souris sur votre bureau de manière à sélectionner l’élément sur lequel vous entendez agir (une portion de texte, par exemple). Relâchez le bouton lorsque le glissement est terminé. Cette opération est communément appelée « glisser-déposer ».

	[image: coche.jpg] Sélectionner un élément dans un menu : Pour accéder aux commandes logées dans un menu, vous devez d’abord ouvrir ce dernier (en pointant sur son intitulé), puis choisir la commande qui vous intéresse (en pressant le bouton de la souris, puis en faisant glisser jusqu’à cette commande). Relâchez le bouton lorsque l’élément est sélectionné (en surbrillance, dans le jargon informatique).



Un menu reste ouvert tant que vous ne cliquez pas sur un autre élément ou sur une zone de l’interface.



Appeler à l’aide

Les utilisateurs apprécient l’aide en ligne du Macintosh ; celle de Lion ne les décevra pas. Le menu Aide ne propose qu’une seule commande, intitulée Aide Mac et son équivalent clavier, ⌘ + ?. Dès que vous la validez, la fenêtre Aide Mac s’ouvre (Figure 1.5).

Il convient, dans ce cas précis, d’activer la touche Majuscule, faute de quoi vous n’obtiendrez jamais le point d’interrogation, mais la virgule.


Nous reviendrons sur les équivalents clavier à l’occasion du Chapitre 2.

 


Pour exploiter cette aide en ligne, tapez un mot ou une expression dans la case de saisie en haut à droite de la fenêtre, puis enfoncez la touche Retour ou Entrée. En quelques secondes, le Mac dresse la liste des thèmes en relation avec votre question ou qu’il estime tels (Figure 1.6). Faites-y votre choix.

Figure 1.5 : L’aide de Mac OS X.


[image: i0008.jpg]


Figure 1.6 : Vous avez des questions ? Le Mac a les réponses !


[image: i0009.jpg]


Enfin, voici une fonction super sympa appelée aide visuelle automatique.


	Tapez un mot ou une phrase dans le champ Rechercher du menu Aide.

	Sélectionnez une rubrique affichant l’icône d’un menu sur sa gauche (comme Vider la corbeille en mode sécurisé à la Figure 1.7).
Figure 1.7 : Si vous sélectionnez une entrée pourvue d’une icône de menu, une flèche vous montre, dans son contexte, la commande correspondante.


[image: i0010.jpg]


 L’aide visuelle automatique, c’est-à-dire une grosse flèche bleue, apparaît. Elle pointe la commande la plus appropriée à votre requête.





OEBPS/Images/img_10065.gif





OEBPS/Images/cover.jpg
Le Mac

’Essent:el







OEBPS/Images/coche.jpg








OEBPS/Images/i0010.jpg





OEBPS/Images/img_9744.gif





OEBPS/Images/i0009.jpg
B e oo s s 7






OEBPS/Images/i0007.jpg
Mac 0S X

Verson 10.7

s s jour de i
248 G vl Core 2000

Procese
Mémoire 4o 1067 Mz DORS

Disque dedémarrage. Macosh O
(- —
01983201 Al e

Tous o st Conn o e






OEBPS/Images/i0008.jpg
@ _Finder _Ficher _tdtion _résencation Aler_Fenivre RIER MR O 4 B @ G mecrwnee dim 11

i






OEBPS/Images/i0005.jpg





OEBPS/Images/i0006.jpg
m-mn&'ﬂu*nm;k

EGTIER





OEBPS/Images/i0003.jpg





OEBPS/Images/i0004.jpg





OEBPS/Images/i0001.jpg





OEBPS/Images/i0002.jpg





