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Introduction
À l’heure d’écrire ces lignes, il existe plus de 20 000 cryptomonnaies, soit
dix fois plus qu’en 2018. Il est probable que leur nombre continue de croître
au cours des années à venir.
Les cryptos ont connu une première vague d’engouement auprès du grand public
en 2017, lorsque la valeur du Bitcoin a augmenté de 1 318 %. Cette hausse n’est
rien comparée aux flambées enregistrées par certains autres actifs numériques,
tels que Ripple, qui a connu un formidable envol de 36 018 %. Il s’agit là de bénéfices bien plus élevés que ce qu’une personne investissant en Bourse pourrait
espérer gagner au cours de toute une vie, et l’intérêt qu’ils ont généré s’est mué
en véritable frénésie.
Cependant, la bulle a éclaté début 2018 et beaucoup de personnes qui avaient
acheté des cryptomonnaies à un prix très élevé ont enregistré des pertes. Cela a
suffi pour que des novices de l’investissement qualifient l’ensemble du secteur
d’arnaque, et abandonnent entièrement l’idée d’investir ou reviennent à des
actifs financiers conventionnels comme les actions. Quoi qu’il en soit, le marché
des cryptomonnaies a continué d’évoluer, s’est stabilisé, et s’est attiré l’attention
et l’appui de nombreuses grandes institutions financières, aux États-Unis et dans
le monde. Plus grand sera le nombre de personnes détenant des cryptomonnaies
et plus les entreprises seront à l’aise avec l’idée de les accepter comme moyen de
paiement. C’est ainsi que le secteur pourra se développer.
Après le krach de 2018 par exemple, le Bitcoin, comme d’autres cryptomonnaies,
a continué de faire les montagnes russes : le Bitcoin a gagné 1 903 % entre 2019 et
2021, avant de s’effondrer de nouveau pour s’établir juste au-dessus de son cours
le plus élevé de 2017.
Les investisseurs et investisseuses qui ont conservé leurs Bitcoins toutes ces
années et poursuivi une stratégie d’achat périodique par somme fixe, sans
céder à la panique et vendre, ont probablement quand même réalisé des profits.
Cependant, nombreuses sont les personnes qui ont vendu à perte, ont entièrement
tourné le dos à cette nouvelle catégorie d’actifs financiers et sont retournées à
leurs anciennes méthodes d’investissement, ou ont même complètement arrêté
d’investir.
Les cryptomonnaies telles que le Bitcoin se fondent sur une nouvelle technologie
appelée blockchain (ou chaîne de blocs) ; il s’agit de l’infrastructure sur laquelle
les cryptomonnaies sont bâties. La blockchain est une technologie disruptive qui,
pour beaucoup, est encore plus révolutionnaire que l’avènement de l’Internet. Les
applications de la blockchain ne se limitent cependant pas aux cryptomonnaies,
tout comme celles de l’Internet ne se limitent pas à l’e-mail.
Ce qu’il y a d’unique dans l’investissement ou les échanges de cryptomonnaies,
c’est qu’une crypto est un croisement entre un actif (comme les actions) et une
devise (comme le dollar américain). Généralement, l’analyse des fondamentaux
d’une cryptomonnaie est très différente de l’analyse à conduire sur tout autre
actif financier. Les méthodes traditionnelles de mesure de la valeur ne s’appliquent pas au secteur des cryptos, principalement parce que dans de nombreux
cas, les données cryptos ne sont pas stockées de manière centralisée. En fait,
la plupart des cryptomonnaies et la blockchain sur laquelle elles reposent sont
décentralisées, ce qui signifie qu’aucune autorité centrale n’en a la charge. Au
lieu de cela, le pouvoir est réparti entre les membres de la communauté de la
blockchain ou de la crypto.
À propos de ce livre
Vous avez peut-être déjà entendu parler de certaines cryptomonnaies célèbres,
comme le Bitcoin, mais le secteur ne se limite pas à cela, loin de là. Bien que le
marché des cryptos soit caractérisé par une forte volatilité, il a le potentiel de vous
faire gagner beaucoup d’argent si vous investissez judicieusement et développez
des stratégies en adéquation avec votre tolérance au risque personnelle. Dans ce
livre, j’aborde les risques qu’implique l’investissement dans les cryptomonnaies
et vous présente les différentes méthodes pour vous lancer.
Le sujet des cryptomonnaies et de la technologie sur laquelle elles reposent, la
blockchain, peuvent être relativement difficiles à comprendre. C’est pourquoi
j’ai fait de mon mieux pour écrire un livre le plus compréhensible et accessible
possible, sans jargon intimidant. Il contient cependant des informations sérieuses
relatives au développement de stratégies, à la gestion du risque et au secteur dans
son ensemble.
Lorsque vous viendrez picorer dans ce livre, n’hésitez pas à sauter les encadrés et
les paragraphes marqués de l’icône « Un peu de technique ». Ils renferment des
informations intéressantes, mais qui ne sont pas essentielles pour investir dans
les cryptos.
Ce livre contient de nombreuses adresses Internet afin d’approfondir certains
sujets. Certaines de ces adresses Internet sont des liens partenaires, ce qui signifie
que si vous cliquez dessus et utilisez les services de l’entreprise par le biais de
cette adresse en particulier, je pourrais recevoir un paiement d’affiliation pour
avoir fait les présentations. Vous remarquerez peut-être que certaines adresses
Internet courent sur deux lignes de texte. Si vous lisez la version papier du livre
et souhaitez vous rendre sur l’un de ces sites Internet, tapez l’adresse Internet
exactement comme elle figure dans le texte et en ignorant le renvoi à la ligne. Si
vous lisez le livre en format numérique, alors rien de plus facile : vous n’avez qu’à
cliquer sur l’adresse Internet pour être automatiquement redirigé(e) vers le site.
Comme par magie !
Imprudentes suppositions
Je suis partie de suppositions vous concernant vous et vos connaissances de base
sur l’investissement et le marché des cryptomonnaies :
• Vous avez peut-être déjà entendu parler de certaines cryptomonnaies, et en avez
peut-être même déjà détenu, mais ne savez pas vraiment comment elles
fonctionnent.

• Bien que vous ayez peut-être déjà investi sur d’autres marchés comme
la Bourse, vous ne connaissez pas nécessairement bien la terminologie
et les aspects techniques des échanges ou de l’investissement dans
les cryptomonnaies.

• Vous savez comment utiliser un ordinateur et Internet. Si vous n’avez
pas d’accès Internet à haut débit, faites-le installer avant de penser à vous
lancer sur le marché des cryptomonnaies. Un accès Internet à haut débit vous
sera nécessaire pour faire fonctionner un grand nombre des précieux outils
en ligne que je recommande dans ce livre.


Icônes utilisées dans ce livre
Les livres Pour les Nuls ont recours à de petites images appelées icônes pour
marquer certains passages du texte. Voilà leur signification :
[image: ]S’il y a quelque chose de particulièrement important pour vous à retenir de ce
livre, je le marque de cette icône.
[image: ]Repérez cette icône afin de rassembler des idées pour améliorer vos compétences
en investissement dans les cryptomonnaies ou pour savoir où trouver d’autres
ressources utiles.
[image: ]Le marché des cryptomonnaies et l’investissement en général présentent de
nombreux risques. Certaines erreurs peuvent vous coûter beaucoup d’argent.
J’utilise donc cette icône pour baliser les zones particulièrement dangereuses.
[image: ]Cette icône met en avant des faits intéressants, et parfois des anecdotes
amusantes, que vous apprécierez peut-être de lire, mais qui ne sont pas essentiels à votre parcours d’investissement dans les cryptos.
Au-delà de ce livre
En plus des informations que vous êtes en train de lire, ce produit vous propose des
ressources Internet accessibles de n’importe où. Si vous avez besoin d’un rapide
rappel des bases, comme ce dont vous avez besoin avant d’investir ou comment
vérifier les fondamentaux d’une crypto, consultez l’aide-mémoire gratuit sur
www.dummies.com ; il vous suffit de chercher « Cryptocurrency Investing For
Dummies Cheat Sheet » (non traduit).
Par où commencer ?
Ce que vous avez entre les mains, ce n’est pas un livre ordinaire que l’on
commence au début et qu’on lit jusqu’à la fin. Selon ce qui vous intéresse, votre
connaissance du sujet et vos objectifs d’investissement, vous pouvez commencer
où vous voulez. Par exemple :
• Si vous avez déjà les bases des cryptomonnaies et savez comment elles
fonctionnent, où les acheter et comment les stocker en toute sécurité,
commencez peut-être avec la partie 4 afin d’explorer différentes tactiques
d’investissement et de trading ;


• Le chapitre 24 vous propose une vue d’ensemble des paramètres dont vous devez
tenir compte avant d’entamer votre parcours dans les cryptomonnaies et renvoie
aux autres chapitres si vous avez besoin de plus d’informations ;

• Le chapitre 3 est parfait (et essentiel) pour étudier les méthodes de gestion
du risque avant de vous lancer et prendre le train des cryptos en marche ;

• Si vous cherchez des moyens alternatifs de participer au marché
des cryptomonnaies, rendez-vous au chapitre 13 sur le minage
des cryptomonnaies, au chapitre 12 relatif aux offres initiales de pièces
(ou ICO pour Initial coin offerings) et au chapitre 16 concernant les contrats
à terme et les options cryptos.



Partie 1 Introduction à l’investissement dans les cryptomonnaies
[image: ]

Dans cette partie…

Avant de vous lancer et d’acheter, d’investir ou d’échanger des
cryptomonnaies, découvrez ce que sont réellement les cryptos.
Vous pourrez ainsi comprendre les risques que présente ce
marché et saurez comment mieux les gérer. Découvrez ensuite
en quoi la technologie sur laquelle se basent les cryptomonnaies
les rend uniques et révolutionnaires et familiarisez-vous avec
le fonctionnement des différents types de cryptomonnaies.


DANS CE CHAPITRE

Se pencher sur le quoi,
le pourquoi, et le comment
de l’émergence des
cryptomonnaies

•
Présenter de manière
générale les premières étapes
à réaliser avant d’entamer
votre parcours dans le monde
des cryptos

Chapitre 1 Qu’est-ce qu’une cryptomonnaie ?
Vous venez d’acheter ce livre, et la première question que vous vous posez est
probablement : « Mais, en fait, c’est quoi une cryptomonnaie ? » En termes
simples, une cryptomonnaie est une nouvelle forme d’argent numérique. Vous pouvez
faire des virements en ligne avec votre argent traditionnel (qui n’est pas une cryptomonnaie), par exemple en dollar américain, mais ce n’est pas la même chose que
les cryptomonnaies, qui fonctionnent autrement. Peut-être que, quand certaines
cryptomonnaies se seront démocratisées, vous pourrez les utiliser pour effectuer
des paiements électroniques, comme vous le faites avec des devises traditionnelles.
Cependant, ce qui caractérise les cryptomonnaies, c’est la technologie
sous-jacente. Vous vous direz peut-être : « On s’en moque de la technologie qu’il
y a derrière mon argent ! Tout ce qui m’intéresse, c’est combien j’en ai dans mon
portefeuille ! » La difficulté, c’est qu’actuellement dans le monde, les systèmes
monétaires présentent de nombreux problèmes. En voici quelques exemples :
• Les systèmes de paiement tels que les cartes de crédit et les virements bancaires
sont dépassés.

• Dans la plupart des cas, toute une série d’intermédiaires, comme
les banques et les courtiers, prennent une commission sur les transactions,
ce qui les renchérit et les ralentit.


• Partout dans le monde, les inégalités financières augmentent.

• Il existe le danger que vos actifs soient confisqués.

• Il y a environ 3 milliards de personnes qui n’ont pas ou peu accès aux services
financiers. Cela représente presque la moitié de la population mondiale !


Les cryptomonnaies ont pour but de résoudre certains de ces problèmes, si ce
n’est plus. Dans ce chapitre, je vous présente les fondamentaux des cryptos.
Les bases des cryptomonnaies
Vous voyez comment la devise officielle de l’État, celle que vous utilisez tous
les jours, est conservée dans les banques ? Et comment il vous faut un distributeur ou une connexion à une banque pour en retirer ou en virer à d’autres
personnes ? Eh bien, grâce aux cryptomonnaies, il sera peut-être possible de se
passer entièrement des banques et d’autres intermédiaires centralisés, car les
cryptomonnaies se basent sur une technologie appelée blockchain (ou chaîne
de blocs) qui est décentralisée (ce qui signifie qu’aucune entité unique n’en est
responsable). Au lieu de cela, c’est chaque ordinateur du réseau qui confirme les
transactions. Rendez-vous au chapitre 4 pour en apprendre plus sur la technologie de la blockchain, qui rend possible des concepts enthousiasmants comme
les cryptomonnaies.
Au cours des sections à venir, je vais vous présenter les bases des cryptomonnaies, leur origine, leurs avantages, et bien plus encore.
La définition de l’argent
Avant de rentrer dans les détails des cryptomonnaies, vous devez comprendre
comment est défini l’argent. L’idée derrière le concept d’argent renvoie à la question de « l’œuf ou la poule ? ». Pour que l’argent ait de la valeur, il doit présenter
plusieurs caractéristiques, telles que :
• Il faut que suffisamment de personnes en aient ;

• Les commerçant(e)s doivent l’accepter comme moyen de paiement ;

• La société doit avoir confiance dans le fait qu’il a de la valeur, et que cette valeur
perdurera à l’avenir.


Bien évidemment, par le passé, lorsque vous échangiez un poulet pour des chaussures, la valeur des biens échangés était inhérente à leur nature. Cependant,
lorsque arrivèrent les pièces, les espèces et les cartes de crédit, la définition de
l’argent et, surtout, le modèle de confiance dans l’argent changèrent.
La simplification des transactions fut un autre changement majeur que connut
l’argent. Une des raisons principales qui amena à l’invention des espèces était la
difficulté de transporter des lingots d’or d’un pays à un autre. Puis, les gens devenant encore plus fainéants, on inventa les cartes de crédit. Cependant, celles-ci
fonctionnent avec l’argent contrôlé par votre gouvernement. Le monde étant de
plus en plus interconnecté et soumis à des autorités qui n’auraient pas nécessairement les meilleurs intérêts de la population à cœur, les cryptomonnaies
peuvent représenter une précieuse alternative.
[image: ]Fait amusant : maintenant que les cryptomonnaies existent, il faut appeler les
devises traditionnelles garanties par l’État, telles que le dollar américain, par leur
nom sophistiqué, à savoir monnaie fiduciaire. La monnaie fiduciaire est définie
comme la devise officielle ayant cours légal, par exemple sous forme de pièces et
de billets de banque, et qui n’a de la valeur que parce c’est ce que dit l’État. Plus
d’informations sur les monnaies fiduciaires au chapitre 17.
Une histoire des cryptomonnaies
La toute première cryptomonnaie fut… (roulement de tambour) le Bitcoin ! Vous
avez probablement entendu parler du Bitcoin plus que d’aucune autre chose dans
le secteur des cryptos. Le Bitcoin fut le premier produit de la première blockchain,
développée par une entité anonyme se faisant appeler Satoshi Nakamoto. Satoshi
présenta le concept du Bitcoin en 2008, le décrivant comme « la version purement
peer-to-peer » de l’argent électronique.
[image: ]Le Bitcoin fut la première des cryptomonnaies à s’établir, mais, des années
avant qu’il ne soit présenté officiellement, de nombreuses tentatives de créer des
monnaies numériques furent menées.
Les cryptomonnaies comme le Bitcoin sont créées grâce à un processus appelé
minage. Le minage de cryptomonnaies est très différent de l’extraction d’or, en
ce qu’il se base sur de puissants ordinateurs résolvant des problèmes complexes.
Rendez-vous au chapitre 13 pour plus d’informations sur le minage.
Le Bitcoin resta la seule cryptomonnaie jusqu’en 2011. Puis, ses adeptes commencèrent à en remarquer les défauts et décidèrent de créer des coins (ou pièces)
alternatifs, aussi appelés altcoins, afin d’améliorer son architecture en termes de
rapidité, de sécurité et d’anonymat, entre autres. L’un des premiers altcoins fut
Litecoin ; si le Bitcoin était l’or des cryptos, Litecoin en serait l’argent. À l’heure
d’écrire ces lignes, il existe plus de 20 000 cryptomonnaies, et leur nombre ne
devrait cesser d’augmenter à l’avenir. Ce chiffre comprend les cryptomonnaies
actives et ayant une valeur, et les cryptomonnaies inactives. Les cryptomonnaies
inactives sont aussi appelées cryptomonnaies mortes, ce qui signifie que plus
personne ne les utilise ou n’investit dedans. Consultez le chapitre 8 pour avoir un
aperçu des cryptomonnaies actuellement disponibles.
Les principaux atouts des cryptos
Vous n’êtes toujours pas convaincu(e) que les cryptomonnaies (ou toute autre
sorte d’argent décentralisé) sont une meilleure solution que la monnaie traditionnelle garantie par l’État ? Voici une liste de solutions que les cryptomonnaies
pourraient être à même d’offrir grâce à leur nature décentralisée :
• réduire la corruption : un grand pouvoir implique de grandes responsabilités.
Sauf que lorsque vous confiez beaucoup de pouvoir à une seule personne
ou entité, les chances qu’elles abusent de ce pouvoir augmentent. C’est Lord
Acton, homme politique britannique du XIXe siècle, qui l’a dit le mieux :
« Le pouvoir tend à corrompre, et le pouvoir absolu corrompt absolument. »
Les cryptomonnaies tentent de résoudre le problème du pouvoir absolu
en le répartissant entre de nombreuses personnes ou, mieux encore, entre
tous les membres du réseau. Durant le boom des cryptos, certaines personnes
ont réussi à manipuler le marché, mais une fois que le système sera
véritablement décentralisé, la corruption pourrait baisser. C’est en tout cas l’idée
centrale derrière la technologie blockchain (voir chapitre 4) ;

• mettre fin à l’impression effrénée de monnaie : les gouvernements disposent
de banques centrales, et ces banques centrales ont le pouvoir de simplement
imprimer plus d’argent lorsqu’elles sont confrontées à un problème économique
grave. On appelle ce processus assouplissement quantitatif. En faisant
marcher la planche à billets, un gouvernement peut rembourser de la dette
ou dévaluer sa devise. Cependant, cette approche revient à mettre un pansement
sur une jambe de bois. Non seulement cela résout rarement le problème, mais
le remède peut parfois s’avérer pire que le mal.

Par exemple, lorsque le régime islamique en Iran ou le Venezuela imprimèrent
trop d’argent, la valeur de leur devise s’effondra, l’inflation explosa
et les populations ne purent plus s’acheter les produits et services du quotidien.
Les espèces n’avaient guère plus de valeur que des rouleaux de papier toilette.

La plupart des cryptomonnaies ne disposent que d’un volume fixe et limité
de pièces. Lorsque toutes ces pièces sont en circulation, une entité centrale
ou l’entreprise qui gère la blockchain ne peut pas simplement créer plus
de pièces et faire enfler sa masse monétaire ;

• donner aux gens la responsabilité de leur argent : avec les monnaies
conventionnelles, vous déléguez tout votre pouvoir aux banques centrales
et à l’État. Si vous leur faites confiance, très bien. Mais n’oubliez pas qu’à tout
moment, l’État peut geler votre compte en banque et vous refuser l’accès
à vos fonds.

Aux États-Unis par exemple, si vous êtes propriétaire d’une entreprise
et que vous n’avez pas rédigé de testament notarié, en cas de décès tous
vos actifs reviennent de droit à l’État. Certains gouvernements peuvent aussi
tout simplement supprimer des billets de banque, comme l’a fait l’Inde en 2016.
Avec les cryptomonnaies, il n’y a que vous qui pouvez accéder à vos fonds
(enfin, à moins que quelqu’un ne vous les vole ; pour savoir comment sécuriser
vos cryptoactifs, rendez-vous au chapitre 7) ;

• éliminer les intermédiaires : avec l’argent traditionnel, à chaque fois que vous
effectuez un virement, un intermédiaire tel que votre banque ou un service
de paiement électronique prend une commission. Avec les cryptomonnaies,
ce sont tous les membres du réseau de la blockchain qui sont cet intermédiaire.
Leur rémunération est calculée différemment de celle des intermédiaires
des monnaies fiduciaires, et est donc minime en comparaison.
Rendez-vous au chapitre 5 pour en apprendre plus sur le fonctionnement
des cryptomonnaies ;

• aider les personnes n’ayant pas accès à un compte en banque : une grande
partie de la population mondiale n’a pas accès (ou n’a qu’un accès limité)
aux systèmes de paiement tels que les banques. Les cryptomonnaies tentent
de résoudre ce problème en propageant le commerce numérique dans
le monde, afin que toute personne équipée d’un téléphone portable puisse
effectuer des paiements. Et oui : il y a plus de gens qui ont un téléphone
portable que de gens qui ont une banque. En réalité, il y a plus de gens
qui ont un téléphone portable que de gens qui disposent de toilettes ; mais cela
n’est pas un problème que la technologie blockchain pourra résoudre à ce stade !
(Rendez-vous au chapitre 2 pour plus d’informations concernant le bien social
que peuvent apporter les cryptomonnaies et la blockchain.)


Mythes répandus sur les cryptos et la blockchain
Lors de la frénésie Bitcoin de 2017, de nombreuses idées fausses sur le secteur ont
commencé à circuler. Ces mythes ont pu jouer un rôle dans l’effondrement des
cryptomonnaies qui a suivi l’emballement. Ce dont il est important de se souvenir
concernant la technologie de la chaîne de blocs et son sous-produit, le marché
des cryptomonnaies, c’est qu’ils en sont encore à leurs balbutiements et que les
choses changent rapidement. Permettez-moi de dissiper certains de malentendus
les plus répandus.
• Les cryptomonnaies ne sont bonnes que pour les criminels. Certaines
cryptomonnaies vantent l’anonymat comme l’une de leurs caractéristiques
principales. Cela signifie que, lorsque vous effectuez une transaction, votre
identité n’est pas révélée. D’autres cryptomonnaies se basent sur une blockchain
décentralisée, ce qui signifie que ce n’est pas un État central qui est seul chargé
de les contrôler. Il est vrai que ces caractéristiques rendent ces cryptomonnaies
attrayantes pour les criminels ; cependant, les honnêtes citoyens et citoyennes
de pays corrompus peuvent également en tirer parti. Si, par exemple,
vous n’avez pas confiance dans votre banque locale ou votre pays à cause
de la corruption et de l’instabilité politique, la blockchain et les cryptoactifs
représentent la meilleure manière de stocker votre argent.

• Il est possible d’effectuer des transactions anonymes avec toutes
les cryptomonnaies. Pour une raison que j’ignore, de nombreuses personnes
associent le Bitcoin à l’anonymat. Pourtant, comme de nombreuses
autres cryptomonnaies, le Bitcoin ne comprend pas du tout l’anonymat.
Toutes les transactions effectuées avec ce type de cryptomonnaies le sont
sur une blockchain publique. Certaines cryptomonnaies, comme Monero,
donnent la priorité à la confidentialité, ce qui signifie qu’aucun tiers ne peut
découvrir la source, le montant ou la destination des transactions. Cependant,
ce n’est pas comme cela que fonctionne la plupart des autres cryptomonnaies,
Bitcoin inclus.

• Le Bitcoin est la seule application de la blockchain. Rien n’est plus faux.
Le Bitcoin et les autres cryptomonnaies ne sont qu’un infime sous-produit
de la révolution de la blockchain. De nombreuses personnes pensent que Satoshi
n’a créé le Bitcoin que pour illustrer le fonctionnement de la blockchain.
Comme je l’explique dans le chapitre 4, quasiment tous les secteurs et toutes
les entreprises dans le monde peuvent utiliser la technologie blockchain dans
leur domaine spécifique.

• Sur la blockchain, toutes les activités sont privées. De nombreuses personnes
pensent à tort que la technologie blockchain n’est pas ouverte au public
et n’est accessible qu’à un réseau commun d’utilisateurs et d’utilisatrices.
Bien que certaines entreprises créent leur propre blockchain privée
à l’usage de leur personnel et de leurs partenaires commerciaux, la majorité
des blockchains sur lesquelles sont bâties les cryptomonnaies connues
comme le Bitcoin sont accessibles au public. N’importe quelle personne
équipée d’un ordinateur peut accéder aux transactions en temps réel.
Vous pouvez par exemple visualiser les transactions Bitcoin en temps réel
sur www.blockchain.com.


Risques
Comme toute chose dans la vie, les cryptomonnaies comportent leur lot de
risques. Que vous investissiez dans les cryptos, en achetiez et en vendiez, ou
décidiez de les conserver pour plus tard, vous devez évaluer et comprendre les
risques encourus. Les risques des cryptomonnaies les plus souvent évoqués sont
notamment leur volatilité et leur manque de réglementation. En 2017, la volatilité
a échappé à tout contrôle et le cours de la plupart des grandes cryptomonnaies,
Bitcoin inclus, a explosé de plus de 1 000 % avant de s’effondrer à nouveau,
schéma qui s’est répété lors du krach de 2022. Ces fortes chutes ont certes offert
des opportunités d’investissement aux personnes qui les avaient manquées les
années précédentes, mais elles se sont avérées douloureuses pour celles et ceux
qui avaient investi lors du pic, et doivent patienter jusqu’à ce que les marchés
repartent à la hausse.
La réglementation est un autre sujet central dans le secteur. Ce qui est intéressant,
c’est que tant le manque de réglementation que l’existence de cette réglementation peuvent devenir une source de risque pour les investisseurs et investisseuses
des cryptos. J’aborde ce type de risques, et d’autres, ainsi que les méthodes de
gestion de ces risques au chapitre 3.
S’équiper pour effectuer des transactions
Les cryptomonnaies existent pour faciliter et accélérer les transactions. Avant
de pouvoir bénéficier de ces avantages, il vous faut cependant vous équiper de
gadgets cryptos, apprendre où vous pouvez vous procurer différentes cryptomonnaies et vous familiariser avec la communauté crypto. Deux des éléments
indispensables sont les portefeuilles de cryptomonnaies (ou wallets) et les plateformes d’échange de cryptomonnaie (ou exchanges).
Portefeuilles
Certains portefeuilles de cryptomonnaies, dans lesquels sont stockées vos
cryptos, sont semblables à des services de paiement électronique tels qu’Apple
Pay et PayPal. Dans l’ensemble, cependant, ils diffèrent des portefeuilles traditionnels et se présentent sous différents formats et avec différents niveaux de
sécurité.
[image: ]Il est impossible de se lancer sur le marché des cryptomonnaies sans portefeuille
crypto. Je vous recommande de vous procurer le type de portefeuille le plus sécurisé, c’est-à-dire physique ou papier – plutôt que d’utiliser les portefeuilles en
ligne – qui sont plus pratiques. Rendez-vous au chapitre 7 pour en apprendre
plus sur le fonctionnement de ces portefeuilles et sur comment vous en procurer.
Plateformes d’échange
Une fois que vous vous êtes procuré un portefeuille crypto (voir section précédente), vous êtes prêt(e) à aller acheter des cryptos ; un des meilleurs endroits
pour le faire est une plateforme d’échange (ou simplement échanges) de cryptomonnaies. Il s’agit de services en ligne sur lesquels vous pouvez virer votre argent
conventionnel pour acheter des cryptomonnaies, échanger différents types de
cryptomonnaies, ou même stocker vos cryptomonnaies.
[image: ]On considère que stocker ses cryptos sur un échange est très risqué, car
nombreuses sont ces plateformes qui ont subi des piratages et ont été victimes
d’arnaques. Une fois que vous avez effectué vos transactions, il est recommandé
de déplacer vos nouveaux actifs numériques vers votre portefeuille personnel,
plus sécurisé. En revanche, lorsque vous stockez toutes vos cryptos dans un
portefeuille, vous en devenez seul(e) responsable. En cas de cambriolage, ou si
votre aide-ménagère jette par erreur votre portefeuille à la poubelle avec la pile
des vieux papiers, cela signifie que vous pourriez perdre tous vos actifs. C’est
la raison pour laquelle certaines personnes préfèrent répartir leurs cryptoactifs
entre un mélange de portefeuilles physiques et de portefeuilles en ligne proposés
par les échanges.
Les échanges prennent de nombreuses formes. Certains fonctionnent comme
des places boursières conventionnelles et servent d’intermédiaire (ce qui, pour
les fans des cryptos, constitue un affront fait au marché des cryptomonnaies,
dont le but est justement d’éliminer les intermédiaires centralisés). D’autres sont
décentralisés et fournissent un service où acheteurs et vendeurs se retrouvent
pour effectuer des transactions de peer to peer ; ils présentent cependant des
problèmes, comme le risque de perdre vos codes d’accès ou bloquer votre compte.
Il existe un troisième type de plateformes d’échange crypto, appelé hybride, qui
combine les avantages des deux autres types afin de proposer aux utilisateurs et
utilisatrices une expérience plus sécurisée. Rendez-vous au chapitre 6 pour peser
le pour et le contre des différents types d’échanges et en apprendre plus sur les
autres endroits où acheter des cryptomonnaies.
Communautés
[image: ]Pour la prochaine étape de votre découverte de ce marché, je vous conseille
d’apprendre à connaître la communauté crypto. Le Web est plein de chats et de
groupes d’aide qui vous donneront une meilleure idée du marché et de ce dont les
gens parlent. Quelques manières de vous impliquer :
• groupes cryptos sur Telegram : de nombreuses cryptomonnaies ont leurs
propres canaux sur l’application Telegram. Pour les rejoindre, vous devez
d’abord télécharger l’application de messagerie Telegram sur votre téléphone
ou ordinateur. Elle est disponible pour iOS et Android ;

• salles de discussion crypto sur Reddit, Bitcoin Talk, ou Discord : Bitcoin Talk
(Bitcointalk.org), Discord (discord.com) et Reddit (www.reddit.com) proposent
des salles de discussion crypto parmi les plus anciennes et incontournables. Vous
pouvez consulter certains sujets sans inscription, mais si vous voulez participer,
il faudra vous inscrire (bien évidemment, Reddit et Discord ne sont pas limités
aux cryptomonnaies, mais vous pouvez y trouver un large éventail de sujets
cryptos) ;

• salle de discussion de TradingView : TradingView (www.tradingview.com)
est une des meilleures plateformes de trading, et propose également un espace
social sur lequel les personnes qui tradent et investissent se retrouvent pour
partager leurs réflexions, poser des questions et échanger des idées.


[image: ]De nombreuses personnes mal intentionnées ciblent ce genre de plateformes pour
faire la publicité de leur arnaque et attirer les membres dans un piège. Restez
vigilant(e) s !
[image: ]Si vous cherchez une communauté sympathique et qui vous accompagne dans
vos investissements (sans avoir à payer un conseiller financier), consultez
ma Masterclass gratuite la plus appréciée sur investdiva.com/masterclass et
demandez un accès gratuit pendant 30 jours au Premium Investing Group sur :
investdivapig.com.
Retrouvez-moi en ligne

Je partage souvent mes stratégies d’investissement et les dernières informations
me concernant sur mes réseaux sociaux.
N’hésitez pas à venir me dire un petit bonjour
sur l’un des réseaux sociaux ci-dessous ! Et
attention aux personnes qui se font passer
pour moi. Mes seuls comptes sont :

• Instagram : @investdiva

• Facebook : facebook.com/kianadanial

• TikTok : @KianaDanial

• YouTube : youtube.com/investdiva

• Twitter : @KianaDanial



Élaborer un plan avant de vous lancer
Vous voudrez peut-être simplement acheter quelques cryptomonnaies et les
mettre de côté en vue d’une croissance potentielle à venir. Ou bien vous voudrez
vous lancer de manière active dans l’investissement, et acheter et revendre
des cryptomonnaies plus régulièrement afin de maximiser vos bénéfices et vos
revenus. Quoi qu’il en soit, il vous faut un plan et une stratégie. Même si vous
n’effectuez qu’une transaction ponctuelle et ne voulez plus entendre parler de
vos cryptoactifs pour les dix années à venir, vous devez quand même acquérir les
connaissances nécessaires pour déterminer des éléments comme :
• Quoi acheter ?

• Quand acheter ?

• Combien en acheter ?

• Quand revendre ?


Les sections suivantes vous proposent une rapide présentation des étapes à franchir avant d’acheter votre première cryptomonnaie.
[image: ]Si vous n’êtes pas encore tout à fait prêt(e) à acheter des cryptomonnaies, pas
d’inquiétude : vous pouvez tester certaines des alternatives aux cryptos que je
décris dans la partie 3, comme les NFTs (ou non-fungibles tokens), le minage, les
actions, et bien d’autres encore.
Sélectionner vos cryptos
Il existe plus de 20 600 cryptomonnaies actives et inactives au moment où j’écris
ces lignes, et leur nombre continue de croître. Certaines d’entre elles auront
peut-être disparu dans cinq ans. D’autres s’envoleront peut-être de plus de
1 000 % et pourraient même remplacer la monnaie traditionnelle. Au chapitre 8,
je passe en revue différents types de cryptomonnaie, notamment les plus célèbres
actuellement comme Ethereum, Ripple, Cardano, Monero et Chainlink.
Comme je l’explique au chapitre 9, vous pouvez sélectionner les cryptomonnaies
sur la base de facteurs comme leur catégorie, leur popularité, leur idéologie, la
gestion de leur blockchain et leur modèle économique.
[image: ]Le secteur des cryptos étant plutôt récent, il est encore très difficile d’identifier les
cryptomonnaies qui seront les plus performantes pour des investissements à long
terme. C’est pour cela qu’il pourrait être avantageux de diversifier vos investissements entre plusieurs types et catégories de cryptos pour mieux gérer le risque.
En vous diversifiant sur 15 cryptos ou plus, vous renforcez les chances d’avoir
des gagnantes dans votre portefeuille d’investissement. La surdiversification
pouvant elle aussi s’avérer problématique, il faut que vos actions soient calculées.
Rendez-vous au chapitre 10 pour en apprendre plus sur la diversification.
Analyser, investir et gagner de l’argent
Une fois que vous avez sélectionné les cryptomonnaies qui vous plaisent, vous
devez déterminer le meilleur moment pour les acheter. En 2017, par exemple,
de nombreuses personnes ont commencé à croire dans le Bitcoin et ont voulu
se lancer. Malheureusement, beaucoup d’entre elles ont mal évalué le timing et
ont acheté après le pic du cours. Ainsi, non seulement elles n’ont pu acheter que
moins d’unités (ou bits) de Bitcoin, mais elles ont dû en plus encaisser des pertes
et attendre que le cours reparte à la hausse.
Je ne suis pas en train de dire qu’après avoir lu la partie 4 de ce livre, vous
allez soudainement vous transformer en Cryptodamus des temps modernes.
Cependant, en analysant les fluctuations de prix et en conduisant une gestion du
risque adaptée, vous serez peut-être en mesure de mettre les chances de votre
côté et d’engranger de gros bénéfices. En complément de ce livre, procurez-vous
ma boîte à outils de gestion du risque gratuite (investdiva.com/masterclass) et
plongez dans le monde des cryptomonnaies avec style et confiance en vous.
Mon parcours crypto

La première fois que j’ai entendu parler du
Bitcoin, c’était en 2011, lorsqu’il ne coûtait
que 11 $. C’est un ami, M.C., qui m’a
recommandé d’ajouter du Bitcoin à mon
portefeuille. J’ai répondu : « Sûrement pas,
c’est bien trop risqué ! »

Est-ce que je m’en veux de ne pas avoir
écouté les conseils de mon ami en 2011 ?

Oui et non.

Oui, parce que bien évidemment, je vois
combien d’argent j’aurais gagné si j’avais
acheté ne serait-ce qu’un seul Bitcoin pour
11 $ et l’avais gardé jusqu’à aujourd’hui.
Cela ferait 23 000 $ à l’heure d’écrire ces
lignes.

Mais je suis aussi en paix avec ma décision
de ne pas avoir investi dans le Bitcoin alors
que je n’y connaissais rien du tout. Je suis
heureuse de ne pas avoir suivi aveuglément
les conseils de quelqu’un (même si je lui
faisais confiance) sans comprendre exactement les risques que cela comportait
et sans savoir si l’investissement correspondait à ma tolérance au risque et à mes
valeurs morales. Si je m’étais lancée à
l’aveugle, j’aurais probablement commis
une autre erreur plus tard et aurais pu être
perdante.

La confiance dans mon investissement :
voilà le fondement de ma gestion de portefeuille, et ce qui m’a permis de construire
un portefeuille d’investissement de plus de
5 millions de dollars pour ma famille.

Malheureusement, en 2011, il n’y avait
pas Investir dans les cryptomonnaies pour
les Nuls pour m’aider à m’informer sur
cette nouvelle forme d’investissement.
C’est pourquoi je trouve que c’est maintenant ma responsabilité que de diffuser
ces enseignements et de vous aider à
comprendre les tenants et les aboutissants du monde des cryptos, afin qu’une
fois ce livre terminé, vous aussi puissiez
prendre une décision informée et en étant
sûr(e) de vous.


DANS CE CHAPITRE

Comparer les cryptomonnaies
aux investissements
conventionnels

•
Créer les conditions
d’appréciation de son capital

•
Redistribuer le pouvoir grâce
aux cryptomonnaies

Chapitre 2 Pourquoi investir dans les cryptomonnaies ?
Que vous soyez un investisseur ou une investisseuse expérimenté(e) qui n’a
jamais travaillé qu’avec des actifs d’investissement autres que les cryptos
ou que vous commenciez seulement à investir (peu importe dans quoi !), vous
vous demandez sûrement pourquoi vous devriez ajouter des cryptomonnaies à
votre portefeuille. Vous avez probablement entendu parler du Bitcoin. Peut-être
même d’autres cryptomonnaies comme Ethereum ou Litecoin, ou de cryptomonnaies mème comme Dogecoin, qui sait. Mais c’est quoi toutes ces cryptos
aux noms bizarres, en fait ? Le Litecoin, c’est des pièces super légères qui ne
prennent pas de place dans votre portemonnaie ? Le Dogecoin, c’est les sous avec
lesquels votre chien paye ses factures ? Et un Bitcoin, littéralement « une pièce
de bouts », c’est une pièce faite des bouts d’autres pièces de valeur ? Pourquoi
est-ce qu’on irait investir dans des bouts de pièces ?
Pour tout savoir sur les différents types de cryptomonnaies, ce qui les constitue
et ce à quoi elles servent, lisez le chapitre 8. Pour le moment, je voudrais vous
présenter le marché de manière générale. Vous pourrez ainsi décider si le secteur
des cryptomonnaies est la bonne voie pour faire croître votre richesse.
Pour de nombreuses personnes, investir dans les cryptos a du sens, et ce pour
un nombre croissant de raisons : de choses aussi simples que la diversification
à des aspects plus électrisants comme prendre le contrôle de votre argent sans
dépendre de banques centrales, ou rejoindre un mouvement révolutionnaire
pour une technologie et des infrastructures d’avenir. Dans ce chapitre, je vous
présente certaines des caractéristiques intéressantes de ces nouvelles venues de
l’investissement.
[image: ]Bien qu’il vous soit possible de lire ce livre dans n’importe quel ordre, je vous
encourage à lire le chapitre 3 directement après celui-ci. J’y explique le revers de
la… pièce, autrement dit les risques entourant les cryptomonnaies.
Diversifier en dehors des investissements conventionnels
Diversification, terme technique pour : « ne mettez pas tous vos œufs dans
le même panier », comme dirait la sagesse populaire. Cela peut s’appliquer à
absolument tout dans la vie. En voyage, ne mettez pas tous vos sous-vêtements
dans votre bagage en soute. Ayez-en un de secours dans votre bagage à main
au cas où l’autre serait perdu. Lorsque vous faites des courses, n’achetez pas
que des pommes. Je sais qu’on dit : « Une pomme par jour éloigne le docteur
pour toujours », mais vous avez quand même besoin des apports nutritionnels
d’autres fruits et légumes.
Il existe de nombreuses manières de diversifier vos investissements. Vous pouvez
investir dans différents types d’actifs financiers comme les actions, les obligations, les commodités, l’immobilier, etc. Vous pouvez diversifier par secteur
comme les technologies, la santé ou le divertissement. Vous pouvez répartir
vos investissements sur plusieurs horizons de placement, à court comme à
long terme (voir chapitres 19 et 20 pour plus de détails). Le fait de compléter
votre portefeuille d’investissement avec des cryptomonnaies est une manière
de l’équilibrer. Le secteur des cryptomonnaies étant très différent des secteurs
traditionnels, cette diversification a le potentiel de maximiser la croissance de
votre portefeuille. Ce fort potentiel est notamment dû au fait que le marché des
cryptomonnaies est susceptible de réagir autrement aux différents évènements
géopolitiques et financiers.
Dans les sections suivantes, je rentre dans le détail en présentant rapidement
certains marchés traditionnels et en expliquant les différences avec le marché
des cryptomonnaies. (Plus d’informations concernant la diversification au
chapitre 10.)
Les actions
Le marché des actions vous offre la possibilité de recevoir une part des bénéfices
enregistrés par une entreprise. Lorsque vous achetez des actions d’une entreprise, vous devenez propriétaire d’une petite partie de cette entreprise. Plus vous
en achetez, plus grosse est votre part du gâteau et, bien évidemment, plus grand
est le risque que vous courez si le gâteau est mis à la poubelle.
Le marché des actions est probablement l’un des plus attrayants pour les investissements. Les novices de l’investissement pourront acheter une action ou
deux d’une entreprise, simplement parce qu’ils l’apprécient. Pour la plupart des
investisseurs et investisseuses, ce qui fait le charme des actions, c’est que leur
cours pourrait augmenter au fil du temps et générer d’importantes plus-values.
Certaines actions vous rapportent même un revenu régulier grâce à ce que l’on
appelle les dividendes (j’aborde plus en détail les gains en capital et le revenu
de dividendes au chapitre 3). Quoi qu’il en soit, pour la plupart des actions, les
dividendes versés sur base annuelle ne sont rien comparés à l’augmentation de
la valeur d’une action, surtout lorsque l’environnement économique est porteur.
[image: ]Cet élément est commun aux actions et aux cryptomonnaies : lorsque leur marché
respectif se porte bien, vous pouvez généralement vous attendre à bénéficier
d’une appréciation des cours.
Mais ne vous y trompez pas : ces deux marchés traversent aussi de mauvais jours,
voire parfois de mauvaises années. Le marché des actions a déjà derrière lui une
longue histoire, ce qui peut aider les investisseurs et investisseuses à anticiper
l’avenir. Par exemple, même si cela peut surprendre, les mauvais jours sont en
fait moins nombreux que les bons. La figure 2-1 montre que, sur cent ans entre
1922 et 2022, le Dow Jones (un des principaux indices boursiers) n’a fini l’année à
un cours plus bas qu’en début d’année que 32 % du temps (trente-deux ans). Les
soixante-huit autres années, il a grimpé.

[image: ]
Source : © Macrotrends.net
Figure 2-1
Diagramme
historique
par année
du Dow Jones,
siècle écoulé.

L’investissement dans les actions présente néanmoins des inconvénients. Par
exemple :
• les actions présentent différents types de risques. Même les meilleures
actions présentent des risques qu’il est difficile d’éliminer, notamment (voir
chapitre 3 pour plus de détails) :

• le risque commercial et financier,

• le risque de pouvoir d’achat,

• le risque de marché,

• le risque de pandémie mondiale,

• le contrôle gouvernemental et la réglementation,

• la concurrence étrangère,

• la situation économique générale ;



• choisir ses actions peut s’avérer très compliqué. Il existe littéralement
des milliers d’actions parmi lesquelles choisir. Il peut être très difficile de prévoir
quelle sera, demain, la performance d’une entreprise. Après tout, les cours
actuels ne reflètent que le ressenti des acteurs du marché concernant l’état
actuel ou futur d’une entreprise ou d’un secteur.


[image: ]En investissant dans les cryptomonnaies, vous pourrez peut-être compenser
certains des risques ci-dessus. Comme je l’explique au chapitre 9, le processus de
sélection des cryptomonnaies est également différent de celui des actions.
Enfin, les cryptomonnaies partagent le dernier inconvénient de l’investissement
dans les actions. Toutes deux génèrent moins de revenus courants que d’autres
formes d’investissement. Certains types d’investissement, comme les obligations,
ou le fait d’investir en vous-même pour lancer votre activité complémentaire,
dégagent un revenu courant plus important, et ce avec un degré de certitude bien
plus élevé.
[image: ]S’il est réalisé au bon moment, l’investissement dans les cryptos peut engendrer un énorme retour sur investissement (ou RSI). Si, par exemple, vous aviez
acheté un Bitcoin pour 3 409 $ en 2019 et l’aviez revendu en novembre 2021,
lorsque le Bitcoin a atteint un cours de 68 009 $, vous auriez gagné 64 600 $. Cela
représente un RSI de 1 895 % en deux ans seulement ! Il est cependant très peu
probable que quiconque puisse aussi bien anticiper le marché. Par comparaison,
l’action la plus performante sur la même période, à savoir Tesla, a dégagé un RSI
de 2 950 %. Depuis ces sommets, au moment où j’écris ces lignes, les deux actifs
ont beaucoup baissé.
Les obligations
Les obligations sont des titres à taux fixe. Elles diffèrent des cryptomonnaies
et des actions en ce que vous prêtez de l’argent à une entité pour une période
donnée et, en retour, vous recevez régulièrement des intérêts fixes. D’où l’appellation « à taux fixe ».
Comme les cryptomonnaies et les actions (voir section précédente), les obligations peuvent conduire à une plus-value. Cependant, le fonctionnement de ces
plus-values est légèrement différent. Comme les entreprises qui émettent des
obligations promettent de rembourser un montant fixe lorsque celles-ci arrivent
à échéance, le cours d’une obligation ne varie généralement pas en fonction des
bénéfices de l’entreprise. Le cours des obligations monte et baisse en suivant les
évolutions des taux d’intérêt sur le marché.
Obligations, cryptomonnaies et actions ont en commun qu’elles sont toutes
émises par un large éventail d’entreprises. De plus, des obligations sont également émises par les collectivités et les États. Même si vous ne cherchez à vous
diversifier que sur le marché des obligations, de nombreuses options s’offrent
donc à vous, allant de certaines plutôt sûres à d’autres à caractère fortement
spéculatif.
Les obligations sont généralement moins risquées que les cryptomonnaies et
les actions, et produisent un revenu courant plus élevé. Elles restent néanmoins
soumises à différents risques. Certains des risques liés à l’investissement dans les
obligations sont les mêmes que ceux concernant les cryptomonnaies et actions,
c’est-à-dire le risque de pouvoir d’achat, le risque commercial et financier, et le
risque de liquidité. Les obligations présentent un risque supplémentaire appelé
risque de rachat ou risque de remboursement anticipé. Le risque de rachat, c’est
le risque que l’obligation soit appelée, autrement dit que son option d’achat (le
call) soit levée bien avant sa date d’échéance. Si l’émetteur appelle ses obligations,
vous devrez trouver un autre investissement où placer vos fonds.
[image: ]Les obligations présentent un potentiel de retour sur investissement très élevé
bien plus faible que les cryptomonnaies et les actions. En revanche, le risque
encouru avec des obligations est moins élevé en comparaison. (Plus d’informations sur les risques liés aux cryptomonnaies au chapitre 3.)
Le marché des changes (forex)
Êtes-vous déjà allé à l’étranger ? Vous avez remarqué les guichets de change à
l’aéroport, où vous pouvez échanger la devise de votre pays contre celle du pays
de votre destination ? Vous avez aussi remarqué que, selon le taux de change,
vous pouviez soit perdre de l’argent, soit en gagner au moment d’effectuer une
transaction entre les deux devises ? Félicitations ! Vous venez de comprendre le
marché des changes !
Au début des années 2000, beaucoup de petit(e)s investisseurs et investisseuses
ont découvert le trading de change (ou forex) en ligne. Sur le marché forex, vous
achetez et revendez des devises en vue de dégager un bénéfice. Pas des cryptomonnaies, mais bien des monnaies fiduciaires comme le dollar américain, l’euro,
la livre sterling, le dollar australien, ou toute autre devise émise par un État. Une
monnaie fiduciaire est la devise officielle d’un pays émise par l’État.
[image: ]C’est sur ce marché que j’ai pour la première fois été confrontée aux marchés
financiers en ligne. Après des années passées à opérer sur le marché des changes,
je me suis rendu compte qu’en tant que petite investisseuse, les risques et le
temps nécessaire pour réussir sur ce marché n’en valaient pas la chandelle. J’ai
depuis liquidé tous mes portefeuilles forex et me suis recentrée sur d’autres types
d’investissement. Si vous souhaitez tout de même en savoir plus sur le marché
des changes, je vous recommande mon livre Invest Diva’s Guide to making money in
forex (McGraw-Hill, 2013, non traduit), et de lire le reste de cette section.
[image: ]Être acteur ou actrice du marché des changes consiste surtout à effectuer des
transactions à court ou moyen terme entre différentes paires de devises. Vous
pouvez par exemple acheter des euros contre des dollars américains (paire EUR/
USD). Si l’euro s’apprécie par rapport au dollar, vous gagnez de l’argent. Au
contraire, si c’est la valeur du dollar américain qui monte par rapport à l’euro,
vous en perdez.
L’approche nécessaire pour analyser le marché forex est très différente de celle
à conduire quand il s’agit d’actions et de cryptomonnaies. Lorsque vous vous
penchez sur le marché forex, vous devez vous intéresser à la situation économique
du pays émetteur, ses prévisions économiques concernant le produit intérieur
brut (PIB, c’est-à-dire la valeur des biens produits dans ce pays), le taux de
chômage, l’inflation, les taux d’intérêt, etc. ainsi que sa situation politique.
Comme sur le marché des cryptomonnaies, cependant, vous effectuez les transactions sur des paires. Dans mon cours en ligne Invest Diva’s make your money
work for you powercourse (plus d’informations sur investdiva.com/masterclass), je
compare ces paires à des couples de danseurs, des couples internationaux qui
se repoussent et s’attirent. Tradeurs et tradeuses gagnent de l’argent en spéculant sur la direction que va prendre le couple. Cette métaphore est illustrée par
la figure 2-2, sur laquelle le dollar australien (AUD, ou M. Aussie) danse avec le
dollar américain (USD ou Mme USA).

[image: ]
Source : © InvestDiva.com
Figure 2-2
Métaphore
du forex :
dollar australien
dansant avec le
dollar américain.

Un principe similaire peut s’appliquer au marché des cryptomonnaies. Vous
pouvez par exemple appairer le Bitcoin (BTC) et Ethereum (ETH).
[image: ]Techniquement, lorsque vous achetez du Bitcoin (ou quoi que ce soit d’autre,
d’ailleurs : une maison, des vêtements ou à manger) avec une monnaie fiduciaire comme le dollar américain, au moment de l’échange, vous les appairez.
Vous devez donc mesurer leur valeur relative l’un par rapport à l’autre et évaluer
si le retour potentiel en vaut l’investissement.
[image: ]On peut aussi considérer les cryptomonnaies comme un croisement entre les
actions et le marché des changes. Bien que de nombreuses personnes investissent dans les cryptomonnaies pour faire une plus-value, il est aussi possible
d’échanger différentes cryptos entre elles comme on le ferait sur le marché forex.
J’aborde les opérations inter-cryptomonnaies au chapitre 10.
Les métaux précieux
Voici venu le moment de comparer l’un des moyens les plus récents que l’être
humain ait créé pour acheter des biens (les cryptomonnaies) à l’un des plus
anciens ! Non, je ne vais pas remonter jusqu’au troc, à l’époque où l’on échangeait
des biens et des services pour répondre à ses besoins. Dans les sections suivantes,
je vais vous parler de trucs qui brillent. Bien avant l’arrivée du papier-monnaie,
on utilisait des métaux précieux tels que l’or ou l’argent pour fabriquer des pièces
et acheter des objets.
[image: ]La comparaison avec les métaux précieux, c’est en fait le meilleur argument à
votre disposition lorsque quelqu’un vous dit que les cryptos ne valent rien parce
qu’elles n’ont aucune valeur intrinsèque. C’est d’ailleurs la raison pour laquelle
la plupart des adeptes du Bitcoin pensent qu’il a beaucoup plus de valeur que l’or.
Un peu de contexte
À l’époque où l’on pratiquait le troc, les gens échangeaient des choses qui
présentaient une réelle valeur par rapport aux besoins humains : des poulets, des
vêtements ou des services agricoles. On dit que la civilisation antique de Lydie a
été parmi les premières à utiliser des pièces en or et en argent pour acheter des
biens et services. Imaginez-vous le premier acheteur qui a essayé de convaincre le
vendeur d’accepter une pièce d’or plutôt que trois poulets qui pourraient nourrir
une famille entière pendant une semaine. Ce changement a été suivi de la monnaie
sous forme de cuir, du papier-monnaie, des cartes de crédit, et maintenant des
cryptomonnaies.
Certaines personnes défendent le fait que les métaux précieux comme l’or ont
une valeur intrinsèque. Ils sont résistants. Ils conduisent la chaleur et l’électricité, et ont donc certaines applications industrielles. J’ai bien utilisé un peu
d’or et d’argent pour des expériences pendant mes études d’ingénieur en électricité quand j’étais au Japon. Mais en réalité, peu de personnes investissent
dans les métaux précieux parce qu’elles tentent de conduire de l’électricité.
Elles les achètent surtout pour en faire des bijoux ou comme réserve de valeur.
Aujourd’hui, c’est surtout le sentiment de marché qui détermine la valeur de l’or
et de l’argent. En d’autres termes, l’or (qui n’est rien d’autre qu’une poussière
brillante !) n’a de la valeur que parce que, en tant que société, nous avons pris
la décision collective qu’il en avait. Si un extraterrestre venant d’une planète
composée d’or plutôt que de roche venait sur Terre, il serait très surpris que
nous traitions l’or comme réserve de valeur. Cela est vrai pour n’importe quelle
forme de transaction. Cependant, les anti-Bitcoins utilisent exactement la même
logique pour défendre leur position.
Je crois que le Bitcoin et de nombreuses autres cryptomonnaies sont bien plus que
de simples monnaies transactionnelles. Je vais vous expliquer pourquoi dans les
sections suivantes.
[image: ]L’argent est un métal qui présente plus d’applications industrielles que l’or. Il
est utilisé dans les batteries, les appareils électriques, les produits médicaux et
d’autres produits industriels. Et pourtant, malgré cette demande supplémentaire,
la valeur de l’argent est plus faible que celle de l’or. À l’heure d’écrire ces lignes,
par exemple, l’argent coûte 19 $ de l’once, tandis que l’or s’échange à 1 751 $ de
l’once.
N’oubliez pas que l’Angleterre n’a fait de l’or sa valeur étalon qu’en 1816 (valeur
étalon signifie lier la valeur de la devise à sa valeur en or). En 1913, les États-Unis
ont rejoint le mouvement en établissant le système de la Réserve fédérale. Ce
système garantissait les billets avec de l’or et visait à garantir que les billets et les
chèques seraient honorés et pourraient être échangés contre de l’or.
Même si certains métaux précieux n’ont pas réellement de valeur intrinsèque, ils
ont longtemps figuré parmi les produits d’investissement préférés des acteurs
des marchés. Une des raisons principales est l’association faite historiquement
avec la richesse. Souvent, lorsque des investissements comme les obligations,
l’immobilier et le marché des actions baissent ou que la situation politique est
incertaine, les gens se réfugient dans les métaux précieux. Dans ces situations, ils
préfèrent détenir des métaux précieux, car ceux-ci sont tangibles et ils peuvent
les conserver chez eux, à côté de leur lit. Cela ne constitue cependant qu’un
sentiment de sécurité, plutôt qu’une réelle valeur intrinsèque.
Comparaison entre métaux précieux et cryptomonnaies
En dehors du fait que, pour obtenir des métaux précieux comme certaines cryptomonnaies, une activité minière est nécessaire, une autre similitude entre ces
deux catégories d’actifs est que certaines de leurs caractéristiques ne sont pas
réglementées. L’or a été une devise non réglementée à différents moments de
l’histoire et dans différents lieux. Les devises non réglementées prennent de la
valeur lorsque les investisseurs et investisseuses n’ont pas confiance dans la
devise officielle, tendance dont les cryptomonnaies semblent n’être qu’un autre
exemple (j’aborde le minage des cryptomonnaies au chapitre 13).
[image: ]L’investissement dans les métaux précieux comporte plusieurs facteurs de
risques que vous devez garder à l’esprit. Par exemple, si vous achetez des métaux
précieux physiques, vous devez tenir compte du risque de portabilité. En effet,
vu leur poids, les taxes élevées à l’importation et les exigences élevées en termes
de sécurité, transporter des métaux précieux peut coûter cher. À l’inverse, avec
les cryptomonnaies, pas besoin de les déplacer physiquement, hormis les portefeuilles cryptos physiques dont je parle au chapitre 7. Même lorsque vous utilisez
un portefeuille physique, déplacer des cryptomonnaies est beaucoup plus rapide
et bien moins cher que de déplacer des métaux précieux.
D’un autre côté, les cours de cryptomonnaies se sont montrés bien plus volatils
sur le peu de temps qu’elles sont disponibles sur le marché que tous les métaux
précieux pris ensemble ne l’ont jamais été.
[image: ]Un élément qui donne de l’espoir aux adeptes du Bitcoin pour ce qui concerne
les gains futurs est la question de l’offre et la demande. Il n’y aura jamais plus
de 21 millions de Bitcoins disponibles au minage. Ce nombre a été fixé par le(s)
créateur(s) anonymes du Bitcoin qui se fait/font appeler Satoshi Nakamoto. Cela
signifie que le nombre maximal de Bitcoins qui peuvent être émis (ou minés) est
plafonné à 21 millions (j’explique le minage au chapitre 13). À l’heure d’écrire ces
lignes, 19 millions de ces Bitcoins ont déjà été minés. Cela signifie que, alors que
la demande en Bitcoin pourrait rester stable ou même augmenter, l’offre, elle,
restera toujours la même. Comparez maintenant cela au dollar américain ou à
l’or. La Fed peut imprimer de nouveaux billets de 100 $ d’un coup de baguette
magique. Quant à l’or, personne ne sait combien il y en a réellement. En fait,
nous pourrions même être percutés par un astéroïde entièrement composé d’or,
et en avoir alors assez pour donner à chaque personne sur cette planète cinq sacs
remplis d’or ; dans ce cas, à cause de la loi de l’offre et de la demande, la valeur de
l’or chuterait. C’est la raison pour laquelle de nombreux protagonistes de l’investissement considèrent que le Bitcoin est une protection contre l’inflation.
Enregistrer une appréciation de capital
L’appréciation de capital désigne l’augmentation du cours ou de la valeur des
cryptomonnaies. C’est l’une des raisons pour lesquelles de nombreuses personnes
(du monde de l’investissement, mais pas seulement) veulent prendre le train des
cryptos en marche. Celles et ceux qui ont acheté du Bitcoin à ses débuts ont attendu
des années avant de voir leur capital s’apprécier un tant soit peu. Personnellement,
j’étais parmi les sceptiques. En 2012, un ami investisseur qui habite en Suisse m’a
dit que je devais acheter du Bitcoin. J’ai décidé de ne pas investir dans le Bitcoin
parce que je n’avais pas confiance dans sa valeur… Cette décision a du sens du
point de vue de la gestion du risque, mais elle m’a empêché de faire beaucoup
de bénéfices. J’ai décidé d’investir dans les cryptomonnaies après que le cours
du Bitcoin a fortement augmenté. Cependant, grâce à mon analyse IDDA (Invest
Diva Diamond Analysis) et grâce aux hauts et aux bas sur le marché des cryptomonnaies, j’ai pu trouver des cryptomonnaies plus abordables et dont on pouvait
attendre une appréciation de capital comparable, et dénicher de bonnes affaires
sur le Bitcoin et d’autres actifs numériques qui correspondent à ma tolérance au
risque. Je vous explique la fonction de l’analyse IDDA au chapitre 9 et dans ma
Masterclass gratuite de 90 minutes sur investdiva.com/masterclass.
Dans les sections suivantes, je me penche sur l’historique de l’appréciation de
capital des cryptomonnaies et aborde leur potentiel de croissance, une raison
majeure d’envisager d’investir dedans.
[image: ]À grandes attentes d’appréciation de capital et fort potentiel de croissance,
grandes attentes de pertes de capital. C’est pourquoi je vous recommande fortement de lire le chapitre 3 avant de lancer vos activités d’investissement dans le
marché des cryptomonnaies.
Soyez conscient(e) que cela ne sera pas de tout repos
[image: ]Par le passé, gains et pertes sur le marché des cryptomonnaies ont été stupéfiants.
Même si le secteur s’établit un peu plus fermement, la plupart des cryptomonnaies traversent tout de même de nombreuses bulles et crises. La plupart des
bulles sont dues à un emballement et de la FOMO (fear of missing out, ou « peur
de rater quelque chose »), tandis que la plupart des crises ont été causées par le
phénomène de FUD (fear, uncertainty and doubt, ou « peur, incertitude et doute »).
Cela montre simplement que le marché des cryptomonnaies est encore largement
contrôlé par les émotions. Même si cela est vrai de n’importe quel marché, celui
des cryptomonnaies, qui en est encore à ses balbutiements et reste en large partie
mythique pour le grand public, est plus sensible au ressenti des investisseurs et
investisseuses. Je le sais parce qu’on ne m’invite à la télévision nationale pour
parler des cryptos que lorsque les marchés s’effondrent ou réalisent des gains
faramineux. On ne m’invite jamais quand tout est calme ! En ce sens, les médias
jouent un rôle important pour ce qui est de jeter de l’huile sur le feu du marché, ce
qui a un impact sur les novices de l’investissement qui, peu informé(e)s, investissent sur la base de ce qu’ils ou elles entendent aux informations. Je vous félicite
donc d’avoir acheté ce livre, ce qui vous permettra d’établir une stratégie qui
vous convienne, qui corresponde à votre tolérance au risque et votre niveau de
confiance si vous choisissez d’investir dans les cryptomonnaies.
Jouer avec des « si »
Faisons une petite partie d’un jeu avec des « si ». Si vous aviez investi tôt dans
les cryptomonnaies, combien auriez-vous gagné ?
En 2013, de nombreuses personnes ont acheté du Bitcoin lorsque son cours
a approché les 1 000 $ pour la première fois. Comme vous pouvez le voir à la
figure 2-3, peu après, son cours s’est effondré à 300 $, avant d’y rester pour
les deux années suivantes. La vague de croissance importante suivante arriva en
janvier 2017, lorsque le cours du Bitcoin franchit le seuil des 1 000 $.
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Source : © tradingview.com
Figure 2-3
Cours du Bitcoin
entre 2013 et
janvier 2017.

Si vous aviez acheté un Bitcoin pour 300 $ fin 2015, vous auriez enregistré une
appréciation de capital de 700 $ au mois de janvier 2017 (lorsque le cours a atteint
les 1 000 $). Mais les gains ne s’arrêtent bien évidemment pas là. Comme vous
pouvez le voir à la figure 2-4, après avoir franchi les 1 000 $, le cours du Bitcoin a
réussi à s’élever à presque 20 000 $ à la fin 2017, avant de dégringoler et s’établir
autour de 6 000 $.

[image: ]
Source : © tradingview.com
Figure 2-4
Cours du Bitcoin
entre 2016 et
juillet 2018.

Pour les personnes qui avaient acheté (ou miné) des Bitcoins lorsqu’il était autour
des 300 $ et l’avaient conservé durant toute la phase de volatilité, le krach à
6 000 $ n’a pas été un drame. Pour chacun des Bitcoins achetés à 300 $, leur
capital s’est apprécié de 5 700 $ même si elles n’ont pas revendu leurs Bitcoins
lorsque leur valeur a grimpé au-dessus des 19 000 $.
Celles et ceux qui les ont achetés pour 1 000 $ et les ont revendus pour 19 000 $
lors du pic de 2017 ont gagné 18 000 $ pour chaque Bitcoin possédé. Bien évidemment, de nombreuses personnes qui ont acheté des Bitcoins pour 19 000 $ étaient
en colère et pensaient s’être fait arnaquer en investissant dans cette crypto.
Mais celles qui se sont lancées sur le marché des cryptomonnaies en suivant
l’approche Invest Diva Diamond Analysis (IDDA) savaient que la patience est
une vertu (rentable). Elles ont conservé leurs cryptoactifs durant l’hiver crypto
de 2018 à 2020 (décrit au chapitre 3). Elles ont ensuite pu profiter de la nouvelle
vague de gains en capital qui a vu le cours du Bitcoin flamber jusqu’à presque
65 000 $. Encore une fois, cependant, le Bitcoin s’est effondré, revenant juste au
niveau de son cours de 20 000 $, atteint lors de la frénésie de 2017.
Vous identifiez un schéma ? Regardez la figure 2-5. Le cours du Bitcoin s’envole vers de nouveaux sommets après une période hivernale ou de peu d’activité.
Puis il chute lourdement pour revenir au même niveau que le pic de la période
précédente. Ce schéma et ses variantes se sont répétés tout au long de l’existence
encore courte du Bitcoin. Cela pourrait donner aux personnes désirant investir
des informations sur quand acheter et quand revendre pour dégager des bénéfices. C’est ce que les geeks appellent analyse technique. (Plus d’informations au
chapitre 18.)
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Source : © tradingview.com
Figure 2-5
Schéma du cours
du Bitcoin
atteignant
de nouveaux
sommets avant
de retomber
au niveau du pic
précédent.

Cela signifie que si vous aviez acheté du Bitcoin au cours le plus élevé de la bulle
de 2017 (20 000 $) et n’avez rien fait pendant cinq ans (ni acheté à des cours plus
faibles ni revendu à des cours plus élevés), vous seriez à votre seuil de rentabilité.
Si l’on tient compte de la forte inflation sur cette période (qui a tendance à dévaluer votre monnaie fiduciaire), on pourrait même considérer que cela représente
un gain.
[image: ]L’inflation, c’est ce qui fait que vous payez l’essence et le lait plus cher que vos
parents avant vous. Lors des périodes de forte inflation, si vous gardez votre
monnaie fiduciaire à la banque, votre argent vaut de moins en moins chaque
année. Cela revient à brûler de l’argent. Nos parents nous ont toujours dit que
c’était important d’avoir « des économies ». Mais personne n’est jamais devenu
millionnaire en investissant dans un compte épargne. Voilà pourquoi j’ai autant
envie d’aider les gens à faire travailler leur argent pour eux par l’investissement. Les cryptomonnaies sont un des véhicules qui peuvent vous amener à votre
destination financière, et qui valent sans aucun doute la peine qu’on leur prête
attention.
Soyez conscient(e) du fait que l’histoire ne se répète pas toujours
Beaucoup d’acteurs et actrices du marché comparent l’appréciation du Bitcoin
et d’autres cryptomonnaies à la bulle Internet de la moitié des années 1990 et
début des années 2000. Selon le magazine Forbes, entre sa création en 2009 et
mars 2018, le Bitcoin a connu quatre vagues baissières (aussi appelées « marché
de l’ours »), au cours desquelles le cours a chuté entre 45 % et 50 %, avant de
rebondir de 47 % en moyenne. Lors de la bulle Internet, l’indice Nasdaq Composite
a connu cinq de ces vagues, enregistrant en moyenne des baisses de 44 % suivies
de rebonds d’environ 40 %. La structure des volumes d’échange est elle aussi
étrangement semblable.
Le Nasdaq s’est clairement bien remis de son creux de 2002. L’historique et les
performances passées ne sont pas des indicateurs du comportement à venir, mais
les fans de cryptos ont des raisons de croire que le potentiel de croissance des
cryptomonnaies pourrait être comparable au rebond du Nasdaq, si ce n’est mieux.
[image: ]La plupart des gens n’ont aucune idée de ce qu’il se passe réellement sur le marché
des cryptomonnaies, ou sur aucun marché d’ailleurs. Depuis que le trading de
petits volumes en ligne s’est démocratisé hors de la bulle Wall Street, les gens
cherchent conseil pour leurs investissements dans les informations, sur Twitter
ou auprès de gourous TikTok. Malheureusement, « X a dit que » ne constitue pas
une véritable stratégie d’investissement ! La majorité des personnes intéressées
par ce marché agissent sur la base des bruits de marché, ce qui facilite grandement
la chute des cours lorsque les gros poissons misent à la baisse pour leur propre
bénéfice.
[image: ]« Nager à contre-courant » est l’un des éléments clés de Invest Diva Diamond
Analysis (IDDA), dont je parle au chapitre 9, ainsi que de ma Masterclass
gratuite Make your money work for you powercourse (à retrouver sur investdiva.com/masterclass). Lorsque la plupart des protagonistes du marché panique à cause
de baisses de valeur d’un actif, c’est souvent le meilleur moment d’en amasser.
Cela est vrai aussi du marché des cryptomonnaies. Pour les cryptomonnaies qui
disposent d’une technologie blockchain forte, d’une idéologie et d’un potentiel de
croissance futur, une fois que le cours a touché le fond, le potentiel de hausse de
la valeur pourrait s’avérer important.
Renforcer le potentiel de revenus
La possibilité d’enregistrer une appréciation de capital est l’une des caractéristiques les plus attractives de l’investissement dans les cryptomonnaies (comme je
l’explique plus haut dans ce chapitre), mais vous pouvez aussi profiter de certaines
cryptomonnaies qui versent quelque chose qui s’apparente aux dividendes du
marché des actions.
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