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    Préface

    
      Bien le bonjour, l’ami ! Juste ciel, nous y voici enfin. Je peine à y croire. Mes innombrables aventures sur le web m’auront finalement conduit, moi, un humble gentleman issu des anciennes contrées, à réaliser ce digne ouvrage. Qu’aurais-je pu désirer de mieux ? Saperlipopette, je suis aux anges ! Il m’est à présent offert l’opportunité de vous transmettre mon savoir au fil du joli parchemin que voici, et cela est tout bonnement inestimable.

      Comme il me tenait à cœur de réaliser cet ouvrage ! Depuis la nuit des temps, je cherche désespérément un moyen de répandre la courtoisie et les bonnes manières sur les réseaux sociaux. Et à la suite de deux années de création de contenu, j’ai enfin l’opportunité de mettre tout cela sur papier. À l’ancienne ! N’est-ce point là chose incroyable ?

      Alors, mis à part le cas où vous seriez un brigand ayant dérobé ce bien sur les étagères d’une bibliothèque au rayon des chefs-d’œuvre littéraires, mille mercis d’avoir réalisé ce coquet achat. Mais dans le cas contraire, si vous êtes un bandit, j’enverrai la maréchaussée à vos trousses. Ni une, ni deux.

      Où en étais-je…

      Au travers de ce charmant ouvrage, vous trouverez tout ce qu’il faut pour être un tantinet plus courtois au quotidien ! Que vous souhaitiez devenir le plus séducteur des monarques ou tout simplement bannir quelques mauvaises habitudes de votre quotidien, ce petit livre est conçu pour vous !

      Mais nous n’avons guère le temps de papoter. Nous avons tant à faire ! Débattre de farfelus périples, apprendre moult astuces courtoises ou encore vous présenter à ma chère famille… Tant d’aventures nous attendent, et quoi de mieux qu’un amusant parchemin pour vous conter tout cela ?
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Chapitre 1
Qu’est-ce qu’un gentleman ?

Avant de vous lancer dans votre apprentissage, dans votre formation, vous vous devez de saisir l’essence de ce que vous vous apprêtez à devenir. Qui souhaiterait devenir facteur sans savoir qu’il faut déposer le courrier dans une boîte aux lettres et non dans le postérieur de l’abbé du patelin ? Comme vous êtes vulgaire !
Non. Il m’est tout d’abord impératif de vous exposer l’exercice quotidien que je pratique, afin que vous estimiez par vous-même si vous êtes bel et bien prêts à me rejoindre, et surtout si vous en avez l’envie profonde. Car on ne fait pas ça sur un coup de tête ! Une fois transformé, plus de retour en arrière possible. Vous ne serez plus JAMAIS vulgaire, et serez pour TOUJOURS et à JAMAIS un modèle d’élégance, multipliant les courbettes à chaque fois que l’on passe près de vous. Vos lombaires vont sacrément taffer !
Et bien que notre cher dictionnaire qualifie un gentleman de, je cite, « homme distingué, qui se conduit avec délicatesse », C’EST UN PIÈGE ! UNE FACÉTIE ! L’on a désiré vous garder secrète la vérité afin que le privilège de cette noble fonction ne se répande pas, que les trésors de cette grâce comportementale ne s’ébruitent pas… Mais pas de panique, tel un téléphone sur les genoux d’un tricheur au bac, je vous divulguerai tous ces fameux conseils et, grâce à moi, vous parviendrez à ce statut !
« Homme distingué, qui se conduit avec délicatesse… » Haha, quelle farce ! On vous a bien eus, petits dindons. Car je ne sais que trop bien que cette définition ne s’arrête pas là, que ce titre doré requiert une INFINITÉ d’autres critères. Pas de panique… Un peu comme un grimoire ancien, ce livre regorge de savoirs précis qui sauront vous transformer, à l’aide de sortilèges et de breuvages brunâtres, en un preux chevalier gentilhomme.
[image: Image]
Mais revenons-en à nos chèvres. (J’aurais pu dire « moutons », mais les chèvres sont un peu plus haut de gamme.) Si je devais vous résumer tout cela en quelques mots et avec beaucoup de sérieux, je dirais qu’être un gentleman c’est :
[image: Image] Porter la coiffe de Louis XIV tous les jours
Oh que oui. Cela est plus indispensable qu’une bouffée d’oxygène dans une boîte de nuit puante. Être gentleman, cela implique de faire des sacrifices. Vous vous devez d’apposer sur votre gracieuse caboche une superbe coiffe opaline des plus resplendissantes. Cela vous ouvrira les portes de tous les châteaux et vous assurera l’entrée à tous les cocktails mondains.
Astuce économique : si vous avez les cheveux assez longs et frisés, vous pouvez opter pour une teinture blanche et un gonflement de votre masse capillaire. Plus durable… Et quand viendra Halloween, vous ne serez guère loin du look de Daenerys Targaryen ou de Legolas. Ou de votre arrière-arrière-grand-mère trépassée, si vous avez fait fi de votre skin care routine. Bref. Si déjà avec cela je ne vous ai guère convaincu…

[image: Image] Se montrer poli en toutes circonstances
L’ami, si vous souhaitez du plus profond de votre âme acquérir le blason du gentleman, vous vous devez d’être plus poli qu’une roche aiguisée par la marée. Probablement le plus fondamental des prérequis afin de devenir gentilhomme, il n’est pas une seule situation dans laquelle vous pouvez vous permettre de manquer de respect, de froisser autrui, de faillir aux bonnes manières ou pire, de prononcer des vulgarités. Ne dites JAMAIS de gros mots, bordel. Et je sais que c’est là chose fort difficile en ces temps où l’on banalise les « ntm, fdp, ptn » et autres sortilèges sans voyelles. On a souvent tendance à vouloir répondre par l’offensive, mais rien n’est plus efficace qu’une réponse courtoise.

[image: Image] Savoir danser la valse aussi bien que le twerk
Être gentleman, c’est aussi savoir adapter sa grâce en toutes situations. Aux dîners mondains et aux bals raffinés, il valse avec finesse et légèreté. Dans les bas-fonds des boîtes de nuit ou chez le tavernier, il surprend tout le monde grâce à son incroyable déhanché. C’est ainsi. Polyvalence est son second prénom, et Constance est celui de ma tante. Mais cela n’a absolument rien à voir. Je ne qualifierais même pas ma tante de polyvalente, d’ailleurs. Ah, j’oubliais, un gentleman évite de changer de sujet. Cela ne m’est bien entendu jamais arrivé. Qu’est-ce que je vais manger ce midi, moi ?
[image: ]
Comme cela ne vous aura sans doute point échappé, le mot « gentleman » est le terme gentilhomme, en anglais. Pourquoi moi, l’adepte de la poésie française et des bonnes choses du terroir, j’utilise au quotidien un mot anglophone ? Serais-je un gentleman anglais, issu des contrées britanniques, et quelque peu bandit tels les Peaky Blinders ? Que nenni ! Mon usage de « gentleman » est dû à une raison bien plus simple que l’assemblage d’un meuble IKEA : C’EST BIEN PLUS CLASSE, WESH !
Mille excuses, je me suis quelque peu laissé emporter. Comme je le disais, alors que « gentilhomme » évoque un Molière à la charlotte prépondérante, le gentleman évoque quant à lui le beau gosse des salons de cocktail. Comme vous aurez pu vous en douter, mon choix a donc été vite vu.
Mais tout ceci n’est bien entendu qu’un aperçu de tous les indispensables afin de rayonner au château. Ne paniquez point, l’ami, nous étudierons posément et subtilement toutes ces belles choses dans les prochains chapitres.
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