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Avant-propos
Les ouvrages concernant la chiromancie sont légion et produire un énième livre sur le sujet est un vrai défi. Pourtant, il y a encore tellement à dire, la matière étant si riche en informations. De plus, on constate en France un vrai regain d’intérêt du public pour la lecture des lignes de la main.
Ce petit livre va droit à l’essentiel. L’approche est logique et progressive, en conservant l’aspect ludique. L’idée est d’initier le lecteur au « mode de fonctionnement » des lignes de la main et à sa logique propre.
Nous voulons surtout faciliter l’appropriation personnelle du monde si particulier de la chiromancie et de ses codes. Chacun progressera ensuite à son rythme. Vous trouverez vite plaisir à réaliser vos propres lectures de façon simple, plaisante et passionnante. Bonne lecture, et bon voyage en terre de chiromancie !


Introduction
Qu’est-ce que la chiromancie ?
La chiromancie est l’art de lire les lignes et les signes inscrits dans nos mains. L’expression courante est : lecture des lignes de la main. Il s’agirait, dit-on, de décrypter les lignes de la main gauche, ou main du cœur. Pourtant, la chiromancie est l’art de lire et d’interpréter les lignes de nos deux mains. Ici, par commodité de langage, nous conserverons l’expression « lignes de la main ».

Quel est le but de la chiromancie ?
Elle nous renseigne tout d’abord sur notre personnalité, puis sur les événements de notre présent et de notre passé. Ensuite, la chiromancie est un moyen de divination, nous éclairant sur notre avenir, proche ou lointain. On pense alors immédiatement à une Madame Irma nous recevant dans sa roulotte avec sa boule de cristal et son chat noir. L’image est charmante, mais la réalité est ailleurs.
« Chiromancie » est un terme qui provient des mots grecs kheir signifiant « main » et mancie, « oracle » ou « esprit ». Cette lecture des paumes remonte à la nuit des temps.
Dieu imprime un sceau
dans la main de chacun
afin qu’il reconnaisse là Son œuvre.
LA BIBLE, LIVRE DE JOB 37.7


Un peu d’histoire
Déjà sur les grottes préhistoriques, on voit apparaître des formes de mains peintes. C’est en Inde qu’on trouve les premières traces écrites de l’analyse des lignes palmaires, qui remonteraient à environ 5000 ans.
La main, extraordinaire instrument de notre corps et de notre vie, a toujours émerveillé. Ses lignes mystérieuses ont sans cesse fasciné. Alors, la plupart des peuples antiques eurent leur tradition chiromancienne : Égypte pharaonique, Grèce (Pythagore), Rome (Jules César)...
À ce jour, nombre de ces ésotériques savoirs perdurent en de lointaines contrées : Asie, Chine et Extrême-Orient, tradition kabbalistique, soufi, etc. Dans l’Europe médiévale, on resta discret pour éviter de terminer sur le bûcher. Le message fut préservé à cette époque par les gens du voyage. Avec le déclin de l’emprise de l’Église, des chiromanciens – surtout des chiromanciennes – eurent pignon sur rue dès le XVIIIe siècle dans divers pays en Occident.
Mademoiselle Lenormand, chiromancienne de Napoléon
On la surnommait « La Sybille ». Marie-Anne-Adélaïde Lenormand (1772-1843), après plusieurs passages au couvent, fut d’abord blanchisseuse, puis devineresse de talent, notamment par les tarots et la chiromancie. Elle exerça son art à Paris pendant et après la Révolution française.
Nombre de personnes célèbres de l’époque, dont Robespierre, le tsar Alexandre de Russie, Joséphine de Beauharnais et son illustre époux Napoléon Bonaparte, vinrent la consulter. Cela lui valut d’ailleurs quelques séjours en prison, pour avoir prédit à l’empereur des événements fâcheux — qui effectivement se produisirent. Ceci eut pour effet d’accroître encore plus la renommée et la fortune de mademoiselle. (On dirait de nos jours que ce furent d’« excellentes opérations de communication » !) À ses funérailles, sous la Restauration, le Tout-Paris de l’époque, y compris Victor Hugo, fut présent.


Le vrai renouveau de la chiromancie européenne eut lieu en France au XIXe siècle. Il y eut d’abord Casimir Stanislas d’Arpentigny (1791-1861), officier royal, qui inventa la chirognomonie ou étude des formes de la main. Il fut suivi de l’écrivain Adolphe Desbarolles, véritable fondateur de la chiromancie contemporaine.
Adolphe Desbarolles, un génie de la chiromancie
Adolphe Desbarolles (1801-1886), comte d’Hautencourt, de son vrai nom, redonna ses lettres de noblesse à la chiromancie. Tout à la fois artiste peintre, graphologue, écrivain et mystique inspiré, il fut ami du mage occultiste Éliphas Lévi. Son livre phare Chiromancie nouvelle, les mystères de la main révélés et expliqués, paru en 1859, jeta les bases de la chiromancie moderne. Sa méthode de travail, originale pour l’époque, était fondée sur l’observation statistique de milliers de mains. Il en tira des conclusions qui lui permirent d’établir des lois de la chiromancie qui sont toujours d’actualité. Si ses ouvrages nous semblent parfois confus, voire extravagants ou dépassés, ils n’en demeurent pas moins une référence incontournable pour tout étudiant chiromancien d’aujourd’hui.


Au début du XXe siècle, le comte Hamon, dit Cheiro, fut un chiromancien fort renommé qui fut consulté par nombre de personnalités de son époque (Oscar Wilde, Mark Twain, Mata Hari, Sarah Bernhard, le Prince de Galles…) et – ayant étudié la chiromancie en Inde – publia des livres très instructifs sur les lignes de la main.
Gitans et Manouches
Les lignes de la main sont souvent associées à l’image familière d’une vieille gitane saisissant notre main gauche pour nous prédire l’invraisemblable qui se révélera pourtant juste, en un lointain futur. Si les Tziganes sont de bons voyants, leur approche très intuitive plonge ses racines dans l’antique filiation indo-européenne ou hindoue. Malgré les persécutions, le peuple nomade ancestral a su préserver à travers les siècles ce savoir un peu magique transmis oralement. De nos jours, leur réputation n’est plus à faire. Jusqu’à aujourd’hui, le célèbre pèlerinage des Saintes-Maries-de-la-Mer, près d’Arles, au sud de la France, rassemble tous les 24 mai plus de dix mille gens du voyage venus de toute l’Europe, pour honorer leur sainte, Sara la noire ou Sara e Kali, et baptiser leurs enfants dans la foi chrétienne.



La chiromancie moderne
L’Inde reste en pointe. La chiromancie y est enseignée dans divers instituts. Beaucoup d’ouvrages sérieux sont aussi produits dans les pays anglo-saxons, notamment au Canada.
Les branches de la chiromancie
La chiromancie contemporaine, nommée parfois, et plus justement, chirologie, ou « science de la main », touche à bien des domaines. Ses quatre disciplines principales, à la fois distinctes et interdépendantes, sont :
	La chiromancie stricto sensu. C’est la pratique divinatoire connue, qui fait objet de notre étude, utilisant les mains comme support.

	La chirognomonie : du grec gnômôme, « qui connaît ». Il s’agit de l’étude de la forme, de l’aspect des mains et des doigts, qui éclairent sur la personnalité des individus.

	La dermatoglyphie ou analyse des empreintes palmaires – empreintes digitales – pour identifier les personnes. Elle fut mise au point par le Britannique Galton, disciple de Darwin, au XIXe siècle. Son utilisation est courante par la police scientifique, pour arrêter les criminels.

	Le langage corporel, la gestuelle. C’est l’étude comportementale, notamment du positionnement des mains en tant que révélateur de la psychologie humaine. L’exemple habituel est celui de la poignée de main. Celle-ci, molle ou ferme, franche ou retenue, en dit long sur la condition de notre interlocuteur à un moment donné. Elle est un excellent indicateur pour savoir si nous pouvons commencer ou poursuivre une relation.
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