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Une petite intro
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Depuis tout petit, je n’arrive pas à me trouver une unique
passion, je n’arrive pas à focaliser mon attention sur un sujet
en particulier. Mon goût éclectique pour le savoir en général
me pousse même souvent à passer des nuits sur Wikipédia
à bombarder le bouton « article au hasard », lisant
tour à tour la fiche sur « l’équipe de Roumanie
de basket-ball », « la salamandre à nez court » ou encore
sur « l’année 1584 en littérature ».
Bref, j’aime apprendre, j’aime entendre et raconter
des histoires et c’est d’ailleurs pour ça que j’ai lancé
la chaîne Doc Seven. Avec ce livre, j’avais envie d’essayer
de transmettre ma passion par un autre media que la vidéo,
et je pense que ça marche très très bien (enfin, je vous laisse
juger !). Vous y retrouverez certains classements déjà traités
en vidéos mais pour la grande majorité, ceux qui suivent
sont inédits.
Bonne lecture !

7 ÎLES INSOLITES
7 Tristan da Cunha 
L’ÎLE LA PLUS ISOLÉE DU MONDE AU CŒUR DE L’OCÉAN ATLANTIQUE
Tristan da Cunha est l’île habitée
(270 habitants) la plus isolée du monde.
La plus proche terre habitée est l’île
Sainte-Hélène, à plus de 2 500 km de
là. Pour toucher le continent, il faut
effectuer une traversée d’une semaine
en bateau vers l’Afrique du Sud…
6 Dubaï 
UNE ÎLE TOTALEMENT ARTIFICIELLE
Sur les côtes de Dubaï, quatre énormes
archipels sont en construction. Trois
d’entre eux ont une forme de palmier.
Le quatrième, « Le monde », regroupe
des centaines de petites îles privées
en une carte du globe. Un ouvrage qui
démontre les prouesses technologiques
actuelles mais reste un énorme fail
écologique.
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5 Les îles flottantes 
LES ÎLES EN ROSEAU DU LAC TI TICACA AU PÉROU
C’est sur la partie péruvienne du lac
Titicaca qu’on peut admirer des îles
entièrement faites en roseau local, le
totora. À la base, les Amérindiens Uros
y vivaient. Mais leur dernière représentante étant morte dans les années 1950,
le peuple Aymara a repris le flambeau.
C’est surtout une attraction touristique
bien que certaines familles y vivent
encore aujourd’hui !
4 Hashima 
UNE ÎLE ABANDONNÉE AU JAPON
Hashima est une île abandonnée japonaise. En 1887, un gisement de houille est
découvert sur l’île. On y construit alors
une mine et une ville entière naît de l’exploitation du minerai : à tel point qu’en
1959, c’est l’endroit sur Terre le plus densément peuplé (83 500 habitants/km2).
Avec l’arrivée du pétrole, la demande
en charbon diminue et la mine ferme en
1974 : l’île est évacuée. Dans les années
2000, les ruines post-apocalyptiques
attirent les curieux si bien qu'en 2009,
l’île est rouverte aux touristes.
3 Poveglia 
UNE ÎLE HANTÉE EN ITALIE
C’est non loin de Venise que vous trouverez Poveglia : une île abandonnée. On
dit que lors des épidémies de peste qui
ont frappé l’Europe au XVIe siècle, 160
000 personnes y sont mortes. Un hôpital psychiatrique s’y serait trouvé au
début du XXe siècle. Mais surtout, entre
la peste et les morts parfois violentes de
certains patients de l'hôpital, Poveglia
serait une des îles les plus hantées de
la planète…
2 L’île aux poupées 
UNE ÎLE ABANDONNÉE AU MEXIQUE
Julián Santana Barrera vivait seul dans
un marécage mexicain où une petite
fille aurait été trouvée noyée quelques
années plus tôt. Pour apaiser l’âme de la
petite fille, il se mit à accrocher des poupées partout sur son île et fut lui-même
retrouvé noyé en 2001 au même endroit
que la petite fille. Depuis, des centaines
de poupées y pourrissent sous le soleil…
1 Phili 
L’ÎLE DANS L’ÎLE DANS L’ÎLE LUÇON AUX PHILIPPINES
La plus grande île des Philippines s’appelle Luçon. Sur Luçon, il y a le volcan
Taal. Au centre de son cratère se trouve
un lac. Au centre de ce lac se trouve une
île. Au centre de cette île se trouve un
lac ; et au centre de ce lac se trouve un
petit python rocheux. Ce gros caillou
est donc une île dans un lac sur une île
dans un lac sur une île.
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7 musées insolites
7 Leila’s hair museum 
MISSOURI – USA
La propriétaire de ce musée, Leila, adore
les cheveux. Vous y trouverez des couronnes et des bijoux en cheveux et des
cheveux de personnes célèbres comme
ceux de Michael Jackson ou
de Marylin Monroe !
6 Museum of Human disease 
SYDNEY – AUSTRALIE
C’est un musée dédié aux
maladies humaines : plus de
2 700 échantillons de tissu
humain malade (organes,
peau ou d’autres parties du
corps !).
5 Meguro Parasitological Musem 
TOKYO – JAPON
Un musée consacré aux parasites ! C’est
génial ! Des parasites de l’homme mais
pas seulement ! Vous y trouverez toutes
sortes de petits animaux qui vivent aux
dépens d’autres.
4 Vent Haven Museum 
KENTUCKY – USA
Ce musée me fout la chair de poule !
Il regroupe la plus grosse collection au monde de marionnettes de
ventriloques !
3 Mütter Museum 
PENNSYLVANIE – USA
Vous aimez l’histoire médicale ? Parfait, vous trouverez
ici des photos de défauts de
naissances, une partie du cerveau d’Einstein ou de belles
collections d’ossements !
[image: ]

2 Musée de la Mort 
CALIFORNIE – USA
Je déconseille ce musée aux plus sensibles. On y trouve des lettres de tueurs
en séries, des cercueils d’enfants, des
photos de scènes de crimes, des vidéos
d’autopsie et la tête du tueur en série
français Landru…
1 Icelandic Phallological Museum 
REYKJAVIK – ISLANDE
Un musée du zizi ! Le conservateur
de cette curiosité islandaise s’est mis
en tête d’y réunir un pénis de chaque
mammifère vivant en Islande.
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7 INVENTIONS NÉES PAR ACCIDENT
7 Le micro-ondes
En 1945, Percy Spencer travaille dans
une usine de magnétrons (un appareil
indispensable aux radars). Un jour, en
passant devant un magnétron en fonctionnement, il se rend compte que la
barre de chocolat qu’il a dans la poche
a fondu. Il en déduit que les ondes produites par le magnétron « chauffent ».
Et voilà comment, en 1947, le premier
micro-ondes était commercialisé. Bon,
il faisait 1 mètre 80 de haut et pesait
340 kg mais c’était un début !
6 Le daguerréotype
Le daguerréotype est l’un des tout premiers procédés photographiques. Son
inventeur, Louis Daguerre, se heurtait
sans cesse au même problème : au bout
de quelques temps, le contraste de la
photo disparaissait et l’image avec…
Un jour, il laissa une plaque dans une
armoire pendant la nuit. Le lendemain,
le résultat était parfait. Il retrouva
quelques gouttes de mercure provenant
d’un thermomètre cassé. C’était la clé :
le mercure !
[image: ]

5 Le post-it
En 1968, le chimiste Spencer Silver travaille dans un labo américain ; sa mission : développer une colle extraforte à
destination du marché aérien. Sauf que la
colle qu’il développe a la caractéristique
inverse : elle ne colle presque pas. On peut
coller et décoller quelque chose sans laisser de traces. Un ami lui donnera l’idée
d’en mettre sur du papier pour créer les
post-it que nous connaissons. Pour l’anecdote, les premiers papiers étaient jaunes et
la couleur est restée.
4 Le velcro
La grande bardane est une plante particulièrement embêtante qui s’accroche
n’importe où. Dans les années 1940, un
ingénieur suisse, Georges de Mestral,
allait à la chasse puis passait toujours
des heures à retirer la bardane restée
accrochée dans les poils de son chien.
L’idée du velcro était née ! Une bande
de crochets élastiques et une autre de
petites boucles. Il lui fallut dix ans pour
mettre au point le système mais ça en
valait le coup : aujourd'hui, son invention est partout ! Même dans l’espace !
3 Le stimulateur cardiaque
Dans les années 1950, Wilson
Greatbatch travaillait avec des cardiologues sur une machine enregistrant les battements du cœur.
Mais au moment de fabriquer son
circuit imprimé, au lieu de mettre
une résistance de 10 000 ohms,
il en mit une d’1 million. Au lieu
d’enregistrer des pulsations, la
petite machine en produisit ! C’est
en améliorant cette découverte
qu’il créa le premier pacemaker permettant à un cœur fatigué de continuer à
fonctionner.
2 Les chips
Le 24 août 1853, dans l’état de New
York, le chef cuisinier Georges Crum est
énervé à cause d’un client compliqué
qui renvoie par deux fois en cuisine ses
frites « trop épaisses » ! Pour se venger,
le Chef coupe le plus finement possible
des patates, les fait frire, y ajoute du
sel et les apporte au client. Sauf que ce
dernier adore ça et en redemande. Le
lendemain, Georges les met à sa carte
et ça devient le succès qu’on connaît.
[image: ]

1 Le viagra
[image: ]

Oui, le viagra a été inventé par erreur.
Des chercheurs essayaient de mettre
au point un médicament contre l’angine
de poitrine. Mais, au moment de le tester sur des volontaires, ça ne marchait
pas du tout. Un des effets secondaires
de cette pilule était de très fortes érections… Joli retournement de veste !

7 des éruptions volcaniques les plus meurtrières
[image: ]

7 LE VÉSUVE 
ITALIE, 79
Au moins 3 360 morts, causées par une
nuée ardente et des chutes de pierres.
6 LE MONT LAKI 
ISLANDE, 1783
9 350 morts, suite à la famine causée
par la destruction des terres arables.
5 LE MONT UNZEN 
JAPON, 1792
14 300 morts, suite au tsunami causé
par l’éruption.
4 LE NEVADO DEL RUIZ 
COLOMBIE, 1985
25 000 morts, suite à de gigantesques
coulées de boue.
3 LA MONTAGNE PELÉE 
MARTINIQUE, 1902
29 025 morts, causées par une immense
nuée ardente.
2 L’ÎLE DE KRAKATOA 
INDONÉSIE, 1883
36 417 morts, entraînées par une série
de tsunamis consécutifs à l’éruption.
1 LE MONT TAMBORA 
INDONÉSIE, 1815
92 000 morts, car l’éruption entraîna la
totale : nuées ardents, chutes de pierres,
tsunamis, famine et épidémies.

7 sites archéologiques plus ou moins connus
7 CARNAC
Tout le monde connaît Stonehenge, ce
monument mégalithique qu’on trouve
en Angleterre. Mais saviez-vous qu’on
trouve le même type d’agencement en
Bretagne ? Ces mégalithes se trouvent
à Carnac, dans le Morbihan et il y en a
plus de 4 000 ! Elles sont difficiles à dater
mais on estime que ces grosses pierres
ont été érigées entre 5000 et 2000 avant
J.-C. Certaines pèsent plusieurs tonnes,
vous imaginez pour l’époque ?
6 PETRA
Petra, en Jordanie, est une ville antique
connue pour être construite dans la
roche. C’est ce qu’on appelle une ville
troglodyte. On estime qu’elle fut fondée
au VIIIe siècle avant J.-C. et qu’elle fut
une plaque tournante du commerce au
Moyen-Orient. Toutes les marchandises
passaient par Petra. Mais en - 63, elle
est conquise par l’Empire Romain qui
créa de nouvelles routes maritimes et
les marchandises ne passèrent plus par
cette ville qui tomba dans l’oubli autour
du Ve siècle.
5 LE MAUSOLÉE DE L’EMPEREUR QIN
À côté de la ville de Xi’an, en Chine, se
trouvent deux sites archéologiques qui
font partie du même complexe. D’un
côté le tombeau de l’empereur Qin –
encore scellé en attendant une technologie suffisante pour le préserver – et de
l’autre la fameuse armée de terre cuite :
8 000 statues de soldats, taille réelle.
Ils ont tous des visages distincts, sont
peints et forment une véritable armée
(archers, fantassins, cavaliers…). On
estime que le chantier a duré 38 ans
et employé plus de 700 000 ouvriers,
rien que ça !
4 ANGKOR
Angkor, c’est LE symbole du
Cambodge. C’est une cité antique
gigantesque qui fut la capitale de
l’empire Khmers du IVe au XVe siècle. À
son apogée, la ville comptait au moins
750 000 habitants. Dans l’histoire, les
gens qui y vécurent furent tour à tour
hindouistes, puis bouddhistes, puis
hindouistes, puis bouddhistes… Si bien
qu’on se retrouve avec des dizaines de
temples aux architectures très variées,
qui font notamment cohabiter des
représentations de Bouddha avec des
statues de Vishnu…
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3 HERCULANUM
Vous connaissez forcément Pompéi,
cette ville italienne rayée de la carte
en 79 après J.-C. suite à une éruption
du Vésuve. Mais connaissez-vous
Herculanum ? En fait, l’éruption en
question n’a pas seulement détruit
Pompéi mais également Herculanum
qui était son opposé : si Pompéi était
un haut-lieu politique et commercial,
Herculanum était un petit village de
pêcheurs qui faisait office de station
balnéaire pour les riches Pompéiens.
On estime qu’un quart des vestiges a
été fouillé. Et certaines maisons sont
parfaitement conservées : mobilier et
peintures murales !
2 NAZCA
Le peuple Nazca a vécu au sud-ouest
du Pérou entre - 200 et 600 après J.-C.
Cette zone est l’une des plus arides
au monde, mais ces hommes avaient
réussi à développer une agriculture
intensive via un système d’approvisionnement en eau à base de puits
très profonds et d’aqueducs souterrains encore utilisés aujourd’hui ! Ce
qui nous intéresse, ce sont les gigantesques dessins tracés au sol qu’on
appelle des géoglyphes. Il en existe
des centaines et certains dépassent les
100 mètres de long. Même s’il existe
certaines hypothèses, personne ne
sait encore à quoi servaient ces dessins, seulement visibles de très haut.
1 NEWGRANGE
Newgrange est situé en Irlande. Il s’agit
d’un tumulus gigantesque – une petite
colline artificielle de terre et de pierre
construite au-dessus d’une sépulture
– et le truc fou, c’est son âge : on pense
qu’il date de - 3200. C’est tout simplement 600 ans avant les grandes pyramides de Gizeh !
On peut se dire que, OK, les hommes
de l’époque étaient des constructeurs
hors-pair mais ça ne s’arrête pas là.
Selon la société qui gère le site, tous les
ans, le jour du solstice d’hiver – jour
le plus court de l’année – au lever du
soleil et pendant 15 minutes, un rayon
lumineux pénétrerait directement dans
la chambre centrale. L’agencement du
bâtiment est donc d’une précision sidérante pour l’époque !
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7 catastrophes naturelles meurtrières
7 2004, océan Indien
Séisme et tsunami
280 000 victimes
6 1839, Inde
Cyclone
300 000 victimes
5 1970, Bangladesh
Cyclone Bhola
375 000 victimes
4 1976, Chine
Séisme Tangshan
450 000 victimes
3 1556, Chine
Séisme Shaanxi
830 000 victimes
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2 1887, Chine
Inondations
de la rivière Jaune
Entre 900 000
et 2 000 000
de victimes
1 1931, Chine
Inondations
Entre 1 000 000
et 2 000 000
de victimes

7 CHOSES INSOLITES TOMBÉES DU CIEL
7 Des cailloux
Une pluie de cailloux ! Quand on y
pense, ce n’est pas vraiment étonnant.
Il suffit de vivre à côté d’un volcan ! Par
exemple, en 2013, une petite éruption de
l’Etna a entraîné une pluie de cendres
et de petits cailloux en Sicile !
Et bien évidemment, il ne faut pas
oublier la possibilité de se prendre des
météorites sur la tronche. C’est arrivé
en 1954 à une Américaine qui faisait
tranquillement la sieste quand une
météorite de la taille d’un ananas a
traversé le toit de sa maison avant de
la percuter violemment au ventre.
6 Des débris spatiaux
Il n’y a pas que des météorites qui
peuvent venir de l’espace. En 1957, le
premier satellite artificiel est envoyé
dans l’espace. Il s’agit de Spoutnik 1.
Depuis, plus de 5 000 engins ont été
envoyés dans l’espace. Entre les vieux
satellites qui ne fonctionnent plus,
ceux qui fonctionnent, les débris qui
se créent à chaque mise en orbite, on
estime à plus de 200 000 le nombre
d’objets non naturels d’au moins 1 cm
en orbite autour de la Terre. En 2009,
deux satellites se sont d’ailleurs rentrés dedans. Et en 1997, une femme
vivant dans l’Oklahoma a même reçu
sur l’épaule un morceau de réservoir
d’une fusée qui faisait dans les 15 cm.
5 Des bouts de viande
Le 3 mars 1876, plusieurs morceaux de
viandes (mesurant en moyenne entre
5 et 10 cm) tombèrent du ciel sur une
propriété du Kentucky. Deux hommes
qui se trouvaient là décidèrent de goûter
la viande et hésitèrent entre de l’agneau
et du chevreuil… La seule explication
scientifique valable à ce phénomène
est un concours de vomi entre vautour !
Plus sérieusement, il n’est pas rare qu’un
vautour qui se sente menacé décide
de vomir une bonne partie
de son repas. Il suffit donc
que plusieurs vautours,
au même moment, au
même endroit, décident de vomir en
même temps et voilà, on explique ce
phénomène… Ok, c’est un peu tiré par
les cheveux, je vous l’accorde.
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4 De la gelée d’étoiles
Le « star jelly » est une matière très
étrange retrouvée à certains endroits
de la planète. Il existe des dizaines de
théories pour expliquer l’apparition
de cette gelée translucide. Certains
parlent d’amibes collectives – qui sont
des organismes microcellulaires qui
vivent en groupe et forment des espèces
de masses gélatineuses –, d’autres de
phénomènes paranormaux… Mais l’explication la plus cohérente mise sur des
résidus de frais de batraciens. Le frai
de grenouilles, c’est tout simplement la
substance formée par les œufs qu’elles
pondent. Le star jelly pourrait être la
partie gélatineuse que des prédateurs
recracheraient. De là à comprendre
comment cela peut tomber du ciel, c’est
une autre histoire… D’autant que des
chercheurs ont indiqué n’avoir trouvé
aucune trace d’ADN dedans…
3 Des vers
Il existe plusieurs histoires à travers le
monde de vers tombés du ciel. En 2011,
par un temps particulièrement clair, une
centaine de vers est tombée sur le terrain de foot d’une école en Écosse sans
que personne ne comprenne comment.
De même, en Norvège, en 2015, des vers
ont été trouvés vivants, sur de la neige.
Bon, personne ne les a vu tomber du ciel
mais ils ne pouvaient pas venir du sol
car il y avait jusqu’à 1 mètre de neige par
endroit. L’énigme reste inexpliquée…
2 Des poissons
Après les pluies de vers, les pluies de
poissons. En 2014, au Sri Lanka, les villageois du district de Chilaw ont vu tomber du ciel des dizaines de kilos de petits
poissons encore vivants. Bien sûr, ils se
sont empressés de les récupérer pour les
manger. Mais le truc fou, c’est que ce n’est
pas un cas isolé. Dans le monde, il existe
des dizaines d’histoires de pluies de poissons. En Australie par exemple, dans un
tout petit village de 600 habitants situé
en plein désert, des centaines de perches
sont tombées un matin du ciel. Encore une
fois, vivantes…
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1 Des oiseaux
Un oiseau qui tombe du ciel, il ne fait
qu’atterrir. Oui, mais non. Je ne vous
parle pas d’un oiseau mais de plusieurs
centaines d’oiseaux qui tombent raides
morts au sol en même temps, au même
endroit. Fin 2006, des milliers d’oiseaux
sont retrouvés morts en Australie. Deux
semaines plus tard, la même chose se
produit à Austin, au Texas : des gens
retrouvent des dizaines d’oiseaux morts
dans leurs jardins. Personne ne sait
trop comment ces événements arrivent :
nuages toxiques ? désorientation des
oiseaux ? vents trop violents ?
En 1973, en Arkansas, des canards
morts sont tombés du ciel, congelés. Les
scientifiques estimèrent qu’une grosse
tornade avait dû aspirer des dizaines
de canards et les faire monter si haut
dans le ciel qu’ils sont tout simplement
morts de froid.
Bien souvent, les pluies d’animaux
(vers, poissons, grenouilles, etc.)
s’expliquent par des phénomènes
météorologiques comme de forts
vents qui se créent à un endroit,
« aspirent » des animaux et les
rejettent plus loin, parfois à des
centaines de kilomètres de leur
point de départ.
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7 FRUITS MÉCONNUS
Des variétés de fruits méconnus,
souvent exotiques, ne sont pas
encore disponibles sur nos étals.
Soit parce qu’ils se conservent mal
durant le transport, soit parce que
leur production n’est pas intensive.
Certains gagnent à être connus de
par leurs qualités (pas toujours
gustatives) et leur originalité.

7 La pomme cannelle (Attier) 
ANNONA SQUAMOSA
Il s’agit d’un fruit très sucré qui n’a
pas grand chose à voir avec la pomme
si ce n’est une forme ronde. Ce fruit
pousse dans les régions tropicales et
équatoriales, de l’Amérique du Sud à
l’Asie en passant par l’Afrique. Il est
entouré de ce qui ressemble à des
écailles mais la chair blanche qui
s’y trouve est succulente et fait de ce
fruit un incontournable des marchés
tropicaux.
6 La fraise de Chine (Yangmei) 
MYRICA RUBRA
La fraise de Chine n’est pas une fraise !
Non, elle pousse sur un arbre d’une
quinzaine de mètres de haut, qui se
plaît dans les régions subtropicales
de l’Asie du Sud-Est.
Le fruit ressemble au litchi, par sa taille
et sa couleur, rouge foncé comme lui,
avec un gros noyau. Sa pulpe est très
sucrée. On le consomme frais, séché
ou infusé dans de l’alcool. J’ai déjà vu
ce fruit en France métropolitaine mais
bien trop rarement !
5 L’aki 
BLIGHIA SAPIDA
[image: ]

Ce fruit est originaire d’Afrique mais
il est principalement cultivé dans les
Caraïbes où il a certainement été importé
au temps de l’esclavage. En Jamaïque, il
fait même partie du plat national : l’aki
à la morue. Le fruit s’ouvre à maturité
pour révéler de grosses graines noires
recouvertes d’une chair blanche. C’est
cette chair, appelée « arille », qui est
consommée comme légume. Le reste du
fruit est très toxique et entraîne, si on le
consomme, la « maladie des vomissements de la Jamaïque » qui, rien que par
son nom, ne donne pas vraiment envie
de s’y risquer…
4 Le fruit du palmier-bâche (Aguaje) 
MAURITIA FLEXUOSA
Le palmier-bâche est un arbre présent
dans le nord de l’Amérique du Sud. Son
fruit est très intéressant par sa composition. Il est bourré de phytoestrogènes.
En consommer augmenterait le taux
d’œstrogènes et offrirait aux femmes
des courbes plus rebondies. Des compagnies pharmaceutiques le proposent
d’ailleurs en comprimés. Sauf que…
Sauf que les effets des phytoestrogènes
sur la femme n’ont jamais été prouvés
et les études se contredisent toutes les
unes les autres…
3 La main de Bouddha 
CITRUS MEDICA VAR. SARCODACTYLIS
Ce citron jaune, un cédratier plus précisément, pousse principalement en Asie.
Il ne contient pas de pulpe, ni de jus,
uniquement de la chair. On le reconnaît
à ses excroissances qui ressemblent à
des doigts. En dehors des offrandes
dans certains temples bouddhistes, on
s’en sert pour décorer et parfumer les
pièces. Sa chair n’étant pas amère comme
celles des citrons jaunes habituels, on
peut l’utiliser en salade ou pour parfumer
certains plats. Pourquoi ne pas essayer
d’en faire pousser ? Sa culture en France
est possible, et l’arbre est plus petit que les
autres citronniers (moins de 3 mètres) !
[image: ]
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2 Les Dead man’s fingers 
DECAISNEA FARGESII
Littéralement « les doigts du cadavre ».
On comprend pourquoi en français on
utilise son nom scientifique, Decaisnea
fargesii – certains le surnomment
« haricot bleu ».
Ce fruit provient de Chine et la coque
dans lequel il se trouve est juste
incroyablement bleutée. Dans les pays
occidentaux, ce fruit est souvent utilisé
comme décoration pour Halloween. Les
graines sont entourées d’une pulpe
consommable dont le goût peut rappeler celui de la pastèque.
[image: ]

1 Le cupuaçu 
THEOBROMA GRANDIFLORUM
De la même famille que le cacao
(Theobroma cacao), cet arbre vit dans
les sous-bois des forêts chaudes et
humides équatoriales et tropicales.
Originaire du Brésil, il pousse également en Guyane Française, au Surinam,
au Pérou, en Colombie, etc. Le fruit est
circulaire, lourd (jusqu’à 2 kilos) et doit
être ouvert… à la scie. Oui, il est plutôt
résistant !
On consomme la pulpe jaunâtre qui
entoure les graines, principalement
pour en faire du jus, de la crème, des
gâteaux… Les graines, comme celles
du cacao, sont broyées pour former un
beurre utilisé pour hydrater la peau.
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