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			Introduction

			Transmises oralement de génération en génération, les comptines, chansonnettes et jeux de doigts constituent un patrimoine d’une grande richesse et un formidable médiateur entre l’enfant et l’adulte.

			Ce petit ouvrage, qui se glissera dans le sac de bébé et vous suivra partout, vous fera découvrir ou redécouvrir ces jolies formes poétiques ou musicales. Elles vous permettront de passer avec votre enfant des moments privilégiés qui contribueront à son épanouissement et lui procureront les fondations d’une compétence linguistique indispensable à ses acquisitions scolaires futures. 

			Dire des comptines, jouer et chanter avec son enfant ou l’endormir avec une berceuse constituent un moment unique et renforce ainsi les liens affectifs entre le tout-petit et ses parents. 

			Enrichies d’un geste, comptines et chansonnettes sont de magnifiques occasions de complicité, de jeux, de rire. Elles accompagnent le développement sensoriel et psychomoteur de l’enfant dès son plus jeune âge : avec elles, on le berce (Bateau sur l’eau…), on le stimule (Toc toc toc…), on l’amuse (Ainsi font font font…) on l’aide à prendre conscience de son corps (Coccinelle…) et on le rassure. 

			Connaissance du corps, schéma corporel, découverte du vocabulaire (Voici mon front, mon nez…) et des chiffres (Un, deux, trois, j’irai dans les bois…), maîtrise du langage, développement de l’écoute et de la mémoire, enrichissement de la syntaxe, prise de conscience des sons et des syllabes, amélioration de la prononciation, plaisir des mots, fonctionnent comme autant de trésors cachés à l’intérieur des lignes de ces petits textes enfouis au fond de notre mémoire. Nous vous invitons à les redécouvrir !

			De beaux moments à venir avec votre enfant !

		

	
		
			Comptines pour découvrir son corps et jeux de doigts

		

	
		
			Petite bête

			C’est la petite bête 

			Qui monte

			Qui monte

			C’est la petite bête

			Guili, guili, guili !

			
				Faites remonter vos doigts le long du bras de l’enfant et chatouillez-le dans le cou.

			

			

		

	
		
			 Coccinelle 

			Coccinelle où t’es-tu posée ?

			Sur le front ?

			Sur le menton ?

			Sur la joue ?

			Dans le cou ?

			Sur les yeux ?

			Sur les cheveux ?

			Sur le nez ?

			Hop, elle s’est envolée !

			
				Simulez une coccinelle qui se pose sur les parties du corps nommées.

			

			

		

	

Qui est là ?

Toc, toc qui est là ?

C’est papi,

C’est mamie.
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