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Introduction


Qu’est-ce que la chiromancie ?

Étymologiquement, « chiromancie » est un terme qui provient des mots grecs kheir, signifiant « main », et manteia, « oracle » – « ce qui révèle » – ou « esprit ». Littéralement, la chiromancie est donc « l’oracle dans la main ».

Le mot « main », quant à lui, tire son origine du latin manus, signifiant « côté du corps ». Selon l’encyclopédie Wikipédia, la main est un organe, attribut majeur des mammifères primates. Outre son rôle de préhension et de manipulation des objets, elle est aussi dotée d’une vaste palette d’actions et d’expressions.

Communément, la chiromancie est l’art de lire et d’interpréter les lignes et les signes inscrits dans nos mains.

L’expression courante est : lecture des lignes de la main. Il s’agirait, dit-on, selon la tradition, de décrypter les lignes de la main gauche, ou main du cœur. Pourtant, la chiromancie est l’art de lire et d’interpréter les lignes de nos deux mains.

Ici, par commodité de langage, nous conserverons l’expression « lignes de la main ».




Quel est le but de la chiromancie ?

Cet « art de la main » nous renseigne tout d’abord sur notre personnalité, nos défauts et nos aptitudes, puis sur les évènements de notre présent et de notre passé. Ensuite, la chiromancie est un moyen de divination nous éclairant sur notre avenir, proche ou lointain.

À cet égard, la chiromancie n’a-t-elle pas un côté fascinant ? Si, de prime abord, les lignes peuvent nous sembler abstraites, pourtant, elles sont comme un livre ouvert pour qui sait les lire. Beaucoup de mes consultants me disent, à l’issue d’une consultation : « C’est vraiment incroyable tout ce que l’on peut voir dans une main ! » (et même dans les deux)

Quand on parle de lignes de la main, on pense immédiatement à « Madame Irma » nous recevant dans sa roulotte avec sa boule de cristal et son chat noir. L’image est connue et charmante, mais un peu dépassée. D’ailleurs, la chiromancie n’est pas non plus spécialement féminine.




À qui s’adresse ce livre

Si vous n’avez pas encore essayé, c’est le moment ! Tentez d’énumérer les expressions françaises contenant le mot « main ». C’est plutôt amusant et facile, car la langue de Molière ne manque pas d’inventivité. Je ne résiste pas au plaisir d’en citer quelques-unes, pour vous aider : d’un revers de main, se prendre par la main, innocent les mains pleines, main de fer dans un gant de velours, mettre la main à la poche (ça, on connaît bien), être unis comme les cinq doigts de la main, se trouver entre de bonnes mains, être à deux doigts de réussir, manger sur le pouce (d’accord, les deux dernières ne parlent pas de main, mais ça y touche de près, pas vrai ?), etc. Je vous laisse continuer le jeu, et les gagnants auront ma poignée de main.

S’il est une utilité à cet exercice, c’est celle de nous montrer le nombre infini de situations où l’on utilise nos mains. C’est simple, les mains, on s’en sert partout et tout le temps. On voit bien que nos mains sont au centre de nos vies. Elles sont même l’expression de nos vies. Vivre, c’est exister, et nous existons avec nos mains.

Vous imaginez une vie sans mains ? Ce serait plutôt compliqué. Mieux vaut ne pas y penser, sinon on ne vivrait plus. Tiens, coïncidence, au moment où je rédige ces lignes, mon voisin de palier – dans l’immeuble où j’ai mon cabinet à Paris – vient me saluer. C’est un artisan, restaurateur d’objets anciens, et artiste remarquable. Il vit de ses mains, il vit avec ses mains. Voilà un bon sujet de méditation.

Justement, réfléchissons un instant. Même un footballeur professionnel utilise plus souvent ses mains que ses pieds. Les mains expriment par essence, et pour cause, nos faits et gestes. Or ceux-ci, consciemment ou non, témoignent de notre façon de vivre ou de percevoir la vie. Il n’est donc pas absurde ou illogique d’imaginer que nos mains, dans leur forme, leur taille, etc., nous reflètent en tant qu’individu, et réciproquement. Avec des mains petites ou grandes, par exemple, nous serons plus ou moins aptes à exercer telle activité. Il est bien connu que les pianistes ont souvent les doigts longs. Le même raisonnement s’appliquerait, non plus pour les mains en tant que telles, mais pour les lignes, qui témoigneraient de notre état d’esprit et de nos désirs. Ceux-ci, en fonction de leur intensité et des circonstances, ont plus ou moins tendance à devenir réalité. Telle fut en tout cas la réflexion des maîtres de la chiromancie, que nous verrons un peu plus loin.

Dans ces conditions, on peut dire que ce livre concerne toute personne s’interrogeant à un moment donné sur le pourquoi du comment, c’est-à-dire à peu près tout le monde. Lors des salons de bien-être et d’ésotérisme où je présente mon activité, ce ne sont pas les seuls adultes qui s’arrêtent à mon stand. Même de jeunes enfants, passant avec leurs parents, et sans rien comprendre apparemment, regardent instinctivement leurs mains en contemplant mes gravures, et se demandent ce que peuvent bien vouloir dire ces noms un peu étranges : ligne du Soleil, ligne de Tête…

Bref, que vous soyez déjà expérimenté en chiromancie ou que vous aspiriez à le devenir, ce livre présente une bonne synthèse de l’état actuel des connaissances en la matière, même si nous ne prétendons pas être exhaustifs. Et si vous êtes tout simplement curieux – comme la plupart des gens qui viennent me voir – de connaître le sens de ces fameuses lignes, ou désireux d’avoir réponse à une question précise qui vous taraude, vous trouverez sûrement un intérêt aux pages qui suivent. Si nous l’espérons, compte tenu du caractère universel du sujet, nous n’en doutons guère.




Comment ce livre est organisé

La Chiromancie pour les Nuls est organisé par thématiques. On évite ainsi les redondances, même s’il y a occasionnellement des renvois entre rubriques, car tout est lié. La main forme un tout indissociable, et le chiromancien doit être capable de se forger une opinion en peu de temps. Pour autant, dans un but pédagogique, ce livre comporte sept parties qui s’enchaînent logiquement. On voit tout d’abord la main dans son ensemble, puis on traite des monts, thème moins connu des profanes mais essentiel. On progresse encore en analysant les doigts puis enfin les lignes de la paume. Chaque partie contient plusieurs chapitres, et chaque chapitre est divisé en sections.


Première partie : Notre avenir est entre nos mains

Pour planter le décor, une visite guidée dans l’histoire de la chiromancie s’impose (chapitre 1). Elle débouche naturellement sur un panorama de la chiromancie aujourd’hui et des branches de la chiromancie moderne (chapitre 2). La chiromancie ayant, comme toute discipline, ses théorèmes qui forment la clef de voûte de tout l’édifice, il nous appartient de les énoncer (chapitre 3).




Deuxième partie : La main, premières impressions

Méthode oblige, on considère l’ensemble, avant de passer aux détails. C’est l’histoire de la commode et des tiroirs. D’abord, on regarde la commode, puis on ouvre les tiroirs. Ici, la commode, c’est la main. Observons-la, cette main – le dos de la main, puis la paume – pour nous en faire une idée générale, avant de voir les détails plus loin. Tel est le but de cette deuxième partie.




Troisième partie : Les monts de la main

Patience. Promis-juré, on va bientôt parler des lignes de la main. Mais ces lignes, elles s’inscrivent sur la paume, qui comprend les monts, à savoir les territoires qui en façonnent le paysage. Alors, c’est décidé, aimons les monts ! Scrutons-les en détail, ces monts de la main, et on y trouvera des informations inattendues et utiles. Les monts occupent notre troisième partie.




Quatrième partie : Nos doigts nous parlent

Ça ne vous aura pas échappé, dans une main, il y a aussi des doigts. Or l’étude des doigts, y compris le pouce, qui a une place très particulière, nous aide énormément à décrypter le reste. Les doigts témoignent de notre personnalité. Ces doigts, si importants, méritent bien qu’on leur consacre toute cette quatrième partie.




Cinquième partie : Les lignes de la main

« Enfin, on passe aux choses sérieuses ! » Voilà ce que vous êtes peut-être tenté de penser. C’est vrai, les lignes constituent le plat royal de la chiromancie, et donc du livre. Goûtons-en les saveurs dans cette cinquième partie. Au menu, il y a les lignes majeures, puis les lignes dites mineures (car en fait, elles ne sont souvent mineures que de nom) et enfin les signes palmaires (croix, étoiles…) qui peuvent épicer les recettes en modifiant sensiblement le sens des lignes.




Sixième partie : À chacun son destin

Voici une partie visant à mettre en pratique ce que nous avons appris jusqu’à présent. On y décrit des mains types correspondant à des situations, notamment des métiers. C’est une bonne synthèse pour voir l’état de nos connaissances en chiromancie et qui pourra nous aider concrètement.




Septième partie : La partie des Dix

Que serait un livre Pour les Nuls sans la partie des Dix ? Honorons la tradition. Dans ces courts chapitres, nous parlons de la méthode d’acquisition du savoir, ainsi que des consultations de chiromancie. On y trouve les conseils nécessaires pour savoir apprendre et aussi réussir ce passage obligé de tout futur chiromancien : l’entretien avec le consultant. Nous présentons aussi les dix thèmes que nous suggérons d’aborder au cours de la consultation. Vous confirmez ainsi qu’au fil des pages, vous êtes (presque) devenu un as de la lecture des lignes de la main.






Icônes, clefs en main

Vu le contexte, c’est l’expression à employer ! On parle beaucoup de mains dans ce livre.

Beaucoup d’entre nous apprécient les repères visuels pour faciliter la lecture. C’est pourquoi cet ouvrage utilise plusieurs icônes, et chacune a sa propre signification.

[image: ]Pour les amateurs d’histoire.

[image: ]Ces petits trucs et conseils peuvent vous aider à percevoir l’essentiel avant même d’avoir vraiment commencé votre consultation de chiromancie.

[image: ]Cette icône est un moyen rapide et facile d’identifier les points les plus importants à retenir sur le sujet.

[image: ]Un texte marqué de l’icône « Attention » peut vous éviter de commettre les erreurs du débutant et vous être très utile.

[image: ]Nous abordons parfois des notions plus techniques ou scientifiques. Certains apprécieront. D’autres trouveront qu’on se perd dans les détails. C’est pourquoi on les a isolés et identifiés par cette icône. Ainsi, vous pouvez les ignorer si vous le souhaitez, sans pour autant manquer l’essentiel du chapitre.




Et maintenant, par où commencer

La Chiromancie pour les Nuls est organisé, comme tous les livres de la collection « Pour les Nuls », de sorte que vous n’ayez pas à le lire d’une traite et dans l’ordre. Vous pouvez ainsi picorer à votre guise, au gré de vos envies et de vos besoins, un chapitre par-ci, un chapitre par-là. Tout ce que vous avez à faire est de choisir une thématique qui vous interpelle et de la creuser. Si une partie vous intéresse moins, vous pouvez facilement l’esquiver et passer à la suivante pour y revenir ensuite.

Je vous conseille de parcourir le sommaire et de choisir, pour commencer, un sujet qui vous intéresse : il sera le point de départ pour aller de l’avant. Vous pouvez aussi bien feuilleter l’ouvrage et laisser une thématique attirer votre attention.

Si vous êtes novice sur le sujet et que vous avez énormément de questions, il vaut mieux cependant démarrer au chapitre 1 et poursuivre dans l’ordre, sinon, c’est au choix et à la carte.

Maintenant, vous pouvez sans plus tarder vous installer dans un fauteuil confortable pour vous détendre et vous plonger dans l’univers de la chiromancie. Bonne lecture à toutes et à tous.



	
	
	
Partie 1

Notre avenir est entre nos mains

Dans cette partie…

Dès sa sédentarisation, l’homo sapiens a voulu connaître sa raison d’être en ce monde, ainsi que son devenir. Partant de là, pour établir le lien entre la main, instrument essentiel, et l’avenir de l’individu, il n’y avait qu’un pas… que nos ancêtres ont vite franchi.

La chiromancie remonte donc à la nuit des temps, mais on la trouve à peu près partout dans le monde. Il est utile de s’intéresser à son histoire, car ce riche passé, avec ses figures marquantes, éclaire la pratique de la chiromancie contemporaine : la chirologie. La chiromancie possède par ailleurs ses lois structurantes que l’on doit connaître pour maîtriser le sujet.

	
	

Chapitre 1

Histoire de la chiromancie


Dans ce chapitre

Découvrir les origines de la chiromancie

•

Suivre son évolution au Moyen Âge

•

Assister au renouveau de la chiromancie au xixe siècle

•

Faire connaissance avec quelques chiromanciens célèbres

•

Vivre la chiromancie aujourd’hui




« Dieu imprime un sceau dans la main de chacun afin qu’il reconnaisse là Son œuvre. »

La Bible, Livre de Job, 37.7




Les origines de la chiromancie et l’Antiquité

Sur les grottes préhistoriques, on voit déjà apparaître de nombreuses formes de mains peintes qui témoignent de l’intérêt des premiers hommes pour la main, depuis l’âge de pierre. Les fouilles archéologiques ont permis la découverte de reproductions de mains faites de pierre, de bois ou d’ivoire, en des temps reculés.

Le monde sémitique, au Moyen-Orient, a probablement connu très tôt la chiromancie. Il existe aussi une tradition fort ancienne en Extrême-Orient : Chine, Japon, Corée… Cependant, c’est en Inde qu’on trouve les premières traces écrites de l’analyse des lignes palmaires, qui remonteraient à environ 5 000 ans.

Dans le prolongement de l’Inde, la main, en tant qu’extraordinaire instrument de vie, a émerveillé les peuples de l’Antiquité.
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