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Introduction
Pourquoi ce guide ?
Serpents, crapauds et tritons sont des animaux mystérieux qui souffrent d’une mauvaise réputation. Celle-ci est due en partie à l’histoire et aux légendes urbaines (autrefois ceux-ci étaient assimilés aux sorcières et autres êtres réputés maléfiques) qui ont parfois la peau dure, mais surtout à un manque d’informations les concernant.
La plupart du temps, nos connaissances au sujet des reptiles et assimilés restent donc vagues et s’arrêtent aux lézards qui se dorent la pilule sur notre terrasse ou aux grenouilles qui barbotent dans les mares. Quant aux serpents qui nous effraient, tant mieux s’ils restent dans l’ombre ! Ainsi avons-nous tout au plus conscience de leur existence, sans vraiment les connaître.
Pourtant comme chacun, ces derniers ont leur place et toute leur importance au sein de la chaîne alimentaire. Tantôt prédateurs, tantôt prédatés, ils régulent les populations de divers animaux et servent de nourriture à d’autres. Doués d’une remarquable capacité d’adaptation, ils ont colonisé tous les milieux terrestres ou aquatiques (à l’exception des terres australes et antarctiques) et font preuve d’une incroyable diversité de modes de vie, de couleurs et de formes.
À travers la description de 70 espèces, ce petit guide vous propose une immersion dans le monde original et fascinant des reptiles et amphibiens de nos régions. En espérant qu’il vous permettra d’appréhender toute leur richesse, de ne plus avoir à les craindre et peut-être même de les apprécier !

À qui s’adresse ce guide ?
Ce livre est fait pour tous ceux qui s’intéressent aux reptiles et amphibiens et désirent en savoir plus à leur sujet. Les éléments de biologie et de classification détaillés dans l’introduction, ainsi que les descriptions aussi précises et claires que possible, donnent les informations essentielles à la reconnaissance de chaque espèce traitée. Certaines espèces présentées dans ce guide sont difficiles à identifier ou à observer. Elles ont cependant été choisies pour leur intérêt patrimonial, mais surtout pour permettre au lecteur d’appréhender toute la diversité de ces animaux.

Comment est-il organisé ?
Ce guide est découpé en 4 sections dans lesquelles vous trouverez une fiche présentant les critères de reconnaissance de chaque espèce comportant :
	Son nom commun (vernaculaire) et scientifique.

	Sa taille.

	La période d’observation la plus propice.

	Un indice de rareté, si l’espèce est peu fréquente et/ou menacée.

	Son aspect général, accompagné d’une illustration, précisant couleur, forme et caractéristiques nécessaires à observer pour une identification visuelle.

	Des indications sur son mode de vie et son comportement : habitat, répartition géographique, développement, alimentation, etc.

	Des anecdotes et informations complémentaires pourront apparaître dans la rubrique « bon à savoir ».


Les sections, qui correspondent à un groupe faunistique, sont les suivantes :
	Grenouilles et crapauds

	Salamandres et tritons

	Serpents

	Lézards

	Tortues


Concernant la localité, les espèces présentées dans ce guide sont toutes représentées et observables en France métropolitaine et/ou en Corse.

Un peu d’herpétologie
L’herpétologie, du grec herpeton (ramper) et logos (le discours), désigne la science consacrée à l’étude des reptiles et apparentés. Autrefois, le terme « reptile » suffisait à englober des animaux aussi différents que les lézards, serpents, grenouilles et tritons, etc. Aujourd’hui la classification de ce grand groupe a beaucoup évolué. Néanmoins, le terme de reptile sera employé dans cet ouvrage par commodité, comme il est encore d’usage dans le langage commun pour désigner un ensemble de groupes faunistiques. Ainsi, dans un souci de compréhension générale, les animaux qui font l’objet de cet ouvrage seront répartis en deux grandes catégories : celle des reptiles et celle des amphibiens. Les différences entre ces deux groupes et les spécificités de leurs représentants seront développées en détail ci-après.
LES REPTILES
Les groupes généralement réunis sous cette appellation sont ceux des lézards, des serpents et des tortues (les crocodiles également, mais ces espèces tropicales ne seront pas traitées dans cet ouvrage). La principale caractéristique de ces animaux est d’avoir un corps recouvert d’écailles sèches. On peut également ajouter qu’ils ne possèdent pas de système de thermorégulation corporelle. Ainsi leur température interne est-elle dépendante de celle du milieu environnant.
Les connaissances scientifiques actuelles font état d’environ 10 000 espèces de reptiles répertoriées à travers le monde. On en compte environ 120 dans toute l’Europe, dont 47 en France métropolitaine. Ils vivent pour la plupart dans les régions tropicales et présentent un mode de vie et des comportements variables. À l’exception des tortues, les reptiles sont majoritairement des animaux terrestres. Cependant certaines espèces de serpents, par exemple, affectionnent les milieux humides (et nous pouvons citer le cas unique de l’iguane marin des Galápagos). Concernant leur mode de reproduction, ces derniers sont généralement ovipares (ils pondent des œufs). Néanmoins, il existe parmi les serpents et les lézards des espèces ovovivipares ou même vivipares, qui donnent naissance à des petits déjà formés. Tout cela laisse à peine entrevoir l’immense diversité qui existe au sein de ce groupe fascinant !
Parmi les reptiles, serpents et lézards font partie de l’ordre des Squamates, tandis que les tortues représentent l’ordre des Chéloniens. Les premiers ont la particularité de muer pour renouveler régulièrement leurs écailles, tandis que les secondes sont dotées d’une remarquable carapace osseuse, qui s’agrandit avec la croissance de l’animal jusqu’à l’âge adulte.

LES SERPENTS
Contrairement aux lézards, les serpents sont apodes (sans pattes). Leur corps est doté d’une remarquable souplesse, due à leur anatomie interne. Leur crâne pourvu de nombreuses articulations et ligaments élastiques, ainsi que leur squelette essentiellement formé de vertèbres et de côtes flottantes, permettent un élargissement des mâchoires et du corps pour avaler de grosses proies. Tous les serpents sont des prédateurs.
Privés de l’ouïe, ils possèdent en revanche un odorat très fin. Les molécules odorantes sont recueillies au bout de leur langue bifide et parviennent à l’organe de Jacobson. Ce bulbe olfactif situé à l’avant du museau transmet les informations captées dans l’air directement au cerveau. C’est généralement de cette manière que les serpents détectent leurs proies. Étant en contact direct avec le sol, ils ressentent également les vibrations ambiantes, ce qui est un avantage pour s’éloigner d’un danger imminent.
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