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Introduction
Il suffit souvent de trois fois rien pour amuser les petits comme les grands. Alors, que vous soyez chez vous à vous morfondre ou à l’extérieur à ne savoir que faire, les éléments qui vous entourent peuvent vous permettre d’échapper à l’ennui, vous servir à imaginer des jeux de toutes sortes pour satisfaire votre esprit de compétition, passer des moments de convivialité, mais surtout… franchement rigoler ! Prêts ? 3, 2, 1… jouez !




  

  Le Dernier des bâtonnets

  
    [image: Image]

  
  
    
      	
        20 crayons/bâtonnets de glace/bouts de bois

      

    

    Alignez vingt crayons ou petits bâtons. Chacun leur tour, les deux joueurs décident de retirer un, deux ou trois bâtonnets. Celui qui est contraint de retirer le dernier bâtonnet a perdu !
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Le Juste Prix
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	Les achats de vos dernières courses


En revenant des courses, étalez-les sur une table. Prenez un à un les articles et demandez aux joueurs d’en estimer le prix. Celui qui s’approche le plus du juste prix garde l’article devant lui. Celui qui a le plus d’articles en sa possession à la fin gagne le jeu. Le perdant range les courses !
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Plein le dos !
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	Divers objets


Faites un gros tas d’objets de différentes tailles et formes, plus ou moins encombrants et difficiles à transporter. Au signal de départ, une équipe charge un de ses joueurs d’un maximum d’objets. Elle ne dispose pour cela que d’une minute et le joueur doit se tenir debout. Comptabilisez le nombre d’objets que le pauvre participant aura accumulés avant que la seconde équipe ne tente de faire mieux…
[image: Image]
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... pour s'amuser
avec trois fois rien!

Laurent Gaulet
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