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    Introduction

    
      
        UN LIVRE POUR QUI ?

        Pour tous ceux qui, curieux de l’Univers, mais néophytes en la matière, se demandent ce qu’on en sait aujourd’hui.

        Et aussi pour tous ceux qui, avides d’immensité, lèvent la tête vers le ciel lorsque le Soleil se couche, observent quelques étoiles, et se demandent ce qu’on trouve encore dans cet espace inconnu… Au-delà de ce que nous voyons, qu’y a-t-il ? Puis l’Univers, finalement, qu’est-ce que c’est ?

      

      
      
        À PROPOS DE CE PETIT LIVRE

        Ce livre n’est pas un cours, mais un ouvrage de culture générale scientifique dont l’objectif est d’introduire tout un chacun à la découverte de l’Univers, de manière progressive, à travers les objets célestes qui le peuplent, les phénomènes observés, les théories qui le décrivent, mais aussi les questionnements que leur connaissance soulève…

        En parcourant ce petit livre, vous découvrirez un monde immense et fascinant qui vous accompagnera toute la vie si seulement vous prenez le temps de l’observer… Après ce voyage dans l’Univers, c’est certain, vous ne regarderez plus jamais le ciel comme avant.

      

      
      
        L’ORGANISATION DU LIVRE

        Grâce à soixante courtes leçons, vous allez vous familiariser progressivement avec l’Univers. En consacrant cinq minutes d’attention par jour à chacune d’entre elles, vous soulèverez une partie des mystères du monde céleste. Chaque leçon se termine par une toute petite section intitulée La question, dont l’objectif est de vous aider à en retenir l’essentiel et vous inviter à réfléchir.

        Si vous préférez, vous pouvez aussi choisir de découvrir l’Univers selon les différents types de fiches décrites ci-dessous : faire la connaissance des objets et phénomènes célestes visibles à l’œil nu, rencontrer ceux qui nécessitent un outil tel que des jumelles ou un télescope pour être observés, goûter aux théories qui décrivent l’Univers, ou encore découvrir quelques questionnements soulevés par nos savoirs…

        Vous trouverez enfin en fin d’ouvrage les réponses aux questions, ainsi qu’une petite bibliographie pour aller plus loin si vous le souhaitez.
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                  	Les fiches À l’œil nu

                    Elles vous présentent des astres et des phénomènes célestes connus depuis toujours, car observables à l’œil nu.
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                  	Les fiches Lointain

                    Elles vous présentent des astres qui ont été découverts plus tard, en particulier grâce aux télescopes, ainsi que des phénomènes issus des profondeurs de l’Univers.

                

                
                  	[image: Image]

                  	Les fiches Théorie

                    Elles vous aideront à comprendre certains fondements scientifiques de la connaissance de l’Univers.
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                  	Les fiches Pour réfléchir

                    Elles vous introduiront aux nombreux questionnements soulevés par la connaissance de l’Univers.
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Comprendre l’Univers
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Pour commencer ce petit ouvrage, posons-nous la question quant aux raisons qui poussent nombre d’entre nous à vouloir connaître l’Univers. Simple curiosité ? Nécessité ? Que nous raconte-t-il à nous, humains, cet Univers dont les objets nous fascinent depuis la nuit des temps ?
L’ASTRONOMIE, L’UNE DES PLUS VIEILLES SCIENCES DU MONDE
Depuis plus de 5000 ans, l’histoire de l’astronomie raconte la relation de l’humanité au cosmos. L’ambition première des femmes et des hommes pratiquant l’astronomie est de comprendre les astres (planètes, étoiles, galaxies et autres objets du cosmos), leur formation, leur évolution, et plus largement encore de saisir le fonctionnement de l’Univers dans sa globalité.
L’astronomie était au départ essentiellement pratique (mesure du temps, repérage dans l’espace, composition de calendriers, cartographie du ciel, etc.), mais à partir du VIe siècle avant J.-C., les philosophes de la Grèce antique élaborent les premiers modèles pour décrire le cosmos dans son ensemble.
Au fur et à mesure des siècles, les astronomes développent des techniques d’observation de plus en plus précises, affinant la connaissance des astres et du cosmos, bouleversant notre regard sur le monde et faisant évoluer la place de l’homme dans l’Univers. Car explorer l’Univers, c’est mieux comprendre d’où nous venons, et où nous allons.

HABITER L’UNIVERS
Observer l’Univers aujourd’hui, c’est aussi se familiariser avec ce monde inconnu qui nous entoure, « apprivoiser le ciel pour l’habiter et s’y sentir chez soi », comme dit si bien l’astrophysicien Hubert Reeves, ce qui est une manière de s’enraciner, dans le cosmos. Nous tous, êtres vivants, animaux, plantes, ou humains, quelle que soit notre origine, sommes terriens, habitants de la Voie lactée, une galaxie composée de centaines de milliards d’étoiles, parmi des centaines de milliards de galaxies, dans un univers peut-être infini.
LA QUESTION
Et vous, pourquoi souhaitez-vous faire connaissance avec l’Univers ?
Réponse
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La lumière
[image: Image]
C’est avant tout la lumière qui nous parle du cosmos et nous transmet des informations en provenance du fin fond de l’Univers. Elle est la messagère du cosmos.
LES LUMIÈRES
Dans l’Univers, la lumière est fabriquée par les étoiles. Elle se décompose en une gamme de lumières visibles, mais aussi invisibles, classées dans le spectre électromagnétique : les rayonnements radioélectriques, infrarouges, visibles, ultraviolets, rayons X et enfin rayons gamma. Les astrophysiciens étudient les différents visages du cosmos sur toute la gamme de son spectre.
Le visage du cosmos dans le domaine de la lumière visible est celui que nous pouvons voir de nos propres yeux et avec les télescopes optiques. L’observation du cosmos dans l’infrarouge permet quant à elle de voir les étoiles en formation qui y brillent de mille feux alors qu’elles sont sombres dans le domaine visible. Les rayons X encore sont émis par des objets extrêmement denses, comme les étoiles à neutrons ou les trous noirs.

VOIR LE PASSÉ
À notre échelle, la lumière voyage extrêmement vite : elle se déplace à 300 000 km/s. Mais à l’échelle de l’Univers, elle voyage plutôt lentement. Quand vous lisez ce texte, vous le voyez en réalité tel qu’il était il y a un milliardième de seconde, le temps que la lumière qui transmet son image à votre œil vous parvienne. Quand vous regardez la Lune, vous la voyez telle qu’elle était il y a une seconde. Le Soleil, il y a 8 minutes. À strictement parler, on ne peut jamais voir l’état actuel du monde. Nous voyons la nébuleuse d’Orion avec 1350 ans de retard, et l’image que nous recevons de la galaxie d’Andromède est vieille de 2,5 millions d’années.
Quand ils observent le ciel nocturne, les astrophysiciens voient donc directement le passé : les télescopes sont des machines à remonter le temps. Certains des objets célestes lointains observés n’existent peut-être plus alors que nous les voyons encore, d’autres sont apparus, mais leur lumière ne nous est pas encore parvenue.
LA QUESTION
Quelle est la lumière qui nous permet de voir les étoiles en formation ?
Réponse




3
Le Soleil
[image: Image]
Maintenant que vous connaissez la source principale d’informations des astronomes – la lumière –, vous voilà prêts à découvrir les objets célestes. Et le plus visible d’entre eux, qui nous éclaire chaque jour, c’est bien sûr le Soleil.
NOTRE ÉTOILE
À la différence des autres étoiles, vous observez le Soleil en plein jour ! Car le Soleil est bien une étoile… L’hydrogène fusionne en hélium dans son cœur torride, à 15 millions de degrés Celsius, ce qui dégage de l’énergie sous forme de rayonnements dont une infime partie atteint la Terre.
Le Soleil est depuis toujours un symbole très puissant dans toutes les cultures. Avant de mieux comprendre sa nature, les hommes ont très tôt pris conscience que cet astre est primordial : sans lui, il n’y aurait ni lumière, ni chaleur, donc pas de vie.

VOYAGE INTERSTELLAIRE
Le Soleil brille depuis environ 4,5 milliards d’années et brillera encore pendant 5 milliards. Il est une étoile de taille moyenne, une naine jaune. Ce type d’étoile représente environ 10 % des étoiles de notre Galaxie, la Voie lactée. Son rayon est de 700 000 km. Il tourne sur lui-même et est en rotation autour du centre de la Galaxie à la vitesse de 220 km/s. Situé à 27 000 années-lumière du noyau galactique, il en effectue un tour en 220 millions d’années, entraînant les planètes avec lui, et nous avec.

OBSERVER LE SOLEIL
Vous ne devez jamais observer le Soleil de face à l’œil nu sans protection, au risque de brûlures oculaires irréversibles : il est nécessaire de s’équiper d’un filtre solaire. À sa surface, des perturbations, des tremblements solaires, des flashs de haute énergie sont observables. Il émet aussi des vents solaires, qui sont en particulier responsables des aurores polaires sur la Terre.
LA QUESTION
Pourquoi le Soleil est-il si important pour nous ?
Réponse
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La Lune
[image: Image]
Faites à présent connaissance avec notre unique satellite naturel, la Lune, l’astre le plus lumineux après le Soleil et le seul objet non terrestre sur lequel l’homme a d’ailleurs posé le pied, lors des missions spatiales Apollo.
D’OÙ VIENT-ELLE ?
Quarante millions d’années après la naissance du Système solaire, la toute jeune Terre est télescopée par un énorme astéroïde. Le choc titanesque renvoie des milliards de tonnes de débris dans l’espace, qui s’agglomèrent en quelques jours sous l’effet de la gravitation pour donner naissance à la Lune. Comme tous les objets du Système solaire, elle subit par la suite de multiples bombardements, qui lui donnent son visage actuel.
Située à un peu moins de 400 000 km de la Terre et environ 50 fois moins volumineuse que cette dernière, elle joue un rôle de balancier gravitationnel vis-à-vis de notre planète. Elle stabilise ainsi sa rotation autour du Soleil et donc le climat, autorisant la vie.

OBSERVER LA LUNE
La Lune nous montre toujours la même face (elle a donc une face cachée) parce que sa rotation sur elle-même a exactement la même durée que son orbite autour de notre planète. Au contraire des étoiles, la Lune n’émet pas sa propre lumière, mais nous est donnée à observer grâce à la lumière du Soleil qu’elle réfléchit, tout comme les planètes d’ailleurs.
À l’œil nu, vous verrez à sa surface des zones claires, régions vallonnées ou montagneuses balafrées de cratères, et des zones sombres, les mers, paysages étendus recouverts de lave.

LES PHASES DE LA LUNE
La Lune tourne autour de la Terre qui est elle-même en rotation autour du Soleil.
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