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 Avant  l'arrivée  de  mon  chiot
 Pourquoi
 adopter
 ou  acheter
 un  chiot  ?
 Cette  question  est  sans  aucun  doute  la  première  à  se  poser.  Eh  oui,  pourquoi
 avez-vous  envie  qu'un  chiot  entre  dans  votre  vie  ?  Et  quelles  bonnes  raisons  à
 cette  décision  –  qui  ne  doit  pas  être  prise  à  la  légère  ?
 Selon  votre  âge,  votre  situation  familiale,  votre  mode  de  vie,  vos  besoins,
 l'adoption  d'un  chiot  présente  de  nombreux  bénéfices.
 Les  5  questions  que  je  dois  me  poser
 •
 Quelles  sont  les  raisons  qui  me  poussent  à  prendre  un  chiot  ?
 •
 Est-ce  que  je  me  sens  prêt·e  à  élever  un  chiot  ?
 •
 Tous  les  membres  de  la  famille  sont-ils  prêts  à  s'investir  ?
 •
 Aurai-je  le  temps  de  m'en  occuper  ?
 •
 Suis-je  prêt·e  à  satisfaire  les  besoins  de  mon  chiot  ?
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 Pourquoi  adopter  ou  acheter  un  chiot  ?
 Contrer  la  solitude
 Si  vous  vivez  seul·e  et  que  cette  solitude  vous  pèse,  un  chiot  est  une  bonne
 solution  pour  lutter  contre  ce  sentiment.  Animal  fidèle,  il  sera  toujours  là  pour
 vous  accueillir  joyeusement  et  sa  compagnie  vous  permettra  de  vous  changer
 les  idées.
 Par  ailleurs,  un  chien,  et  par-dessus  tout  un  chiot,  devant  lequel  tout  le  monde
 s'agenouille  pour  le  caresser,  est  une  excellente  façon  de  rencontrer  des  gens
 lors  des  balades  dans  la  rue,  dans  les  parcs  à  chiens,  etc.  Pas  besoin  de  chercher
 un  sujet  de  conversation,  il  est  tout  trouvé  !  Et  cela  vaut  en  particulier  si  vous
 venez  d'emménager  dans  un  nouvel  endroit,  où  vous  ne  connaissez  vraiment
 personne.
 Responsabiliser  les  enfants
 Si  vous  avez  des  enfants  –  qui  sont  en  général  les  plus  désireux  à  l'idée  d'avoir
 un  chiot  à  la  maison  –,  les  avantages  sont  immenses.
 L'arrivée  d'un  chiot  à  la  maison  est  l'occasion  idéale  pour  responsabiliser  toute
 la  famille.  En  effet,  ce  petit  chien  va  devoir  être  éduqué,  connaître  les  limites,
 les  règles  à  respecter,  avoir  des  horaires…  Vos  enfants  apprendront  ainsi  à  avoir
 des  responsabilités  et  à  s'y  tenir  –  ils  comprendront  par  là  même  que  le  rôle
 de  parent  n'est  pas  facile  !
 Par  ailleurs,  la  vie  de  famille  peut  être  intense  et  chronophage.  La  présence  de
 ce  petit  compagnon  câlin  est  une  bonne  façon  de  se  détendre  tous  ensemble,
 de  faire  des  balades  en  forêt,  etc.
 Attention  cependant,  un  animal  n'est  pas  un  cadeau  à  faire  à  un  enfant  (au  pied
 du  sapin  ou  pour  un  anniversaire  par  exemple).  Ça  doit  être  un  acte  réfléchi.
 Il  faut  vraiment  que  toute  la  famille  ait  envie  d'avoir  un  chiot.  Les  enfants  vont
 s'en  occuper  au  début,  puis  ce  sont  les  parents  qui  devront  prendre  le  relais.
 Et  quand  on  ne  prend  pas  ça  en  considération,  l'animal  peut  être  abandonné.
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 Des  bénéfices  psychologiques
 Enfin,  d'un  point  de  vue  plus  psychologique,  l'adoption  d'un  chiot  serait
 bénéfique  pour  les  enfants  notamment  en  cas  d'hyperactivité  (études  menées
 à  l'hôpital  de  Torrejón  en  Espagne  et  à  l'université  de  Californie),  de  dépression,
 d'autisme,  de  troubles  de  la  concentration,  et  même  de  jalousie  à  l'arrivée
 d'un  autre  enfant  dans  la  famille.
 Toujours  de  ce  point  de  vue  psychologique,  d'après  une  étude  américaine
 menée  sur  200  étudiants  en  juillet  2019,  interagir  10  minutes  avec  un  chien
 permet  de  diminuer  son  taux  de  cortisol,  l'hormone  du  stress  et  d'améliorer
 l'humeur,  notamment  grâce  aux  caresses  que  vous  lui  prodiguerez.
 Une  bonne  action
 L'association  Graal
 (www.graal-defenseanimale.org/)
 vous  permet  d'adopter  des  animaux
 de  laboratoire,  et  notamment  des  chiens
 via  des  refuges  (SPA  et  autres  refuges).
 Vous  faites  une  belle  action  en  adoptant
 un  chien  de  laboratoire,  qui  sera  considéré
 au  niveau  de  son  comportement  comme
 un  bébé.  Il  faudra  tout  lui  apprendre,  car
 ces  chiens  ne  connaissent  rien.
 Vous  adoptez  un  chien  qui  a  le
 comportement  d'un  chiot.  Faire  preuve
 de  patience  est  important  pour  ces
 chiens  qui  ont  participé  à  des  protocoles
 expérimentaux.
 Nos  astuces
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 Avant  l'arrivée  de  mon  chiot
 Faire  des  activités
 Un  chiot  va  nous  pousser  à  faire  des  activités  et  à  vivre  de  nouvelles
 expériences  !  Difficile  en  effet  de  ne  pas  aller  courir  avec  lui  quand  il  en  ressent
 le  besoin.
 Communiquer  avec  les  autres
 Qui  ne  s'est  pas  arrêté  pour  regarder  un  chiot  dans  la  rue  tant  il  est  mignon  ?
 Adopter  un  chiot,  c'est  faciliter  le  contact  avec  les  autres  :  on  engage  plus
 facilement  la  conversation,  on  parle  de  son  animal,  bref,  on  s'ouvre  à  de
 nouvelles  rencontres.
 Se  sentir  en  sécurité
 Si  vous  avez  besoin  d'une  raison  supplémentaire  pour  être  convaincu·e,
 dites-vous  que  la  présence  d'un  chien  permet  de  se  sentir  en  sécurité,  aussi
 bien  au  moment  des  promenades  ou  de  courses  nocturnes,  que  quand  on  est
 chez  soi  (peur  d'un  cambriolage).  Et  il  n'est  même  pas  nécessaire  d'avoir  un
 gros  chien  «  catégorisé  »,  un  petit  chien  peut  être  une  excellente  «  alarme  »  !
 Sauver  une  vie
 Un  dernier  argument  en  faveur  de  l'adoption  -  plutôt  que  l'achat  de  votre  petit
 compagnon,  bien  qu'il  y  ait  peu  de  chiots  dans  les  refuges  par  rapport  au
 nombre  de  chiens  adultes  -,  vous  faites  un  bon  geste  pour  la  cause  animale,
 vous  sauvez  une  vie  !
 Chiffres  alarmants
 Chaque  année,  la  SPA  recueille  45  000  chiens  et  chats  dans  ses  refuges.  La  France  est  le
 pays  européen  où  l'on  abandonne  le  plus  d'animaux  de  compagnie.
 À  l'été  2020,  4  360  chiens  ont  été  recueillis,  dont  2  000  abandonnés  directement  à  la  SPA.
 Source  :  SPA.
 Plus  de  100  000  chiens  et  chats  sont  abandonnés  chaque  année  !
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 Comment  choisir  mon  chiot  ?
 Comment
 choisir
 mon  chiot  ?
 Une  fois  que  vous  aurez  pris  la  décision  d'adopter  un  chiot,  vous  devrez  choisir
 sa  race.  Selon  la  FCI  (Fédération  cynologique  internationale),  il  existe  344  races
 officielles  de  chiens  dans  le  monde,  autant  dire  que  le  choix  est  vaste  et  qu'il  y
 a  certainement  celle  qui  vous  correspond.  Aucun  doute  que  vous  trouverez  le
 chien  qui  fera  votre  bonheur  !
 Mais  attention  :  lorsqu'on  adopte  un  chiot,  on  doit  tenir  compte  de  ses  besoins
 avant  de  penser  aux  nôtres  !
 Les  5  questions  que  je  dois  me  poser
 •
 Est-ce  que  je  veux  un  mâle  ou  une  femelle  ?
 •
 Ai-je  déjà  un  animal  chez  moi  ?
 •
 Comment  le  choisir  au  sein  d'une  portée  ?
 •
 L'apparence  de  mon  chiot  a-t-elle  de  l'importance  pour  moi  ?
 •
 Quels  conditions  de  vie  vais-je  lui  offrir  ?
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 Comment  choisir  mon  chiot  ?
 Avez-vous  déjà  eu  un  chien  auparavant  ?
 Si  vous  n'êtes  pas  novice,  vous  savez  ce  que  la  présence  d'un  chien  implique,
 son  éducation,  son  coût,  les  temps  de  jeux.  Dans  le  cas  contraire,  eh  bien
 posez-vous  toutes  les  questions  qui  suivent  !
 Quel  est  votre  mode  de  vie  ?
 Avant  de  prendre  un  chiot,  assurez-vous  que  vous  allez  lui  offrir  un  mode  de  vie
 compatible  avec  son  caractère  et  ses  besoins.  Êtes-vous  souvent  absent  ?
 Avez-vous  une  grande  maison  ?  Aimez-vous  sortir  et  faire  de  l'exercice  ?
 Quelle  taille  de  chien  préférez-vous  (petite,  moyenne,
 grande)  ?
 Vous  avez  sans  doute  une  préférence  !  Peut-être  faites-vous  partie  de  ces
 personnes  qui  considèrent  qu'un  petit  chien  type  chihuahua  n'est  pas  un  «  vrai  »
 chien,  ou  au  contraire  souhaitez-vous  un  chien  qui  puisse  tenir  dans  un  sac
 pour  pouvoir  l'emporter  partout.  Cette  question  est  une  simple  histoire
 de  préférence.  Au  final,  l'important  c'est  le  comportement  de  votre  chiot,
 déterminé  par  la  lignée  et  la  race  (les  instincts  des  chiens,  peu  importe  leur  race,
 sont  déterminants  sur  les  comportements).
 Où  vivez-vous  (appartement,  avec  ou  sans  terrasse,  maison
 avec  jardin,  dans  la  forêt,  dans  la  montagne…)  ?
 On  peut  imaginer  que  c'est  un  point  très  important,  car  il  serait  plutôt  égoïste
 d'adopter  un  chien  qui  a  besoin  d'espace  si  vous  vivez  en  appartement  sans
 aucun  extérieur.  Cependant,  contrairement  à  ce  que  l'on  pourrait  penser,
 certains  chiens  comme  le  dogue  allemand  s'adaptent  très  bien  à  la  vie  en
 intérieur,  alors  qu'un  jack  russell  aura  besoin  d'espace  pour  se  dépenser.
 En  réalité,  ce  qui  est  indispensable,  c'est  de  le  promener.  Il  est  préférable  d'avoir
 un  chien  en  appartement  et  baladé  qu'un  chien  «enfermé»  dans  un  grand  jardin  !
 Votre  chien  risque-t-il  de  passer  de  longues  heures  seul
 chez  vous  ?
 De  même  que  pour  l'habitat,  le  temps  que  passera  votre  chien  seul  chez  vous
 est  primordial  à  prendre  en  compte,  et  chaque  race  possède  ses  propres
 caractéristiques.  Ainsi,  ne  décidez  pas  d'adopter  un  chiot  qui  a  besoin  d'une
 forte  présence  humaine  pour  se  sentir  bien  comme  un  dalmatien  ou  un  bichon
 maltais  par  exemple,  si  vous  êtes  souvent  en  déplacement,  au  travail,  etc.
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 Avant  l'arrivée  de  mon  chiot
 Choisir  selon
 son  mode  de  vie
 Il  faut  toujours  choisir  un  chien  en  fonction
 de  son  mode  de  vie.  C'est  très  important
 car  si  vous  êtes  sportif·ve  et  que  vous  avez
 envie  que  votre  animal  vous  accompagne,
 il  faudra  qu'il  ait  envie  de  vous  suivre,  mais
 aussi  les  capacités  pour  le  faire.  Il  faut
 également  toujours  prendre  en  compte  les
 besoins  du  chien.  Si  vous  êtes  quelqu'un  de
 plutôt  casanier,  il  sera  préférable  d'avoir
 un  chien  comme  vous,  qui  aime  bien  sa
 tranquillité,  car  si  vous  avez  un  chien  vif  qui
 a  besoin  d'activités,  ce  sera  compliqué  à
 la  maison  et  pas  bon  pour  le  bien-être  de
 votre  chien.
 Sandrine  :  J'ai  eu  un  boxer  qui  s'appelait
 Maeva.  Tout  d'abord,  j'ai  choisi  cette  race
 de  chien  car  physiquement,  je  l'aime
 beaucoup,  mais  aussi  parce  qu'elle
 correspondait  bien  à  mon  mode  de  vie
 sportif.  Toujours  partante  pour  une  séance
 de  running  avec  moi.  Le  boxer  se  définit
 ainsi  :  chien  vif,  très  joueur,  courageux,
 attaché  à  son  maître,  aux  enfants,
 affectueux.  Un  chien  sportif  au  cœur
 tendre.
 Élodie  :  N'étant  pas  sportive  et  aimant
 bien  ma  tranquillité,  j'ai  décidé  d'avoir  un
 bouledogue  anglais,  Aloa.  Une  race  de
 chien  que  j'adore  avec  son  air  «  ronchon  ».
 C'est  une  race  de  chien  brachycéphale
 (nez  écrasé),  ce  qui  occasionne  chez
 lui  des  troubles  respiratoires,  il  ne  peut
 pas  s'adonner  à  des  activités  physiques
 intenses.  Très  bien  pour  moi  !  C'est  un  chien
 calme,  affectueux,  joueur,  protecteur,
 qui  n'aime  pas  la  solitude,  ronfleur  et
 gourmand.
 Nos  anecdotes
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 Comment  choisir  mon  chiot  ?
 Souhaitez-vous  un  chien  sportif  ou  plutôt  casanier  ?
 Ce  n'est  pas  parce  que  vous  êtes  vous-même  sportif·ve  que  vous  souhaitez
 forcément  un  chien  qui  le  soit  aussi.  Cependant,  partager  ces  instants  avec  votre
 petit  compagnon  fait  partie  des  plaisirs  quand  on  décide  d'en  faire  un  membre
 de  sa  famille.  Le  border  collie  ou  le  berger  australien  sont  alors  tout  indiqués.
 En  revanche,  si  vous  n'aimez  pas  sortir  et  que  vous  n'êtes  vous-même  pas  du
 tout  sportif·ve,  dirigez-vous  vers  une  race  casanière.
 Souhaitez-vous  un  chien  de  garde  ?
 Une  des  raisons  pour  lesquelles  vous  souhaitez  adopter  un  chiot  peut  être
 pour  en  faire  un  chien  de  garde.  Certaines  races,  aux  caractères  protecteurs,
 souvent  sportifs  et  affectueux,  sont  alors  tout  indiquées.  C'est  le  cas  notamment
 du  beauceron,  du  doberman  et  du  malinois.  .  Attention  tout  de  même  à  ne  pas
 adopter  un  chiot  que  pour  cela  !  Il  ne  faudra  pas  amplifier  ces  comportements
 de  garde  et  de  protection  :  c'est  dangereux  !
 Êtes-vous  un·e  maniaque  de  la  propreté  ?
 Les  chiens  sont  en  général  pleins  de  poils,  qu'ils  perdent,  la  plupart  du  temps.
 Ainsi,  si  vous  faites  partie  des  maniaques  de  la  propreté,  ne  choisissez  pas  un
 chien  qui  perd  énormément  ses  poils  (et  qui  vous  obligera  à  le  brosser  et  à
 passer  l'aspirateur  quotidiennement).
 Rappel
 Tous  les  chiens  sont  particuliers  et  uniques  !  Même  si  certaines  races  sont  plus  sportives  que
 d'autres,  ou  plus  calmes  que  d'autres,  rien  n'est  jamais  écrit  !  Votre  nouveau  compagnon
 pourra  vous  surprendre…
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 Avant  l'arrivée  de  mon  chiot
 Quelles  sont
 les  différentes
 races
 de  chiens  ?
 Des  grands,  des  petits,  des  gros,  des  fins,  des  actifs,  des  calmes…  Le  choix
 est  absolument  immense  et  il  est  facile  de  s'y  perdre.  Voici  un  petit  panel
 des  principales  races  de  chiens  pour  vous  aider  dans  votre  choix.  Pour  plus
 d'informations  reportez-vous  au  dico  page  201.
 Les  5  questions  que  je  dois  me  poser
 •
 Est-ce  que  je  souhaite  un  chiot  joueur  ou  plutôt  calme  ?
 •
 Est-ce  que  mon  chiot  va  cohabiter  avec  des  enfants  ?
 •
 Est-ce  que  je  préfère  un  chiot  qui  sera  de  grande  taille  ou  plutôt  petit  ?
 •
 Ai-je  envie  d'un  chiot  joueur  et  très  vif  ?
 •
 Vais-je  vivre  avec  lui  dans  une  maison  ou  un  appartement  ?
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Avant larrivée de mon chiot

Nos anecdotes

Il faut foujours choisir un chien en fonction
de son mode de vie. Clest fres important
car si vous étes sportif-ve et que vous avez
envie que votre animal vous accompagne,
il faudra qu'il ait envie de vous suivre, mais
aussi les capacités pour le faire. Il faut
également toujours prendre en compte les
besoins du chien. Si vous éfes gquelgqu'un de
plutdt casanier, il sera préférable davoir
un chien comme vous, qui aime bien sa
fronquilité, car si vous avez un chien vif qui
a besoin dactivités, ce sera compliqué a

la maison et pas bon pour le bien-étre de
votre chien.

Sandrine : Jai eu un boxer qui soppelait
Maeva. Tout d'abord, jai choisi cette race
de chien car physiguement, je laime
beaucoup, mais aussi parce quelle
correspondait bien & mon mode de vie
sportif. Toujours partante pour une séance
de running avec moi. Le boxer se définit
ainsi : chien vif, trés joueur, courageux,
attaché & son maitre, aux enfants,
affectueux. Un chien sportif au coeur
fendre.

Elodie : Nétant pas sportive et aimant

bien ma tranquillité, jai décidé davoir un
bouledogue anglais, Aloa. Une race de
chien que jadore avec son air « ronchon .
Clest une race de chien brachycéphale
(nez écrasé), ce qui occasionne chez

lui des troubles respiratoires, il ne peut

paos sadonner & des activités physiques
intenses. Tres bien pour moi ! C'est un chien
calme, affectueux, joueur, protecteur,

qui naime pas la solitude, ronfleur et
gourmand.
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Faire des activités

Un chiot va nous pousser a faire des activités et a vivre de nouvelles
expériences ! Difficile en effet de ne pas aller courir avec lui quand il en ressent
le besoin.

Communiquer avec les autres

Qui ne s'est pas arrété pour regarder un chiot dans la rue tant il est mignon ?
Adopter un chiot, c'est faciliter le contact avec les autres : on engage plus
facilement la conversation, on parle de son animal, bref, on s'ouvre a de
nouvelles rencontres.

Se sentir en sécurité

Si vous avez besoin d'une raison supplémentaire pour étre convaincu-e,
dites-vous que la présence d'un chien permet de se sentir en sécurité, aussi
bien au moment des promenades ou de courses nocturnes, que quand on est
chez soi (peur d'un cambriolage). Et il n'est méme pas nécessaire d'avoir un
gros chien « catégorisé », un petit chien peut étre une excellente « alarme » !

Sauver une vie

Un dernier argument en faveur de I'adoption - plutét que I'achat de votre petit
compagnon, bien qu'il y ait peu de chiots dans les refuges par rapport au
nombre de chiens adultes -, vous faites un bon geste pour la cause animale,
vous sauvez une vie !

Chiffres alarmants

Chague année, la SPA recueille 45 OOO chiens et chatfs dans ses refuges. La France est le
pays européen ou lon abandonne le plus danimaux de compagnie.

A 1é1é 2020, 4 360 chiens ont &té recueiliis, dont 2 OO0 abandonnés directement & la SPA.
Source : SPA. Plus de 100 OOO chiens et chats sont albandonnés chague année |

Avant larrivée de mon chiot
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Des bénéfices psychologiques

Enfin, d'un point de vue plus psychologique, I'adoption d'un chiot serait
bénéfique pour les enfants notamment en cas d'hyperactivité (études menées

a I'hépital de Torrejon en Espagne et a l'université de Californie), de dépression,
d'autisme, de troubles de la concentration, et méme de jalousie a l'arrivée

d'un autre enfant dans la famille.

Toujours de ce point de vue psychologique, d'aprés une étude américaine
menée sur 200 étudiants en juillet 2019, interagir 10 minutes avec un chien
permet de diminuer son taux de cortisol, I'hormone du stress et d'améliorer
I'humeur, notamment gréace aux caresses que vous lui prodiguerez.

Une bonne action

Avant larrivée de mon chiot

Nos astuces

Lassociation Graal
(www.graal-defenseanimale.org/)

vous permet dadopter des animaux

de laboratoire, et notamment des chiens
via des refuges (SPA et autres refuges).

Vous faites une belle action en adoptant
un chien de laboratoire, qui sera considéré
Qu niveau de son comportement comme
un bébé. Il faudra tout Iui apprendre, car
ces chiens ne connaissent rien.

Vous adoptez un chien qui a le
comportement d'un chiot. Faire preuve
de patience est important pour ces
chiens qui ont participé & des protocoles
expérimentaux.
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Une fois que vous aurez pris la décision d'adopter un chiot, vous devrez choisir
sa race. Selon la FCl (Fédération cynologique internationale), il existe 344 races
officielles de chiens dans le monde, autant dire que le choix est vaste et qu'il y
a certainement celle qui vous correspond. Aucun doute que vous trouverez le
chien qui fera votre bonheur !

Mais attention : lorsqu'on adopte un chiot, on doit tenir compte de ses besoins
avant de penser aux nétres !

Les 5 questions que je dois me poser

e Est-ce que je veux un méle ou une femelle ?

e Ai-je déja un animal chez moi ?

e Comment le choisir au sein d'une portée ?

e 'apparence de mon chiot a-t-elle de |'importance pour moi ?

¢ Quels conditions de vie vais-je lui offrir ?

Comment choisir mon chiot ? 13
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Souhaitez-vous un chien sportif ou plutét casanier ?

Ce n'est pas parce que vous étes vous-méme sportif-ve que vous souhaitez
forcément un chien qui le soit aussi. Cependant, partager ces instants avec votre
petit compagnon fait partie des plaisirs quand on décide d'en faire un membre
de sa famille. Le border collie ou le berger australien sont alors tout indiqués.
En revanche, si vous n'aimez pas sortir et que vous n'étes vous-méme pas du
tout sportif-ve, dirigez-vous vers une race casaniére.

Souhaitez-vous un chien de garde ?

Une des raisons pour lesquelles vous souhaitez adopter un chiot peut étre
pour en faire un chien de garde. Certaines races, aux caractéres protecteurs,
souvent sportifs et affectueux, sont alors tout indiquées. C'est le cas notamment
du beauceron, du doberman et du malinois. . Attention tout de méme a ne pas
adopter un chiot que pour cela ! ll ne faudra pas amplifier ces comportements
de garde et de protection : c'est dangereux !

Etes-vous un-e maniaque de la propreté ?

Les chiens sont en général pleins de poils, qu'ils perdent, la plupart du temps.
Ainsi, si vous faites partie des maniaques de la propreté, ne choisissez pas un
chien qui perd énormément ses poils (et qui vous obligera a le brosser et a
passer |'aspirateur quotidiennement).

Rappel

Tous les chiens sont particuliers et unigques | Méme si cerfaines races sont plus sportives que
dautres, ou plus calmes que dautres, rien n'est jomais écrit | Votre nouveau compagnon
pourra vous surprendre...

Comment choisir mon chiot ?
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Des grands, des petits, des gros, des fins, des actifs, des calmes... Le choix
est absolumentimmense et il est facile de s'y perdre. Voici un petit panel
des principales races de chiens pour vous aider dans votre choix. Pour plus
d'informations reportez-vous au dico page 201.

Les 5 questions que je dois me poser

e Est-ce que je souhaite un chiot joueur ou plutét calme ?

e Est-ce que mon chiot va cohabiter avec des enfants ?

e Est-ce que je préfére un chiot qui sera de grande taille ou plutét petit ?
¢ Ai-je envie d'un chiot joueur et tres vif ?

¢ Vais-je vivre avec lui dans une maison ou un appartement ?

Avant larrivée de mon chiot
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Education et comportement de mon chiot

Comment les enfants doivent-ils se comporter avec le chiot ?
Comment procéder a |'éducation de mon chiot ?

Comment bien sociabiliser mon chiot ?

Quelles sont les indications a donner a mon chiot ?

Puis-je faire du sport avec mon chiot ?

Quels sont les sports canins ?

Tisser des liens dans la durée avec mon chiot

Comment faire pendant les vacances ?
Comment faire le toilettage de mon chiot ?
Quelle est la journée type de mon chiot ?
Quels sont les signes qui alarment ?

Quels sont les gestes qui sauvent ?

Comment comprendre mon chiot ?

Dico des races de chiens
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Cette question est sans aucun doute la premiére a se poser. Eh oui, pourquoi
avez-vous envie qu'un chiot entre dans votre vie ? Et quelles bonnes raisons a
cette décision - qui ne doit pas étre prise a la légére ?

Selon votre age, votre situation familiale, votre mode de vie, vos besoins,
I'adoption d'un chiot présente de nombreux bénéfices.

Les 5 questions que je dois me poser

¢ Quelles sont les raisons qui me poussent a prendre un chiot ?
e Est-ce que je me sens prét-e a élever un chiot ?

¢ Tous les membres de la famille sont-ils préts a s'investir ?

* Aurai-je le temps de m'en occuper ?

e Suis-je prét-e a satisfaire les besoins de mon chiot ?

Avant larrivée de mon chiot
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Avez-vous déja eu un chien auparavant ?

Si vous n'étes pas novice, vous savez ce que la présence d'un chien implique,
son éducation, son co(t, les temps de jeux. Dans le cas contraire, eh bien
posez-vous toutes les questions qui suivent !

Quel est votre mode de vie ?

Avant de prendre un chiot, assurez-vous que vous allez lui offrir un mode de vie
compatible avec son caractére et ses besoins. Etes-vous souvent absent ?
Avez-vous une grande maison ? Aimez-vous sortir et faire de l'exercice ?

Quelle taille de chien préférez-vous (petite, moyenne,
grande) ?

Vous avez sans doute une préférence ! Peut-étre faites-vous partie de ces
personnes qui considérent qu'un petit chien type chihuahua n'est pas un « vrai »
chien, ou au contraire souhaitez-vous un chien qui puisse tenir dans un sac

pour pouvoir I'emporter partout. Cette question est une simple histoire

de préférence. Au final, I'important c'est le comportement de votre chiot,
déterminé par la lignée et la race (les instincts des chiens, peu importe leur race,
sont déterminants sur les comportements).

Ou vivez-vous (appartement, avec ou sans terrasse, maison
avec jardin, dans la forét, dans la montagne...) ?

On peut imaginer que c'est un point trés important, car il serait plutdt égoiste
d'adopter un chien qui a besoin d'espace si vous vivez en appartement sans
aucun extérieur. Cependant, contrairement a ce que |'on pourrait penser,
certains chiens comme le dogue allemand s'adaptent trés bien a la vie en
intérieur, alors qu'un jack russell aura besoin d'espace pour se dépenser.

En réalité, ce qui estindispensable, c'est de le promener. |l est préférable d'avoir
un chien en appartement et baladé qu'un chien «enfermé» dans un grand jardin!

Votre chien risque-t-il de passer de longues heures seul
chez vous ?

De méme que pour I'habitat, le temps que passera votre chien seul chez vous
est primordial a prendre en compte, et chaque race posséde ses propres
caractéristiques. Ainsi, ne décidez pas d'adopter un chiot qui a besoin d'une
forte présence humaine pour se sentir bien comme un dalmatien ou un bichon
maltais par exemple, si vous étes souvent en déplacement, au travail, etc.

Comment choisir mon chiot ? 15
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Contrer la solitude

Si vous vivez seul-e et que cette solitude vous pése, un chiot est une bonne
solution pour lutter contre ce sentiment. Animal fidele, il sera toujours la pour
vous accueillir joyeusement et sa compagnie vous permettra de vous changer
les idées.

Par ailleurs, un chien, et par-dessus tout un chiot, devant lequel tout le monde
s'agenouille pour le caresser, est une excellente fagon de rencontrer des gens
lors des balades dans la rue, dans les parcs a chiens, etc. Pas besoin de chercher
un sujet de conversation, il est tout trouvé ! Et cela vaut en particulier si vous
venez d'emménager dans un nouvel endroit, ol vous ne connaissez vraiment
personne.

Responsabiliser les enfants

Si vous avez des enfants - qui sont en général les plus désireux a I'idée d'avoir
un chiot a la maison -, les avantages sont immenses.

L'arrivée d'un chiot a la maison est |'occasion idéale pour responsabiliser toute
la famille. En effet, ce petit chien va devoir étre éduqué, connaitre les limites,

les régles a respecter, avoir des horaires... Vos enfants apprendront ainsi a avoir
des responsabilités et a s'y tenir - ils comprendront par la méme que le role

de parent n'est pas facile !

Par ailleurs, la vie de famille peut étre intense et chronophage. La présence de
ce petit compagnon célin est une bonne facon de se détendre tous ensemble,
de faire des balades en forét, etc.

Attention cependant, un animal n'est pas un cadeau a faire a un enfant (au pied
du sapin ou pour un anniversaire par exemple). Ca doit étre un acte réfléchi.

Il faut vraiment que toute la famille ait envie d'avoir un chiot. Les enfants vont
s'en occuper au début, puis ce sont les parents qui devront prendre le relais.

Et quand on ne prend pas ca en considération, I'animal peut étre abandonné.

Pourquoi adopter ou acheter un chiot ?






