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			Des femmes et de leur apparence

			•

		

	
		
			On ne naît pas femme : on le devient.

			Simone de Beauvoir, philosophe et écrivaine (Le Deuxième Sexe, © Gallimard, 1949)

		

	
		
			L’imperfection est beauté, la folie est génie et il vaut mieux être totalement ridicule que totalement ennuyeux !

			Marilyn Monroe, actrice et chanteuse

		

	
		
			La beauté commence au moment où vous décidez d’être vous-même.

			Coco Chanel, créatrice de mode

		

	
		
			Comme il est vrai que la beauté réside dans le regard de celui qui la contemple.

			Charlotte Brontë, écrivaine (Jane Eyre, 1847)

		

	
		
			Pourquoi une femme devrait être forcément moche pour être drôle ou intelligente ? Et pourquoi une jolie fille serait forcément bête ? On peut être les deux.

			Anna Mouglalis, actrice

		

	
		
			Le style n’est pas une taille mais une attitude.

			Stéphanie Zwicky, blogueuse et créatrice de mode

		

	
		
			La beauté de l’apparence est seulement un charme de l’instant, l’apparence du corps n’est pas toujours le reflet de l’âme.

			George Sand, écrivaine (Le Beau Laurence, 1870)

		

	
		
			Il vaut mieux savoir quoi faire de ses jambes qu’avoir de belles jambes. C’est cela, la grâce.

			Marlene Dietrich, actrice et chanteuse

		

	
		
			Depuis le Moyen Âge, le fait d’avoir un corps a été considéré chez la femme comme une ignominie.

			Simone de Beauvoir, philosophe et écrivaine (Le Deuxième Sexe, © Gallimard, 1949)

		

	
		
			J’ai passé toute mon enfance à m’entendre dire que j’étais différente. J’ai mis longtemps à comprendre que différente, c’est cool !

			Angelina Jolie, actrice et réalisatrice

		

	
		
			On dit qu’une femme s’habille pour son entourage, les hommes, les copines. En fait, c’est pour soi qu’on s’habille. De manière à se trouver bien et prendre une attitude de conquête qui vous donne effectivement l’impression d’être en forme.

			Françoise Sagan, écrivaine (La Petite Robe noire, © L’Herne, 2008)

		

	
		
			Les jeunes filles sont très sensibles à ce qu’elles voient dans les médias. On n’a qu’une vie et je ne veux pas me la gâcher en me posant des questions sur mon physique et sur ce que les gens pensent, comment ils voudraient que je sois ou ce qu’ils en disent, c’est une perte de temps. Les jeunes femmes devraient se concentrer sur le fait de profiter de la vie, d’être qui elles sont.

			Kate Winslet, actrice

		

	

Il faut arrêter de penser que le sport, c’est fait pour un type de femmes.
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