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			[A] [O] [ON] [PE] [TE]

			Ta poule pond pas, ton pompeux paon papote.

			(répéter dix fois le plus vite possible)

		

	
		
			[ACHA] [ACHAR] [ARCHE] [CHAR]

			Mon cher Charles s’acharna à charmer et son charme marcha sur Macha !

			(réciter le plus vite possible)

		

	
		
			[ACHA] [ARCHA] [CHAR]

			Charmante Macha mâche en marchant.

			(répéter dix fois le plus vite possible)

		

	
		
			[AL] [LA] [OUI]

			Oui, Louis a mal ouï. Au Malawi, Louis a mal à l’ouïe.

			(répéter dix fois)

		

	
		
			[AMAL] [AME] [MAL]

			Le Malgache amalgame mal la gamme.

			(répéter dix fois)

		

	
		
			[ANALI] [LALANI]

			Il analyse la phénylalanine.

			(répéter dix fois le plus vite possible)

		

	
		
			[AR] [ARTE] [ATRE]

			L’art d’écarter quatre cartes.

			(répéter dix fois le plus vite possible)

		

	
		
			[ARCHE] [CHAR]

			Charles, mon chat charme et son charme marche… n’est-il pas ?

			(répéter dix fois le plus vite possible)
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