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 INTRODUCTION
 24  août  2014.  En  clôture  du  MTV  Video  Music  Awards,  regardé
 par  plus  de  12  millions  d'Américain.e.s,  un  mot  apparaît  sur
 l'écran  géant  en  arrière-plan  du  show  de  la  chanteuse  Beyoncé  :
 FEMINIST.
 Rarement  un  show  a  suscité  autant  de  débats.  Twitter  s'agite  et
 #Feminist  devient,  pendant  plusieurs  jours,  un  des  sujets  les  plus
 commentés.  Beaucoup  saluent  alors  le  fait  que  le  mot  «  fémi-
niste  »  et  sa  définition  soient  revendiqués  par  une  star  comme
 Beyoncé.
 Ces  dernières  années,  une  place  est  faite  au  discours  féministe,
 après  des  décennies  où  il  a  été  inaudible  ou  dénigré.  De  plus  en
 plus  de  femmes  et  d'hommes,  parfois  très  jeunes,  se  disent  d'ail-
leurs  féministes  :  6  filles  sur  10  de  15  à  20  ans  en  France  !
 Le  temps  où  le  féminisme  était  accusé  «  d'encourager  les  femmes
 à  quitter  leur  mari,  assassiner  leurs  enfants,  pratiquer  la  sorcel-
lerie,  détruire  le  capitalisme  et  devenir  lesbiennes  »  (comme
 l'écrivait  en  1992  Pat  Roberson,  caricature  de  l'Américain  conser-
vateur)  semble  être  révolu.  Même  Dior  –  marque  peu  connue
 pour  être  contestataire  –  propose  un  t-shirt  «  We  should  all  be
 feminists  »...  pour  la  modique  somme  de  550  euros.
 Plus  qu'un  argument  marketing,  le  féminisme  est  un  mot  qui  a
 une  portée  politique.
 Osez  le  Féminisme  !  milite  depuis  bientôt  10  ans  pour  dénoncer
 les  inégalités  entre  les  femmes  et  les  hommes,  dire  aux  victimes
 de  violences  «  Nous  te  croyons  »,  rappeler  qu'il  est  encore  néces-
saire  aujourd'hui  d'affirmer  #JeSuisFéministe,  proposer  des
 solutions  (car  il  y  en  a  plusieurs  !)  et  mettre  les  politiques  face
 à  leurs  responsabilités.  Nous  sommes  bénévoles,  nous  sommes
 militantes,  nous  sommes  en  colère.  Et  nous  restons  déterminées
 à  faire  que  le  monde  de  demain  puisse  permettre  à  toutes  et  tous
 de  se  sentir  libres  !
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 Pourquoi  ce  livre  ?  Et  pour  qui  ?
 #PayeTaSchnek,  #PayeTonBahut,  #PayeTonGynéco…  les  réseaux
 sociaux  ont  largement  contribué  à  mettre  en  lien  des  femmes  de
 tous  âges  qui  constatent  les  inégalités  à  l'école  ou  chez  elles,  ou
 bien  sont  confrontées  au  harcèlement  toutes  les  semaines  dans
 la  rue.  Ce  sont  aussi  des  femmes  qui  ne  supportent  plus  que  le
 machisme  leur  dicte  comment  doit  être  leur  corps,  comment  se
 comporter,  comment  aimer  et  jouir.  La  possibilité  de  partager
 ces  expériences  a  certainement  contribué  au  fait  qu'il  semble
 maintenant  plus  facile  de  se  dire  féministe.
 Le  mouvement  autour  de  #MeToo  et  #BalanceTonPorc  a  per-
mis  une  prise  de  conscience  du  caractère  massif  des  violences
 sexistes  et  sexuelles  et  provoqué  des  réflexions  dans  tous  les
 domaines.  Cette  vague  de  protestation  contre  les  inégalités  a  été
 très  forte  chez  les  plus  jeunes,  qui  ont  réclamé  des  réponses  et
 exigé  un  changement  de  toute  urgence  !
 Pour  transformer  cette  indignation  de  la  jeunesse  en  action,  et
 aider  les  adultes  en  quête  de  ressources  pour  les  jeunes  de  leur
 entourage,  nous  avons  pensé  ce  livre,  collectivement,  en  nous
 appuyant  sur  les  réflexions  de  très  nombreuses  féministes  avant
 nous,  de  celles  avec  qui  nous  avons  la  chance  de  nous  engager  et
 sur  le  travail  formidable  des  associations,  existant  pour  certaines
 depuis  plus  de  30  ans,  d'autres  depuis  quelques  mois  seulement.
 Plus  largement,  nous  espérons  pouvoir  donner  des  clés  de  com-
préhension  et  les  moyens  d'agir  à  toute  personne  qui  cherche  à
 décrypter  et  lutter  contre  le  sexisme.
 Le  féminisme  est  une  révolution  positive  et  pacifique,  qui  vise
 l'émancipation  de  toutes  et  tous.  C'est  ensemble  que  nous  serons
 plus  fort.e.s  et  ce  combat  n'attend  que  toi.
 Margaux  Collet  et  Raphaëlle  Rémy-Leleu
 Ose  dire  #JeSuisFéministe  !
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 INTRODUCTION
 Beyoncé,  Barack  Obama,  Natoo,
 Caroline  de  Haas,  Alicia  Keys,  Audrey
 Pulvar,  Emma  Watson,  les  Femen,
 Chilla,  Malala  Yousafzai,  Mouloud
 Achour,  Oprah  Winfrey,  Dua  Lipa,
 Cara  Delevingne,  Marion  Seclin...  A
 priori,  ces  personnalités  ont  très  peu
 de  points  communs.  Et  pourtant,  elles
 en  ont  au  moins  un  :  tous  et  toutes  se
 revendiquent  féministes.
 Ces  dernières  années,  on  entend  beau-
coup  parler  de  féminisme.  Parfois  de
 manière  positive,  parfois  au  contraire
 de  façon  très  critique  ou  agressive,
 comme  si  «  féministe  »  était  un  gros
 mot.  Résultat,  on  s'y  perd  un  peu  et
 on  ne  sait  plus  trop  de  quoi  il  s'agit  :  ça
 veut  dire  quoi  être  «  féministe  »  ?  Et
 est-il  encore  utile  de  l'être  aujourd'hui  ?
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 QU'EST-CE
 QUE  LE  FÉMINISME  ?
 Le  féminisme  est  un  mouvement
 d'actions  et  d'idées  qui  vise  l'égalité  entre
 les  femmes  et  les  hommes.
 L'adjectif  «  féministe  »  qualifie  les  théories,  les  mouvements
 et  les  personnes  qui  revendiquent  les  mêmes  droits  pour  les
 femmes  que  pour  les  hommes  et  qui  luttent  contre  les  inégalités.
 Un  peu  d'histoire
 Si  le  mot  «  féministe  »  est  apparu  à  la  fin  du  XIXe  siècle,  des
 femmes  et  des  hommes  se  battaient  déjà  bien  avant,  dès  le
 Moyen  Âge,  pour  cette  même  cause.
 Le  premier  grand  combat  des  féministes  concerne  l'accès  à  l'édu-
cation  et  au  droit  de  vote  pour  les  femmes.  Il  émerge  d'abord  en
 Europe  et  aux  États-Unis,  au  milieu  du  XIXe  siècle,  et  ses  mili-
tantes  sont  le  plus  souvent  appelées  «  les  suffragettes  »  (voir  cha-
pitre  4).
 En  France,  l'une  des  premières  femmes  à  se  revendiquer  fémi-
niste  est  Hubertine  Auclert.  C'est  à  son  époque,  et  en  grande  par-
tie  grâce  à  elle,  que  le  mot  «  féminisme  »  devient  synonyme  de
 combat  pour  les  droits  des  femmes  (voir  chapitre  5).
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 HuberTIne
 AucLert
 est  la  première  femme  à  se
 revendiquer  féministe.
 Hubertine  Auclert  est  une
 pionnière  du  féminisme  en
 France  et  dans  le  monde.
 Activiste  dès  1870  pour  le  droit
 des  femmes  à  être  élues,  elle
 considère  que  son  combat  est  la
 première  étape  pour  atteindre
 l'égalité.  Elle  est  convaincue
 que  si  des  femmes  siégeaient
 à  l'Assemblée,  les  lois  ne
 seraient  plus  si  sexistes,  c'est-
à-dire  toujours  en  défaveur  des
 femmes.  À  partir  de  1880,  elle
 entame  une  grève  de  l'impôt.
 C'est  plutôt  logique  :  puisque  les
 femmes  ne  peuvent  pas  décider
 des  orientations  politiques  de
 leur  pays,  pourquoi  devraient-
elles  payer  des  impôts  ?  Elle
 appelle  également  au  boycott,
 par  les  femmes,  du  recensement
 de  la  population  :  «  Si  nous  ne
 comptons  pas,  pourquoi  nous
 compte-t-on  ?  »  Elle  revendique.
 enfin  l'usage  au  féminin  des  mots
 tels  que  «  avocate  »,  «  députée  »,
 «  électrice  ».  Audacieuse,  elle
 se  présente  aux  élections
 législatives  le  24  avril  1910  avec
 Marguerite  Durand,  Renée
 Mortier  et  Gabrielle  Chapuis.
 Leur  candidature  fait  grand
 bruit,  mais  n'est  pas  enregistrée
 officiellement.  Elle  meurt  en
 1914,  sans  avoir  jamais  vu  les
 femmes  voter  ni  être  élues.
 Des  débuts  du  féminisme  aux
 luttes  actuelles,  il  y  a  eu  du
 changement.  Un  petit  détour
 par  l'histoire  s'impose,  pour
 comprendre  les  différentes
 vagues  du  féminisme.  Cette
 idée  de  «  vagues  »  permet  de
 retracer  les  moyens  d'actions
 et  les  revendications  propres  à
 chaque  époque  (entre  Hubertine
 Auclert  et  Beyoncé,  de  grandes
 différences  existent  !),  mais  ne
 fait  pas  l'unanimité  car  elle  ne
 met  pas  en  valeur  la  continuité
 qui  existe  entre  tous  les  combats
 féministes.
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 Aux  débuts  du  féminisme  :
 100  ans  de  combat  pour  avoir
 le  droit  de  voter
 La  «  première  vague  »  (1848-1944  environ)  est  celle,  en  France,
 des  combats  menés  par  Hubertine  Auclert  mais  aussi  par  Cécile
 Brunschvicg  (que  Léon  Blum  nomme  ministre  alors  même  qu'elle
 ne  peut  pas  voter  !)  ou  encore  par  Jeanne  Bouvier,  ancienne
 ouvrière  qui  se  bat  pour  les  femmes  les  plus  précaires.  Ces  mili-
tantes,  qui  ont  ouvert  la  voie  au  féminisme  d'aujourd'hui,  se
 mobilisent  essentiellement  pour  que  les  femmes  puissent  voter
 et,  plus  largement,  pour  des  réformes  assurant  l'égalité  juridique
 avec  les  hommes.
 À  l'époque,  par  exemple,  le  divorce  est  interdit  et  les  femmes
 ne  peuvent  pas  percevoir  directement  leur  salaire  ni  ouvrir  de
 compte  bancaire  à  leur  nom…  Un  peu  comme  si  elles  étaient  des
 enfants,  mais  à  vie.  La  loi  française  le  dit  d'ailleurs  assez  clai-
rement  :  «  Les  personnes  privées  de  droits  juridiques  sont  les
 mineurs,  les  femmes  mariées  et  les  débiles  mentaux.  »
 En  France,  il  faudra  attendre  1944  pour  que  les  femmes  puissent
 voter  dans  les  mêmes  conditions  que  les  hommes.  Si  elles  sont
 françaises,  tes  arrière-grands-mères,  et  même  peut-être  tes
 grands-mères,  ne  pouvaient  donc  pas  participer  à  la  vie  politique.
 1970
 Le  Mouvement  de  Libération
 des  Femmes
 Peut-être  as-tu  plutôt  entendu  parler  de  ce  qu'on  appelle  la
 «  deuxième  vague  »,  qui  commence  au  début  des  années  1960
 aux  États-Unis  et  peu  après  Mai  68  en  France  et  dans  plusieurs
 pays  d'Europe.
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 «  Le  privé  est  politique.  »
 C'est  à  cette  époque  qu'est  créé  le  Mouvement  de  libération  des
 femmes,  abrégé  en  «  MLF  ».  Les  féministes  ne  s'attaquent  alors
 plus  seulement  aux  inégalités  inscrites  dans  le  droit,  mais  aussi
 à  celles  qui  concernent  l'éducation  différenciée  des  filles  et  des
 garçons,  les  violences,  la  sexualité.  Ce  n'est  pas  uniquement  la  loi
 qu'il  faut  changer,  mais  la  société  dans  son  ensemble.  On  peut
 lire  sur  leurs  banderoles  :  «  Le  privé  est  politique.  »
 Les  féministes  des  années  1970  parlent  ouvertement  de  désir  et
 revendiquent  le  droit  à  une  sexualité  déconnectée  de  la  reproduc-
tion  :  autrement  dit,  à  des  relations  sexuelles  qui  ne  soient  pas
 guidées  par  la  volonté  d'avoir  un  enfant.  Et  pas  dans  le  seul  cadre
 du  mariage  :  elles  aspirent  à  une  sexualité  libre  et  fondée  sur  le
 plaisir.  Les  militantes  du  MLF,  parmi  lesquelles  Monique  Wittig,
 Christine  Delphy,  mais  aussi  Simone  de  Beauvoir,  Antoinette  Fou-
que,  Marie-Jo  Bonnet,  et  bien  d'autres,  organisent  des  réunions
 en  non-mixité  (c'est-à-dire  seulement  entre  femmes)  pour  par-
ler  de  sexualité  sans  violence,  de  liberté  à  disposer  de  leur  corps
 et  de  leur  place  dans  la  lutte  anticapitaliste  qui  bat  son  plein  à
 l'époque.
 Le  MLF  marque  l'histoire  du  fémi-
nisme  par  ses  manifestations
 joyeuses  et  massivement  suivies,
 par  les  nouvelles  revendications
 qu'il  porte  –  notamment  pour  une
 contraception  libre  et  gratuite  et
 la  légalisation  de  l'avortement  –  et
 par  ses  nombreuses  productions
 écrites  :  le  journal  Le  Torchon  brûle
 paraît  entre  1971  et  1973,  distribué
 à  35  000  exemplaires  !  C'est  grâce
 aux  combats  de  cette  génération  que
 la  contraception  devient  libre  et  gra-
tuite  en  France  en  1974  et  que  l'avor-
tement  est  rendu  légal  en  1975  (voir
 chapitre  7).
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 Les  slogans  du  MLF
 IL  Y  A  PLUS  INCONNU
 QUE  LE  SOLDAT
 INCONNU  -  SA  FEMME
 FÊTÉES  UNE  JOURNÉE,
 EXPLOITÉES  TOUTE  L'ANNÉE
 FEMMES  ET  CHIENS
 MÊME  COMBAT  :  NE
 PLUS  ÊTRE  SIFFLÉES
 DANS  LA  RUE
 UN  ENFANT  SI  JE  VEUX,
 QUAND  JE  VEUX.
 UNE  FEMME  SANS  HOMME,
 C'EST  COMME  UN  POISSON
 SANS  BICYCLETTE
 Banderole  de  l'action  fondatrice
 du  MLF  qui  consista  à  déposer
 une  gerbe  de  fleurs  sous  l'arc  de
 triomphe  en  hommage  à  toutes
 les  femmes  oubliées  de  l'histoire.
 Le  harcèlement  de  rue,
 dont  on  parle  beaucoup
 aujourd'hui,  n'est  pas
 un  phénomène  nouveau  :
 les  féministes  des  années
 1970  le  dénonçaient  déjà.
 Ce  slogan  fut  créé
 à  l'occasion  du  8  mars,
 journée  internationale
 de  lutte  pour  les  droits
 des  femmes,  pour
 dénoncer  sa  récupération
 commerciale  en
 «
 fête  de  la  femme  ».
 Autrement  dit,  les  femmes
 n'ont  pas  forcément  besoin
 d'un  homme  pour  être
 heureuses  !
 En  1970,  la  loi  n'autorise
 ni  la  contraception,  ni
 l'avortement.  Leur  légalisation
 et  remboursement  seront  une
 des  principales  revendications
 du  MLF.
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 le
 féminisme
 n'a  jamais
 tué
 personne.
 le  maChisme
 tue
 tous
 les  jours.
 Benoîte  GROult
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 L'hymne  des  femmes  :
 un  chant  féministe  toujours
 d'actualité
 Créé  collectivement  en  1971  par  des  militantes  parisiennes,
 l'«  Hymne  des  femmes  »  est  le  chant  féministe  le  plus  connu  en
 France.  Véritable  appel  à  l'action  des  femmes  contre  les  inéga-
lités  qu'elles  subissent,  il  est  aujourd'hui  souvent  chanté  dans
 les  manifestations  féministes,  en  particulier  le  8  mars  (jour-
née  internationale  de  lutte  pour  les  droits  des  femmes)  et  le
 25  novembre  (journée  internationale  de  lutte  contre  les  vio-
lences  faites  aux  femmes).
 On  l'entend  aussi  dans  le  film  La  Belle  Saison,  avec  Cécile  de
 France  et  Izia  Higelin,  réalisé  par  Catherine  Corsini  et  qui  relate
 les  débuts  du  MLF.
 Son  refrain  :
 «  Levons-nous  femmes  esclaves.
 Et  brisons  nos  entraves.
 Debout,  debout,
 debout  !  »
 Manifestation  annuelle
 du  25  novembre  2017,
 journée  internationale
 de  lutte  contre  les
 violences  faites  aux
 femmes.
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 Une  Troisième  Vague  ?
 Depuis  le  début  des  années  1990,  on  parle  d'une  «  Troisième
 vague  »  pour  évoquer  les  nouvelles  mobilisations  féministes  qui
 émergent  d'abord  aux  États-Unis.
 Dénoncer  les  violences
 Ces  initiatives  se  concentrent,  dans  un  premier  temps,  sur  la
 dénonciation  des  violences  conjugales  et  du  viol.  En  France,
 cette  prise  de  conscience  est  notamment  permise  par  le  travail
 de  deux  associations,  créées  en  1985  et  qui  poursuivent  toujours
 leur  engagement  :
 •
 Le  Collectif  Féministe  Contre  le  Viol  (CFCV),  qui  met  en  place  la
 première  permanence  téléphonique  pour  les  femmes  victimes
 de  viol  ;
 •
 L'Association  européenne  contre  les  violences  faites  aux
 femmes  au  travail  (AVFT),  spécialisée  dans  le  harcèlement
 sexuel  au  travail.
 Combattre  l'«  illusion  de  l'égalité  »
 La  création  de  La  Barbe  en  2008,  puis  d'Osez  le  Féminisme  !  en
 2009  ou  encore  des  Effronté.e.s  en  2012,  marque  un  renouveau
 dans  le  profil  et  les  modes  d'action  des  associations  féministes.
 Des  jeunes  femmes  s'engagent  pour  dénoncer  l'«  illusion  de
 l'égalité  ».  En  effet,  si  les  femmes  et  les  hommes  sont  égaux  en
 droits,  les  inégalités  persistent  dans  les  faits  :  inégalités  sala-
riales,  violences  masculines  à  la  maison  et  dans  l'espace  public,
 lesbophobie,  absence  de  femmes  à  des  postes  de  pouvoir  et
 notamment  en  politique,  faible  représentation  des  femmes  lors
 de  tables  rondes  d'expert.e.s,  etc.
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 Parler  du  plaisir  des  femmes
 Les  militantes  d'Osez  le  Féminisme  !  rappellent  la  nécessité  du
 féminisme  et  sensibilisent  l'opinion  par  des  happenings,  des
 campagnes  sur  les  réseaux  sociaux  ou  des  graffitis  dans  la  rue  (il
 reste  encore  quelques  «  Osez  le  clito  !  »  dans  les  rues  parisiennes
 7  ans  après  la  campagne  qui  visait  à  lever  le  tabou  sur  le  plai-
sir  des  femmes  (voir  chapitre  7).  Elles  exhortent  les  pouvoirs
 publics  à  prendre  le  problème  à  bras-le-corps.
 Lutter  contre  le  marketing  sexiste
 Ces  dernières  années,  cette  effervescence  autour  du  féminisme
 s'est  accélérée  et  de  nombreuses  associations  se  sont  montées.
 Tu  as  peut-être  entendu  parler  des  Georgette  Sand  qui  se  sont
 mobilisées  pour  dénoncer  le  coût  des  tampons  et  serviettes
 hygiéniques,  de  la  Brigade  antisexiste  qui  lutte  contre  les  publi-
cités  sexistes,  du  collectif  Féministes  contre  le  cyberharcèlement
 ou  du  Tumblr  de  témoignages  «  Paye  ta  shnek  ».  Ces  associations
 sont  très  actives  sur  les  réseaux  sociaux  et  dans  les  médias.
 L'intersectionnalité
 Cette  «  Troisième  vague  »  est  aussi  marquée  dans  la  prise
 en  compte  des  situations  différentes  que  peuvent
 connaître  les  femmes.  Si  toutes  les  femmes
 sont,  au  cours  de  leur  vie,  exposées  au
 sexisme,  certaines  sont  d'autant  plus
 discriminées  qu'elles  sont  lesbiennes,
 précaires,  d'origine  étrangère,  noires,
 handicapées...  Le  féminisme  doit
 prendre  cette  diversité  en  considéra-
tion.  C'est  un  concept  qu'on  appelle
 l'«  intersectionnalité  »,  et  qui  explique
 que  les  différentes  formes  d'oppres-
sions  et  d'inégalités  se  croisent  et  se
 décuplent.
 Présenter
 le  féminisme
 en  différentes  vagues
 est  une  manière  de  mieux  com-
prendre  ce  mouvement.  Bien  sûr,
 les  réalités  sont  plus  complexes,  et
 chacun.e  peut  trouver  des  modèles
 au  fil  des  époques  ou  des  courants.
 Mais  surtout,  l'histoire
 ne  s'arrête  pas  là…
[image: ]
 18
 UNE  EFFERVESCENCE
 MONDIALE  DEPUIS  2016
 La  Women's  March
 Des  millions  de  femmes  ont
 manifesté  en  janvier  2016  lors
 de  la  Women's  March  organisée
 partout  dans  le  monde  après
 l'élection  de  Donald  Trump.  Ce
 dernier  n'avait  pas  été  avare  de
 sexisme  durant  sa  campagne,  et
 le  droit  à  l'avortement  était  dans
 le  viseur  de  ses  premières  déci-
sions  en  tant  que  président  des
 États-Unis.
 L'affaire  Weinstein  :
 le  début  de  #MeToo
 Fin  2017,  les  témoignages  de  femmes  victimes  d'agressions
 sexuelles  et  de  viols  par  le  producteur  Harvey  Weinstein
 déclenchent  une  onde  féministe,  d'abord  dans  le  milieu  du
 cinéma,  puis  dans  tous  les  secteurs  et  aux  quatre  coins  du
 monde.
 Au  fil  de  courageuses  dénonciations  par  des  millions  de  femmes
 victimes  de  violences  sexuelles  et  sexistes  dans  le  monde,  le
 mouvement  #MeToo  sur  les  réseaux  sociaux  permet  de  prendre
 conscience  de  l'ampleur  du  combat  qui  reste  à  mener.
 Women's  March  en  janvier  2017  à  Paris.
 Photo  :  ©  Céline  Piques
[image: ]
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 Ni  Una  Menos
 En  juin  2015,  la  mobilisation  Ni  Una  Menos  («  pas  une  de  moins  »)
 a  réuni  des  centaines  de  milliers  de  femmes  en  Amérique  latine,
 et  notamment  en  Argentine,  au  Chili,  en  Uruguay  et  au  Pérou
 pour  dénoncer  les  meurtres  de  femmes.  Le  8  mars  2016,  pour
 lutter  contre  les  inégalités,  un  appel  international  à  la  grève  des
 femmes  fait  écho  partout  dans  le  monde  et  est  reconduit,  encore
 plus  largement,  en  2017.  Des  manifestations  féministes,  histo-
riques  par  leur  ampleur,  ont  notamment  lieu  en  Espagne.
[image: ]
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 A-T-ON  VRAIMENT  ENCORE
 BESOIN  DU  FÉMINISME
 AUJOURD'HUI  ?
 Parce  que  nous  vivons  à  une  époque  et  dans  un  pays  où  certains
 droits  sont  déjà  acquis,  nous  pourrions  avoir  l'impression  que
 «  tout  est  gagné  ».  Le  féminisme,  par  son  histoire,  parce  qu'il  est
 international  et  parce  qu'il  met  en  lumière  le  fossé  qui  existe
 entre  l'égalité  en  droit  et  l'égalité  réelle,  nous  ouvre  les  yeux  et
 nous  rappelle  qu'il  n'en  est  rien.
 «  En  matière  de  droits  des  femmes,
 quand  on  n'avance  pas,  on  recule  ».
 Cette  citation  d'Yvette  Roudy,  nommée  ministre  des  Droits  de
 la  femme  en  France  en  1981  grâce  et  à  la  suite  du  MLF,  sonne
 comme  un  avertissement.
 Des  menaces  de  reculs
 en  Europe
 Les  lois  et  les  mentalités  évoluent,  mais  les  droits  des  femmes
 sont  régulièrement  menacés.  Par  exemple,  en  2013,  en  Espagne,
 le  gouvernement  conservateur  nouvellement  élu  a  voulu  faire
 marche  arrière  sur  le  droit  à  l'avortement  et  restreindre  son
 accès  aux  seuls  cas  de  viol  et  de  grave  danger  pour  la  vie  ou  la
 santé  physique  ou  psychologique  de  la  femme  enceinte.  La  loi
 prévoyait  aussi,  pour  les  mineures,  une  autorisation  parentale
 obligatoire.  Les  associations  féministes  se  sont  mobilisées  mas-
sivement  en  Espagne,  autour  du  slogan  «  Nunca  Más  »  («  plus
 jamais  ça  »),  mais  aussi  en  France  et  partout  en  Europe  pour
 soutenir  les  femmes  espagnoles.  Et  elles  ont  gagné  !  Mais  c'est
[image: ]
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 bien  la  preuve  que  pour  les  femmes,  rien  n'est  jamais  acquis.
 Encore  plus  récemment,  les  Polonaises  se  sont  mobilisées  en
 2016  contre  un  projet  de  loi  qui  prévoyait  l'interdiction  totale  de
 l'avortement  -  déjà  très  limité  dans  ce  pays  -  et  des  peines  de  pri-
son  pour  les  femmes  qui  y  avaient  recours.  Le  texte  a  été  retiré
 suite  à  une  très  forte  mobilisation  mais  des  initiatives  parlemen-
taires  et  citoyennes  similaires,  soutenues  par  l'Eglise  catholique,
 se  multiplient.
 Être  solidaire  des  femmes
 du  monde  entier
 Être  féministe,  c'est  donc  aussi  regarder  hors  des  frontières
 et  défendre  les  droits  des  filles  et  des  femmes  partout  dans  le
 monde.  C'est  soutenir  Malala  Yousafzai,  militante  pakistanaise
 qui  a  obtenu  le  prix  Nobel  de  la  paix  à  17  ans  et  se  bat  pour  que
 toutes  les  petites  filles  puissent  aller  à  l'école  malgré  l'interdic-
tion  des  talibans.
 C'est  aussi  appeler  à  la  libération
 des  centaines  de  lycéennes
 nigérianes  enlevées  par  Boko
 Haram  et  pour  lesquelles
 les  féministes  se  mobi-
lisent  autour  du  hashtag
 #BringBackOurGirls
 («  rendez-nous  nos
 filles  »).
 1  femme  est  violée
 ou  victime  d'une  tentative
 de  viol  toutes
 les  7  minutes  en  France
 Les  femmes  assurent  toujours  70%
 des  tâches  ménagères
 En  moyenne,  les  femmes  françaises  ont
 des  salaires  inférieurs  de  24%
 à  ceux  des  hommes.
 Donc  oui,  on  a  besoin
 du  féminisme  !
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Pourquoi ce livre ? Et pour qui ?

#PayeTaSchnek, #PayeTonBahut, #PayeTonGynéco... les réseaux
sociaux ont largement contribué a mettre en lien des femmes de
tous ages qui constatent les inégalités a I'’école ou chez elles, ou
bien sont confrontées au harcélement toutes les semaines dans
la rue. Ce sont aussi des femmes qui ne supportent plus que le
machisme leur dicte comment doit étre leur corps, comment se
comporter, comment aimer et jouir. La possibilité de partager
ces expériences a certainement contribué au fait qu’il semble
maintenant plus facile de se dire féministe.

Le mouvement autour de #MeToo et #BalanceTonPorc a per-
mis une prise de conscience du caractére massif des violences
sexistes et sexuelles et provoqué des réflexions dans tous les
domaines. Cette vague de protestation contre les inégalités a été
tres forte chez les plus jeunes, qui ont réclamé des réponses et
exigé un changement de toute urgence !

Pour transformer cette indignation de la jeunesse en action, et
aider les adultes en quéte de ressources pour les jeunes de leur
entourage, nous avons pensé ce livre, collectivement, en nous
appuyant sur les réflexions de trés nombreuses féministes avant
nous, de celles avec qui nous avons la chance de nous engager et
sur le travail formidable des associations, existant pour certaines
depuis plus de 30 ans, d’autres depuis quelques mois seulement.

Plus largement, nous espérons pouvoir donner des clés de com-
préhension et les moyens d’agir a toute personne qui cherche a
décrypter et lutter contre le sexisme.

Le féminisme est une révolution positive et pacifique, qui vise
I’émancipation de toutes et tous. C’est ensemble que nous serons
plus fort.e.s et ce combat n’attend que toi.

Ose dire #JeSuisFéministe !

Margaux Collet et Raphaélle Rémy-Leleu
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Une Troisieme Vague ?

Depuis le début des années 1990, on parle d'une « Troisieme
vague » pour évoquer les nouvelles mobilisations féministes qui
émergent d’abord aux Etats-Unis.

Dénoncer les violences

Ces initiatives se concentrent, dans un premier temps, sur la
dénonciation des violences conjugales et du viol. En France,
cette prise de conscience est notamment permise par le travail
de deux associations, créées en 1985 et qui poursuivent toujours
leur engagement:

¢ Le Collectif Féministe Contre le Viol (CFCV), qui met en place la
premiére permanence téléphonique pour les femmes victimes
de viol ;

¢ [’Association européenne contre les violences faites aux
femmes au travail (AVFT), spécialisée dans le harcelement
sexuel au travail.

Combattre I'« illusion de I'égalité »

La création de La Barbe en 2008, puis d’Osez le Féminisme! en
2009 ou encore des Effronté.e.s en 2012, marque un renouveau
dans le profil et les modes d’action des associations féministes.

Des jeunes femmes s’engagent pour dénoncer '« illusion de
'égalité ». En effet, si les femmes et les hommes sont égaux en
droits, les inégalités persistent dans les faits: inégalités sala-
riales, violences masculines a la maison et dans 'espace public,
lesbophobie, absence de femmes a des postes de pouvoir et
notamment en politique, faible représentation des femmes lors
de tables rondes d’expert.e.s, etc.
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A-T-ON VRAIMENT ENCORE

BESOIN DU FEMINISME

AUJOURD’HUI?

Parce que nous vivons a une époque et dans un pays ou certains
droits sont déja acquis, nous pourrions avoir I'impression que
« tout est gagné ». Le féminisme, par son histoire, parce qu'il est
international et parce qu’il met en lumiére le fossé qui existe
entre I'égalité en droit et I'égalité réelle, nous ouvre les yeux et
nous rappelle qu’il nen est rien.

« En matieére de droits des femmes,
quand on n’avance pas, on recule ».

Cette citation d’Yvette Roudy, nommée ministre des Droits de
la femme en France en 1981 grace et a la suite du MLF, sonne
comme un avertissement.

Des menaces de reculs
en Europe

Les lois et les mentalités évoluent, mais les droits des femmes
sont régulierement menacés. Par exemple, en 2013, en Espagne,
le gouvernement conservateur nouvellement élu a voulu faire
marche arriére sur le droit a I'avortement et restreindre son
acces aux seuls cas de viol et de grave danger pour la vie ou la
santé physique ou psychologique de la femme enceinte. La loi
prévoyait aussi, pour les mineures, une autorisation parentale
obligatoire. Les associations féministes se sont mobilisées mas-
sivement en Espagne, autour du slogan « Nunca Mds» (« plus
jamais ca»), mais aussi en France et partout en Europe pour
soutenir les femmes espagnoles. Et elles ont gagné! Mais c’est
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«Le privé est politique.»

C'est a cette époque qu'est créé le Mouvement de libération des
femmes, abrégé en « MLF ». Les féministes ne s’attaquent alors
plus seulement aux inégalités inscrites dans le droit, mais aussi
a celles qui concernent I’éducation différenciée des filles et des
garcons, les violences, la sexualité. Ce n’est pas uniquement la loi
quil faut changer, mais la société dans son ensemble. On peut
lire sur leurs banderoles: « Le privé est politique. »

Les féministes des années 1970 parlent ouvertement de désir et
revendiquent le droit a une sexualité déconnectée de la reproduc-
tion: autrement dit, a des relations sexuelles qui ne soient pas
guidées par la volonté d’avoir un enfant. Et pas dans le seul cadre
du mariage: elles aspirent a une sexualité libre et fondée sur le
plaisir. Les militantes du MLF, parmi lesquelles Monique Wittig,
Christine Delphy, mais aussi Simone de Beauvoir, Antoinette Fou-
que, Marie-Jo Bonnet, et bien d’autres, organisent des réunions
en non-mixité (c’est-a-dire seulement entre femmes) pour par-
ler de sexualité sans violence, de liberté a disposer de leur corps
et de leur place dans la lutte anticapitaliste qui bat son plein a
I'époque.

Le MLF marque lhistoire du fémi-
nisme par ses manifestations
joyeuses et massivement suivies,
par les nouvelles revendications
quil porte — notamment pour une
contraception libre et gratuite et
la légalisation de l'avortement — et
par ses nombreuses productions
écrites: le journal Le Torchon brile
parait entre 1971 et 1973, distribué
a 35 000 exemplaires ! Cest grace
aux combats de cette génération que
la contraception devient libre et gra-
tuite en France en 1974 et que l'avor-
tement est rendu légal en 1975 (voir
chapitre 7).

DANS LES KIOSQUES IF
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HUBERTINE
AUCILERT

est la premiére femme a se
revendiquer féministe.

Hubertine Auclert est une
pionniére du féminisme en
France et dans le monde.
Activiste dés 1870 pour le droit
des femmes a étre élues, elle
considére que son combat est la
premiére étape pour atteindre
I'égalité. Elle est convaincue
que si des femmes siégeaient

a I'’Assemblée, les lois ne
seraient plus si sexistes, c'est-
a-dire toujours en défaveur des
femmes. A partir de 1880, elle
entame une gréve de |'impét.

Clest plutét logique: puisque les
femmes ne peuvent pas décider
des orientations politiques de
leur pays, pourquoi devraient-
elles payer des impéts ? Elle
appelle également au boycott,
par les femmes, du recensement
de la population: « Si nous ne
comptons pas, pourquoi nous
compte-t-on ?» Elle revendique.
enfin 'usage au féminin des mots
tels que « avocate », « députée »,
« électrice ». Audacieuse, elle

se présente aux élections
législatives le 24 avril 1910 avec
Marguerite Durand, Renée
Mortier et Gabrielle Chapuis.
Leur candidature fait grand
bruit, mais n'est pas enregistrée
officiellement. Elle meurt en
1914, sans avoir jamais vu les
femmes voter ni étre élues.

Des débuts du féminisme aux
luttes actuelles, il y a eudu
changement. Un petit détour
par I'histoire s'impose, pour
comprendre les différentes
vagues du féminisme. Cette

idée de « vagues» permet de
retracer les moyens d'actions

et les revendications propres a
chaque époque (entre Hubertine
Auclert et Beyoncé, de grandes
différences existent!), mais ne
fait pas I'unanimité car elle ne
met pas en valeur la continuité
qui existe entre tous les combats
féministes.
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Parler du plaisir des femmes

Les militantes d’Osez le Féminisme! rappellent la nécessité du
féminisme et sensibilisent 'opinion par des happenings, des
campagnes sur les réseaux sociaux ou des graffitis dans la rue (il
reste encore quelques « Osez le clito ! » dans les rues parisiennes
7 ans apres la campagne qui visait a lever le tabou sur le plai-
sir des femmes (voir chapitre 7). Elles exhortent les pouvoirs
publics a prendre le probléme a bras-le-corps.

Lutter contre le marketing sexiste

Ces derniéres années, cette effervescence autour du féminisme
s’est accélérée et de nombreuses associations se sont montées.
Tu as peut-étre entendu parler des Georgette Sand qui se sont
mobilisées pour dénoncer le coGt des tampons et serviettes
hygiéniques, de la Brigade antisexiste qui lutte contre les publi-
cités sexistes, du collectif Féministes contre le cyberharcelement
ou du Tumblr de témoignages « Paye ta shnek ». Ces associations
sont treés actives sur les réseaux sociaux et dans les médias.

L'intersectionnalité

Cette « Troisiéme vague» est aussi marquée dans la prise
en compte des situations différentes que peuvent
connaitre les femmes. Si toutes les femmes
sont, au cours de leur vie, exposées au
sexisme, certaines sont d’autant plus
discriminées quelles sont lesbiennes,
précaires, d’origine étrangere, noires,
handicapées... Le féminisme doit
prendre cette diversité en considéra-
tion. C'est un concept qu'on appelle

I «intersectionnalité », et qui explique
que les différentes formes d’oppres-
sions et d'inégalités se croisent et se
décuplent.
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Ni Una Menos

Enjuin 2015, la mobilisation Ni Una Menos (« pas une de moins »)
aréuni des centaines de milliers de femmes en Amérique latine,
et notamment en Argentine, au Chili, en Uruguay et au Pérou
pour dénoncer les meurtres de femmes. Le 8 mars 2016, pour
lutter contre les inégalités, un appel international a la greve des
femmes fait écho partout dans le monde et est reconduit, encore
plus largement, en 2017. Des manifestations féministes, histo-
riques par leur ampleur, ont notamment lieu en Espagne.
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La Women's March

Des millions de femmes ont
manifesté en janvier 2016 lors
. de la Women’s March organisée
partout dans le monde apres
’élection de Donald Trump. Ce
dernier n'avait pas été avare de
sexisme durant sa campagne, et
le droit a l'avortement était dans
le viseur de ses premieres déci-
sions en tant que président des
Etats-Unis.

Women's March en janvier 2017 & Paris.
Photo : ® Céline Piques

L'affaire Weinstein:
le début de #MeToo

Fin 2017, les témoignages de femmes victimes d’agressions
sexuelles et de viols par le producteur Harvey Weinstein
déclenchent une onde féministe, d’abord dans le milieu du
cinéma, puis dans tous les secteurs et aux quatre coins du
monde.

Au fil de courageuses dénonciations par des millions de femmes
victimes de violences sexuelles et sexistes dans le monde, le
mouvement #MeToo sur les réseaux sociaux permet de prendre
conscience de 'ampleur du combat qui reste a mener.
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bien la preuve que pour les femmes, rien n’est jamais acquis.
Encore plus récemment, les Polonaises se sont mobilisées en
2016 contre un projet de loi qui prévoyait l'interdiction totale de
l'avortement-déja tres limité dans ce pays-et des peines de pri-
son pour les femmes qui y avaient recours. Le texte a été retiré
suite a une tres forte mobilisation mais des initiatives parlemen-
taires et citoyennes similaires, soutenues par 1'Eglise catholique,
se multiplient.

Etre solidaire des femmes
du monde entier

Etre féministe, c’est donc aussi regarder hors des frontiéres
et défendre les droits des filles et des femmes partout dans le
monde. Cest soutenir Malala Yousafzai, militante pakistanaise
qui a obtenu le prix Nobel de la paix a 17 ans et se bat pour que
toutes les petites filles puissent aller a 'école malgré l'interdic-
tion des talibans.

Cest aussi appeler a la libération
des centaines de lycéennes
nigérianes enlevées par Boko
Haram et pour lesquelles
les féministes se mobi-
lisent autour du hashtag
#BringBackOurGirls

(« rendez-nous nos

filles »).
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INTRODUCTION

24 aolt 2014. En cléture du MTV Video Music Awards, regardé
par plus de 12 millions d’Américain.e.s, un mot apparait sur
I’écran géant en arriere-plan du show de la chanteuse Beyoncé :
FEMINIST.

Rarement un show a suscité autant de débats. Twitter s’agite et
#Feminist devient, pendant plusieurs jours, un des sujets les plus
commentés. Beaucoup saluent alors le fait que le mot « fémi-
niste » et sa définition soient revendiqués par une star comme
Beyoncé.

Ces derniéres années, une place est faite au discours féministe,
apres des décennies ou il a été inaudible ou dénigré. De plus en
plus de femmes et ’hommes, parfois tres jeunes, se disent d’ail-
leurs féministes : 6 filles sur 10 de 15 a 20 ans en France !

Le temps ol le féminisme était accusé « d’encourager les femmes
a quitter leur mari, assassiner leurs enfants, pratiquer la sorcel-
lerie, détruire le capitalisme et devenir lesbiennes » (comme
’écrivait en 1992 Pat Roberson, caricature de I’Américain conser-
vateur) semble étre révolu. Méme Dior — marque peu connue
pour étre contestataire — propose un t-shirt « We should all be
feminists »... pour la modique somme de 550 euros.

Plus qu'un argument marketing, le féminisme est un mot qui a
une portée politique.

Osez le Féminisme ! milite depuis bientot 10 ans pour dénoncer
les inégalités entre les femmes et les hommes, dire aux victimes
de violences « Nous te croyons », rappeler qu'il est encore néces-
saire aujourd’hui d’affirmer #JeSuisFéministe, proposer des
solutions (car il y en a plusieurs !) et mettre les politiques face
a leurs responsabilités. Nous sommes bénévoles, nous sommes
militantes, nous sommes en colére. Et nous restons déterminées
a faire que le monde de demain puisse permettre a toutes et tous
de se sentir libres !
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INTRODUCTION

Beyoncé, Barack Obama, Natoo,
Caroline de Haas, Alicia Keys, Audrey
Pulvar, Emma Watson, les Femen,
Chilla, Malala Yousafzai, Mouloud
Achour, Oprah Winfrey, Dua Lipa,
Cara Delevingne, Marion Seclin... A
priori, ces personnalités ont trés peu
de points communs. Et pourtant, elles
en ont au moins un: tous et toutes se
revendiquent féministes.

Ces derniéres années, on entend beau-
coup parler de féminisme. Parfois de
maniére positive, parfois au contraire
de facon trés critique ou agressive,
comme si « féministe » était un gros
mot. Résultat, on s’y perd un peu et
on ne sait plus trop de quoi il s'agit: ca
veut dire quoi étre « féministe»? Et
est-il encore utile de I'étre aujourd’hui ?
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Lhymne des femmes:
un chant féministe toujours
d’actualité

Créé collectivement en 1971 par des militantes parisiennes,
I'« Hymne des femmes» est le chant féministe le plus connu en
France. Véritable appel a l'action des femmes contre les inéga-
lités qu'elles subissent, il est aujourd’hui souvent chanté dans
les manifestations féministes, en particulier le 8 mars (jour-
née internationale de lutte pour les droits des femmes) et le
25 novembre (journée internationale de lutte contre les vio-
lences faites aux femmes).

On l'entend aussi dans le film La Belle Saison, avec Cécile de
France et Izia Higelin, réalisé par Catherine Corsini et qui relate
les débuts du MLF.

Son refrain:

« Levons-nous femmes esclaves.
Et brisons nos entraves.

Debout, debout,

debout !»

Manifestation annuelle
du 25 novembre 2017,
journée internationale
de lutte contre les
violences faites aux

femmes.
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Aux débuts du féminisme:
100 ans de combat pour avoir
le droit de voter

La « premiere vague» (1848-1944 environ) est celle, en France,
des combats menés par Hubertine Auclert mais aussi par Cécile
Brunschvicg (que Léon Blum nomme ministre alors méme qu’elle
ne peut pas voter!) ou encore par Jeanne Bouvier, ancienne
ouvriére qui se bat pour les femmes les plus précaires. Ces mili-
tantes, qui ont ouvert la voie au féminisme d’aujourd’hui, se
mobilisent essentiellement pour que les femmes puissent voter
et, plus largement, pour des réformes assurant I'égalité juridique
avec les hommes.

A I'époque, par exemple, le divorce est interdit et les femmes
ne peuvent pas percevoir directement leur salaire ni ouvrir de
compte bancaire a leur nom... Un peu comme si elles étaient des
enfants, mais a vie. La loi francaise le dit d’ailleurs assez clai-
rement: « Les personnes privées de droits juridiques sont les
mineurs, les femmes mariées et les débiles mentaux. »

En France, il faudra attendre 1944 pour que les femmes puissent
voter dans les mémes conditions que les hommes. Si elles sont
francaises, tes arriére-grands-meres, et méme peut-étre tes
grands-meres, ne pouvaient donc pas participer a la vie politique.

1970

Le Mouvement de Libération
des Femmes
Peut-étre as-tu plutot entendu parler de ce quon appelle la
« deuxiéme vague », qui commence au début des années 1960

aux Etats-Unis et peu aprés Mai 68 en France et dans plusieurs
pays d’Europe.
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QU’EST-CE
QUE LE FEMINISME ?

Le féminisme est un mouvement
d’actions et d'idées qui vise I'égalité entre
les femmes et les hommes.

Ladjectif « féministe» qualifie les théories, les mouvements
et les personnes qui revendiquent les mémes droits pour les
femmes que pour les hommes et qui luttent contre les inégalités.

Un peu d'histoire

Si le mot « féministe» est apparu a la fin du xixe siecle, des
femmes et des hommes se battaient déja bien avant, dés le
Moyen Age, pour cette méme cause.

Le premier grand combat des féministes concerne I'acces a I'édu-
cation et au droit de vote pour les femmes. Il émerge d’abord en
Europe et aux Etats-Unis, au milieu du x1xe siécle, et ses mili-
tantes sont le plus souvent appelées « les suffragettes » (voir cha-
pitre 4).

En France, I'une des premiéres femmes a se revendiquer fémi-
niste est Hubertine Auclert. C’est a son époque, et en grande par-
tie grace a elle, que le mot « féminisme » devient synonyme de
combat pour les droits des femmes (voir chapitre 5).






