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À propos de l’auteur

Sohaib Nazir Sultan a étudié l’islam traditionnel pendant plusieurs années au Moyen-Orient et aux États-Unis où il a vécu. Durant ses années d’études, il a bénéficié des enseignements d’éminents universitaires reconnus en théologie et en droit islamiques, aussi bien dans le cadre du programme des cours que par ses rencontres personnelles. Sohaib vit actuellement à Chicago. Il est titulaire d’un master en études islamiques. Il est souvent invité dans les églises et les synagogues à parler de la foi musulmane et du rôle qu’elle joue dans le monde actuel. Dernièrement, il a servi d’analyste des affaires islamiques pour la BBC lors d’une série d’émissions de radio menées sous la forme de dialogues sur les relations entre chrétiens et musulmans aux États-Unis.




À propos de l’adaptateur

Anthropologue des religions, conférencier et spécialiste réputé de l’islam, Malek Chebel compte à son actif plus de trente ouvrages de vulgarisation. Du Dictionnaire amoureux de l’islam (Plon) à L’Islam et la Raison (Perrin), en passant par des ouvrages aussi divers que l’Anthologie du vin et de l’ivresse en islam (Seuil), Le Kama-Sutra arabe (Pauvert) ou plus récemment L’Islam pour les Nuls et L’Islam pour les Nuls Juniors (First), Malek Chebel n’a pas cessé d’illustrer l’« islam des Lumières » – un titre qu’il a donné à l’un de ses livres – au sens où, à ses yeux, il est le moyen le plus sûr pour accéder à la modernité.

 


On lui doit aussi le Traité du raffinement (Payot), Le Sujet en islam (Seuil) et un Dictionnaire des symboles musulmans (Albin Michel), qui est aujourd’hui un classique.

 


Les directions nouvelles tracées par cet auteur prolifique sont aussi nombreuses que méconnues. Ainsi, pour rédiger son volumineux ouvrage sur L’Esclavage en terre d’islam (Fayard), Malek Chebel a voyagé dans de nombreux pays arabes et musulmans, dont le Maghreb, l’Afrique sahélienne (Sénégal, Mali, Kenya, Tanzanie), les pays du Golfe, le Yémen, les sultanats d’Oman et de Brunei, l’Inde, l’Égypte et la Turquie.

 


Malek Chebel vient de publier une nouvelle traduction du Coran (Fayard), accompagnée d’un Dictionnaire encyclopédique du Coran (Fayard), la somme de dix années de travail soutenu.
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Introduction

Partons à la découverte d’un univers passionnant ! Le Coran pour les Nuls met à votre portée la précieuse Révélation, vénérée par plus de 1,4 milliard d’hommes et de femmes dans le monde entier.

 


À chaque chapitre, vous aborderez le Coran sous un angle particulier, ce qui vous permettra d’avoir un aperçu de la complexité des problèmes abordés et des controverses soulevées, notamment depuis les événements tragiques du 11 septembre 2001 qui ont propulsé l’islam sur le devant de la scène.

 


Puisse cet ouvrage répondre à toutes les questions que vous vous posez à propos du Livre saint de l’islam et élargir votre regard sur la foi musulmane et sur la tradition des adeptes du Prophète Mohammed.

Pourquoi ce livre ?

Le Coran est au centre de la vie et de la culture musulmanes depuis plus de 1 400 ans. Toute interprétation de l’islam et de son rôle dans le monde doit, pour être légitime aux yeux des musulmans, s’enraciner dans les textes de l’Écriture sainte. Le Coran est pour les musulmans le Livre par excellence.

 


Le Coran est probablement le livre le plus utilisé et le plus diffusé dans le monde non seulement par les musulmans eux-mêmes mais également par des militants et des intellectuels non musulmans. Si vous souhaitez prendre part aux discussions sur l’avenir du monde et de l’islam, il vous faut au préalable acquérir un minimum de connaissances et de compréhension des enseignements du Coran.

 


Les musulmans affirment souvent que l’islam est une religion impliquant tout un mode de vie qui touche à la fois à des expériences intérieures et à des réalités externes. Cet ouvrage vous permettra d’apprécier le rôle intime du Coran dans la vie individuelle et communautaire des musulmans : un rôle qui suscite des expériences de vie spirituelle intense et cimente la cohésion des personnes au sein de la communauté. L’islam est de nos jours la première religion monothéiste du monde par ses adhérents, et tout homme cultivé se doit de s’intéresser à ce phénomène de société. L’islam est la religion qui connaît aujourd’hui la progression la plus rapide aux États-Unis, en Afrique et en Europe.

 


Le Coran pour les Nuls vous permet de comprendre de l’intérieur le rôle que joue le Coran dans la vie quotidienne d’un musulman, mais aussi à l’échelon de la société. Ce livre étant une introduction à l’Écriture sainte, il se contente d’en présenter les différentes interprétations possibles mais ne cherche pas à entrer dans les polémiques qui agitent les cercles de réflexion musulmans et non musulmans.

 


J’ai écrit ce livre en tant que musulman américain ; mes propres expériences religieuses ont joué un rôle dans son écriture. Cela dit, Le Coran pour les Nuls essaie d’être le plus objectif possible et de présenter la vision la plus communément admise par les musulmans de base sur le Coran.

 


En général, les ouvrages sur le Coran sont soit trop universitaires pour le lecteur moyen ou trop succincts pour donner une vision d’ensemble du Coran et de son contenu. C’est ce qui rend Le Coran pour les Nuls unique en son genre. Ce livre est organisé selon un modèle simple et facile à lire qui vous permet de trouver rapidement et clairement la réponse aux questions que vous vous posez.

 


Pour compléter cet ouvrage, je vous recommande la lecture de L’Islam pour les Nuls, de Malcolm Clark et Malek Chebel, aux éditions First et, pour les adolescents, de L’Islam pour les Nuls Juniors, toujours aux éditions First. Ce livre réussit l’exploit de présenter clairement et de façon globale l’histoire, la culture, et la civilisation, avec ses aspects politiques, du monde musulman. On y trouve également une bonne présentation des différentes sectes et doctrines existant dans la mouvance de l’islam.


Conventions d’écriture

Voici les conventions d’écriture que nous avons adoptées tout au long de cet ouvrage.

 


Les musulmans croient fermement que le Coran est la parole vivante, réelle, de Dieu, révélée par l’ange Gabriel au prophète Mohammed. Par conséquent, quand nous écrivons des formules du type : « Le Coran déclare » et « Dieu dit que », cela veut dire exactement la même chose. Ce livre a été écrit en se plaçant du point de vue d’un musulman qui s’adresse à un public majoritairement non musulman. Cependant, n’oubliez pas que pour les musulmans, le Coran représente le verbe de Dieu, sa parole immuable, inaltérable et éternelle.

 


Pour parler de la révélation sacrée, nous utilisons trois expressions différentes : le Coran, le Livre et l’Écriture sainte. Ces trois expressions veulent dire rigoureusement la même chose.

 


La plupart des passages coraniques expliqués dans ce livre ne sont pas des citations directes mais plutôt des paraphrases du texte original qui en respectent le sens. Plusieurs des passages cités directement ne constituent qu’une partie d’un verset, choisie parce que l’extrait en question apporte un éclairage sur le sujet abordé à cet endroit-là, tandis que le verset tout entier inclut souvent des éléments qui nous éloigneraient du sujet en cours.

 


Le Coran se compose de chapitres, appelés sourates, et de versets, appelés ayat (singulier, aya). Quand nous donnons des références du Coran, voici comment nous procédons : (sourate : aya) ou (sourate : ayat). Par exemple, si je cite la sourate 2, ayat 1 à 3, j’écris cette référence ainsi : (2 :1-3).

 


Attention, ce système de transcription n’est pas le seul à exister. D’autres traducteurs du Coran ont préféré utiliser les chiffres romains. Au lieu d’écrire 2 :1-3, ils notent : II, 1-3. Mais, si l’identification des chiffres romains est facile de 1 à 10 (I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X), et même jusqu’à trente (XI, XII, XIII, etc.), il est souvent plus difficile quand il s’agit de saisir en un clin d’œil des nombres plus grands : 46 par exemple (XLVI) ; 49 (XLIX) ; 66 (LXVI) ; 96 (XCVI) ; 114 (CXIV) ; etc.

 


La langue arabe est à la fois d’une très grande beauté et d’une très grande efficacité pour exprimer la pensée humaine. Un mot peut se traduire de plusieurs façons. Dans ce livre, nous avons choisi de traduire les concepts de telle façon qu’ils soient facilement compris par des non-musulmans. Chaque fois, nous avons privilégié la clarté des notions par rapport aux acceptions plus compliquées. On pourrait écrire un chapitre entier, voire un livre, pour expliquer la complexité de certaines notions arabes (la taqwa, par exemple, qui dénote à la fois la crainte de déplaire à Dieu et la piété), mais, pour des raisons de lisibilité, nous nous contentons de quelques mots pour cerner le sens de chaque mot arabe employé.

 


Pour la transcription des mots arabes en français (translittération) et tenant compte de la phonétique de la langue française, nous avons utilisé la translittération habituellement utilisée par les francophones, de sorte que vous puissiez identifier le mot facilement. Par exemple, la translittération appropriée du mot « Coran » est « Qur’an » et celle de « La Mecque » est « Mekkah » ; mais, pour des raisons de facilité de lecture, nous avons choisi d’adopter les transcriptions qui sont les plus familières aux lecteurs francophones.

 


Parfois, pour bien comprendre le Coran, il faut se risquer à consulter d’autres sources. La plus importante provient du prophète Mohammed, le principal interprète et pédagogue des enseignements du Livre. Tout au long de cet ouvrage, nous nous référons à ses paroles pour examiner les idées fondamentales présentées dans le Coran. Parfois, nous faisons également référence aux paroles des proches compagnons et des penseurs célèbres de la tradition islamique.

 


Ce livre cherche à présenter l’idéal coranique, qui ne se vérifie pas toujours dans la pratique. Cependant, si vous voulez comprendre le rôle du Coran dans la société, et sa capacité à réformer le monde musulman, il vous faut commencer par comprendre les idéaux proposés dans l’Écriture sainte.


À qui s’adresse ce livre ?

Pas besoin d’avoir vécu en pays musulman ou d’avoir étudié l’arabe aux Langues’ O pour apprécier Le Coran pour les Nuls. Dans chaque chapitre, nous présentons simplement les principes fondamentaux qui vous permettront de comprendre ce que le Coran enseigne et comment y est perçu le monde visible et invisible.

 


Si vous êtes déjà quelque peu familiarisé avec le Coran, vous apprécierez de pouvoir approfondir votre expérience personnelle en clarifiant votre réflexion sur les concepts importants et les thèmes qui y sont abordés et sur lesquels vous vous interrogez. En outre, ce livre fournit quelques clés pour comprendre les différents styles littéraires du Coran, ce qui vous permettra d’être plus à l’aise avec le texte. En conclusion, vous découvrirez les fondements donnant lieu à des interprétations classiques et modernes de l’Écriture sainte. Vous acquerrez ainsi un éclairage supplémentaire, qui viendra enrichir votre propre perception du Coran.

 


Vous vous posez beaucoup de questions sur le Coran ? Vous êtes intéressé par les débats de société qui suscitent des polémiques dans les média et vous ne savez pas quelle est la position du Coran sur ces sujets ? Nous répondons aux questions les plus fréquemment posées et consacrons un chapitre aux fausses idées couramment colportées sur le Coran, pour montrer en quoi elles sont fausses ou biaisées.

 


Vous cherchez sans doute à vous faire une idée sur les interrogations les plus fondamentales à propos du Coran. Il ne s’agit pas ici de faire la critique de telle ou telle théorie ou de telle ou telle interprétation du Coran. Au contraire, nous avons choisi de présenter toutes les interprétations traditionnelles et courantes de l’Écriture sainte. Cela dit, n’oubliez pas, au fur et à mesure de votre exploration, que les interprétations du Coran sont aussi nombreuses que les étoiles dans le ciel, et que chaque communauté musulmane a la sienne, selon sa culture propre et son vécu.


Comment ce livre est organisé

Le Coran pour les Nuls n’est pas un manuel scolaire. Pas besoin de le lire de bout en bout en commençant par la première page.

 


En consultant le sommaire (au début du livre) ou l’index (à la fin du livre), vous saurez à quelle page trouver les informations qui vous intéressent à propos du Coran.

 


S’il est vrai que ce livre ne se lit pas forcément en commençant par le début, il est cependant conseillé à ceux qui ne connaissent rien au Coran d’entamer leur lecture par les chapitres de la première partie, pour se familiariser avec certaines notions.

Première partie : Le Livre ou la Parole de Dieu révélée

Cette partie présente les grands thèmes abordés dans le Coran et l’histoire de sa compilation. Vous y découvrirez également le style et la langue si particuliers du Coran. En conclusion, vous verrez comment le Coran se situe par rapport aux Écritures saintes judéo-chrétiennes.


Deuxième partie : L’âme du Coran

Le Coran a toujours été ouvert à l’interprétation et à la réinterprétation. Cette partie présente les méthodes traditionnelles d’exégèse du Coran et vous donne un aperçu des courants de pensée modernes qui cherchent à définir la volonté de Dieu à partir du Coran.


Troisième partie : Allah et l’Homme

Cette partie présente la vision du monde qui se dégage du Coran, vision du monde visible, mais aussi invisible, avec notamment le rôle des anges et la notion de Dieu. C’est ici que l’on traite du rôle et de la place de l’homme sur Terre.


Quatrième partie : Vivre le Coran

Cette partie explique le rôle du Coran, en tant que parole vivante guidant les croyants dans leur vie spirituelle et visant à permettre l’instauration de civilisations véritablement morales et saines. Vous y trouverez une présentation des préceptes coraniques sur la façon de bien mener sa vie de famille.


Cinquième partie : Le Coran et son rapport au monde

Dans cette partie, vous découvrirez la modernité du Coran et sa contribution au monde actuel, à la fois sur le plan des pratiques et des comportements mais aussi des idées et des façons de penser. Cette partie présente les enseignements coraniques sur la société, la loi, la guerre et la paix, les femmes, et la modernité.


Sixième partie : La partie des Dix

Le premier chapitre de cette partie mentionne dix idées fausses sur le Coran, et explique en quoi elles sont bien éloignées de la réalité. Le deuxième chapitre vous propose des pistes à approfondir si vous souhaitez poursuivre votre exploration du Coran au-delà de votre lecture.

 


À la fin de l’ouvrage, vous trouverez un glossaire des termes coraniques employés dans cet ouvrage.



Les icônes utilisées dans ce livre

Pour faciliter votre lecture du Coran pour les Nuls, un certain nombre d’icônes sont utilisées :

[image: i0002.jpg]Cette icône met l’accent sur une information essentielle concernant le Coran, qui vous aidera à mieux le comprendre.


[image: i0003.jpg]Cette icône donne un exemple vous permettant de mieux comprendre un concept coranique particulier. Elle vous indique également d’autres pistes de lecture.

[image: i0004.jpg]Cette icône vous sensibilise à des points qui suscitent des divergences de vue importantes, qui découlent d’interprétations diverses du Coran.

[image: i0005.jpg]Cette icône met en valeur des paroles du prophète Mohammed, de ses compagnons, ou de théologiens qui pourront nourrir votre réflexion.

[image: i0006.jpg]Cette icône donne une information sur la façon dont les musulmans pratiquent leur foi dans leur vie de tous les jours.

[image: i0007.jpg]Cette icône attire votre attention sur un point sujet à controverse ou source de malentendu dans le Coran.

Par où commencer ?

Vous pouvez commencer ce livre là où vous voulez ou y rechercher simplement une référence sur un point qui vous intéresse. Voici quelques précisions qui pourront vous aider à trouver plus rapidement ce que vous recherchez :

 


Si vous êtes intéressé par le message le plus fondamental du Coran et de ses enseignements, allez au chapitre 1. Consultez également l’annexe pour vous familiariser avec une certaine terminologie coranique indispensable.

 


Si vous êtes intéressé par l’histoire du Coran, sa structure et son style littéraire, lisez les chapitres 2, 3 et 4.

 


Pour mieux connaître l’ensemble des croyances de base contenues dans le Coran et la vision du monde qu’il véhicule, reportez-vous au chapitre 7.

 


Pour percevoir la manière dont les musulmans mettent le Coran en pratique, parcourez les chapitres 8 à 11.

 


Pour découvrir le point de vue du Coran sur les questions de société et les sujets à controverse, lisez les chapitres 12 à 15.





Première partie

Le Livre ou la Parole de Dieu révélée

[image: i0008.jpg]


Je lui ai dit que nous étions complètement perdus.
Il m’a proposé une carte routière... et il nous conseille
de lire le Coran pour nous guider.

 


Dans cette partie...

 


Même si vous pouvez commencer ce livre par n’importe quel chapitre, au gré de vos envies, il est conseillé à ceux qui ne connaissent encore rien au Coran de commencer leur lecture ici.

 


Dans cette partie, nous nous intéressons au style dynamique, à la langue et à la composition du Coran. Vous y trouverez un éclairage sur le message global qu’il véhicule et vous y apprendrez comment le Coran est apparu sous la forme d’un livre. Vous pourrez également comparer le Livre saint de l’islam aux Écritures judéo-chrétiennes.





Chapitre 1

Présentation du Coran

Dans ce chapitre :


	[image: triangle.jpg] Définition du Coran

	[image: triangle.jpg] Le message coranique en résumé

	[image: triangle.jpg] À qui s’adresse le Coran ?

	[image: triangle.jpg] La foi musulmane et les musulmans en bref



Vous allez maintenant découvrir l’un des textes les plus respectés et les plus sacrés. Commencez par vous familiariser avec quelques éléments fondamentaux concernant la révélation divine connue sous le nom de « Coran ».

 


Dans ce chapitre, nous nous intéressons à la signification du Coran et explorons le message divin, qui s’adresse aussi bien au lecteur qu’à tous les croyants. Vous y trouverez également quelques précisions importantes sur la foi et la communauté musulmanes, qui devraient vous aider à mieux appréhender la façon dont le Coran voit le monde.

Une révélation venue directement du ciel

[image: i0009.jpg]Pour les musulmans, le Coran constitue mot pour mot la parole de Dieu, non altérée, conservée telle quelle pour toujours.

 


Le Coran établit une relation directe entre sa source (Dieu) et les destinataires du Livre (l’humanité). C’est pourquoi les musulmans le vénèrent profondément. De fait, dans les milieux imprégnés de la tradition islamique, le simple fait d’exprimer un doute sur l’authenticité de l’origine divine du Coran est considéré comme une manifestation d’incrédulité.

Le sens du mot « Coran »

Sur le plan linguistique, le mot « Coran » (prononcer : Qour’an) vient de plusieurs racines, qui éclairent chacune un aspect de la signification que revêt le Livre saint pour les musulmans, tant du point de vue culturel qu’identitaire.

 


Le mot « Coran » a pour racine Qara’a, qui signifie « lire » ou « réciter ». Il veut donc dire : « récit ». (Le tout premier mot révélé au prophète Mohammed fut iqra, soit : « lis ! » ou « récite ! ».) Cette définition rend bien compte du fait que le Coran est par nature de tradition orale, une tradition jalousement préservée et bien comprise comme étant la voix toute majestueuse de Dieu, qui s’élève par la bouche humaine du récitant (voir chapitre 2).

 


Ce mot vient également de la racine à l’origine du mot « cité », laquelle renvoie à l’idée de civilisation. Le Coran est le livre fondamental de la civilisation islamique, tout comme le sont la Torah et la Bible pour la civilisation occidentale. Pour les musulmans, le Coran préfigure l’identité islamique des individus et de la société tout entière.

 


Le Coran est également désigné sous le nom de « Livre », ce qui en soi était déjà un concept révolutionnaire pour les Arabes à l’époque préislamique. Ce n’est qu’à partir de la révélation coranique que les Arabes ont commencé à transmettre la connaissance par des écrits. Auparavant, tout était transmis oralement. Le Coran est réellement le premier vrai livre pour les Arabes.

 


La racine bédouine du mot « livre » en arabe signifie « relier ». Le Coran aujourd’hui encore est le livre qui unit tous les cœurs partout dans le monde musulman, indépendamment de la langue ou de l’origine culturelle. Les musulmans peuvent avoir différents comportements et styles de vie sur le plan culturel mais tous partagent la même connaissance et le même amour du Livre saint, lequel transmet une éthique et des valeurs communes. Cette expérience partagée a facilité la diffusion de l’islam dans toute l’Asie, l’Afrique, et certaines parties de l’Europe.



Un exemple à suivre : le prophète Mohammed

[image: i0010.jpg]Mohammed est le dernier prophète et messager de Dieu, soit khatem al-anbiya. Il est celui qui a transmis le Coran, qu’il enseigna aux tribus de l’Arabie. À ce titre, il a un rôle très important à la fois dans le Livre et dans l’islam.

 


Le Coran décrit le prophète Mohammed comme un cadeau divin fait à l’humanité (21 :107) et le meilleur exemple à suivre pour vénérer Dieu (68 :4). Dans leur vie quotidienne, les musulmans cherchent à imiter la nature, le caractère, et les actions de Mohammed, le meilleur des serviteurs de Dieu.

 


Le rôle du prophète Mohammed est extrêmement important dans la loi islamique parce que ses paroles et ses actions viennent juste après le Coran pour l’interprétation et l’élaboration du droit islamique (voir chapitre 13). En outre, les enseignements du Prophète et l’exemple de sa vie complètent les enseignements coraniques par la clarification ou par l’examen des idées et des concepts qu’ils apportent.

[image: i0011.jpg]Mohammed a prêché le message de l’islam, qui signifie « soumission à Dieu seul » ; il n’a jamais demandé à être adoré. Vouer un culte à Mohammed équivaut donc à se placer en dehors de la foi musulmane. C’est pourquoi l’appellation ancienne de « Mahométans », utilisée autrefois pour parler des musulmans, est non seulement incorrecte mais offensante pour les musulmans.


Découverte des messages fondamentaux du Coran

Cette section donne un bref aperçu des différents thèmes abordés dans le Coran.

L’unicité de Dieu

Le message coranique se concentre sur le dogme de l’unicité de Dieu, appelé en arabe tawhid. Ce concept stipule que Dieu est le créateur de tous les êtres, le principe moteur de toute créature vivante, et que sa puissance ne connaît pas de limites (voir chapitre 7).


Culte et service rendus à Dieu

Le Coran enseigne que toutes les créatures sur Terre et dans l’Univers sont soumises à Dieu dans le culte en suivant ses lois. Ainsi, le Soleil et la Lune, les plantes et les arbres, les animaux s’inclinent en signe de louange à Dieu, dont la miséricorde et la compassion vont jusqu’à leur permettre de vivre et de prospérer.

 


Dans ce théâtre de la création divine, les êtres humains jouent un rôle unique. Dieu a choisi les hommes, parmi toutes ses créations, pour être les gérants et les représentants sur Terre de sa grandeur (voir chapitre 7 pour plus d’informations sur le but de la vie humaine). Les êtres humains, dès lors, se doivent de bâtir une civilisation qui soit respectueuse de Dieu, en établissant des lois voulues par lui, connues sous le nom de chari’a en arabe (voir chapitre 13).


Des prophètes pour enseigner et guider

Les êtres humains sont dotés de raison, d’une pensée supérieure, du langage et du libre arbitre qui leur permettent de travailler à rendre l’humanité meilleure. Pour guider les hommes dans cette tâche colossale, Dieu a envoyé des prophètes, à travers l’histoire et dans toutes les communautés sur Terre, pour enseigner aux hommes les manières de l’excellence spirituelle, morale, et éthique (16 :36). Les musulmans témoignent de leur vénération pour ces prophètes en disant : « La paix soit sur lui » dès qu’ils mentionnent le nom de l’un d’entre eux.


Accomplissement des révélations passées

Le message de l’unicité de Dieu et l’ensemble des croyances qui en découlent sont restés les mêmes quel que soit le prophète ; mais ce sont les lois de Dieu qui ont évolué en fonction de la société et de l’époque, trouvant leur accomplissement avec l’ultime révélation coranique et la prophétie de Mohammed (voir chapitre 8).

 


Selon le Coran, Dieu a choisi la révélation coranique comme message final pour parachever et compléter les enseignements de toutes les révélations précédentes, aussi bien sur le plan théologique que sur le plan juridique. En tant que message ultime, le Coran fournit des conseils non seulement pour une communauté ou un temps spécifique mais pour toute l’humanité.


Un guide pour cheminer sur le plan spirituel

[image: i0012.jpg]La soumission à Dieu crée la paix et l’harmonie chez l’individu, qui s’écarte dès lors des manières du monde. Dans la soumission à Dieu, les gens sont libérés de la servitude à d’autres personnes ou à leurs propres désirs intérieurs (9 :31). En s’offrant au divin, l’homme peut réussir sa vie, en s’élevant sur les plans spirituel et moral.

 


Les adeptes de cette voie de l’illumination, décrite comme « Lumière de la Lumière », recherchent constamment le moyen de plaire à Dieu, qui nourrit spirituellement leur âme durant toute leur vie.


Rechercher la justice

Le Coran insiste particulièrement sur le fait que la révélation divine doit servir de catalyseur pour établir la justice et lutter contre l’injustice sous toutes ses formes. Au centre de cet enseignement se trouve le concept de djihad, qui signifie « lutter, faire des efforts pour rester dans le chemin de Dieu ». C’est un effort intérieur, sur soi-même et vers l’extérieur, pour choisir le bien et combattre le mal.

 


Le Coran attire l’attention des fidèles sur la nécessaire sollicitude que l’on doit témoigner aux pauvres, aux orphelins, aux veuves, et à tous ceux qui sont opprimés dans la société (5 :8).

[image: i0013.jpg]Cette doctrine sociale implique qu’il est impossible pour les musulmans de séparer leur vie religieuse de leurs responsabilités sociales (6 :162-164). Le Coran enseigne qu’une telle distinction est erronée et prêche que les individus et les institutions doivent servir Dieu afin de créer une société équitable.


Rendre compte de ses actes

La mise en œuvre des enseignements du Coran est liée au fait que Dieu nous considère comme ses gérants sur Terre. Au Jugement dernier, chacun d’entre nous se verra demander des comptes et sera récompensé en conséquence (17 :13-14). Le Coran enseigne que Dieu est infiniment juste, et ceux qui seront punis ce jour-là le seront uniquement en raison de leur propre fait, de leurs actes passés. Ceux à qui sera accordé le paradis seront rétribués à la mesure de leur foi en Dieu et de leurs actions justes.



La Révélation et les noms qu’elle se donne

Pour comprendre ce qu’est le Coran et le but de sa révélation, regardons comment il s’identifie d’après les divers noms et qualités donnés à la Révélation. On trouve dans le Livre saint pas moins de 50 noms différents pour qualifier la Révélation. En voici cinq parmi les plus représentatifs et les plus significatifs :

Le Guide

Le Coran se présente comme un guide (2 :2) destiné à ceux qui ont conscience que Dieu est le principe moteur qui les fait vivre. Le Coran n’est donc pas un livre d’histoire, de science, ou même un traité de philosophie – bien qu’il présente certaines de ces caractéristiques. Il est censé, avant tout, servir de guide à chacun pour mener sa vie selon « la voie droite » (1 :6) du culte et du service rendus à Dieu seul.

[image: i0014.jpg]On pourrait comparer le Coran à un guide pratique pour la conduite de la vie quotidienne. Les musulmans dévots se remémorent les enseignements et les conseils contenus dans le Coran à chaque fois qu’ils ont une décision à prendre. Les musulmans ne récitent pas le Coran tout au long de la journée uniquement par goût du rituel mais plutôt pour intérioriser la voix de Dieu, la faire pénétrer en eux afin qu’elle les aide à faire des choix moraux, que ce soit sur le plan du culte, des relations familiales ou des interactions avec les autres (voir les chapitres de la quatrième partie pour plus d’informations sur le Coran comme source de conseils).


Le Discernement

Le Coran déclare « qu’on exalte la bénédiction de celui qui a fait descendre le livre de discernement sur son Serviteur, afin qu’il soit un avertisseur à l’univers » (25 :1).

 


Le Coran marque clairement la distinction entre le bien et le mal, entre la droiture et l’impiété. Le Livre rejette tout relativisme moral, dans lequel les attitudes culturelles ou les tendances du temps brouillent la notion de bien et de mal. Par opposition, les valeurs morales et l’éthique musulmanes sont fondées sur une révélation divine qui juge le bien et le mal selon des principes universels et invariables (voir chapitre 11).


La Preuve

Le Coran ne demande pas aux hommes de suivre aveuglément le message coranique sans faire usage de leur faculté de penser et de raisonner. En réalité, le Coran critique fortement ceux qui se contentent d’agir en imitant leurs ancêtres sans se poser de questions (2 :170).

 


Le Coran vient en quelque sorte apporter la preuve de la véracité du message de Dieu (4 :174). Dans presque tous les chapitres, on trouve des réflexions profondes au sujet des merveilles de la création de Dieu, invitant le lecteur à réfléchir à la beauté de l’univers, des plantes, des animaux et des montagnes, ainsi que sur la création de l’humanité (2 :164). Tout ceci concourt à affirmer l’existence de Dieu, des faveurs qu’il prodigue à l’humanité, et la soumission due à ses seules lois divines et à son message.

 


Le Coran en tant que preuve joue également un rôle sur le plan historique, en réplique à tous ceux qui émirent des doutes sur les dons de prophétie de Mohammed. Les juifs et les chrétiens ont demandé à Mohammed de prouver son inspiration divine par quelque miracle. Après tout, si Mohammed était un prophète, il devait certainement pouvoir accomplir des miracles, comme le prophète Moïse, ou guérir sur-le-champ les malades, comme Jésus. Le Coran relève ce défi en offrant la forme la plus élevée d’arabe littéraire que l’on n’ait jamais connu dans l’histoire de cette langue.

 


Les mots du Coran ont modifié à jamais le visage de la langue arabe, surpassant toute la poésie antéislamique, qui était à son apogée avant la révélation coranique. Aujourd’hui encore, le Coran sert de norme, de référence, pour juger de la qualité d’un écrit en langue arabe. La langue du Livre est d’autant plus remarquable qu’elle a été transmise par le prophète Mohammed, pourtant illettré et fort peu enclin à la poésie. (Les paroles du prophète Mohammed, connues sous le nom de hadith, sont pleines de sagesse mais n’ont rien de comparables à la qualité littéraire du Coran, qui vient directement de Dieu.)

 


En résumé, le principal miracle et la preuve qui attestent du caractère prophétique des révélations de Mohammed se trouvent être le Coran lui-même.


Le Rappel

Le Coran annonce que la révélation divine n’est rien de moins qu’un rappel à l’univers (6 :90). Ainsi, le Livre rappelle à ses fidèles et à ses lecteurs trois choses en particulier :



	[image: coche.jpg] Les enseignements et les combats des prophètes passés qui ont prêché la soumission exclusive à la volonté de Dieu (l’islam) comme mode de vie. En outre, il rappelle les lois originelles et la doctrine morale des Écritures saintes précédentes, telles celles du Nouveau et de l’Ancien Testaments.

	[image: coche.jpg] L’âme humaine est, à l’état naturel, pure et en accord avec les enseignements moraux de Dieu. Le Livre vient rappeler ce que l’âme sait déjà et accepte, même si elle a pu dévier du droit chemin pour avoir mené sa vie sans tenir compte de la présence divine.

	[image: coche.jpg] Dieu est présent constamment auprès de l’homme, qui ne peut rien lui cacher. Les croyants devraient vivre en ayant pleinement conscience de cette réalité.



Étant donné cette dimension de rappel au monde, le message coranique, qui s’exprime dans toute l’Écriture sainte, est universel. Le Coran n’a pas été envoyé pour une période ou une nation données mais pour tous les peuples jusqu’à la fin des temps.

 


Le Coran se voit également comme rappel parce qu’il continue et confirme les révélations précédentes qui prêchent l’unicité de Dieu (21 :25). Le Coran enseigne que ce message a été révélé aux communautés du monde par divers prophètes et messagers à travers l’histoire, le prophète Mohammed étant le dernier prophète et messager de Dieu.


La Guérison

Le Coran se décrit comme ayant une valeur thérapeutique pour apaiser le cœur des hommes et des femmes (17 :82). Cette qualité coranique ouvre un chemin spirituel pour la purification du cœur par le souvenir de Dieu. La Révélation essaie d’attendrir les cœurs endurcis, afin de restaurer et de préserver l’humanité des personnes meurtries.

 


Le Coran, à cet égard, cherche à élever le cœur spirituel de l’homme à un niveau qui le situe dans l’amour du divin et place son âme dans un état constant de gratitude envers Dieu – état que l’on appelle le shukr – , aux heures fastes comme aux heures sombres (2 :152). La doctrine de la guérison guide l’esprit et le cœur en les mettant dans un état de contentement qui permet à la lumière de Dieu de pénétrer dans l’âme, de sorte que chaque mot et chaque acte de la personne soit en accord avec sa conscience profonde de la présence divine.



À qui est destiné le Coran ?

Le Coran est universel. Il est écrit pour tous sans discrimination liée au sexe, à la culture ou aux croyances religieuses. Cependant, dans certains passages et de façon plus ou moins développée, le Coran s’adresse plus spécialement à six groupes de personnes :



	[image: coche.jpg] L’humanité tout entière : Ces versets portent habituellement sur des enseignements universels, des avertissements, et d’heureuses nouvelles. De tels passages commencent habituellement par les formules « Ô vous les êtres humains » ou « Ô enfants d’Adam ». Vous trouvez la plupart de ces apostrophes dans les périodes les plus anciennes de la Révélation, connues sous le nom de « chapitres mecquois » (voir chapitre 2).

	[image: coche.jpg] Les croyants : Ces versets parlent du comportement des musulmans et introduisent souvent une loi. Vous y trouvez également des mises en garde pour éviter de prendre des chemins déviants mais aussi d’heureuses nouvelles pour tous ceux qui sont inébranlables et patients dans la foi. Ces passages commencent habituellement par des formules du type « Ô vous qui croyez » ou se terminent par « Ceci est pour ceux qui croient ».

	[image: coche.jpg] Les gens du Livre : Le Coran accorde beaucoup d’attention aux juifs et aux chrétiens, qui ont été destinataires des révélations antérieures. Quand le Coran s’adresse à ces deux communautés religieuses, il emploie l’expression de « gens du Livre ». Le Coran recourt à des histoires de prophètes respectés que les trois religions ont en commun pour rappeler aux gens du Livre l’universalité du message de soumission exclusive à Dieu.

	[image: coche.jpg] Les hypocrites : Le Coran trouve l’hypocrisie détestable et a des paroles très dures pour la condamner. Habituellement, ces versets avertissent des châtiments qui attendent les hypocrites dans l’au-delà et conjurent ces personnes de changer leurs manières de faire et de croire.

	[image: coche.jpg] Ceux qui rejettent la foi : Le Coran parle abondamment de ceux qui rejettent le message coranique à grand renfort d’arguments philosophiques spécieux et autres déclarations d’incrédulité.
[image: i0015.jpg] Traiter ces personnes de « mécréantes, » ou même, pire encore, d’« infidèles, » est une mauvaise traduction qui ne correspond pas à la notion coranique d’incrédulité. Le mot utilisé en arabe est kafir, qui est un terme très générique, mais qui désigne au départ quelqu’un d’ingrat. Du point de vue coranique, la plus grande ingratitude est de rejeter la vérité du Créateur (Dieu) après qu’elle a été rendue manifeste. Cependant, quelqu’un qui n’a jamais entendu le message du Coran, ou seulement une déclaration faussée de ses enseignements, n’a jamais eu véritablement l’occasion d’accepter ou de rejeter la Révélation. Par conséquent, il serait plus exact de dire que ces personnes « rejettent la foi » ou « nient les signes et les bénédictions de Dieu ».


	[image: coche.jpg] Le lecteur : La lecture du Coran peut ouvrir à une conversation avec l’Écriture sainte, au fil des questions qui amènent le lecteur à réfléchir. Rien que dans un seul chapitre, le Coran demande 31 fois, « lesquels donc des bienfaits de votre Seigneur nierez-vous ? » (55) après avoir cité la liste des bénédictions qui viennent de Dieu. Le Coran pose également des questions pour attirer toute l’attention de ses lecteurs d’une manière intime, par exemple en parlant du Prophète : « Ne t’a-t-il pas trouvé orphelin et ne t’a-t-il pas donné un abri ? Ne t’a-t-il pas trouvé égaré, ne t’a-t-il pas guidé ? Et ne t’a-t-il pas trouvé dans le besoin et enrichi ? » (93 :6-8).




Notions de base sur l’islam et sur les musulmans

Pour bien comprendre l’islam, il est intéressant de connaître quelques principes fondamentaux.

Les six arcanes de la foi

L’islam repose sur six arcanes de foi qui forment ensemble ce que l’on appelle l’iman.

 


Le premier arcane de la foi est la croyance en un seul Dieu. C’est l’affirmation du monothéisme absolu, qui ne tolère aucun doute ou exception à ce sujet.

 


Le deuxième arcane de la foi est la croyance dans les anges, qui remplissent diverses fonctions selon les instructions reçues de Dieu. Par ces anges, Dieu a livré ses révélations à divers prophètes au fil du temps. Les musulmans doivent croire aux révélations et respecter inconditionnellement tout prophète qui prêche l’unicité de Dieu.

 


La croyance dans ces livres et dans les prophètes constitue respectivement le troisième et le quatrième arcane de la foi.

 


Le cinquième arcane est lié au fait que les musulmans doivent croire à la responsabilité de leurs actes, bons ou mauvais, et savoir qu’ils seront récompensés ou punis en fonction de leurs mérites. Cette notion se manifeste dans la croyance au Jugement dernier, dont le Coran certifie qu’il ne peut être mis en doute.

 


Le sixième et dernier arcane de la foi est la croyance dans le décret divin de Dieu, selon lequel la présence de Dieu est comprise comme intemporelle. Cette croyance enseigne également que la connaissance de Dieu est parfaite, de même que son pouvoir et sa volonté, qui peuvent s’exercer sur toute chose.

La bonne attitude

Les piliers de l’islam et les articles de foi doivent s’enraciner dans la pratique de la manière la plus belle et la plus parfaite qui puisse être. Cette attitude s’appelle l’ihsan. Le prophète Mohammed a défini l’ihsan comme l’attitude de celui qui croit comme s’il voyait Dieu et qui sait que Dieu le voit vraiment. C’est l’essence même de la crainte de déplaire à Dieu qui renforce le sentiment d’humilité et de gratitude envers Dieu. Une telle attitude, reflet de la foi, permet de recueillir les fruits de ce mode de vie induit par l’adhésion à l’islam.



Les cinq piliers de l’islam

Les musulmans comparent souvent les pratiques islamiques à une construction dotée d’une solide fondation et de quatre piliers de soutènement (voir schéma 1-1).

 


La base, et premier pilier de l’islam, est la déclaration de la foi, connue sous le nom de chahada. Elle consiste à déclarer : « Je témoigne qu’il n’y a pas d’autre dieu que Dieu, et je témoigne que Mohammed est son serviteur et messager. » Les musulmans répètent cette déclaration plusieurs fois par jour et sont censés parler et agir en gardant à l’esprit cette vérité.

Schéma 1-1 : Les cinq piliers de l’islam.


[image: i0016.jpg]


La déclaration de foi, premier pilier transversal, en quelque sorte, sert de base aux quatre piliers de soutènement. Le deuxième pilier est la prière, salat en arabe, qui est récitée cinq fois par jour depuis l’aube jusque dans la nuit. La prière habituelle dure environ dix minutes et se compose de la récitation coranique, du salut incliné et de la prosternation devant Dieu.

 


Pendant le mois de ramadan – le neuvième mois du calendrier islamique, qui est le mois pendant lequel Dieu a commencé à révéler le Coran – tous les musulmans aptes qui ont atteint l’âge de la puberté pratiquent le troisième pilier en jeûnant. Le jeûne se dit sawm. Il commence au lever du soleil et prend fin au coucher du soleil chaque jour du mois de ramadan. Le jeûne consiste à se priver de nourriture, d’eau et de relations sexuelles. Les musulmans sont censés avoir un comportement exemplaire pendant ce mois de ramadan.

 


Le quatrième pilier de la foi est celui de l’aumône, connue sous le nom de zakat. Tout musulman qui en a les moyens doit donner aux pauvres et aux indigents une fois par an.

 


Le dernier pilier de la foi est le pèlerinage, connu sous le nom de hadj, qui consiste à se rendre une fois dans sa vie à La Mecque et dans les environs. Les musulmans vont visiter la Ka’aba, la première maison de Dieu construite par le prophète Abraham et par son fils Ismaël. Les fidèles vont également au mont Arafah où Adam et Ève sont censés être descendus du ciel sur la Terre. Le pèlerinage comprend plusieurs étapes, et il est très éprouvant physiquement et psychologiquement. Des millions de musulmans vont tous les ans en pèlerinage pour commémorer la vie et les luttes du prophète Abraham, de son épouse Hagar, et de son fils Ismaël. C’est une manière pour eux de se rapprocher de Dieu.

 


Voir chapitre 2 pour plus d’informations sur la prière, le jeûne, l’aumône légale et le pèlerinage.


Musulmans : les adeptes de l’islam

Le terme « musulman » s’applique à tous ceux qui adoptent l’islam comme mode de vie, professent la foi en un seul Dieu et croient à la prophétie de Mohammed. (Le mot « musulman » signifie littéralement « celui qui se soumet dévotement à la volonté de Dieu seul ».)

 


Étant donné qu’il est impossible (et que ce n’est pas du ressort des êtres humains) de voir ce qui est dans le cœur des hommes et des femmes, il suffit de se déclarer soi-même adepte de l’islam pour être déclaré musulman. Cependant, ce titre de musulman ne garantit pas le succès en ce monde ni dans l’au-delà. Seule la foi en Dieu et les actions justes peuvent nous rapprocher de la maison éternelle du paradis.

[image: i0017.jpg]Tous les Arabes ne sont pas musulmans, et tous les musulmans ne sont pas arabes, loin de là. Même si l’Arabie est le lieu de naissance de l’islam, on y trouve aussi des Arabes juifs et chrétiens. D’ailleurs, les Arabes ne constituent que 18 % environ de l’ensemble de la population musulmane mondiale, laquelle compte approximativement 1,4 milliard de personnes. Les musulmans sont majoritaires dans une grande partie de l’Afrique, au Moyen-Orient, en Asie du Sud, et même dans certaines régions d’Europe ; la plus forte proportion se trouve en Indonésie. Les musulmans forment une communauté forte et dynamique en Occident, y compris aux États-Unis, qui comptent quelque 7 millions de musulmans.

 


Pour en savoir plus sur l’islam et sur les musulmans dans le monde, nous vous conseillons de vous référer à L’Islam pour les Nuls, de Malcolm Clark et Malek Chebel, aux éditions First.






Chapitre 2

De la Révélation à la rédaction du Livre

Dans ce chapitre :
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Le prophète Mohammed et ses compagnons se montrèrent extrêmement attentifs à recueillir les paroles du Coran et à les authentifier. Les musulmans sont convaincus que Dieu a tenu sa promesse de protéger le Coran contre toute corruption humaine.

 


Ce chapitre explique comment les musulmans relatent la façon dont le prophète Mohammed a reçu la Révélation et la façon dont elle s’est répandue. Nous verrons également comment les paroles du Coran ont été compilées et réunies dans un livre et comment son contenu a pu rester intact au fil du temps.

Histoire de la révélation du Coran à Mohammed

Comme la Torah pour les juifs, le Coran est considéré par les musulmans comme ayant existé de toute éternité en Dieu « préservé sur une tablette » (85 :22). Quand le moment fut venu de révéler le Livre au monde, par l’intermédiaire du prophète Mohammed, le Coran est descendu au dernier étage du ciel (bait al-izza) en vue de sa révélation imminente. Le Coran décrit cet événement, connu sous le nom de lailat ul’ qadr, dans l’une des plus belles sourates du Livre :

 


« Nous avons fait descendre le Coran (le Livre) la nuit de la puissance (ou du destin) : et qui t’expliquera ce qu’est la nuit de la puissance ? La nuit de la puissance est meilleure que mille mois.
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