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 Parmi  les  choses  les  moins  satisfaisantes  sur  Terre,  il  semblerait  que  la  balle  de  ping-pong
 cabossée  soit  en  très  bonne  position.  Votre  vie  a  basculé  une  première  fois  quand  vous  avez
 découvert  la  signification  du  logo  Carrefour,  elle  va  à  nouveau  changer  dans  quelques
 instants.
 RÉPARER
 une  balle  de  ping-pong  cabossée
 MATÉRIEL  NÉCESSAIRE  :
 Des  balles  de  ping-pong  abîmées
 Une  casserole  d'eau  bouillante
 MARCHE  À  SUIVRE  :
 Faire  bouillir  de  l'eau
 Plonger  les  balles  de  ping-pong
 dans  l'eau
 Les  retirer  une  fois
 que  toutes  les  bosses  ont  disparu
 MISE  EN  GARDE
 Pensez  à  prévenir  les  personnes  qui  vivent  chez  vous
 que  vous  réalisez  cette  astuce.  Votre  petit  frère  pourrait
 confondre  les  balles  avec  des  œufs.  Ces  dernières  seraient
 moins  efficaces  pour  jouer  si  elles  sont  au  fond
 de  son  estomac.
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 Certains  livres  ne  se  lisent  pas  en  une  seule  soirée.  On  peut  penser  par  exemple  à  La
 Recherche  du  temps  perdu  de  Marcel  Proust  ou  encore  Tchoupi  et  le  petit  vélo  rouge.  Pour
 marquer  un  arrêt  dans  la  lecture,  beaucoup  de  personnes  utilisent  un  marque-page.  Petit
 inconvénient  :  on  peut  facilement  le  perdre.  J'ai  une  solution  pour  vous.
 FABRIQUER
 un  marque-page  magique
 DIFFICULTÉ
 Si  vous  avez  des  mains,  ça  devrait  bien  se  passer.
 MATÉRIEL  NÉCESSAIRE  :
 Un  élastique
 Un  trombone
 MARCHE  À  SUIVRE  :
 Faire  glisser  l'élastique  par  la  gauche
 ou  par  la  droite  selon  la  page
 que  vous  voulez  garder
 Le  trombone  sert  à  marquer  la  ligne
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 Vous  venez  de  faire  autant  de  courses  que  si  Kim  Jong-un  menaçait  de  faire  sauter  la  planète
 et  qu'il  vous  fallait  des  réserves  de  plusieurs  mois.  Dans  vos  mains,  les  packs  d'eau  minérale
 vous  font  l'impression  d'être  de  gros  blocs  de  ciment.  Le  plastique  du  sac  glisse  sur  vos
 phalanges  et  tire  sur  vos  doigts.  Cette  situation  ne  peut  plus  durer,  il  faut  agir,  et  vite.
 PORTERSESCOURSES
 sans  s'arracher  les  doigts
 CE  QU'ON  SAIT  DÉSORMAIS
 Voilà  la  preuve  que  le  mousqueton  n'est  pas  un  outil  réservé
 aux  alpinistes  et  aux  porte-clés  des  profs  de  techno.
 MATÉRIEL  NÉCESSAIRE  :
 Un  mousqueton
 Un  sac  de  courses  très  lourd
 MARCHE  À  SUIVRE  :
 Attacher  les  poignées  du  sac
 avec  un  mousqueton
 Tenir  le  sac  par  le  mousqueton
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 C'est  un  peu  radin  de  faire  des  économies  sur  les  bougies,  comme  préparer  4  ou  5  thés  avec  le
 même  sachet.  Mais  là,  il  y  a  urgence.  Admettons  que  vous  prépariez  un  dîner  aux  chandelles,
 mais  qu'il  ne  vous  reste  qu'une  ou  deux  bougies.  Pas  de  panique  !
 ALLONGERLADURÉEDEVIE
 des  bougies
 CONSÉQUENCE  ET  MISE  EN  GARDE
 Vos  bougies  dureront  beaucoup  plus  longtemps,  et  votre  soirée  romantique  aussi.
 Pensez  quand  même  à  racheter  du  thé.
 MATÉRIEL  NÉCESSAIRE  :
 Un  congélateur
 Les  bougies  qui  vous  restent
 MARCHE  À  SUIVRE  :
 Déposer  les  bougies  au  congélateur
 pendant  24  heures
 Allumer  les  bougies
[image: ]
 15
 Vous  avez  souvent  froid  aux  pieds  ou  aux  mains,  mais  vous  n'avez  pas  envie  de  sortir  de
 chez  vous  pour  acheter  une  bouillotte  ou  un  radiateur  supplémentaire.  D'abord  parce  que  ça
 caille,  et  puis  parce  que  c'est  cher.  Eh  bien  voici  comment  fabriquer  une  bouillotte  sèche  avec
 des  objets  que  vous  avez  déjà  chez  vous.
 SERÉCHAUFFER
 les  pieds
 POURQUOI  ÇA  FONCTIONNE  ?
 Le  riz  possède  la  particularité  de  conserver  la  chaleur  pendant  un  long
 moment.  Qu'on  ne  vienne  pas  me  dire  que  les  sushis  sont  le  truc  le  plus
 cool  à  faire  avec  du  riz.
 MATÉRIEL  NÉCESSAIRE  :
 Du  riz
 Une  chaussette  (propre,  de  préférence)
 Un  micro-ondes
 MARCHE  À  SUIVRE  :
 Remplir  une  chaussette  avec  du  riz
 Faire  un  nœud  au  bout  de  la  chaussette
 Mettre  au  micro-ondes
 pendant  2-3  minutes
 Poser  au  contact  de  la  partie
 que  vous  souhaitez  réchauffer
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FABRIOUER
Un marque-page magigue

Certains liures ne se lisent pas en une seule soirée. On peut penser par exemple a La
Recherche du temps perdu de Marcel Proust ou encore Tchoupi et le petit vélo rouge. Pour
marquer un arrét dans la lecture, beaucoup de personnes utilisent un marque-page. Petit
inconuénient : on peut facilement le perdre. J'ai une solution pour vous.

MATERIEL NECESSAIRE :

o Un élastique

o Un trombone

MARCHE A SUIVRE :

o Faire glisser l'élastique par la gauche
ou par la droite selon la page
que vous voulez garder

> Le trombone sert a marquer la ligne

DIFFICULTE

Sivous avez des mains, ¢ca devrait bien se passer.
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ALLONGER LA DUREE DE VIE
des hougies

C'est un peuradin de faire des économies sur les bougies, comme préparer 4 ou 5 thés avec le
méme sachet. Mais ld, il y a urgence. Admettons que vous prépariez un diner aux chandelles,
mais qu'il ne vous reste qu'une ou deux bougies. Pas de panique !

MATERIEL NECESSAIRE :

= Un congélateur

° Les bougies qui vous restent

MARCHE A SUIVRE

> Déposer les bougies au congélateur
pendant 24 heures

o Allumer les bougies

Q/ S
CONSEQUENCE ET MISE EN GARDE

Vos bougies dureront beaucoup plus longtemps, et votre soirée romantique aussi.
Pensez quand méme a racheter du thé.
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SERECHAUFFER
|es pieds

Vous avez souvent froid aux pieds ou aux mains, mais vous n'avez pas envie de sortir de

chez vous pour acheter une bouillotte ou un radiateur supplémentaire. D'abord parce que ca
caille, et puis parce que c'est cher. Eh bien voici comment fabriquer une bouillotte séche avec
des objets que vous avez déja chez vous.

MATERIEL NECESSAIRE -

s Duriz

> Une chaussette (propre, de préférence)

y Q\
»Un micro-ondes I
cro-onde \'\"/\)\\
V\

MARCHE A SUIVRE

o Remplir une chaussette avec du riz
o Faire un nceud au bout de la chaussette

* Mettre au micro-ondes
pendant 2-3 minutes

o Poser au contact de la partie
que vous souhaitez réchauffer

&

PoURQUOI ¢A TONCTIONNE 7

Le riz posséde la particularité de conserver la chaleur pendant un long
moment. Qu'on ne vienne pas me dire que les sushis sont le truc le plus
cool a faire avec du riz.
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