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 Hier,  enfin…  avant-hier,  nous  étions  étudiantes.
 Puis  l'une  est  devenue  auteure,  l'autre  dessinatrice,  et  nous  avons  eu  des
 enfants.  Six  à  nous  deux.
 Lorsque,  tour  à  tour,  ils  sont  partis  étudier  –  déjà  ?!–,  il  nous  a  semblé  qu'ils
 avaient  oublié  jusqu'à  la  définition  de  mots  tels  que  «  légume  »,  «  ménage  »…
 (Pourtant,  nous  les  avions  élevé  avec  soin,  pédagogie  et  amour  !!)
 L'idée  de  ce  livre  a  germé.
 Durant  des  années,  nous  avons  assuré  une
 hotline
 téléphonique  H  24,  répon-
dant  à  des  questions  cruciales  :  «  Chuis  malade,  comment  je  fais  ?  »,  «  Où  trouver
 des  protéines  si  j'veux  pas  tuer  des  animaux  ?  »,  «  Tous  les  combien  on  change
 ses  draps  ?  »,  «  Comment  je  débouche  le  lavabo  ?  »,  «  Y  a  plus  d'électricité,
 c'est  normal  ?  »…
 C'est  en  réunissant  les  réponses  à  toutes  ces  questions,  et  celles  des  amis  de
 nos  enfants,  que  nous  avons  conçu  ce  mode  d'emploi  de  la  vie  loin  des  parents.
 Étudiant,  tu  y  trouveras  mille  infos  et  conseils  pour  faciliter  ton  quotidien
 et  te  débrouiller  en  toute  autonomie.  Parce  qu'à  partir  de  maintenant,
 c'est  toi  qui  gères  !
 Bon  vent  !
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INTRODUCTION

Hier, enfin... avant-hier, nous étions étudiantes.

Puis 'une est devenue auteure, I’autre dessinatrice, et nous avons eu des
enfants. Six a nous deux.

Lorsque, tour a tour, ils sont partis étudier — déja ?!—, il nous a semblé qu’ils
avaient oublié jusqu’a la définition de mots tels que « |égume », « ménage »...
(Pourtant, nous les avions élevé avec soin, pédagogie et amour !!)

L'idée de ce livre a germé.

Durant des années, nous avons assuré une hotline téléphonique H 24, répon-
dant a des questions cruciales : « Chuis malade, comment je fais ? », « Ol trouver
des protéines si j’'veux pas tuer des animaux? », « Tous les combien on change
ses draps? », « Comment je débouche le lavabo? », « Y a plus d’électricité,
c’est normal ? »...

C’est en réunissant les réponses a toutes ces questions, et celles des amis de
nos enfants, que nous avons congu ce mode d’emploi de la vie loin des parents.

Etudiant, tu y trouveras mille infos et conseils pour faciliter ton quotidien
et te débrouiller en toute autonomie. Parce qu’a partir de maintenant,
c’est toi qui geres!

Bonvent!
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