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			Pourquoi un livre sur les mains et la complémentarité sentimentale ?

			J’étais accoudé au comptoir, j’attendais mon café. J’entendis la serveuse échanger quelques phrases avec son collègue :

			« Mon mec, je l’ai largué. Il refuse de prévoir quoi que ce soit. Il préfère avoir le plaisir de découvrir et d’improviser. Je n’en pouvais plus… Ça m’insécurisait trop ! »

			« A-t-il des mains chaudes et moites ? » lançai-je sur le ton de la confidence, alors qu’elle me tendait mon café. « Oui, tout à fait : très chaudes et très moites ! Mais comment le savez-vous ? »

			Je répondis, un peu trop doctement sans doute, en savourant mon effet : « C’est une tendance de comportement innée que j’ai observée chez les personnes possédant ce type de mains. Les recherches que je mène depuis trente-cinq ans en Biotypologie®1. l’ont démontré. Ceux qui ont des mains ­différentes de celles de votre amoureux, soit chaudes et sèches, soit froides et sèches ou bien encore froides et moites, ont d’autres comportements et aspirations. Mes constats statistiques sur plus de 10 000 personnes le confirment amplement. »

			« Il me faudrait un manuel pratique, dit-elle enthousiaste, pour mieux savoir à l’avance à qui j’ai affaire, et connaître la personnalité des hommes dont je tombe amoureuse. »

			Ainsi naquit en partie l’idée de ce livre – cette brève de comptoir en fut le déclencheur. Je l’avoue bien sincèrement, mon coauteur Stéphanie Leclair De Marco, me « harcelait » depuis longtemps pour que je sorte de mon terrain de prédilection, l’épanouissement professionnel et l’optimisation des compétences dans l’entreprise, afin d’aborder le terrain – ô combien vaste ! – de la vie personnelle en général, et des affinités sentimentales en particulier. L’une et l’autre me convainquirent de faire naître le livre que vous tenez dans vos… mains !

			Jean de Bony

			NB : Chaleur et moiteur ne représentent que deux des nombreux critères biotypologiques avec lesquels vous allez pouvoir affiner votre jugement sur la personne que vous voulez séduire, ou sur celle que vous aimez. Et également sur les personnes que vous rencontrez en général.

			
				
					1 Un B majuscule assorti d’un ® à Biotypologie® pour deux raisons : la majuscule distingue la Biotypologie® que nous pratiquons de la biotypologie (avec un petit « b ») telle que la définit le dictionnaire avec un sens plus large. ® signifie que nous l’avons déposé comme une marque à l’INPI (Institut national de la propriété industrielle).

				

			

		

	
		
			Avec la Biotypologie®, les mains parlent

			Les mains parlent… à ceux qui savent les écouter. Ne souhaiteriez-vous pas découvrir ce que les mains de la personne à séduire, ou vivant avec vous, vous apprennent sur son comportement sentimental ? Donnez-vous alors la peine de « toucher avec les yeux » ses mains pour prendre connaissance de ce qu’elles ont à vous dire.

			La Biotypologie® est une méthode qui classe les mains par types, non pour déterminer, dans son ensemble, la psychologie de l’homme, mais uniquement son tempérament. Elle est fondée sur une typologie concrète et opérationnelle en psychogénétique, née il y a vingt-cinq siècles : les quatre tempéraments d’Hippocrate. Cette simplification rend notre approche accessible, universelle et applicable dans les relations humaines en général et dans les relations sentimentales en particulier.

			Pourquoi pouvons-nous nous permettre d’être affirmatifs à ce point-là sur la pertinence et l’efficacité de la Biotypologie® ? Parce qu’elle est le résultat de nos trente-cinq années de recherches et d’observations sur les corrélations entre le tempérament et les mains. À partir de nos constats statistiques, nous avons élaboré une méthode de décodage des mains permettant de mieux connaître la nature profonde de chaque individu, le tempérament, et ainsi de mieux comprendre les autres.

			Notre approche fait partie intégrante des sciences humaines d’observation, comme la caractérologie, la ­graphologie, la morphopsychologie de Louis Corman2., la PNG (programmation neuro-gestuelle) de Joseph Messinger3. et la psychologie en général, qui étudient l’être humain dans sa diversité et sa complexité.

			Pour mieux comprendre et maîtriser ce que ce livre va vous apporter, nous vous conseillons de respecter l’ordre dans lequel il se déroule. Il est constitué de paliers successifs vous aidant à progresser dans la connaissance de la Biotypologie®. À la fin de chaque chapitre figurent un ou plusieurs tableaux résumant ce que vous devez en retenir. Mais contrairement à notre manuel pratique précédent, Tout dans les mains, dont la méthode nécessite d’inclure tous les paramètres biotypologiques pour aboutir à un diagnostic de tempérament globalisé, nous vous laissons la possibilité de vous focaliser, si tel est votre choix ou plaisir, sur les critères qui vous parlent le mieux (et aussi selon que vous ayez une dominante visuelle ou tactile) car chacun d’eux se révèle interprétable séparément.

			N’hésitez pas à expérimenter ce que vous apprenez au fur et à mesure en observant vos mains, puis celles de vos proches. Cela vous permettra de vérifier concrètement ce que nous affirmons.

			Bonne découverte !

			
				
					
				
				
					
							
							AVERTISSEMENT

						
					

					
							
							Pas de ligne de cœur !

						
					

					
							
							Nous ne vous parlerons pas de la ligne de cœur ou du nombre de ruptures sentimentales prétendument révélées par la paume des mains de la personne que vous souhaitez séduire. Pour nous, il s’agit d’un fatras d’inepties issues d’une tradition immémoriale, propre à faire rêver les candides, mais démenti par les faits et par les constats statistiques de nos recherches biotypologiques. (Voir la partie « Différences essentielles entre la Biotypologie® et la chiromancie » dans la première partie.)

						
					

				
			

			

			
				
					2 Louis Corman, psychiatre, auteur du Nouveau manuel de morphopsychologie, Stock, 1977.

				

				
					3 Psychologue, fondateur de cette discipline et auteur de nombreux ouvrages pratiques, tels que le best-seller, Le Langage des gestes pour les Nuls, Éditions First, 2009.

				

			

		

	
		
			Une stratégie de séduction ? ! Et le romantisme alors ? !

			Certains, découvrant le titre de ce livre, risquent de se montrer sceptiques, voire sarcastiques quant à l’utilité de recourir à une méthode – fût-elle pertinente – pouvant aider ceux qui, dans une démarche de séduction, peinent à faire les bons choix sentimentaux ou ne trouvent pas les bons arguments avec la personne pour laquelle leur cœur s’avère en émoi.

			Rien ne remplace, aux yeux de la grande majorité, la magie du hasard, tête de liste au hit-parade des occasions de rencontres sentimentales permettant aux rêves les plus fous de se réaliser4.. Plus la rencontre semble improbable, plus elle apparaît aux protagonistes, et à leur entourage, comme un gage de succès et de bonheur. Comme si la magie des contes de fées de notre enfance était transposable dans la réalité.

			Le hasard est-il plus performant, comme condition de succès sur la qualité de l’amour, et sur sa longévité, qu’une démarche rationnelle ?

			Ne vous méprenez pas sur notre lucidité quant aux limites de l’efficacité de la Biotypologie® dans le domaine ­sentimental. Cela ne fait aucun doute pour nous : si l’amour était une science exacte, cela se saurait !

			Cette impossibilité à mettre l’amour en équation5. lui donne sans doute tout son prix. Et chacun le sait, l’argent ne peut acheter ni la santé, ni le bonheur, ni même l’amour. Quoique6.…

			Ce constat d’impuissance doit-il nous amener à ignorer toutes méthodes susceptibles de nous rendre plus lucides et de nous laisser moins à la merci du hasard ? Ce hasard qui ne fait pas toujours bien les choses dans un choix engageant une vie, la vôtre, et une autre, celle de la personne choisie, et, éventuellement, celles des enfants à venir.

			Est-il sage, lorsque l’on a de l’ambition, de n’avoir aucune stratégie d’évolution professionnelle et de s’en remettre au hasard, en se laissant ballotter tel un bouchon de liège au fil de l’eau ? Non, bien entendu.

			Alors, si l’on a de l’ambition pour construire et réussir sa vie sentimentale, il paraît tout aussi légitime de savoir précisément ce que l’on veut (et aussi ce que l’on ne veut pas), car comme l’a dit avec pertinence Sénèque : « Il n’y a pas de vent favorable pour celui qui ne sait pas où il va. »

			Ce livre a pour objectif de vous permettre de découvrir et de mémoriser facilement les caractéristiques des mains dont les tendances naturelles cadrent avec vos aspirations sur le type de personnalité en général, et affective en particulier, que vous devriez rechercher, car offrant une meilleure chance de complémentarité sentimentale avec la vôtre.

			En effet, inutile de chercher votre clone ! Le fameux dicton « Qui se ressemble s’assemble » ne s’avère pas un gage de longévité conjugale, ni de bonheur affectif, même à court terme. On finit par reprocher à l’autre ce que l’on est soi-même, si le couple est constitué de personnes trop semblables7..

			En revanche, une étude8. américaine récente souligne les relatives similitudes génétiques qui unissent, sur le plan amical, des individus avec leur entourage extrafamilial proche. « Qui se ressemble s’assemble » s’applique donc plutôt à nos amitiés qu’à nos amours.

			Ainsi, pour mémoriser les principaux critères biotypologiques auxquels vous devez vous montrer attentif dans votre quête affective, il nous paraît judicieux que vous établissiez une fiche récapitulative. Vous le savez, rédiger clarifie les idées, et s’obliger à écrire permet de mieux retenir.

			Cela vous semble puéril et parfaitement inutile ? Alors laissez-nous vous rapporter une histoire vraie, celle de Benjamin, avec laquelle Allan et Barbara Pease illustrent, dans leur livre9., leur recommandation à garder sur soi, dans la perspective d’une rencontre, la liste précise et exhaustive de nos exigences en termes de profil sentimental et physique.

			Pour Benjamin, rédiger chaque semaine une liste de ses objectifs et priorités de travail, lui semblait normal. En revanche il ne l’avait jamais fait pour sa vie sentimentale car cette idée ne lui était pas venue à l’esprit.

			À la suite de nombreuses déconvenues affectives, il participa à un séminaire, sur la stratégie de séduction, animé par Allan et Barbara Pease. Le duo l’incita à rédiger un portrait, physique et psychologique, de la partenaire idéale. Une fois la liste établie, il la garda sur lui. Pendant les deux années qui suivirent, il se mit à remarquer de plus en plus les femmes qui se rapprochaient du profil type auquel il aspirait.

			Puis un jour, l’une d’entre elles, collant en tous points avec sa liste, entra dans le même bar que lui. Pendant que la jolie créature commandait un café, il consulta sa liste. Son idéal venait de se matérialiser devant lui. Malgré l’émotion qui le submergeait, il prit son courage à deux mains (pardonnez-nous ce jeu de mots facile) et l’aborda en lui disant : « Je voudrais vous demander un conseil. M’autorisez-vous pour cela à me joindre à vous quelques instants ? » Il lui demanda de prendre connaissance de sa liste et de dire ce qu’elle en pensait.

			Sidérée, mais flattée par cette démarche hors du commun, Fiona tomba sous le charme tant de sa stratégie que de Benjamin lui-même. Sans cette liste, ce timide prétend qu’il n’aurait pas eu même le courage de l’aborder. Six années après l’événement, ils forment toujours un couple épanoui. Benjamin file le parfait amour avec une blonde aux yeux bleus, audacieuse et non matérialiste (eh oui, messieurs, de tels idéaux existent !), quatre des nombreux critères de sa liste10..

			Pourquoi ne rédigeriez pas vous aussi, en fin de lecture de notre livre, une liste, mais cette fois biotypologique des caractéristiques de mains – et même une liste générale de vos attentes, pourquoi pas ? – dont l’interprétation, exposée en détail dans les pages qui suivent, vous a semblé correspondre à votre idéal sentimental ?

			L’écrire aidera à la mémoriser. Que risquez-vous à essayer et à nous tenir, éventuellement et nous en serions fort aises, informés de la suite ! ?

			
				
					4 La publicité télévisée du site de rencontres Meetic, présentait, il y a quelques années, un argument en ce sens : « Les gens, dans leur majorité, forment un couple avec une personne rencontrée sur leur lieu de travail. Avec Meetic, ­rencontrez des gens de partout… et surtout d’ailleurs ! »

				

				
					5 La science sait parfaitement étudier les états et les conséquences biochimiques du coup de foudre. Mais, heureusement sans doute, ne sait pas en provoquer la cause. Cf. la conclusion de notre livre.

				

				
					6 Le compte en banque joue cependant un rôle, vous en serez, comme nous, étonné, dans l’épanouissement sexuel féminin. Le démontre en effet une étude dont nous faisons état dans la dernière partie de cet ouvrage.

				

				
					7 Au point même que nous soyons prédisposés par la nature à rechercher, pour perpétuer l’espèce, les personnes les plus éloignées de notre odeur corporelle.

				

				
					8 Étude publiée par le Framingham Heart Study dans la revue Proceedings of the National Academy of Science, dont fait état l’article de Bastien Roques, « Amitié : quand la génétique démontre que “qui se ressemble s’assemble” », Le Point, 17 juillet 2014.

				

				
					9 Pourquoi les hommes veulent du sexe et les femmes de l’amour, Éditions First, 2009.

				

				
					10 Si la liste exhaustive vous intéresse, elle figure page 274 du livre d’Allan et Barbara Pease cité.

				

			

		

	
		
			Histoire d’une passion

			Ma passion pour les mains démarre à mon arrivée à Paris, en 1980, par la découverte d’une citation de Paul Valéry sur le fronton du théâtre de Chaillot, place du Trocadéro :

			Dans ces murs voués aux merveilles

			J’accueille et garde les ouvrages

			De la main prodigieuse de l’artiste

			Égale et rivale de sa pensée

			L’une n’est rien sans l’autre.

			Elle provoque chez moi une réflexion simple : la main est-elle une partie visible du cerveau ? Traduit-elle ou trahit-elle ce que le cerveau veut dire (de nous) ?

			Alors, pour mener ma recherche, je réalise des milliers d’empreintes, notamment de mains d’artistes comme Charles Aznavour, le sculpteur César, Céline Dion, Charlotte Rampling, et bien d’autres. Je m’aperçois que les artistes sachant gérer leurs propres talents ne possèdent pas les mêmes caractéristiques de mains que ceux ayant besoin d’un agent ou d’un manager.

			Ce qui m’amène à me demander si mon observation est transposable dans la gestion des ressources humaines des entreprises : les personnes autonomes ont-elles certains types d’empreintes que n’ont pas les personnes nécessitant d’être protégées ? Les personnes ayant ­tendance à prendre le leadership dans un groupe possèdent-elles des empreintes différentes de celles qui refusent de diriger, ou même qui préfèrent être dirigées ?

			Il me faut préciser que l’année précédente, lors de mon service militaire, dans les parachutistes à Pau, certains dysfonctionnements de l’armée sur la gestion des talents et compétences m’avaient sensibilisé à l’identification des capacités naturelles de management. En effet, j’avais été étonné de constater que l’armée confie le grade d’officier aspirant à de jeunes appelés par le seul fait qu’ils étaient étudiants ou diplômés. Et j’observais par ailleurs que d’autres jeunes appelés, ayant un réel potentiel de leadership, se retrouvaient relégués à de simples tâches sans management, car non diplômés. Quel gâchis ! Je me suis alors dit que j’aimerais bien un jour, si je le pouvais, contribuer à remédier à ce type de situation.

			J’ai donc décidé d’étudier les styles de management à partir des caractéristiques des mains de dirigeants emblématiques. Mon cursus universitaire à l’École supérieure de publicité – j’avais alors le projet de devenir rédacteur publicitaire – me donna l’occasion de rencontrer quelques grands ténors du domaine : Alain Cayzac11., Maurice Lévy12., Philippe Michel13., Michel Bongrand14., Jacques Séguéla, et bien d’autres. Je leur proposai de prendre les empreintes de leurs mains. Ils acceptèrent. Cela m’amena à étendre mes observations biotypologiques à celles des patrons de tous les secteurs d’activité. Je ­rencontrais à cet effet Pierre Bellon15., Alain Afflelou, Jacques Maillot16., Alain-Dominique Perrin17., Philippe Joffard18., Édouard-Jean Empain19., et bien d’autres. Un dîner parisien me donna l’occasion de rencontrer l’éditeur Robert Laffont. Une semaine après, nous signions, Stéphanie Leclair et moi-même, notre contrat d’édition, sans avoir écrit une seule ligne de Voyage au creux de la main, premier des livres rédigés ensemble.

			Puis j’étendis mon étude à toutes les professions, y comprise celle de journalistes. Thierry Ardisson, Michel Denisot, Michel Drucker, Philippe Gildas, Yves Mourousi, Catherine Nay, Jean-Marie Cavada20., Léon Zitrone me confièrent leurs mains. À la suite de quoi l’hebdomadaire VSD me demanda, en 1983, de faire une étude comparative sur les empreintes des mains de Christine Ockrent et de Patrick Poivre d’Arvor, que je rencontrai dans ce but. L’article de cinq pages généra un volume considérable de courriers de lecteurs et m’incita, à 24 ans, à ouvrir un cabinet pour répondre à une forte demande de consultations privées.

			J’aidais ainsi des parents à mieux comprendre leurs enfants, des étudiants à s’orienter, des couples à concevoir une acceptation plus objective de l’autre. Mais mon but principal restait constant : faire connaître la pertinence de la Biotypologie® au monde de l’entreprise, dont le pragmatisme apporterait plus de crédibilité à mon approche qu’une clientèle privée. Et cela présentait aussi l’avantage de distinguer de manière concrète, par cette différence de marché-cible, la Biotypologie® de la chiromancie.

			Ma première mission fut de valider des recrutements pour Electrolux, puis vint la société d’assurance La Mondiale pour réduire le taux de turnover des commerciaux recrutés, et le groupe Accor dont l’observation des mains des deux fondateurs : Paul Dubrule21. et Gérard Pélisson22. mit en exergue leur complémentarité. Certains dirigeants d’entreprise à l’esprit ouvert décelèrent dans la Biotypologie® une méthode universelle qui se révéla un véritable vecteur de compréhension mutuelle dans les séminaires de cohésion d’équipe, en complément ou à la place des approches déjà connues des formateurs comme l’analyse transactionnelle, la PNL23., les préférences cérébrales ou le MBTI24..

			Depuis lors, sans relâche j’observe les mains. Environ 10 000 à ce jour, en France et au Canada, dont au moins 300 appartenant à des personnalités de premier plan.

			Jean de Bony

			
				
					11 Cofondateur en 1972, avec Jacques Séguéla, de l’agence de publicité RSCG et ancien président du club de foot PSG.

				

				
					12 P-DG de Publicis Groupe depuis 1987.

				

				
					13 Cofondateur en 1972 de l’agence de publicité CLM BBDO.

				

				
					14 Créateur en France du marketing politique, publicitaire pour la campagne présidentielle de Jean Lecanuet, en 1965. Décédé en 2014.

				

				
					15 P-DG fondateur de la société Sodexo, jusqu’en 2005.

				

				
					16 Fondateur en 1967 de la société Nouvelles Frontières.

				

				
					17 Président du directoire de Cartier International depuis 1981.

				

				
					18 P-DG de Lafuma à partir de 1981.

				

				
					19 P-DG du groupe Empain-Schneider de 1971 à 1981.

				

				
					20 Député européen, ancien président de Radio France.

				

				
					21 Paul Dubrule, cofondateur et président du conseil de surveillance du groupe Accor.

				

				
					22 Gérard Pélisson, cofondateur du groupe Accor, président de l’institut Paul-Bocuse.

				

				
					23 La programmation neuro-linguistique (PNL en français, NLP en anglais) été élaborée par Richard Bandler et John Grinder dans les années 1970 aux États-Unis.

				

				
					24 Myers Briggs Type Indicator, outil d’évaluation psychologique déterminant votre profil dans une typologie de seize types de personnalité. Méthode conçue en 1962 par Isabel Briggs Myers et Katherine Cook Briggs et utilisée depuis dans le monde entier, notamment dans le coaching et les séminaires de cohésion d’équipe.

				

			

		

	
		
			L’originalité de notre ouvrage

			L’originalité de cet ouvrage repose autant sur la méthode exposée, la Biotypologie®, que sur notre approche.

			La majeure partie des livres proposant des conseils ou des stratégies de séduction s’établissent sur des constats du type : « Les hommes sont comme ceci, les femmes comme cela. » Ils s’appuient sur des principes généraux qui se révèlent globalement exacts, mais placent les femmes et les hommes dans des cases, sans se soucier des nuances.

			Ainsi en va-t-il du célèbre ouvrage de John Gray : Les hommes viennent de Mars, les femmes viennent de Vénus. Son succès mondial apparaît justifié à nos yeux car il met en exergue des différences de mentalité et de points de vue entre les hommes et les femmes, permettant aux uns et aux autres de mieux se comprendre. La justesse et la simplicité de cette approche expliquent la réussite du one-man show de Paul Dewandre, formateur de son métier, adaptation humoristique et pertinente du concept de John Gray.

			Mais la théorie « Mars-Vénus » reste générale25., tout comme le sont les a priori sur les personnes qualifiées selon leur nationalité : l’Italien démonstratif, l’Allemand rigoureux, le Français indiscipliné…

			Loin de remettre en question le concept de John Gray, la Biotypologie® le nuance et le complète, relativisant les profils de cette théorie universelle.

			
				
					25 Voir 150 idées reçues sur l’amour et le sexe (Éditions First, 2012) de David Simard, philosophe et diplômé de psychosexologie.

				

			

		

	
		
			Un lien pour aller plus loin

			Cher lecteur, à la fin de la majorité des chapitres, vous trouverez un tableau comportant un lien comme celui-ci : [image: 147102.png] qui vous permettra de compléter votre information.

			En suivant ce lien, vous accéderez :

			
					Soit à une vidéo,

					Soit à une enquête statistique,

					Soit à un site vous apportant plus d’information.

			

		

	
		
			Première partie

			Les fondements de la Biotypologie®

		

	
		
			Les différences entre la Biotypologie® et la chiromancie

			Il ne faut pas se méprendre : en dépit d’un centre d’intérêt commun – la main –, la Biotypologie® et la chiromancie sont deux approches parfaitement distinctes, voire opposées, et ce sur tous les plans : la technique employée, les résultats obtenus et la philosophie implicite.
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							Approche

						
							
							–logie = approche scientifique (savoir qui s’apprend)
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							La finalité

						
							
							Connaître et comprendre les aptitudes sur lesquelles nous pouvons construire notre avenir

						
							
							Deviner l’avenir et le destin qui le conditionne

						
					

				
			

			

			Différence de technique

			Ne croyez pas qu’il suffise de lire un ouvrage sur les lignes de la main pour devenir chiromancien ! La chiromancie, comme toutes les pratiques divinatoires, exige un don de voyance dont la main est l’un des supports, au même titre que le marc de café ou les cartes.

			La Biotypologie®, en revanche, requiert un savoir et de la pratique. Cette discipline logique, à la portée de tous, s’apprend.

			Différence sur les résultats

			La chiromancie peut « voir » le destin et les événements passés, présents, futurs sans qu’ils soient pour autant réellement inscrits dans la main. La personne possédant un don de voyance et pratiquant la chiromancie, est « branchée » sur votre main comme la lampe sur le courant. En vous montrant des signes particuliers dans votre paume (ligne brisée, étoile, triangle, etc.), le chiromancien rend tangibles et crédibilise à vos yeux des « visions » à propos d’événements, passés ou futurs, qui vous semblent alors se matérialiser, à l’avance ou après coup, concrètement dans vos mains.

			La Biotypologie®, elle, identifie nos aptitudes naturelles, les motivations innées qui en découlent et les environnements qui nous rendent efficaces et épanouis, en étudiant les caractéristiques génétiques des mains.

			Différence de philosophie

			La Biotypologie® permet de connaître nos capacités innées pour les optimiser et les développer. Elle nous donne aussi l’opportunité de comprendre nos modes de fonctionnement – les nôtres et ceux des personnes qui nous entourent – en toute lucidité, dans un esprit de tolérance mutuelle.

			La chiromancie, quant à elle, répond à une curiosité malheureusement bien naturelle, qui peut nous porter à vouloir connaître notre avenir et notre destin. Il ne s’agit pas ici de se prononcer sur l’existence ou non d’un destin pour chacun, mais sur le danger de chercher à le découvrir ou d’en révéler le contenu. En effet, savoir à l’avance ce qu’il va vous advenir peut se révéler à la longue une addiction irrépressible, une drogue dure ! Vous ne faites alors plus un pas sans vous demander « si c’était écrit ». On trouve dans les Saintes Écritures une phrase prêtant à la réflexion : « La Vérité vous rendra libres26.. » Cela est certes juste lorsqu’on oppose vérité et mensonge. En revanche, notre position s’avère sans aucune ambiguïté ni exception : la vérité sur votre avenir ne vous libère pas, elle vous enferme dans la certitude, au mieux d’un destin à tracer, au pire d’un destin à subir27..

			Gardez donc en mémoire cette sage philosophie (que nous avons fait nôtre) en forme de paradoxe :

			« Ignorez l’avenir, il vous appartient.

			Cherchez à le découvrir, il vous tient. »

			
				
					26 Évangile de saint Jean, 8, 32.

				

				
					27 À ceux qui souhaiteraient prendre conscience des méfaits de la chiromancie et de toutes les formes de voyance, nous conseillons la lecture du célèbre roman à énigmes Le Crime de Lord Arthur Savile. Oscar Wilde y décrit avec justesse l’impact négatif d’une prédiction sur le héros, qui tente avec peine de s’y conformer et finit par en faire une obsession, malgré des échecs à répétition.
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