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 «  C'est  pas  moi  Madame  !  »
 Le  collège  est  ouvert  depuis  fin  août  et  il  y  a  toujours
 des  élèves  pour  venir  nous  dire  bonjour.
 Mme  la  CPE
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 «  L'éducation  est  l'arme  la  plus  puissante
 qu'on  puisse  utiliser  pour  changer  le  monde.  »
 Nelson  Mandela  (1918-2013).
 Homme  d'État,  ancien  président
 de  la  République  d'Afrique  du  Sud.
 Lexique
 CPE  :  conseiller  principal  d'éducation
 AED  :  assistant  d'éducation
 PP  :  professeur  principal
 CA  :  conseil  d'administration
  www.nonauharcelement.education.gouv.fr
  www.jeunesviolencesecoute.fr
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 Qui  est  Mme  La  CPE  ?
 Je  suis  une  jeune  femme  qui  exerce  avec  passion  son  métier
 de  conseillère  principale  d'éducation  depuis  plus  de  sept  ans.
 J'œuvre  chaque  jour  pour  le  bien-être  des  élèves.  Je  vis  au  quotidien,
 avec  l'équipe  de  vie  scolaire  (les  assistants  d'éducation),  des  situations
 très  variées.  Parfois  amusantes,  voire  hilarantes,  elles  peuvent  aussi  se
 révéler  difficiles,  contrariantes,  et  nous  épuiser.
 En  2017,  j'ai  décidé  de  raconter  des  anecdotes  sur  Twitter.
 Aujourd'hui  suivie  par  plus  de  130  000  personnes,  c'est  avec  une  réelle
 bienveillance  que  je  parle  de  mon  quotidien  de  CPE.
 On  entre  au  collège  en  tant  qu'enfant,  on  le  quitte  adolescent.
 Le  collège  est  une  étape  importante  car  les  élèves  y  vivent
 une  multitude  d'expériences,  de  bêtises,  de  rencontres
 qui  façonnent  leur  être,  leur  pensée,  leur  caractère.
 Les  années  collège  sont  parfois  douloureuses  pour  certains.
 Les  élèves  sont  durs  entre  eux.  Ils  se  soucient  beaucoup  du  regard
 des  autres.  Les  relations  entre  pairs  sont  parfois  difficiles,
 voire  laborieuses.  Moqueries,  insultes,  conflits  sur  les  réseaux  sociaux,
 brimades,  pression,  (cyber)harcèlement...
 Oui,  le  quotidien  d'un  collégien  n'est  pas  toujours  tout  rose.
 J'entends  souvent  des  parents  me  dire  :
 «  Mon  enfant  ne  ferait  /  ne  dirait  jamais  ça.  »
 Eh  bien,  détrompez-vous  !  Ils  ne  se  comportent  pas  au  collège
 comme  à  la  maison.
 À  travers  ce  livre,  je  veux  montrer  une  vision  authentique  du  quotidien
 dans  un  établissement  scolaire.  Vous  lirez  des  instants  de  vie,
 parfois  drôles,  parfois  bouleversants.
 Cher  lecteur,  certaines  situations  feront  peut-être  écho  à  ton  vécu
 personnel.  Je  te  souhaite  une  très  bonne  lecture.
 Merci  chers  élèves  de  faire  partie  de  mon  quotidien.
 @Mme_la_CPE
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 De  septembre
 aux  vacances  de  la  Toussaint
 6  à  32
 De  novembre  aux
 vacances  de  Noël
 34  à  63
 De  janvier  à  février
 (vacances  d'hiver)
 64  à  89
 De  mars  à  avril
 (vacances  de  Pâques)
 90  à  125
 Dernière  Ligne  droite  :
 de  mai  à  juin  en  temps  de  covid
 126  à  158
 Remerciements   159
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 DE
 SEPTEMBRE
 AUX
 VACANCES
 DE  LA
 TOUSSAINT
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 Ah,  bonjour  vous  deux  !  Comment  se  sont
 passées  vos  vacances  ?  Vous  savez  que  la
 rentrée,  pour  vous,  ce  n'est  que  le  3  septembre  !
 Dis-moi  s'il  te  plaît,  tu  peux  regarder
 en  quelle  classe  on  est  ?
 Ah  ouais,  vous  venez  pour  ça,
 même  pas  pour  nous  dire  bonjour  ?
 Rentrez  chez  vous  !
 Si,  si,  mais  s'il  te  plaît,  dis-moi  si  Coralie
 est  dans  ma  classe  cette  année  !  Vas-y,
 cette  année,  je  veux  trop  la  gérer  !
 Exaspéré,  l'AED  les  raccompagne  à  la  grille.
 Des  bonbons  !  Ou,  promis,  je  mets  le  bon  numéro  de  ma
 mère  pour  Pronote  !  J'te  paie  un  grec,  ce  que  tu  veux  !!!
 Le  collège  est  ouvert  depuis  fin  août  et  il  y  a  toujours
 des  élèves  pour  venir  nous  dire  bonjour.
 Salutations  anticipées
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 Prérentrée
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 Jour  de  la  rentrée…  3  septembre
 Les  6e
 Foule  de  parents  et  d'élèves  avec  poussettes
 et  grands-parents  parfois.  Ils  sont  sur  le  parvis.
 Les  inquiétudes  des  élèves  :
 Les  5e
 «  Mon  sac  sera  lourd  ?  »
 «  J'espère  que  la  cantine  sera  bonne.  »
 «  J'espère  ne  pas  finir  à  17h.  »
 «  J'ai  pas  envie  de  voir  les  grands.  »
 «  Trop  fort  !  Je  suis  collégienne  maintenant  !  »
 «  Et  si  je  me  perds  ?  »
 «  J'espère  être  dans  la  même  classe  que  Théo.  »
 «  Mince,  j'ai  oublié  ma  trousse  !  »
 «  Je  ne  veux  pas  Mme  X  !!!  »
 «  Je  veux  des  frites  à  la  cantine.  »
 «  T'es  toujours  amoureux  de  Cindy  ?
 –
 Non,  elle  m'a  baillé  sur  Snap.  »
 Les  pensées  des  élèves  :
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 Les  4e
 Les  3e
 Élève  3  à  élève  4  :
 Élève  1  à  élève  2  :
 Élève  6  à  élève  7  :
 Élève  8  :
 Élève  5  :
 Waiii,  404  en  force  !
 Gros,  arrête  de  pousser  !!
 C'est  archi  pas  vrai  !
 Imagine,  je  suis  avec  toi  cette  année,
 ça  va  être  le  feu  !
 T'a  vu,  Mme  X  a  changé  de  coupe  de  cheveux.
 Cette  année,  ça  va  être  le  feu  !
 Nassim,  tu  m'as  trop  fait  rire  sur  Snap  hier  !
 T'es  grave  un  mauvais  perdant  !
 Dernière  fois  que  je  joue  à  Fifa  avec  toi  !!
 Ouais,  404  !
 Arrête,  j't'ai  fumé  hier  sur  Fortnite  !
 Raiiii,  Momo  a  fait  ses  contours  !
 BG  le  principal  !
[image: ]
 Rendez-vous  manqué
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 Première  journée  au  collège…
 8  h  15.  J'ouvre  la  grille  avec  un  surveillant.
 Je  vois  une  maman  qui  amène  sa  fille.
 Rentrée  officielle
 Bonjour  !
 C'est  bon  maman,  tu  peux  partir  là.
 Mais  c'est  ton  premier  jour  ma  chérie,  je  t'accompagne.
 Nan,  c'est  bon,  tu  vois  pas  qu'il  n'y  a  aucun  parent  !
 La  maman  s'adresse  à  moi  :
 Puis  à  sa  fille,  déjà  bien  embarrassée  :
 S'il  y  a  le  moindre  souci,  il  faut  m'appeler.
 Vous  savez  à  quelle  heure  elle  termine  ?
 Bisous  ma  chérie  !
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 Un  groupe  d'élèves  de  3e  discutent  au  milieu  du  hall
 avant  d'aller  en  cours.
 Dans  les  couloirs
 Ils  sont  petits  cette  année  les  6e
 .
 Allez,  en  classe.  Vous  étiez  pareils  à  leur  âge  !
 Un  AED  qui  passe  :
 Un  des  élèves,  d'un  air  supérieur  :
 Pfff  !  N'importe  quoi  !
 On  avait  plus  de  flow  à  leur  âge  !
 Ouais,  on  dirait  des  minipouces.
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 Deux  élèves  toquent  à  ma  porte.
 Je  lis  le  rapport  d'exclusion.
 Première  exclusion
 Entrez  !
 Bois  une  boisson  énergisante,  rote.
 Tu  peux  m'expliquer  ?
 Je  peux  retourner  en  cours  ?
 Moi  :
 Élève  1  qui  dit  d'une  petite  voix  :
 Élève  1  :
 Élève  2  :
 Madame,  il  est  exclu.
 M'dame,  ce  n'est  pas  ma  faute,
 c'est  la  faute  du  gaz,  ça  pique.  Et  puis,  ça  fait
 roter  vous  savez…  et  puis  il  est  ennuyeux
 son  cours,  c'était  pour  me  réveiller.
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 8  h  30.
 J'essaie  de  traverser  le  hall  du  collège.
 Un  élève  de  6e  parle  à  son  ami  :
 Brouhaha
 Un  élève  de  4e  lance  :
 Puis  j'entends  un  AED  :
 J'arrive  pas  à  ouvrir  mon  cadenas  !
 Regarde  ton  emploi  du  temps,  on  a  qui  là  ?
 Attends,  je  regarde…  Vas-y,  nique  sa  mère,
 on  commence  par  des  maths  !
 Ça  devrait  être  interdit  par  la  loi  ça  !
 Ouiii,  j'y  vais,  t'inquiète  !
 Je  serai  sage  cette  année,  il  y  a  le  brevet  !
 Margot,  tu  ne  vas  pas  commencer  à
 arriver  en  retard  dès  le  premier  jour  !!!
 Hey,  Mathias  on  a  quoi  là  ?
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Prérentrée

Tu as oublié de prendre
ton livre de mathématiques.
Tu es obligé de prendre tous les
manuels | Dépéche-toi |

J'ai pas oublié | Je ne vais pas (ouvrir
de toute fagon C'est pété les maths |

Ahah |
I( sest fait

Ah bon, tu ne comptes
pas ouvrir ton livre 7 Tu es sir 7

Non mais je rigolais m’sieur |
v
<) I d

2

prof principal et
prof de maths
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Brouhaha

8 h 30.
J’essaie de traverser le hall du college.
Un éléve de 6° parle & son ami :

Jarrive pas a ouvrir mon cadenas !
Regarde Ton emploi du Temps, on a qui La?

L~

Un éléve de 4¢ lance :

Hey, Mdthias on a quoi La ?

~

Attends, je regarde... Vas—y, nique sa mére,
on commence par des maths !
Ga devrait éfre interdit par La Loi ¢a !

L~

Puis jentends un AED :

Margdt, Tu ne vas pas commencer a
arriver en refard dés Le premier jour !!

~

Ouiii, j'y vais, T'inquiéte !
Je serai sage ceffe année, il y a Le brevet !

B *
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Dans Les couloirs
Un groupe d’éléves de 3¢ discutent au milieu du hall
avant d’aller en cours.

ILs sonit pefits ceffe année Les 6°.

L

Oudis, on dirait des minipouices.

~

Un AED qui passe :
Allez, en classe. Vous éfiez pareils & Leur age !

L~

Un des éleves, d’'un air supérieur :

P ! N'importe quoi !
On avait plus de flow a Leur age !

~
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Rendez-vous manqué

Ren, la rentrée
mon coco !

Bonjour madame,
Jai raté des trucs ?

Ah ouais, mais
cest surcoté la rentrée
Cest pas moi qui
attends (a rentrée,
cest la rentrée

qui m'attend |
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« L’éducation est 'arme la plus puissante
qu’on puisse utiliser pour changer le monde. »

Nelson Mandela (1918-2013).
Homme d’Etat, ancien président
de la République d’Afrique du Sud.

Lexique

CPE : conseiller principal d’¢ducation
AED : assistant d’éducation

PP : professeur principal

CA : conseil d’'administration

www.nonauharcelement.education.gouv.fr
www.jeunesviolencesecoute.fr
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« Cest pas moi Madame ! »

Le college est ouvert depuis fin ao0t et il y a toujours
des éleves pour venir nous dire bonjour.

Mme La CPE

FIRST

EDITIONS
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Salutations arfficipées

Le colleége est ouvert depuis fin ao0t et il y a toujours
des éléves pour venir nous dire bonjour.

Ah, bonjour vous deux ! Comment se sonf
passées vos vacances ! Vous savez que La
rerifrée, pour vous, ce nest que Le 3 sepfembre !

L~

Dis—moi siL te plal, fu peux regarder
en quelle classe on est ?

~r

Ah ouais, vous venez pour ¢a,
méme pas pour nous dire bonjour !

L~

Si, si, mais <iL Te plaft, dis—moi si Coralie
est dans ma classe cetfe année ! Vas—y,
cefte année, je veux Trop La gérer !

~r

Renfrez chez vous !

Exaspéré, ’AED les raccompagne & la grille.

Des bonbons ! Ou, promis, je mefs Le bon numéro de ma
mére pour Prondte | J'fe paie un grec, ce que tu veux !!

~r
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Jour de La renirée... 3 seplembre

Les 6°

Foule de parents et d’éleves avec poussettes
et grands-parents parfois. Ils sont sur le parvis.

Les inquiétudes des éléves :

&« Mon sac sera Lourd 1 >»

« Jespére due La cantine sera bonne. »

« Jespere ne pas finir a 17h. »

« Jai pas envie de voir Les grands. >

& Trop fort ! Je suis collégienne mairtenant | >
« Ef sije me perds 1>

L

Les 5¢

« Je veux des frifes a La cantine. »
& Tees foujours amoureux de Cindy ?
= Non, elle ma baillé sur Snap. »

~

Les pensées des éléeves :

« Jespere éfre dans La méme classe que Théo. »
« Mince, jai oublié ma frousse | »
« Je ne veux pas Mme X Il >

L
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Premiére exclusion

Deux éléves toquent & ma porte.

Moi :
Enfrez !

l ~ Eleve1:

Madame, il est exclu.

—

Je lis le rapport d’exclusion.

Bois une boisson énergisante, rofe.
Tu peux Mexpliquer !

L

Eleve 2:

Mdame, ce nest pas ma fadlte,

cest La fadfe du gaz, ¢a pique. ET puis, ¢a fait
rofer vous savez... et puis iL es]f ennuyeux

son cours, ¢ était pour me réveiller

i

Eléve 1 qui dit d'une petite voix :
Je peux refourner en cours 1

1~
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Rentrée officielle

Premiére journée au collége..
8 h15. Jouvre la grille avec un surveillant.

Bonjour !

Je vois une maman qui ameéne sa fille.

Ceest bon maman, u peux partir La.

N

Mais cest fon premier jour ma chérie, je t'accompagne.

~N

Nan, cest bon, tu vois pas quiiL ny a aucun parent !

~r

La maman s’adresse & moi :

$iL y a Le moindre souci, iL faul Mappeler.
Vous savez a quelle heure elle termine ?

V4

Puis & sa fille, déja bien embarrassée :

Bisous ma chérie !

——
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Les 4¢
Waiii, 404 en force !

L — Oudis, 404 |

Nassim, fu mMas trop fait rire sur Snap hier !
Tles grave un mauvais perdant !
Derniére fois due je joue a Fifa avec toi !

L

Les 3¢

Eleve 14 éleve 2:
Gros, arréfe de pousser !

] Arvéte, /T'ai fumé hier sur Fortnite !

Cest archi pas vrai ! \l_

Eleve 3 & éléve 4 :
Imagine, je suis avec Toi cetle année,
ca va éfre Le feu!

_l/ Eleve 5:

Raiiii, Momo a fait ses corfours !

Eleve 6 & éléve 7: \l_

Ta vu, Mme X a changé de coupe de cheveux.
Cefte année, ca va éfre Le feu'! Eleve 8

_l/ BG Le principal !
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Qui est Mme La CPE ?

Je suis une jeune femme qui exerce avec passion son métier
de conseillére principale d’éducation depuis plus de sept ans.
J'ceuvre chaque jour pour le bien-étre des éléves. Je vis au quotidien,
avec I'équipe de vie scolaire (les assistants d’éducation), des situations
trés variées. Parfois amusantes, voire hilarantes, elles peuvent aussi se
révéler difficiles, contrariantes, et nous épuiser.

En 2017, jai décidé de raconter des anecdotes sur Twitter.
Aujourd’hui suivie par plus de 130 000 personnes, c’est avec une réelle
bienveillance que je parle de mon quotidien de CPE.

On entre au collége en tant qu’enfant, on le quitte adolescent.
Le college est une étape importante car les éleves y vivent
une multitude d’expériences, de bétises, de rencontres
qui fagonnent leur étre, leur pensée, leur caractere.

Les années college sont parfois douloureuses pour certains.
Les éléves sont durs entre eux. Ils se soucient beaucoup du regard
des autres. Les relations entre pairs sont parfois difficiles,
voire laborieuses. Moqueries, insultes, conflits sur les réseaux sociaux,
brimades, pression, (cyber)harcelement...
QOui, le quotidien d’'un collégien n'est pas toujours tout rose.

Jentends souvent des parents me dire :
« Mon enfant ne ferait / ne dirait jamais ¢a. »
Eh bien, détrompez-vous ! lls ne se comportent pas au college
comme & la maison.

A travers ce livre, je veux montrer une vision authentique du quotidien
dans un établissement scolaire. Vous lirez des instants de vie,
parfois dréles, parfois bouleversants.

Cher lecteur, certaines situations feront peut-étre écho & ton vécu
personnel. Je te souhaite une trés bonne lecture.

Merci chers éléves de faire partie de mon quofidien.
@Mme__La__CPE
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