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Introduction
Cornelius Agrippa (1486-1535), l’une des références en matière de magie occidentale, catégorisait la magie en trois familles :
	★ la magie naturelle qui se base sur les propriétés magiques des matériaux en raison de leur anatomie occulte ;

	★ la magie céleste qui cherche à capter un rayon d’énergie cosmique pour s’en servir ;

	★ la magie divine où l’homme se hisse au plus près du ciel pour avoir les faveurs des esprits supérieurs.


La magie pioche dans les trois formes de magie en fonction de ce que souhaite faire le praticien. Mais, s’il se sert des sciences hermétiques, le sorcier n’est pas nécessairement un érudit. Il possède un bagage pratique qui le rend efficace par l’expérience acquise sur le terrain et les recettes dont il hérite le plus souvent.
Ce qui caractérise le sorcier, ce sont ses résultats. Il ne s’attarde que sur ce qui fonctionne, quitte à utiliser des techniques ou des outils qui ne sont pas habituels pour lui. Car si ça marche, pourquoi changer la recette ?
Ces pratiques paraissent souvent naïves mais elles se fondent sur une connaissance ancestrale des secrets des trois formes de magie. Celui qui pratique sans cette connaissance la compense par une fervente foi envers le procédé et celui qui le lui a transmis.
 
J’ai eu la chance de grandir à la campagne dans une famille athée. Pour eux, la religion sert les qu’en-dira-t-on et est un filet de sécurité juste au cas où l’enfer existerait réellement. J’ai eu une éducation religieuse minimale et les rituels de magie chrétienne (baptême et confirmation) m’ont été imposés pour respecter les normes sociales. J’étais libre d’aller en forêt récolter mes plantes, les bâtons de bois et tous les ingrédients que je voulais mais il ne fallait surtout pas dire à quoi tout cela servait.
Je me suis donc construit mon coin secret, mon repaire de sorcier directement dans la nature. J’ai dû en changer plusieurs fois et tout recommencer en fonction des périodes de chasse, de l’exploitation du lopin de champ que j’occupais ou de la colère de la famille quand on trouvait mon antre.
J’ai ainsi appris énormément de concepts en magie simplement en observant la nature, son rythme, les habitudes des plantes récoltées, etc.
Ma seconde chance fut d’avoir un frère insupportable avec moi. J’ai donc pu m’exiler à la cave où l’on m’a aménagé une chambre sur mesure. Je cohabitais parfois avec une souris qui se faufilait mais au moins j’étais tranquille. J’y ai fabriqué mes premières bougies en faisant fondre des fonds de veilleuses dans des coupelles métalliques ou encore mes premières dagydes (figurines en forme d’homme ou de femme) en bricolant un moule avec du papier aluminium.
J’acquis ainsi mes premières expériences en artisanat magique. C’était vraiment laid mais quelle fierté de l’avoir fait moi-même ! Je découvrais plus tard que cette fierté est l’une des clés de l’efficacité de la magie… mais nous en reparlerons.
Dans les villages, à l’époque, tout le monde se connaissait. C’était à la fois une bénédiction et une malédiction. Je n’étais pas « Marc » mais « le fils de Martine ». Donc c’était facile d’aller sonner chez quelqu’un sans risquer de se prendre un coup de fusil. J’allais voir les personnes réputées pour soigner les verrues, prédire le sexe de l’enfant à naître ou fertiliser un champ. Je n’avais pas la chance d’avoir une grand-mère sorcière mais j’étais sacrément culotté et quand je voulais quelque chose, je faisais tout pour l’obtenir.
 
Les premiers sorciers de campagne que j’ai rencontrés lorsque j’étais adolescent, et encore un peu fleur bleue, clouaient des cœurs de veau, transformaient des crânes (d’animaux) en bougeoirs ou liaient des becs de canard avec du fil barbelé.
Tout en m’expliquant ces techniques, l’un d’eux me regarda ahuri et me dit textuellement : « Si tu es végétarien, tu ne feras pas carrière ! »
De la même manière, un autre allait chercher des bois de cerf le premier jour du printemps en remerciant les dieux de la forêt pour leur offrande puis en faisait des amulettes qu’il bénissait avec une prière chrétienne. Quand je lui demandai comment vénérer à la fois des dieux païens et le Dieu des chrétiens, il me répondit : « Je les laisse se débrouiller entre eux ! »
C’est ce pragmatisme qui m’a séduit immédiatement et qui continue encore de m’attirer.
Leur seconde qualité est leur capacité d’adaptation. Rien ne les bloque ou ne les empêche de réaliser leur travail. S’ils n’ont pas de bougie sous la main, ils vont faire une lampe avec l’huile du placard de la cuisine et une feuille de papier toilette comme mèche.
Pour vous illustrer cela par un exemple concret, je voulais réaliser le rituel du cœur cloué mais l’idée d’utiliser un cœur de veau m’écœurait (encore aujourd’hui). Après avoir bien ri, il me l’a fait remplacer par une tomate. « Si elle s’appelle “cœur de bœuf” ce n’est pas pour rien, mais il faudra que tu y croies. »
Dans ce livre, presque un testament de mon parcours magique, je vous propose d’explorer les trois formes de magie qui rendent efficaces les « remèdes » des sorciers de campagne.
Tout au long de ce cheminement livresque, je vous dévoilerai quelques techniques terriblement efficaces qui ne demandent pourtant que peu de matériel.



QU’EST-CE QUE LA MAGIE ?

Chercher une définition de la magie est une discipline complexe. Nos érudits eux-mêmes se perdent dans les définitions.
Selon le dictionnaire Larousse :
« Ensemble de croyances et de pratiques reposant sur l’idée qu’il existe des puissances cachées dans la nature, qu’il s’agit de se concilier ou de conjurer, pour s’attirer un bien ou susciter un malheur, visant ainsi à une efficacité matérielle. »

Selon l’Académie française :
« Art qui est censé donner le pouvoir de faire intervenir des puissances occultes afin de modifier le cours de la nature ou d’agir sur la destinée des hommes. »

Enfin, selon Le Robert :
« Art de produire, par des procédés occultes, des phénomènes inexplicables ou qui semblent tels. »

Ils s’accordent toutefois à la définir comme un art. Or, l’art est une branche particulière des activités humaine, elle ne peut pas être codifiée.
L’Académie française en fournit la définition parfaite :
« Technique, méthode, ensemble de procédés ou de règles propres à chaque genre de l’activité humaine et qui vient s’ajouter aux dons naturels. »

La magie est donc un ensemble de croyances et de techniques faisant appel à l’aspect occulte (dans le sens de « caché ») de notre monde. Cela implique que chaque praticien peut avoir des croyances et donc des techniques différentes en faisant tout de même de la magie.
La dame du village qui sait qu’un cataplasme de telle plante soulage une foulure fait de la magie. Son art exploite une propriété de la matière qui est cachée à d’autres.
Le yogiste qui médite au bord de l’eau fait de la magie. Son art exploite des forces énergétiques cachées aux non-praticiens.
Le sorcier qui invoque un esprit pour l’aider à remporter un procès fait de la magie. Son art lui permet de faire appel à des forces cachées de notre réalité.
Le prêtre qui prie Dieu pour le salut de l’âme de ses ouailles fait de la magie. Son art mobilise une force cachée issue d’une croyance populaire pour le bien des croyants.
Comme chaque art, il n’est pas possible d’en donner une définition pertinente sans la pratiquer ni prendre en compte la vision du monde du praticien.
Il y a toutefois des points communs dans toutes les magies du monde.
	★ Le besoin d’une croyance. La magie est l’exploitation opérative d’une croyance. C’est-à-dire que si vous êtes parfaitement athée (du grec atheos, « qui ne croit pas aux dieux, à quelque chose de plus grand que l’homme »), il n’est pas possible de faire de la magie. Vous pouvez faire de la science en exploitant les propriétés des plantes mais cela n’ira pas plus loin.

	★ La prise en compte de l’aspect occulte de la matière. La magie exploite des forces, des énergies qui ne sont pas mesurables par les outils scientifiques. La magie fait intervenir des facteurs personnels et ses résultats ne sont pas reproduisibles au sens scientifique du terme. Cet aspect est capital en magie, nous faisons appel à des forces cachées, pas aux propriétés « physiques » de la matière.

	★ L’expression d’une volonté. La magie est toujours une mobilisation d’une force. Pour cela, il faut qu’une intelligence, une créature consciente, produise un acte volitif. Les forces cachées de notre monde ont leur propre fonctionnement. Elles ne modifient leurs fonctionnements habituels que par un acte conscient et expressif d’une volonté, donc dans un but défini.


Un cours d’eau continuera son chemin tant qu’il y aura de l’eau. Mais par un acte volontaire, je peux y placer une roue et en extraire de l’électricité. Je viens de faire de la magie du point de vue de nos Anciens.
	★ Je crois en l’existence d’une force cachée dans la matière : l’électricité.

	★ Cette force cachée existe. Ce n’est pas seulement la croyance qui permet l’exploitation de la force en question.

	★ J’ai la volonté de transformer le cours d’eau en générateur d’électricité. Sans cet acte volitif, le cours d’eau continuera sa vie tranquille.


Cet exemple illustre un autre point important de la magie : l’évolution. Autrefois, du temps des grimoires aujourd’hui poussiéreux, l’électricité n’était pas connue. Elle était peut-être envisagée d’un point de vue théorique, comme une croyance. Mais la pratique et l’évolution ont permis de rendre perceptible cette force cachée. Ce qui était une croyance est devenue une connaissance et la magie une science.
La pratique de la magie évolue avec les découvertes de la science, les mœurs, la mondialisation, l’archéologie et le mixage des populations. Il est inconcevable de rester figé dans une version du monde qui n’existe plus aujourd’hui. La sagesse des Anciens est respectable mais doit être mise à jour. Aujourd’hui, je me vois mal attacher une limace vivante à une verrue sous les rayons de la pleine lune en récitant une prière. Un petit pschitt d’azote liquide sur la verrue et on n’en parle plus.
Cependant, si les pratiques évoluent, la vision du monde des Anciens est le fruit d’une croyance, souvent fondée sur l’observation de la nature, qui matrice les pratiques magiques. Ce sont ces pratiques que je tente de moderniser, pas la vision du monde des Anciens.


LA VISION DU MONDE DES ANCIENS

Dans les grimoires, qu’ils soient anciens ou modernes, il est souvent mentionné des termes comme « élément », « Feu, Terre, Air et Eau », « Saturne, Soleil, Lune, etc. ». Ces termes ressemblent à ceux de notre quotidien mais le sens qui leur est donné en magie diffère totalement.
Pour les comprendre, il faut se replacer dans la conception du monde des Anciens, essentiellement gréco-romains.
Comprendre la magie, c’est comprendre comment fonctionne la nature et comment se répartissent les forces qui la mettent en mouvement. Les Anciens utilisaient l’analogie comme outil de compréhension de l’invisible.
« Tout est contenu dans l’archétype du monde, de même que tout se retrouve en tout dans le monde créé. Cette participation des choses entre elles varie selon leur nature.
Sur le plan matériel, les éléments ont des formes grossières, sans formes propres, mais prenant celles que leur donne la matière.
Dans les cieux par contre, ils existent par eux-mêmes et, comme d’une manière céleste, infiniment pure, bien différente de leur état en ce monde sublunaire1. »

Comprendre la magie, c’est comprendre comment fonctionne la nature

Dans le ciel, les éléments peuvent s’exprimer conformément à leur nature, sans entraves. Pour cela, les Anciens bâtirent un modèle du monde basé sur le ciel et sa compréhension.
Dans le ciel, la nature montre ce qu’elle est. C’est-à-dire que la planète ne va pas exercer une influence occulte par sa présence, elle ne sera que le révélateur de la force cachée. Ce que montre le ciel dans notre espace perceptible est le reflet de ce qui se passe dans l’invisible. L’horloge qui indique midi n’est pas « midi », elle est le phénomène perceptible qui vous indique qu’il est midi.
Ils ont ainsi hiérarchisé ces forces occultes en une vision constituée de sphères concentriques comme des poupées gigognes s’emboîtant l’une dans l’autre. Chaque sphère est une dimension invisible du réel contenant ou contenue dans une autre sphère.
La toile de fond du ciel est constituée par l’obscurité ponctuée de points lumineux. Les étoiles semblent fixées sur cette toile comme des punaises sur un tableau. Pour faire bouger les punaises, il faut faire bouger tout le tableau. C’est pour cela que les Anciens appelaient cette partie la « sphère des étoiles fixes ».
Mais en observant le ciel plusieurs nuits d’affilée, vous remarquerez que devant cette toile de fond, des sphères lumineuses se déplacent plus ou moins vite. Ces points lumineux particuliers ont été baptisés « planètes », du grec planès signifiant errant, vagabond. Ainsi, le Soleil est considéré comme une planète car vu depuis la Terre il semble avoir un mouvement qui lui est propre. La toile de fond est toujours là mais la lumière du Soleil est si forte qu’elle l’occulte.
Chaque planète ayant des caractéristiques propres, chacune a reçu un nom propre également. Ces planètes vont plus ou moins vite et cette référence fut utilisée par les Anciens pour établir un classement. Ainsi furent désignées :
	★ Saturne

	★ Jupiter

	★ Mars

	★ Soleil

	★ Vénus

	★ Mercure

	★ Lune


Ces planètes ont été classées selon leurs vitesses géocentriques.
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La Lune tient un rôle à part dans cette hiérarchie et c’est pourquoi elle est aussi importante en magie. Elle est celle qui est la plus proche de notre point de vue. Elle marque donc une frontière entre notre monde tangible et celui du ciel. La sphère du monde lunaire est la limite entre le haut et le bas. Pour cela, notre monde tangible est appelé monde « sublunaire », sous la Lune.
La Lune tient un rôle à part dans cette hiérarchie et c’est pourquoi elle est aussi importante en magie.

Saturne tient le même rôle mais avec le haut. Elle est la frontière entre le monde des dieux (les planètes) et celui de la divinité incréée (l’Empyrée) représentée par la sphère des étoiles fixes.
[image: ]
Les matrices de l’âme
Dans cette conception du monde, l’âme éternelle naît universelle dans la sphère des étoiles fixes et plonge jusqu’à s’incarner dans notre monde tangible.
Au passage, l’âme traverse les différentes strates des mondes planétaires. La disposition de chaque planète dans son monde imprime une marque, une mémoire à l’âme du natif. Celui-ci gardera la trace, l’empreinte identitaire de cette disposition dans son âme jusqu’à sa mort. Lors de cette dernière, la matrice universelle retourne dans la sphère des étoiles fixes.
La disposition de chaque planète dans son monde imprime une marque, une mémoire à l’âme du natif.
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L’âme poursuit sa descente et franchit la frontière de la sphère lunaire en entrant dans le monde sublunaire, celui de la matière où elle acquiert un corps tangible. Celui-ci se matérialisera conformément aux dispositions des matrices célestes qui le constituent. L’âme acquerra une forme conforme aux informations (informer vient de « enformer », donner une forme, façonner) engrangées par celui-ci lors de son passage sur les différents plans.
Le thème de naissance est une représentation de la disposition de l’âme au moment de sa descente vers l’incarnation.

C’est ainsi que s’explique l’efficacité de l’astrologie traditionnelle. Le thème de naissance est une représentation de la disposition de l’âme au moment de sa descente vers l’incarnation. Les positions des planètes renseignent donc sur les matrices qui conditionnent nos actes, nos croyances et déterminent la nature de la pression céleste qui s’exprime chaque jour sur notre âme.

Que se passe-t-il sous la Lune ?
La sphère du monde lunaire est la frontière sous laquelle la lumière céleste devient matière. Mais la matière se forme selon les dispositions informationnelles des sphères supérieures. Hermès Trismégiste disait que ce qui est en haut est comme ce qui est en bas et que ce qui est en bas est comme ce qui est en haut. La matière n’est que de la lumière céleste mise en forme, informée.
Dans notre monde tangible, la lumière est manifestée par deux éléments, le Soleil et la Lune. C’est-à-dire que la lumière céleste invisible se corporifie à travers ces deux planètes. Elle se montre telle qu’elle est réellement mais pour se faire voir par nos yeux de chair, elle doit se diviser pour être perceptible.
Le Soleil et la Lune représentent donc les deux parties d’une même chose, comme les deux faces d’une même pièce. Voyons ce que leur observation nous apprend sur les propriétés de la lumière.
La sphère du monde lunaire est la frontière sous laquelle la lumière céleste devient matière.

La lumière céleste transmise par le Soleil est chaude et sèche. Lorsque celle-ci touche quelque chose, elle le réchauffe et lui retire son humidité. Lorsque cette lumière s’exprime en excès, elle brûle et dessèche. Les deux premières propriétés de la lumière sont donc le chaud et le sec.
Lorsque la lumière céleste est manifestée par la Lune, elle refroidit et humidifie. Lors d’une nuit de pleine lune, lorsque la lumière céleste lunaire est à son paroxysme, la nuit est plus fraîche et surtout plus humide. Les deux autres propriétés de la lumière céleste sont le froid et l’humide.
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Pour être précis, en franchissant la frontière sublunaire, la lumière céleste s’exprime de manière perceptible par les couples chaud-froid et sec-humide. Il y a quatre combinaisons possibles entre les deux qualités de la lumière :
[image: ]
Ces quatre combinaisons sont les archétypes de l’énergie constituant chaque chose. Les Anciens les ont nommés en se référant à leur corps physique et à leurs propriétés perceptibles :
	★ Chaud et sec = élément Feu

	★ Chaud et humide = élément Air

	★ Froid et humide = élément Eau

	★ Froid et sec = élément Terre


Toutefois, ces éléments n’ont pas de corps purs tangibles mais l’eau est ce qui ressemble le plus à l’élément Eau, les flammes ce qui ressemble le plus à l’élément Feu, etc. Ces matériaux nous présentent les conséquences de l’exposition de la matière vierge à l’archétype de l’élément, à son Idée subtile. Ces interactions entre les éléments purs et la matière agissent également sur l’Homme de la même manière.

Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas
Les matrices planétaires qui déterminent l’incarnation de l’Homme obéissent aux mêmes règles. Elles fournissent les informations permettant de combiner les éléments entre eux ainsi que leurs répartitions selon leurs propres dispositions au moment de la naissance.
 
Les archétypes planétaires s’incarnent dans la matière de la même manière, en combinant les qualités radicales entre elles à différents degrés. Il en résulte les corps que nous percevons, la matière montre ce qu’elle est.
Ainsi, le Soleil est l’expression visible du couple subtil chaleur radicale et sécheresse radicale. Vénus est l’expression du couple froid radical et humidité radicale, Saturne celle du froid radical et de la sécheresse radicale.
Le Soleil est donc une planète de Feu, Vénus une planète d’Eau et Saturne une planète de Terre. Mais Mars est aussi une planète de Feu et pourtant ses propriétés sont différentes de celles du Soleil. La Lune est aussi une planète d’Eau comme Vénus tout en ayant des caractéristiques différentes. Ce qui explique ces différences est la variation des qualités radicales dans les combinaisons.
Dans le Soleil, la chaleur radicale est modérée alors qu’elle est plus puissante en Mars. En Vénus, le froid est modéré alors qu’il est intense en Lune. Mars est un Feu plus destructeur que celui du Soleil. L’humidité de Vénus est plus favorable à la vie grâce à la modération de son froid, etc.
Voilà comment se répartissent les éléments et les qualités radicales dans les planètes. Dans la zone grisée sont représentées les planètes dont les qualités radicales sont plus modérées :
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Ainsi, dans les sorts et les rituels, l’enjeu sera de permettre à la lumière céleste de s’incarner dans la matière selon la bonne analogie.



LA MAGIE NATURELLE

Définition
« La physique [magie naturelle] nous enseigne la nature des choses créées, leurs causes, leurs effets, leurs rythmes, leur situation dans l’espace, leur état, leur évolution dans le temps, et recherche avec précision les éléments constitutifs des corps et leurs propriétés essentielles1. »
La magie naturelle s’intéresse particulièrement au monde sublunaire. Elle étudie et utilise principalement les quatre éléments qui constituent la nature occulte de la matière.
Mais elle ne s’arrête pas à la matière. Dans la philosophie platonicienne, tout est contenu dans l’archétype du monde. C’est-à-dire que les éléments se retrouvent aussi dans le ciel, les étoiles et en la divinité elle-même.
La magie naturelle sait utiliser ces archétypes purs mais fait la différence entre l’archétype d’un élément et sa forme grossière. Cette dernière comporte les éléments en proportions variées et permet ainsi de toucher les éléments avec nos sens. En allumant une bougie, je permets à l’élément Feu de se matérialiser dans la flamme. Certes, la flamme est un feu impur, dans le sens où il est incarné dans la matière, mais il me rend visible un archétype qui ne serait que théorique autrement.
En pratiquant une magie naturelle, je dois être capable de voir au-delà du voile de la matière. Je dois parvenir à voir les archétypes se dévoiler et œuvrer devant moi.
En ce sens, « naturelle » ne fait pas référence à ce qui est uniquement produit par la terre ou de manière biologique. Ce terme englobe la nature véritable conditionnée dans la matière. Par exemple, le verre est un matériau artificiel produit par l’homme (hormis les fulgurites). Pourtant, je l’utilise en magie naturelle. En voyant le verre, je vois les propriétés de l’élément Eau, je vois la même transparence, la diffraction de la lumière et je sais qu’ils sont semblables. Ainsi, en saisissant un verre ou une coupe, je sais que j’invoque les propriétés de l’élément Eau même si ce matériau n’est pas naturel.

L’analogie
Le terme analogie dérive du grec analogos, signifiant proportionnel à, en rapport avec. Il est une opération de l’esprit présentant un rapport de ressemblance ou des propriétés communes avec une autre chose, idée ou être. Elle met en rapport deux éléments qui semblent ne pas en avoir naturellement.
L’analogie n’existe pas ailleurs que dans l’esprit de celui qui l’établit. Les nerfs n’ont pas grand-chose à voir avec une autoroute et pourtant, je peux y distinguer deux voies de circulations. Je peux également y distinguer des axes se ramifiant en les voyant tous les deux, sur une carte anatomique pour les nerfs, et routière pour les autoroutes. J’établis ainsi des ressemblances, des points communs entre deux choses semblent pourtant n’avoir pas de liens.
L’analogie a conduit à la théorie des signatures. Ce qui se ressemble agit sur son semblable. Ainsi, un cerneau de noix ressemble aux circonvolutions du cerveau. La noix aurait une action sur le cerveau.
De la même manière, le suc de la chélidoine est jaune et épais comme la bile. Celui-ci aura donc une action sur la sécrétion de la bile, etc.
Dans ces deux cas, l’analogie fonctionne bien. Mais c’est un simple jeu d’esprit basé sur des observations. Dans ce cas, le cerveau exercerait une influence sur la noix et la bile sur la chélidoine. Personne n’ira donner du cerveau à son noyer pour avoir de plus belles noix. Ce jeu de l’esprit fonctionne mal sur un plan purement matériel, horizontal, il manque une dimension à l’analogie pour qu’elle fonctionne.
Pour comprendre cette dimension, il faut prendre de la hauteur et voir nos référents d’un œil plus objectif.
Reprenons la chélidoine.
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