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			Prologue

 



			Aussi loin que je plonge au creux des vagues de ma mémoire, je ressens la même évidence : ma vie de médium a débuté alors que je n’étais encore qu’une enfant. Je l’ai raconté dans mon premier ouvrage Entre deux mondes : naissance d’une médium1. Je ne reviendrai donc pas ici sur les épisodes, souvent difficiles et douloureux, qui ont jalonné ce parcours.

			J’étais déjà relativement mûre pour mon âge mais pas suffisamment pour comprendre ces facultés mentales qui bouillonnaient en moi, et à plus forte raison pour leur donner un nom. J’en aurais été bien incapable : j’ignorais même ce qu’était un médium !

			Mon éducation religieuse relativement stricte et tous les principes que l’on m’inculquait ne laissaient guère de place à une réflexion sur ce trouble que je ressentais, sur les flashes qui me traversaient l’esprit, sur les présences que je devinais parfois tout près de moi. Toutes ces années de catéchisme avaient imprimé dans mon esprit la peur de ce personnage tout-puissant qu’on appelait « Dieu ». On nous disait que c’était un « père », mais ce père-là était terrible : il nous surveillait en permanence et nous attendait dans l’antichambre de son purgatoire (voire de son enfer !) pour nous juger. J’imaginais en tremblant ce moment terrible du jugement dernier où il faudrait lui rendre compte de toutes mes fautes, de ce que la religion appelait des « péchés ». Comme l’enfant que j’étais, je le voyais consulter de grands cahiers où le moindre de mes écarts était comptabilisé et j’attendais dans la terreur le résultat de ses calculs et surtout la punition qui tomberait, inexorable.

			Il n’y avait pas de place dans tout cela pour réfléchir aux phénomènes bizarres qui me déstabilisaient et auxquels personne n’aurait cru.

			J’ai donc grandi en enfouissant ce qui était les prémices de ma médiumnité au plus profond de ma conscience. Elle faisait pourtant parfois surface, échappant à ma vigilance.

			Malgré tous les efforts que j’avais faits pour étouffer ces capacités qui m’effrayaient, elles s’imposèrent à nouveau à moi après les turbulences de l’adolescence. J’entendais de plus en plus souvent une petite voix qui murmurait à mon oreille sans que je puisse la contrôler d’une manière ou d’une autre. J’avais la sensation qu’elle tentait de percer une sorte de carapace qui m’isolait d’une autre réalité. Les visions, parfois morbides, et les manifestations de la présence d’entités devinrent récurrentes. Ce n’était plus tenable : je prenais conscience peu à peu de ce que j’étais et de la nécessité d’apprendre à me protéger.

			 

			Je finis par accepter cette énergie tumultueuse et difficile à canaliser comme la part la plus profonde de moi-même. J’ai envie de dire que je n’avais pas le choix.

			Ce n’était pourtant pas facile : dans le même temps, la vie me réservait de multiples épreuves et la société portait sur moi un regard peu amène quand j’essayais de faire comprendre ma différence. J’avais bien conscience que les gens à qui je faisais part de ce que j’entendais ou ressentais n’étaient pas loin de me prendre pour une folle. Cela a eu au moins l’avantage que j’ai dû travailler doublement pour différencier chacune de mes capacités et les perfectionner, mais pour cela je n’ai pu compter que sur moi.

			J’ai donc travaillé de longues années pour acquérir les connaissances qui m’autorisent à occuper la place qui est la mienne aujourd’hui…

			C’est ainsi que de l’occultisme à l’ésotérisme, j’ai développé toutes les sciences qui m’étaient accessibles. Une véritable passion ! Mais de cela nous parlerons dans des chapitres ultérieurs.

			Par bonheur, mes canalisations en « clairaudience » se révélèrent rapidement extraordinaires, contribuant pleinement à mon évolution… La douce voix que j’avais appris à reconnaître et à attendre me parlait à chaque instant du jour et de la nuit. Elle se montrait toujours respectueuse de la personne que j’étais – que je suis – et m’acceptait sans porter de jugement. En revanche, elle m’encourageait et me donnait les ressources dont j’avais besoin pour affronter toutes les situations que je rencontrais, sans jamais entraver mes choix de vie.

			Elle était toujours présente à mes côtés, tendre, douce, réconfortante. Elle comblait ma solitude, fruit du rejet de mon entourage face à ma personnalité atypique.

			Le temps passant, je me rendis compte que je l’entendais de plus en plus nettement et que la communication pouvait être continue. Un véritable échange télépathique se développa alors entre nous, développant un sentiment de fusion, de partage harmonieux.

			Cette voix devint rapidement une compagne de route, une amie, une véritable alliée ! Présente au quotidien mais silencieuse lorsqu’elle le jugeait nécessaire, elle me guidait à chaque instant, sans m’imposer quoi que ce soit tout en m’initiant progressivement à une autre forme de religion, celle de « l’Amour »…

			Elle me permit d’accéder à de nouvelles connaissances en me donnant les réponses aux milliers de questions qui se bousculaient en moi depuis l’enfance, sur la vie, la mort, l’amour.

			Elle commença aussi à m’initier à la découverte du monde de l’Au-delà, un monde différent et pourtant comparable en tout point au nôtre.

			 

			Cette approche me fit comprendre combien la plupart des êtres humains sont ignorants. Une ignorance qui les rend dépendants de tout un fatras de croyances fondées sur des préceptes, soi-disant édictés par Dieu – ou par des dieux, selon les religions. Leur fondement est peut-être réel mais ils ont été plus ou moins bien rapportés puis interprétés. Ainsi, chaque religion possède sa propre histoire et développe ses propres interprétations, souvent divergentes et parfois contradictoires.

			Quand je pris conscience de tout cela, je décidai d’abandonner la religion que l’on m’avait inculquée et de me consacrer uniquement aux enseignements prodigués par ma petite voix intérieure, que j’appelais désormais mon « amie ». Pour moi, il était évident que cette voix pleine d’amour et de sagesse provenait de ce Ciel, de ce monde « magique », vivant mais invisible à nos yeux, que j’aimais tant.

			Il était temps pour moi de suivre mon destin.

			






				
					1. Ouvrage publié en autoédition. Disponible sur le site de l’auteur : http://www.pole-oeil-de-jade.fr

				
			

		





Les guides spirituels

 



Je compris peu à peu que la petite voix complice qui murmurait si souvent à mon oreille était tout simplement celle de mon « guide ». Dès que le besoin s’en faisait ressentir, nos pensées se connectaient l’un à l’autre et nous nous trouvions reliés dans l’instant. Désormais, il n’était plus question que je poursuive mon chemin sans lui.

Mais c’est bien beau d’avoir à ses côtés un guide avec qui l’on partage ses pensées les plus intimes, auquel on peut tout demander en pleine confiance, j’éprouvais l’envie bien naturelle de mieux le connaître.

« Parle-moi de toi… Qui es-tu ? Comment t’appelles-tu ? »

Sans qu’aucune parole ne soit échangée, j’entendis la réponse au fond de moi :

« Donne-moi le nom qui vibrera en toi suffisamment fort pour sentir ma présence tout près de toi. À ce moment-là, tu n’auras aucune difficulté pour me reconnaître ! »

Je fus très étonnée par sa réponse car je pensais que tous les guides possédaient un nom qui leur était propre depuis le début de leur existence. Qu’importe ! Sans réfléchir j’associai trois lettres, les trois premières qui me vinrent spontanément à l’esprit : T.A.O.

« TAO !… Oui… Tu te nommeras Tao ! »

Pourquoi ce nom ? Je n’en savais rien. Il était venu spontanément à mon esprit. Ce n’était pourtant pas le fait du hasard comme j’aurais pu le croire. J’eus la surprise de le découvrir quelques mois plus tard. Je regardais à la télévision un reportage sur les courants philosophiques venus d’Asie. Soudain, je tressaillis. Le présentateur venait de prononcer un mot qui me fit sursauter : « TAO ». Il expliqua que ce mot signifiait « la voie, le chemin » et qu’il avait donné son nom à un courant de pensée chinois : le taoïsme. J’appris que le tao est la « Mère du monde », le principe qui engendre tout ce qui existe, la force fondamentale qui coule en toutes choses de l’univers, que c’est l’essence même de la réalité, ineffable et indescriptible par nature.

Il n’y avait pas d’erreur, c’était bien le nom qui convenait à mon guide et tout ce que je venais d’apprendre sur sa signification ne fit que renforcer encore notre relation.

Tao m’expliqua que certains guides avaient plaisir à dévoiler leur nom tandis que d’autres n’en voyaient pas l’utilité puisqu’il ne joue aucun rôle dans la connexion dans la mesure où tout s’exprime par le biais de ressentis, de pensées et de reconnaissance d’âme à âme.

Tao m’aida1 énormément dans mon cheminement spirituel, il me communiqua le respect, les valeurs de la vie, le courage et la foi. Non pas la foi au sens religieux, mais celle qui se trouve au fond de soi-même. Il m’apprit l’existence du Père en chacun de nous. Cela mit du baume sur les blessures qui étaient restées inscrites dans ma mémoire d’enfant et me permit de renouer une communication à laquelle j’avais voulu mettre fin depuis de nombreuses années.

Plus je progressais sur mon chemin d’éveil et plus je m’interrogeais sur les raisons pour lesquelles ces capacités m’avaient été accordées. Mon guide connaissait mes questions mais, comme toujours, il attendait que je sois prête à entendre la réponse. Un jour enfin, il m’expliqua que mes facultés seraient utiles sur cette terre si j’acceptais d’être le vecteur de la Lumière dans l’accompagnement de mes frères terrestres. Les petites consultations que je donnais depuis longtemps déjà et les épreuves de mon propre parcours m’encouragèrent à accepter cette lourde mission. Infiniment lourde mais si riche humainement !

Mon investissement ne connaissait pas de limite tant était puissant mon désir de connaître cet au-delà de Lumière qui m’attirait comme un aimant. Chaque jour je quêtais des réponses, cherchant à retrouver les souvenirs de mes origines. Je pressentais avec certitude l’existence de cet endroit plein d’amour qui était mon « chez-moi », l’endroit d’où je venais et où je retournerais un jour.

Très vite, je compris que notre chemin ici-bas n’est qu’un passage fugitif dans l’immensité du temps. J’ai su que mes réincarnations successives me permettraient de m’élever en progressant dans ma propre connaissance et dans celle des lois de l’univers. Pour ma part, je les assimile à des parenthèses éphémères, préludes à l’essentiel : mon retour « chez moi ».

Là-bas, tout le monde m’attend patiemment, je le sens, je le sais. On m’observe, on me regarde évoluer avec une infinie compassion et on me donne le courage nécessaire pour affronter les obstacles qui jalonnent quotidiennement mon chemin. Dans cette symphonie identitaire, j’ai pris le parti de considérer mes épreuves avec distanciation : je leur oppose un regard positif et je cherche en chacune d’elles ce qu’elles m’apportent de bon.

Parallèlement à ce travail, je ressentais comme un appel le désir de communiquer avec mes défunts, ma famille, mes amis, et toutes ces âmes qui me manquaient tellement…

Mais communiquer n’était pas aussi simple que cela pouvait le paraître à première vue.

Bien entendu j’en parlais beaucoup avec Tao. Il me fit comprendre que j’avais beaucoup à apprendre auparavant, en particulier au sujet des guides spirituels. Qui sont-ils ? Quel est leur rôle ?

Il était tout naturel que ce soit Tao, mon premier guide, qui me donne les bases de cet enseignement. Il m’expliqua, à mon grand étonnement, que chacun de nous possédait la faculté de choisir de devenir le guide de quelqu’un, soit sur cette terre, soit sur d’autres systèmes planétaires porteurs d’évolution. Cela dépendait de notre dernière incarnation et de ce que nous y avions appris et acquis. Je ne pus m’empêcher de lui demander :

« Ainsi donc, je pourrais moi-même devenir un jour le guide de quelqu’un ?

–	Bien sûr », me répondit-il. « À l’occasion de l’une de nos vies, chacun de nous a la possibilité de vivre cette expérience : rester à la fois utile à ses frères et actif dans le processus d’accompagnement. Cela permet à chacun de poursuivre son évolution, mais uniquement s’il le souhaite car rien ne nous est imposé dans l’Au-delà. »

J’appris donc que ces entités qui décident de s’investir comme guides doivent y être autorisées par des êtres supérieurs qui approuvent ou pas cette demande en fonction de l’état d’avancement de leur âme et de ce qu’elles sont susceptibles d’offrir à un de leurs frères. Mais cela ne suffit pas : elles doivent s’astreindre à une préparation extrêmement précise pour assumer leur mission dans les meilleures conditions.

Dans ce contexte, elles sont accompagnées par des maîtres qui les instruisent et les forment au quotidien. L’objectif final reste de proposer à chaque âme d’affiner ses connaissances personnelles pour devenir apte à servir au mieux les intérêts de son protégé, et cela dans toutes les situations…

Ce dispositif est assimilable à ce que l’on nomme en langage terrestre une formation, mais une formation qui se déroulerait sur plusieurs années (de temps terrestre). Ces entités-guides doivent également être en accord avec l’être en devenir qu’elles accompagneront car il faut que dans cette mission la confiance soit totale entre le guide et son protégé. C’est ainsi que, le moment venu, nous choisissons en toute liberté et humilité celui qui nous guidera au mieux tout au long de notre vie.

Ce ne sera pas un membre de notre famille. Ce serait temporellement incompatible puisqu’il aura longuement préparé avec nous notre incarnation, bien avant notre naissance.

Comme il faut par ailleurs qu’il ait totalement épuré sa dernière incarnation, ce qui nécessite un délai conséquent, cela ne peut pas être non plus une personne que nous avons connue dans notre existence terrestre. Beaucoup de clients me disent que leur guide spirituel est leur mère ou leur grand-père… Ils se trompent vraisemblablement car il y a très peu de chances pour que ce soit faisable. Bien sûr, le guide peut se présenter comme une personne proche, enfant, parent, voisin, collègue ou ami, mais ce sera nécessairement une personne croisée au détour d’une autre vie. Il peut également avoir vécu des situations similaires à celles que la personne qu’il accompagnera aura à vivre dans son incarnation. Il pourra ainsi la faire bénéficier de sa propre expérience.

En tout état de cause, il faut savoir que tout être engagé dans un processus d’incarnation est accompagné d’un guide spirituel. C’est une condition sine qua non pour envisager le « retour » dans une vie terrestre.

Notre guide est informé du parcours qui nous est prédestiné. Sans jamais nous influencer ni nous juger, il nous donnera la force et la patience nécessaires pour le parcourir. Il ne nous abandonnera jamais, comme s’il avait fait une promesse à laquelle il ne dérogera pas quoi qu’il arrive.

Pour avoir lui aussi partagé l’incarnation de la chair, il saura gérer nos émotions, nos réactions, nos pensées avec lesquelles il s’accordera pour plus d’efficacité. En revanche, il devra apprendre à maîtriser totalement ses émotions pour être le plus neutre possible lors des prises de décision : il ne doit pas influencer nos choix.

Les guides sont très différents les uns des autres, comme le sont les humains. Ils ont des personnalités variées, avec des visions qui divergent en fonction de ce qu’ils ont vécu dans leurs incarnations successives.

Certains guides se chargent d’aider des âmes fragiles, encore peu avancées dans leur cheminement, tandis que d’autres s’intéressent aux âmes déjà inscrites dans des sphères plus évoluées. En fonction de cela, mais aussi de leurs connaissances et de leur sagesse, leur formation est différente.

Nos guides sont présents au moment de la préparation de notre incarnation comme pour notre départ de cette terre. Ils nous accompagnent sur l’autre rive au moment des adieux et nous facilitent le passage en nous hissant vers les hauteurs de ce Ciel qui s’apprête à nous accueillir. Nos guides sont nos meilleurs alliés car ils nous connaissent mieux que nous-mêmes, présents dès notre premier souffle de vie, au moment de nos premiers pas, de nos premiers mensonges, de nos actes manqués…

Discrets mais conscients de nos faiblesses et de nos faux pas, ils restent témoins de nos infidélités, de nos folies, de nos malhonnêtetés, parfois même de nos crimes, mais aussi de nos joies et de nos réussites. Ils nous comblent de toujours plus d’amour, de réconfort et de pardon.

Ces êtres merveilleux sont chaleureux et possèdent une personnalité sensible, adaptée à la nôtre : ils peuvent ainsi communiquer plus facilement avec nous. Ce sont en quelque sorte des conseillers privés, d’une fidélité à toute épreuve.

Je ne prends pratiquement aucune décision sans contacter Tao, profitant ainsi de son savoir en toutes circonstances. Il me rappelle fréquemment que son cheminement à mes côtés lui est très bénéfique également dans la mesure où cela lui permet de parfaire sa propre évolution et de progresser plus rapidement. Nous sommes nécessaires l’un à l’autre. Il profite de mon expérience et moi de la sienne. Ma vie de médium lui permet de côtoyer d’autres histoires de vie et d’en tirer une compréhension complémentaire. Rien ne vient ternir notre association, aucun sentiment de rivalité ou de compétition, aucun désir de domination de l’autre.

La complémentarité de cette relation est le reflet de ce qui se passe dans l’univers : tout y est lié, il n’y a pas d’espace-temps, l’ici et l’ailleurs n’existent pas, pas plus que l’avant et l’après. Nous sommes tous unis dans le même processus d’accomplissement et de grandeur. Nous ne faisons qu’Un avec le Tout, chacun influençant le devenir de l’autre.

 

Les guides sont présents à nos côtés pour nous aider à progresser dans cette vie en nous aidant à la supporter sans trop de difficulté ni de peine, en toute sérénité. Tao m’expliqua que sa mission consistait donc à m’orienter sur mon chemin de vie sans toutefois me fournir les solutions. Il était hors de question de me simplifier la tâche, ce qui ne ferait que ralentir mes progrès. Il pouvait influer sur mes choix en me plaçant face au miroir de la réalité sans jamais déterminer ou préciser ce qui résulterait de meilleur pour moi. Je devais le découvrir par moi-même et choisir chaque situation en lisant dans mon cœur, mon ressenti et mon discernement !

J’ai parfois pleuré et supplié pour qu’il me dise ce que je devais faire. En vain ! Il est toujours resté inflexible. C’est une règle à laquelle il ne dérogera jamais !

Je le retrouve chaque jour. Je le sens toujours heureux, égal à lui-même et disposé à m’entendre râler comme à partager mes plaisirs. Complice de mon bonheur, il le transfigure par sa simple présence, il représente le pont menant chacune de mes prières d’une rive à l’autre, distribuant les messages à ma famille et à toutes les forces de Lumière, lui mon messager du cœur.

 

Certains de mes élèves me rapportent qu’il leur arrive régulièrement au cours des communications avec leur guide de ressentir un malaise : ils ne savent pas quel sujet aborder. Ils se sentent gênés. Il faut savoir que le guide est en attente de ce contact depuis le jour de notre venue au monde. Il n’exige rien, il aborde avec nous tous les sujets qui nous semblent importants. Il attend patiemment le moment où nous serons prêts à communiquer avec lui, même s’il est impatient de nous retrouver pour ce dialogue si pur et si intense du cœur et de l’âme.

 

Quelques personnes pensent que leurs sollicitations ne sont pas entendues par leur guide, que les messages adressés restent sans écho. C’est une erreur, tout est pris en compte ! Tout !

Simplement, toutes nos prières ne peuvent être exaucées. Nos guides nous apportent leur aide à condition qu’ils jugent nos demandes utiles, constructives, justes, honnêtes, désintéressées et non préjudiciables à autrui.

Dans le cas contraire, si elles sont considérées comme nuisibles pour autrui ou pour notre propre cheminement personnel, nous n’obtiendrons rien.

Il faut savoir aussi que les guides n’ont pas vocation à réaliser des miracles. Ceux-ci concernent un autre niveau dimensionnel.

Vous connaissez sans doute le proverbe « Aide-toi, le ciel t’aidera ». Les guides attendent de nous une certaine autonomie, cette faculté à nous rendre acteurs et maîtres de notre vie indépendamment d’eux. Ils guident mais n’agissent pas à notre place. Leurs interventions s’inscrivent dans un schéma d’ouverture et d’éclaircissement qui à terme facilite la réalisation de nos souhaits.

 

Prenons l’exemple suivant : si vous recherchez un emploi sans engager aucune démarche, il est fort probable que vous attendrez ce « travail » quelque temps. Par contre, si vous vous levez tous les matins, pleinement motivé, votre guide placera sur votre route des possibilités d’embauche que vous choisirez d’accepter ou pas. Dans tous les cas, c’est vous qui déciderez.

Votre guide ne vous jugera en aucune manière. Il poursuivra sa mission d’aide en rebondissant sur la meilleure solution à donner à la suite des événements.

Je rappelle qu’il doit intervenir seulement si vous le sollicitez afin de préserver et respecter votre libre arbitre.

En revanche, il pourra toujours s’immiscer et interférer dans votre vie en cas de nécessité absolue, entre autres s’il vous juge en danger.

Il allégera alors votre épreuve afin de faciliter les événements présents et à venir. Pour ce faire, il agira sur certaines circonstances, sur la matière ou encore sur vos pensées, afin de vous inviter à réfléchir.

S’il vous conseille de cesser de consommer du sucre, de l’alcool, ou un aliment néfaste pour votre santé, écoutez-le. Il est de son intérêt de vous protéger. Mais si vous persévérez dans l’abus, il ne pourra pas empêcher la maladie de se développer avec tous les problèmes qui en découleront.

Lorsque vous accomplissez des choses connotées négatives vis-à-vis de vous-même, vous prenez le risque de vous faire du mal et de vous détruire consciemment ou inconsciemment.

Dans ce cas, vous êtes responsable de vos actes. C’est à vous et à vous seul qu’il incombe de trouver la solution afin de sortir de l’impasse et de retrouver un bon équilibre de vie.

Nos guides possèdent la capacité de réaliser des choses extrêmement puissantes mais toujours dans le respect des lois divines. Ils n’iront jamais jusqu’à diriger nos vies dans le détail. Notre parcours est planifié à l’avance mais nous avons le pouvoir de le modifier en cours de route et de le transformer, en fonction de nos décisions. C’est un peu comme un itinéraire programmé sur GPS. Rien ne nous empêche de changer de direction sur le parcours parce que nous connaissons des raccourcis. Finalement, tout est accessible dans l’univers. Il ne nous reste qu’à faire le bon choix pour le concrétiser.

Lors de la préparation de notre incarnation, nous définissons aux côtés de nos guides, de manière conjointe, les grandes étapes de notre future vie : naissance, études, famille, mariage, enfants… Nos épreuves seront délibérément choisies en fonction de notre capacité à les comprendre et des événements à privilégier pour que l’expérience soit formatrice.

Si les guides ne manquent jamais l’occasion de nous orienter vers tel ou tel événement propice à notre évolution, cette orientation n’a qu’une valeur de conseil. Ils n’interfèrent ni avec notre capacité à anticiper ni avec la manière et les moyens de parvenir à l’objectif fixé. Ils connaissent le « pourquoi mais pas le comment ». Ils doivent donc être constamment vigilants pour faire face à tout imprévu qui pourrait brutalement faire irruption dans le cadre. C’est une obligation lourde de par sa durée dans le temps.

Pour nous transmettre toutes ces informations, les guides passent par une transmission psychique, une forme de télépathie, mais ce n’est pas toujours évident. Ils ont parfois du mal à se faire entendre selon notre état mental et moral et n’ont alors pas d’autre choix que de nous laisser mener notre quête jusqu’au bout en essayant de rectifier les erreurs commises…

J’ai beaucoup appris de Tao et, forte de cet enseignement, j’ai adapté mes demandes en tenant compte de ce qu’il pouvait faire. Je fus moins déçue de ne pas obtenir la réalisation de certains souhaits mais en contrepartie cela donna un sens encore plus profond à notre relation !

Vint enfin le moment où j’estimai avoir reçu les bases nécessaires pour comprendre le mode de fonctionnement des guides. Pourtant je n’étais pas au bout de mes surprises. Je savais que nous n’avions droit qu’à un seul guide par existence (ce qui est déjà merveilleux) et je fus bien étonnée de ce qui se présenta à moi une douce soirée d’hiver, quelques années plus tard…

Le temps et les leçons de Tao avaient fait leur œuvre, et j’avais déjà beaucoup avancé sur mon parcours de médium. Je recevais de plus en plus de consultations et je désirais profondément aller plus loin dans ce métier. Une façon pour moi de manifester ma gratitude au Père qui m’avait permis de m’épanouir dans cette vie.

Je retranscrivais tout ce que j’apprenais dans ce que j’appelle mon grand livre d’or pour pouvoir partager un jour mes connaissances avec d’autres et peut-être avec mon fils. Je m’étais rendu compte que ce petit bout d’homme développait manifestement des facultés identiques aux miennes et je me disais que je lui laisserais plus tard ce livre en héritage pour le cas où il serait amené à les exploiter et, pourquoi pas, à me succéder. Une perspective qui m’était douce.

La transmission ici-bas revêtait pour moi une grande importance. Elle pouvait ouvrir de nouvelles perspectives aux personnes seules, malades, en souffrance ou tout simplement curieuses de l’après-vie. J’envisageai donc sérieusement de débuter un cycle de conférences sur des thèmes variés mais tous liés à la médiumnité, à l’écriture automatique et à la vie après la mort. Je sentais comme un irrésistible appel ce besoin de transmettre tout en ayant conscience qu’il me faudrait, pour y parvenir, développer un enseignement accessible à tous qui permettrait à chacun d’apprendre à développer ses propres capacités.

C’était un soir d’hiver. Nous étions allés passer quelques jours de vacances en famille à la montagne. Après une belle journée de ski, nous étions tous attablés pour partager un moment convivial. Soudain, une voix intérieure qui n’était pas celle, familière, de Tao me demanda avec insistance de prendre un crayon et d’écrire sous sa dictée. Je décidai alors de descendre dans le hall de l’hôtel, désert à cette heure, pour m’installer au calme près de la cheminée et j’attendis… Peu de temps. Comme toujours en pareil cas, je me trouvai presque aussitôt en contact avec Tao et non avec cette voix intérieure qui m’avait tant intriguée quelques minutes auparavant lorsque soudain je ressentis tout près de moi une présence forte et puissante. Elle se tenait là, calme, silencieuse mais très envahissante par l’énergie qu’elle dégageait. Une énergie qui la distinguait de celle de mon guide. Je fus aussitôt sur mes gardes. Pourtant, Tao me supplia de ne pas m’inquiéter et de rester confiante. Je voulais bien le croire mais je me concentrai néanmoins sur ma protection psychique pour me mettre à l’abri de toute confusion avec une entité malveillante. On n’est jamais assez prudent !

C’est alors que ma main se mit à trembler et qu’une émotion extraordinaire me submergea, une émotion débordant d’amour. Devant un tel déferlement, je ne pus contenir mes larmes et je sus en cet instant que l’énergie divine se posait sur moi. Il me fallut quelques instants pour dominer le flot de mes émotions et retrouver ma concentration. Mon stylo se mit à écrire aussitôt, sans que ma volonté y soit pour quelque chose, laissant sur le papier ces mots clairs : « Je suis heureux de te rencontrer et de parler avec toi, je ne te quitterai plus jusqu’à la fin. Maintenant que tu es prête, tu vas pouvoir te mettre au travail ! »

Je ne mesurai pas tout de suite l’enjeu du moment. Je m’accordai le temps de la réflexion. J’avais appris à rester méfiante, consciente des risques que cette technique d’écriture peut véhiculer. Je demandai à mon interlocuteur de se présenter. Nous étions déjà clairement connectés. Je l’entendais dans ma tête au fur et à mesure que les mots défilaient sur la page :

« Je suis DAVID, ton nouveau guide, ton enseignant. Je suis à tes côtés afin de te donner les moyens d’accomplir ta mission. Désormais, tu auras accès à d’autres enseignements supérieurs qui te permettront de servir le Père. Ainsi, tu transmettras au monde nos connaissances. »

Comment ? Mon nouveau guide ? Mais j’avais déjà Tao ! Je ne voulais pas changer de guide : j’aimais et je respectais celui qui m’avait été donné et je lui étais profondément reconnaissante de tout ce qu’il m’apportait.

Sentant mon désarroi, David m’expliqua aussitôt que je ne perdrais Tao en aucun cas, puisqu’il était là pour m’accompagner tout au long de mon parcours terrestre. Lui, David, m’était envoyé pour traiter de tout ce qui était afférent au travail de médium, aux soins de guérison qui passaient par la Lumière christique et aux cours que je ne manquerais pas de donner dans un avenir proche !

Mais que se passait-il ? Pourquoi avais-je été choisie ?

Tant de questions m’assaillaient et se bousculaient dans ma conscience !

Étais-je prête à assumer l’honneur qui m’était accordé ? Tao reprit alors le cours du dialogue. Il m’expliqua que lorsque notre rôle ici-bas était déterminé pour une mission bien spécifique qui nécessitait de très hautes protections et des connaissances particulières, il arrivait parfois qu’un second guide nous soit rattaché. David reprit ensuite la parole et me félicita pour cet avancement :

« Peu de médiums sont en capacité d’accueillir et de recevoir deux guides pour cheminer. Tu l’as mérité car tu es toujours restée loyale et honnête. Tu es très belle dans ton cœur. Tu as du courage et beaucoup de force ! Tu as acquis le droit de recevoir plus encore. Nous comptons sur toi pour rester toujours sur le chemin de la Lumière et apporter aux autres autant de joie et d’amour que tu nous en as offerts. »

Quand j’entendis ces mots, des larmes coulèrent sur mon visage. J’étais si émue, si fière d’avoir été choisie pour recevoir ce cadeau ! Je venais de comprendre que toutes ces années de travail n’avaient eu qu’un seul objectif : parvenir à ce moment précis.

Deux guides, j’avais deux guides ! Chacun avec un rôle bien défini. Un nouveau chemin s’ouvrait devant moi.

Mes journées de vacances défilèrent comme les pages d’un livre, quotidiennement enrichies de nouveaux conseils capturés à la pointe du stylo. Durant le restant du séjour, je passai tout mon temps à écrire. Je ne m’interrompais que par nécessité, quand j’éprouvais le besoin de recharger mon énergie.

David dégageait une telle puissance énergétique qu’il me fallut un certain temps pour m’adapter à lui. Rapidement, je pris conscience que cette énergie irradiait à travers moi et ne me quittait plus.

La fusion s’opérait par la voie télépathique comme avec Tao. Toutefois, quand j’avais des questions à lui poser, il avait besoin d’un certain laps de temps pour me répondre. Tao était plus rapide dans sa communication avec moi. Cette différence s’expliquait par le fait qu’ils n’étaient pas sur le même plan vibratoire. David me parla longuement, de lui, des guides et de leur capacité à se déplacer jusqu’à nous en s’appuyant sur les vibrations basses. J’appris que ces vibrations leur permettaient d’interférer sur la matière en cas de nécessité, quand ils avaient besoin de se faire entendre, par exemple pour signaler un danger.

Il m’instruisit également sur des questions relatives à leur propre vibration, sur la manière dont ils passaient d’une dimension à une autre. Ils pouvaient côtoyer régulièrement les énergies du bas astral sans craindre leurs retours négatifs car leur puissance les met à l’abri. De ce fait, ils sont armés pour nous protéger d’éventuelles attaques.

Il me parla de l’étymologie de son nom qui venait de l’hébreu Daoud et signifie « aimé » ou « chéri ». Il précisa que les guides se présentaient souvent sous le prénom de leur dernière incarnation, incarnation datant parfois de plusieurs siècles. Il ajouta que nous possédions de nombreuses vies dans le cadre de notre existence, que nous avions porté plusieurs noms et prénoms, mais que notre âme, elle, n’en avait qu’un, celui qu’elle s’était choisie au tout début de sa création. Il me donna le nom de la mienne : « MARIE », puis de mes enfants, « ANDROMÈDE » pour ma fille et « ASHTAR » pour mon fils.

Il détailla son parcours au sein même de ses vies et dans l’Au-delà. Ce qu’il m’en raconta me permit de prendre conscience de sa différence par rapport à Tao. Pour lui, le chemin avait été plus long, plus évolutif. La sagesse qu’il avait acquise le prédisposait à aider les âmes les plus avancées. David occupe une place importante dans la hiérarchie des guides.

Malgré mes efforts, je ne parvenais pas encore à le voir physiquement.

Je dus patienter quelques mois pour le découvrir enfin. Je me plaisais à l’imaginer même si je me sentais un peu ridicule de réagir comme une midinette attendant le prince charmant. Je ne fus pas déçue. Il était grand et beau mais surtout il imposait le respect par sa prestance et l’intensité de son regard noir. Sa barbe et ses cheveux grisonnants lui conféraient un sérieux que j’assimilais inconsciemment aux valeurs des temps anciens, à la connaissance et à la sagesse. Il inspirait une confiance totale. En même temps, un sourire très doux irradiait, adoucissait l’expression de son visage.

Il était très différent de Tao qui était plus jeune, un peu espiègle, plus simple mais non moins intelligent. Il avait surtout beaucoup plus d’expérience.

David me confirma ce que m’avait dit Tao : dans leur grande majorité, les guides nous ressemblent, y compris sur le plan émotionnel. Ils connaissent nos douleurs, nos chagrins, nos colères. Ils savent les aborder, pour y avoir été eux-mêmes fréquemment confrontés. Ces expériences qu’ils ont vécues leur permettent de nous comprendre et leur confèrent une crédibilité quand ils ressentent la nécessité d’intervenir pour nous tempérer. Encore faut-il qu’ils puissent accéder à notre conscience !

Ils sont cette petite voix dans nos oreilles, mais souvent simplement ces pensées inattendues, cette guidance subtile qui nous oriente ou nous conforte dans nos idées. On peut les identifier à cette sensation que nous éprouvons parfois de détenir la bonne réponse, d’avoir trouvé le bon chemin.

Mais le mental humain est très puissant, capable du meilleur comme du pire. Il nous empêche souvent d’ouvrir notre esprit à de nouvelles orientations, d’écouter et d’entendre les messages de l’Au-delà, ou tout simplement de prendre le contrôle de notre existence. Il nous leurre, en construisant des situations qui ne correspondent pas à la réalité mais à un passé qui ravive nos blessures les plus profondes et nous oriente vers un futur qui ne nous permettra pas de progresser. Il est pervers et manipulateur, générant des conflits avec les autres et avec nous-mêmes, ressassant sans cesse nos expériences négatives. Le mental laisse les guides impuissants car, même tout proches de notre corps physique, ils sont incapables de traverser cette barrière égocentrique, épaisse et sombre.

Je questionnai mes guides :

« Qu’est-ce qui vous permet de vous déplacer jusqu’à nous ?

–	Nous ne nous “déplaçons” pas de la Lumière jusqu’à vous, nous sommes la Lumière. Nous ne remontons pas vers l’Au-delà, nous y sommes déjà. Jade, nous sommes ici et ailleurs, partout à la fois. »

David me raconta que nous avions vécu une vie commune, ce qui n’avait pas été le cas avec Tao. Il avait été mon père dans une vie lointaine. Son amour pour moi était resté intact et il avait suivi mon cheminement jusqu’ici car il désirait plus que tout m’être utile à nouveau. Il avait choisi pour cela cette mission d’enseignement puisque la Lumière estimait que j’étais capable de franchir cette nouvelle étape !

Mon esprit tout entier s’émerveillait de ces retrouvailles, alors qu’il n’avait évidemment aucun souvenir de la vie antérieure que nous avions partagée. Mon affection pour David s’en trouva grandie. J’avais de la chance de l’avoir pour deuxième guide. Il m’expliqua qu’il était aussi en charge d’autres âmes, des âmes désincarnées. Il agissait sur les deux mondes, accompagnant également les défunts dans leur processus d’élévation car il possédait le pouvoir d’agir dans un cadre plus large que la moyenne des guides.

OEBPS/Images/9782702916810.jpg
JADE DEVAUX

Ce que les
uides
[11¢€
murmurent

‘6} COLLECTION LES PASSEURS

Nous ne nous « déplagons » pas
de la Lumiere jusqu’a vous,

nous sommes la Lumaere.

Jade, nous sommes ict et ailleurs,
partout a la fois.

EDITIONS
EXERGUE





OEBPS/Text/toc.xhtml

  
    Table of Contents


    
      		
        Couverture
      


      		
        Page de titre
      


      		
        Page de copyright
      


      		
        Sommaire
      


      		
        Prologue
      


      		
        Chapitre 1 : Les guides spirituels
      


      		
        Chapitre 2 : Le plan divin et ses différentes dimensions
      
        		
          Les dimensions
        


      


      


      		
        Chapitre 3 : L’écriture automatique
      


      		
        Chapitre 4 : Les saints
      


      		
        Chapitre 5 : Les Maîtres ascensionnés
      


      		
        Chapitre 6 : Les anges et les archanges
      


      		
        Chapitre 7 : L’âme et l’incarnation
      


      		
        Chapitre 8 : La pensée créatrice et le lâcher-prise
      


      		
        Chapitre 9 : Les signes
      


      		
        Chapitre 10 : La spiritualité
      


      		
        Chapitre 11 : Les capacités médiumniques
      
        		
          Le rôle des sens
        


        		
          La télépathie
        


        		
          Les visions, ce qu’on appelle la « clairvoyance »
        


        		
          Comment la médiumnité est-elle perçue par la société ?
        


        		
          L’art de bien guider pour un médium
        


      


      


      		
        Chapitre 12 : Les médiums
      
        		
          Les passeurs d’âmes
        


      


      


      		
        Chapitre 13 : Les entités dans l’après-vie
      
        		
          Les entités du bas astral
        


        		
          Les exorcismes
        


        		
          Les entités de lumière
        


      


      


      		
        Chapitre 14 : Pour vivre heureux, lâchons prise
      


      		
        Chapitre 15 : Et pour aller plus loin…
      


    


  

    		1


    		2


    		3


    		4


    		5


    		6


    		7


    		8


    		9


    		10


    		11


    		12


    		13


    		14


    		15


    		16


    		17


    		18


    		19


    		20


    		21


    		22


    		23


    		24


    		25


    		26


    		27


    		28


    		29


    		30


    		31


    		32


    		33


    		34


    		35


    		36


    		37


    		38


    		39


    		40


    		41


    		42


    		43


    		44


    		45


    		46


    		47


    		48


    		49


    		50


    		51


    		52


    		53


    		54


    		55


    		56


    		57


    		58


    		59


    		60


    		61


    		62


    		63


    		64


    		65


    		66


    		67


    		68


    		69


    		70


    		71


    		72


    		73


    		74


    		75


    		76


    		77


    		78


    		79


    		80


    		81


    		82


    		83


    		84


    		85


    		86


    		87


    		88


    		89


    		90


    		91


    		92


    		93


    		94


    		95


    		96


    		97


    		98


    		99


    		100


    		101


    		102


    		103


    		104


    		105


    		106


    		107


    		108


    		109


    		110


    		111


    		112


    		113


    		114


    		115


    		116


    		117


    		118


    		119


    		120


    		121


    		122


    		123


    		124


    		125


    		126


    		127


    		128


    		129


    		130


    		131


    		132


    		133


    		134


    		135


    		136


    		137


    		138


    		139


    		140


    		141


    		142


    		143


    		144


    		145


    		146


    		147


    		148


    		149


    		150


    		151


    		152


    		153


    		154


    		155


    		156


    		157


    		158


    		159


    		160


    		161


    		162


    		163


    		164


    		165


    		166


    		167


    		168


    		169


    		170


    		171


    		172


    		173


    		174


    		175


    		176


    		177


    		178


    		179


    		180


    		181


    		182


    		183


    		184


    		185


    		186


    		187


    		188


    		189


    		190


    		191


    		192


    		193


    		194


    		195


    		196


    		197


    		198


    		199


    		200


    		201


    		202


    		203


    		204


    		205


    		206


    		207


    		208


    		209


    		210


    		211


    		212


    		213


    		214


    		215


    		216


    		217


    		218


    		219


    		220


    		221


    		222


    		223


    		224


    		225


    		226


    		227


    		228


    		229


    		230


    		231


    		232


    		233


    		234


    		235


    		236


    		237


    		238


  


  Landmarks


  
    		Cover


  




OEBPS/Images/titre.jpg
Jade ND

CE QUE
LES GUIDES
ME MURMURENT

Enseignements d’'une médium

EDITIONS
EXERGUE
27 rue des Grands-Augustins
75006 Paris





