


			[image: Couverture : David Mogiel, Comment optimiser votre chemin de vie grâce à la numérologie karmique, Éditions Exergue]
		



		
			Du même auteur chez le même éditeur

			31 clés pour activer la loi d’attraction, 2024.

			L’Oracle de la numérologie karmique, 2024.

			 

			Autres ouvrages du même auteur

			Fumée noire, fumée blanche, Chloé des Lys, 2008 ; Edilivre, 2012 ; dara chrysalide, 2018.

			Vivre sa spiritualité dans un monde matériel, dara chrysalide, 2015.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			© 2026, Éditions Exergue, une marque du groupe Guy Trédaniel.

			 

			ISBN : 978-2-38538-385-5

			 

			Tous droits de reproduction, traduction 
ou adaptation réservés pour tous pays.

			 

			www.editions-tredaniel.com

			info@guytredaniel.fr

			[image: presentation] www.facebook.com/editions.tredaniel

			[image: presentation] [image: presentation] @tredaniel_eso





		
		
		[image: Page de titre : David Mogiel, Comment optimiser votre chemin de vie grâce à la numérologie karmique, Éditions Exergue]





[image: presentation]

Rien n’est meilleur à l’âme 
que de faire une âme moins triste.

			Benoît Duteurtre
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Chaque âme est et devient ce qu’elle contemple.

		[image: presentation]






		
	[image: presentation]

Sommaire

			
			Préface

			Préambule

			Avant-propos

			Introduction par Lise Gazon

			Présentation de l’ouvrage

			PARTIE 1
Notions importantes pour comprendre la Numérologie Chrysalide

			L’âme, le chemin de vie, le karma

			Interlude – Les choix de l’âme

			Peurs, blessures et clés d’évolution

			L’influence vibratoire du prénom et du nom

			Travailler une date de naissance

			Exorde

			L’année personnelle

			Les tiers de vie ou cycles évolutifs

			PARTIE 2
Les chiffres en détail

			Quelques précisions quant à la graphie

			Le 0 – Le serpent qui se mord la queue

			Le cycle de la Terre – Le cycle inférieur et l’étude des chiffres de 1 à 3

			Le chiffre 1 – L’unité

			Le chiffre 2 – La dépendance

			Le chiffre 3 – L’amour

			Le cycle du cœur – Le cycle médian et l’étude des chiffres médians de 4 à 6

			Le chiffre 4 – Les racines

			Le chiffre 5 – La transformation

			Le chiffre 6 – La création

			Le cycle de l’âme – Le dernier cycle et l’étude des chiffres supérieurs de 7 à 9

			Le chiffre 7 – L’introspection

			Le chiffre 8 – L’harmonisation

			Le chiffre 9 – La conclusion

			PARTIE 3
Rien n’est terminé !

			Les maîtres nombres, les heures miroirs et les heures doubles

			Le chemin initiatique de la partition primordiale

			Les chiffres cachés

			Les chiffres guérisseurs et les chiffres maladifs

			Les nombres autour de vous

			Analyser le thème d’un couple, d’une famille, d’une fratrie

			Un peu de pratique

			Conclusion

			En cadeau

			Postface

			À propos de l’auteur

		




		
			[image: presentation]

Préface

			La Légende de David Mogiel, le Sage des Nombres

			Depuis la nuit des temps, les nombres fascinent et interrogent. Ils sont à la fois la structure du monde et le langage de l’Univers, des ponts subtils entre le tangible et l’invisible. Certains les utilisent pour calculer, d’autres pour comprendre, mais rares sont ceux qui savent véritablement les écouter. David Mogiel est de ceux-là.

			Explorateur des vibrations numériques, il a fait des chiffres une boussole, un chemin vers la sagesse et la révélation. Chaque date de naissance, chaque lettre, chaque nombre recèle un message, une clé ouvrant les portes d’une connaissance cachée. « Sortir le nombre de l’ombre », telle est sa mission, révélant ainsi un chemin insoupçonné vers la lumière.

			À travers une approche intuitive et profonde, nourrie d’études et d’expériences, David Mogiel nous invite à découvrir une numérologie vivante. Pour lui, le nombre n’est pas une entité figée : il porte un sens, il vit, il évolue. Il est à la fois essence et devenir, reflet d’un ordre caché dans l’apparent chaos du monde.

			Le parcours généalogique de David Mogiel l’a conduit à façonner sa propre approche de la numérologie, une approche empreinte d’intuition et de profondeur. En observant les chiffres avec le regard du cœur, il a perçu des motifs subtils, des suites secrètes reliant chaque symbole à une musique cosmique.

			Au fil de son cheminement, il a compris que l’Univers repose sur des structures invisibles, toutes reliées à une même Unité : celle de soi, des êtres, du monde. Tout est interconnecté, tissé d’harmonie et de sens.

			Sa méthode s’apparente à un Livre des Harmonies Universelles, où se dévoilent les vérités des nombres et de l’âme. David Mogiel a été instruit par l’Invisible, et dès l’instant où il a reçu cet « apprenti-sage », il a su qu’il ne pouvait le garder pour lui. Il devait le transmettre, afin que d’autres puissent, à leur tour, éclairer leur propre chemin.

			Gérard Athias

			Auteur du Dictionnaire généalogique des prénoms 
et des 22 étincelles de vie
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Préambule

			Les chiffres me parlent.

			Depuis longtemps, je suis attiré par leur énergie. Bien que je n’aie jamais été très doué en mathématiques, j’ai toujours ressenti une résonance particulière avec eux, sans pouvoir l’expliquer pendant des années. Jusqu’à ce que je comprenne qu’ils sont le langage de l’Univers… Alors, ils ont pris une nouvelle tournure, car je les interprète comme des messages qui viennent confirmer ou infirmer mes choix.

			Quand j’ai créé la Méthode Chrysalide, beaucoup me demandaient de la leur enseigner. Problème : elle fait appel à la médiumnité.

			Or, tous n’ont pas forcément l’aptitude de ressentir, de percevoir. Je me suis donc interrogé sur la meilleure manière de transmettre ma méthode aux personnes n’ayant pas encore accès à leurs ressentis. C’est ainsi que m’est apparue la Numérologie Chrysalide. Lors des formations, je fus surpris de constater qu’à force de pratique et d’exercices réguliers, certains élèves avaient réussi à développer quelques facultés qui leur ont permis d’approfondir la lecture d’un thème en la complémentant de leurs nouvelles capacités à percevoir.

			Il m’arrive régulièrement de recevoir différents enseignements ; tantôt durant ma pratique, tantôt durant mon sommeil. Parmi ceux-ci, il m’a été donné de comprendre le sens des chiffres, des nombres qui gèrent notre vie, notre santé, notre chemin de vie.

			Le numéro de notre maison. Notre plaque d’immatriculation. Notre numéro de téléphone ou de carte de débit. Tous ces nombres ont un impact sur nous.

			Plus tard, il m’a été montré que les correspondances entre les chiffres et les lettres qui nous animent étaient importantes.

			Aujourd’hui encore, je reçois de nouveaux enseignements tant sur leur utilisation énergétique pour la guérison que sur les correspondances avec nos maux, notre corps.

			En quoi la Numérologie Chrysalide diffère-t-elle des autres numérologies ? Elle est révolutionnaire puisqu’elle prend en compte les chiffres souvent ignorés par les autres méthodes, comme le 0. Elle est révolutionnaire car elle ne se contente pas d’additionner les chiffres. Elle les soustrait et les divise afin de déceler toutes les failles et tous les points forts d’un individu. Elle prend en compte chaque chiffre qui compose la date de naissance avant sa réduction, dans une lecture chronologique et cyclique de la vie étudiée.

			Il m’a fallu dix ans pour perfectionner cette méthode et quatre pour rédiger cet ouvrage. Grâce à la collaboration de Lise, j’ai pu recentrer toutes les idées et ajouter les éléments manquants. J’ai également pu supprimer les informations inutiles de manière à vous faciliter la compréhension.

			Pour conclure, je tiens ici à remercier Lise pour le travail qu’elle a fourni. Je suis ravi qu’elle ait accepté de m’apporter sa vision en tant qu’élève. Et ce ravissement sera d’autant plus grand si vous appréciez cet ouvrage.

			David Mogiel

			6 avril 2024
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Avant-propos

			Les chiffres deviennent des nombres. Les nombres deviennent des clés. Et ces clés vont ouvrir les portes de votre vie. Comprendre la route que vous parcourez est important puisque cela vous permet de faire les bons choix et d’avancer en prenant conscience des expériences que vous avez vécues, vivez ou vivrez.

			Depuis que j’expose la Numérologie Chrysalide à mes consultants, que ce soit durant des interventions sur YouTube, à la radio ou, plus simplement, lorsque je rencontre des personnes intéressées par ce procédé, je suis surpris de la résonance qu’elle exerce auprès de ceux qui en bénéficient.

			Syndrome de l’imposteur oblige, puisque j’ai reçu cette méthode intuitivement, j’ai d’abord douté de sa viabilité. Mais à force de retours positifs, à force de regards surpris – de larmes parfois – j’ai compris que je tenais là un outil majeur de développement personnel. Aujourd’hui, je reçois encore de nombreuses informations qui perfectionnent le système.

			Peut-être désirez-vous savoir de quelle manière je reçois ces informations ?

			Rien de compliqué. Lorsque je suis en transe médiumnique, j’ai tendance à laisser les mots couler et à m’exprimer sans y réfléchir, car cela reviendrait à laisser le mental interférer et briser la transe. Il y a quelques années, alors que je rédigeais un document destiné à un client, j’ai commencé à développer l’histoire de sa date de naissance. Au départ, je n’ai pas réellement prêté intérêt à ces informations mais, au fil des consultations, j’ai reçu de plus en plus d’informations concernant les chiffres.

			Peu à peu, j’ai consigné toutes ces notions dans un document et élaboré différentes méthodes de lecture. C’est le résultat de ce travail que vous tenez entre les mains.

			N’hésitez pas à jouer, à vous amuser, à essayer, car c’est à force de pratique que les chiffres commenceront à vous parler, à s’intégrer pleinement dans votre puzzle de vie et à vous apporter toute la lumière nécessaire pour comprendre vos peurs, blocages, relations…

			Bon amusement !
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Introduction par Lise Gazon

			Le domaine du développement personnel, spirituel et thérapeutique s’est ouvert à moi à un moment charnière de ma vie personnelle. C’est au travers de problématiques que j’ai rencontré David en 2017. Il m’a permis de cheminer vers moi-même. Par la suite, je me suis intéressée à ses ateliers et formations. Ma soif d’apprendre m’a amenée à découvrir plusieurs outils qui enrichissent à présent mon parcours. Depuis, je poursuis mon évolution dans cette voie de la connaissance de soi et dans l’aide aux autres.

			La Numérologie Chrysalide fait partie de mes découvertes. Une incroyable surprise, pour moi qui ai toujours détesté le calcul sous ses nombreuses formes ! Découvrir l’existence d’un sens « ésotérique » au-delà du sens logique et arithmétique des nombres a nourri mon besoin de compréhension et de quête du sens de la vie.

			L’idée d’en créer un livre est partie d’une boutade. Pourtant, au fil du temps, la graine a germé dans nos esprits. Tout ce que vous lirez dans ce livre est le savoir de David. Mon rôle s’est limité à la retranscription de la formation qu’il m’a délivrée. Je lui ai donc servi d’appui en lui proposant « ma plume ». Je l’ai encouragé à approfondir plusieurs notions qui semblaient nécessaires à la compréhension de la trajectoire de vie, au-delà de l’étude des nombres.

			David a mis tout son cœur et ses compétences au service de cet ouvrage. Je le revois plaisanter sur la longueur du bouquin, à la suite de mes demandes de précisions et de développement de certains sujets ! Je vous assure qu’il a réalisé un travail colossal.

			À mon sens, il a développé bien plus qu’une simple méthode… Ce livre est un véritable trésor fondé sur un vécu et une pratique de trente ans.

			Je suis fière et heureuse d’avoir participé à ce projet. Si certains hasards peuvent exister, cette rencontre avec David est passée d’une simple consultation à l’élaboration d’un livre en passant par la formation. Je le remercie pour son soutien et son partage.

			Le but de cet ouvrage est de vous donner les moyens d’éclairer votre chemin et de vous aider à percevoir les possibilités qui sommeillent en vous. J’espère que vous trouverez autant de plaisir dans ces lignes que j’ai pu en éprouver en étudiant cette méthode. Excellente lecture à vous…

			Lise Gazon

		




		
			[image: presentation]

Présentation de l’ouvrage

			Telles des notes de musique, tous les chiffres normalement calligraphiés s’harmonisent au sein d’une partition de trois lignes spécifiques. Les chiffres seront donc présentés visuellement dans ces lignes principales, que nous nommerons la Voie de l’âme, la Voie du cœur et la Voie de la Terre.

			Lorsque nous analysons le thème de naissance, nous considérons la place de chaque chiffre ainsi que sa structure caractérisée par le jour, le mois et l’année de naissance.

			L’étude de la numérologie de naissance nous aide à trouver des indices pour comprendre les facilités et difficultés de vie ; elle nous éclaire sur les pistes et clés d’évolution possibles, tel un GPS qui nous guide sur l’itinéraire que nous avons choisi d’expérimenter.

			Par une étude numérologique fondée sur l’addition, la soustraction et la division, nous observerons les chiffres qui reviennent de façon récurrente, la manière dont ils s’expriment entre eux, leurs interactions et oppositions. Ces différents calculs permettent également de trouver les chiffres cachés qui viennent renforcer ceux déjà présents dans la date de naissance.

			Vous découvrirez également qu’un chiffre surreprésenté dans un thème peut amplifier certains comportements alors qu’un chiffre sous-représenté provoquera des difficultés, des blocages ou un sentiment d’infériorité face à certaines situations. Nous considérons qu’un chiffre présent à 3 reprises ou plus est surreprésenté alors qu’un chiffre sous-représenté n’est présent qu’une seule fois.

			Cet ouvrage vous aidera à comprendre ce qu’est venue expérimenter votre âme au cours de cette incarnation, mais aussi ce qu’elle ramène d’incarnations précédentes, les influences transgénérationnelles qu’elle porte en elle et les karmas qui guident son incarnation. Il expliquera également les missions, le but de vie.

			De nombreux exemples permettent d’illustrer l’apprentissage des chiffres et leur importance sur le chemin de l’âme. Quelques exemples vous offriront de plus amples informations sur les nombres et des détails d’interprétation.

			Les personnes qui servent d’exemple n’existent pas – pas à notre connaissance du moins – puisque nous les avons enfantées pour servir le propos.

			Si, aux yeux de Pythagore, tout est nombre1, nous distinguons les chiffres et les nombres. Ces derniers sont composés d’au moins deux chiffres alors que les premiers n’en comportent qu’un seul.

			Au-delà de votre lecture, n’hésitez pas à jouer, à vous amuser, à essayer, car c’est à force de pratique que les chiffres commenceront à vous parler, à s’intégrer pleinement dans votre puzzle de vie et à vous apporter toute la lumière nécessaire pour comprendre vos peurs, blocages, relations…

			N’oubliez pas, on commence tous quelque part, et c’est à force de pratique que les difficultés deviennent des facilités.

			


				
					1. Les pythagoriciens proclament que les dieux ont ordonné l’univers par des nombres.
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PARTIE 1

			Notions importantes 
pour comprendre la Numérologie Chrysalide
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Ton âme est otage de tes actions.

			Le Coran
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L’âme, le chemin de vie, le karma

			Chacun a son karma. C’est un ensemble, une addition de beaucoup de bonnes et mauvaises choses. Il faut faire face à l’échec comme au succès. Il faut toujours surnager.

			Manu Dibango

			Que l’on en soit conscient ou pas, que l’on y croie ou pas, nous sommes tous des êtres incarnés par une âme.

			Le dictionnaire Le Robert définit l’âme comme suit :

			Principe spirituel de l’être humain, conçu dans la religion comme séparable du corps, immortel et jugé par Dieu.

			Principe de la sensibilité et de la pensée (opposé au corps).

			Pour sa part, Larousse la définit comme :

			Siège de l’activité psychique et des états de conscience de quelqu’un, ensemble des dispositions intellectuelles, morales, affectives qui forment son individualité, son moi profond ; esprit, intellect, cœur, conscience

			Le mot « âme » vient du latin anima qui signifie « souffle de vie ». Les Grecs la nomment pneuma alors que les Chinois la nomment chi. Elle est le principe qui anime notre corps, lui donne une essence. Lorsqu’on anime un dessin, il devient un dessin animé. Il est en mouvement. Il prend vie. Lorsqu’une âme incarne un corps, il entre en mouvement. Il prend vie. C’est par les émotions ressenties durant les expériences qu’elle vit qu’elle évolue. Celles-ci lui permettent de comprendre ce qu’induit la situation et d’évoluer. Émotion vient du latin movere qui signifie ébranler, mettre en mouvement. C’est ainsi que le mouvement devient évolution.

			Mises bout à bout, toutes ces expériences apportent à l’âme une compréhension de l’incarnation et de son principe divin. Et la somme de ces apprentissages est désignée par le terme karma. Il est relié à la loi universelle de cause à effet qui insinue que chaque action entraîne une réaction.

			Pour comprendre la notion de karma et de chemin de vie, il est intéressant de se pencher sur le principe d’incarnation.

			En résumé, l’incarnation est désirée1 car elle permet – au travers des cinq sens et du corps physique – de surmonter les peurs, blessures et stigmates de vies différentes grâce aux situations qui les éveillent. Comprendre leur origine permet de les nettoyer et de les neutraliser. Et pour bien comprendre tous leurs tenants et aboutissants, l’âme les expérimente sous les aspects suivants : bourreau (je fais subir), victime (je subis) et sauveur (j’aide une personne qui la subit). C’est pour elle la seule manière de comprendre les différentes émotions que provoque ladite situation. Ces trois aspects peuvent se présenter durant la même incarnation ou au cours de différentes vies. De cette manière, vous pouvez comprendre la raison pour laquelle certains affirment : j’ai fait du mal dans une autre vie, je le paie aujourd’hui !

			Non, cette personne vit simplement une expérience en adoptant une nouvelle position afin d’acquérir un nouveau point de vue.

			***

			Si l’âme choisit de s’incarner sur Terre, c’est, d’une part, car cela concourt à l’apprentissage de la responsabilité et, d’autre part, parce que la matière et la chair lui permettent de travailler en profondeur sur les aspects qui l’empêchent d’évoluer. Mais in fine, le but de l’âme incarnée est de se retrouver, de se reconnaître et de s’ouvrir à l’amour universel qui, malgré les épreuves et relations difficiles, est la clé de son évolution.

			En résumé, le karma est la somme des expériences vécues au fil des incarnations. Il permet à l’âme d’évoluer, d’avancer sur son chemin de compréhension et d’évolution. C’est pourquoi il revêt une certaine importance mais ne fait pas tout puisqu’il n’est qu’un facteur parmi d’autres. D’ailleurs, parce que je n’aime pas la notion fataliste et limitée que l’on donne au karma, j’ai choisi de baptiser celui-ci processus d’incarnation.

			Puisqu’il s’agit bien d’un processus qui, d’une expérience à l’autre, nous permet d’avancer sur ce sentier. Le karma n’est ni négatif ni positif, il n’existe pas de dette karmique mais une continuité dans les situations explorées par l’âme.

			Nous aborderons bientôt les choix de préincarnation, mais au-delà de ceux-ci résident deux règles primordiales que sont le libre arbitre et la loi de non-ingérence. À tout moment, le premier permet à l’âme de décider si elle souhaite suivre et poursuivre les expériences pour lesquelles elle a opté. Il s’agit de l’une des lois fondamentales qui régissent notre univers. Quant à la seconde, elle empêche toute entité vivante ou subtile d’interférer dans nos choix sans une requête claire et explicite. Cette dernière permet aussi de répondre aux personnes qui se demandent pourquoi, s’il y a un Dieu, il permet ce que nous vivons ici-bas.

			Aussitôt que l’on comprend que nous sommes des êtres spirituels venant vivre une expérience matérielle2, de multiples possibilités s’offrent à nous. On comprend alors que notre vie ne se résume pas à se réveiller, se préparer, partir au boulot, travailler, rentrer du boulot, être coincé dans les embouteillages, passer une soirée seul, en famille ou avec des amis, puis à se coucher pour recommencer le même schéma le lendemain. Jusqu’à la retraite. Elle ne consiste pas non plus à évacuer les tensions de la semaine en pratiquant quelques activités ponctuelles.

			Certaines personnes imputent leurs expériences difficiles au mauvais karma. Rien de plus réducteur et fataliste que de nourrir ce genre d’allégation. Il n’existe pas de mauvais karma, tout comme il n’existe pas de bon karma. Il existe un karma. Point. Il est neutre. C’est la manière dont nous appréhendons les situations et expériences qui lui donne de la couleur. Croire qu’il est négatif et qu’on le paie revient à fuir la responsabilité de nos choix, de nos actions, voire de nos vies, mais nous aimons nous trouver des excuses, non ?

			N’oublions pas que les situations difficiles permettent d’évoluer et de créer le changement, alors que la facilité mène inévitablement à s’encroûter dans des zones de confort… ou d’inconfort. Si je pars du principe qu’il nous faut du temps pour construire cette zone de confort et que nous pouvons en profiter, aussitôt qu’elle empêche l’évolution, elle doit être interrogée et modifiée.

			Parce que nous concluons des accords avec les autres âmes qui s’incarneront auprès de nous et qui jalonnent notre parcours, il n’existe pas de dette karmique. Ces accords leur permettent d’évoluer, elles aussi. C’est du gagnant-gagnant.

			Pour nous extraire de la fatalité induite par cette croyance, nous devons commencer par analyser la situation. Certains diront que l’analyse appartient au mental et que ce dernier doit être mis de côté pour avancer sur la Voie spirituelle. Pourtant, le mental a sa petite utilité. Il permet d’agir en fonction d’une situation et, surtout, de peser et mesurer nos propos et actions. Il joue également le rôle de décodeur car il permet de mettre des mots et des idées sur une intuition ou de verbaliser, par exemple, une lecture de tarot ou une étude numérologique. C’est grâce à lui que vous pouvez acquérir de nouvelles connaissances.

			Chacun de nos actes est tel un domino qui, perdant son équilibre, fragilise tous les dominos placés à sa suite. Pour éviter de provoquer leur chute, il est intéressant de se poser cette question : quelles répercussions aura cette décision (ou cet acte) ?

			Soyons responsables de nos choix, de nos vies et de leurs conséquences, et retrouvons notre pouvoir créateur en décidant de quelle manière nous souhaitons vivre notre vie.

			Et surtout, profitons de la vie. Arrêtons de penser que, sous prétexte d’un travail spirituel, nous devons devenir austères. Nous sommes incarnés in carne, dans la chair. C’est donc pour profiter de la chair et de la matière. Et si, finalement, tout était question de juste milieu ?

			Exercice
Rationnaliser une situation

			Pour ce premier exercice, je vous propose de revenir sur une situation vécue dans laquelle vous avez pensé que le karma vous jouait de mauvais tours. Ça y est ? Vous l’avez ?

			Notez cette situation sur un papier puis essayez de vous remémorer autant de détails que possible. Ensuite, essayez de revenir à l’origine de cette situation.

			–D’où est-elle issue ?

			–Quels protagonistes ont provoqué celle-ci ?

			–Comment a-t-elle été résolue ?

			–L’a-t-elle été ?

			–Alors, pensez-vous qu’il s’agit d’un mauvais karma ou simplement d’une histoire de vie ?

			

			LA QUESTION DES ÉLÈVES

			J’ai toujours entendu que le karma était un système de dette, qu’en est-il ?

			Le karma est un système évolutif : il n’est pas question de dette, mais d’une somme d’expériences. Chacune de ces expériences permet à l’âme de les comprendre de manière à pouvoir avancer et évoluer. Une fois ces expériences comprises, l’âme n’éprouve plus le besoin de les revivre. C’est pourquoi il est important de comprendre les différents aspects de l’expérience :

			•Ce qui l’a provoquée.

			•Ce qui l’a amplifiée.

			•Ce qu’elle a permis de résoudre.

			•Ce qu’elle a permis de comprendre.



			


				
					1. Certaines âmes ne choisissent pas leur incarnation, c’est notamment le cas des personnes ayant opté pour le suicide dans une incarnation différente. Celles-ci sont renvoyées sur Terre pour achever ce qu’elles se sont refusé d’accomplir.

				
				
					2. Pierre Teilhard de Chardin.
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Interlude – Les choix de l’âme

Accompagnée de ses guides et débarrassée de son enveloppe physique qui restreint sa vision, l’âme observe ses vies différentes1 avant de se réincarner, ce qui lui permet de prendre conscience de ce qu’elle aurait dû réaliser et de ce qu’elle a accompli selon ses choix d’incarnation. Sans la juger, les guides exercent le rôle de juge et l’accompagnent dans la compréhension de son vécu. Si certains domaines présentent des lacunes engendrées par une vie écoulée, alors les futures missions se concentreront sur celles-ci. La Numérologie Chrysalide permet d’aider le consultant à comprendre ces lacunes afin qu’il ne disperse pas son travail de développement personnel.

Avec l’accord de ses guides, l’âme décide alors d’un cycle d’une dizaine d’incarnations durant lequel elle orientera son travail de compréhension sur un ou plusieurs domaines spécifiques. Elle convient de certaines situations de vie comme elle opte pour certaines influences telles que les mémoires transgénérationnelles et le travail d’évolution qu’elles impliquent.

Elle choisit les grandes lignes de son incarnation, choix que l’on nomme communément mission de vie ou mission d’incarnation. Voici une explication des principaux choix d’incarnation :

Sa date de naissance

Par le biais de sa valeur numérique et de la conjonction de naissance (lieu de naissance, famille, pays, etc.), elle insinue directement le travail de vie. Cette date est choisie, et ce, que la naissance soit naturelle, prématurée ou provoquée.

Le pays de naissance et le pays de vie

Ils lui permettent d’accomplir certaines missions. On ne vit pas de la même manière en France ou en Afrique. C’est également le lieu où réside la famille qui l’aidera dans son évolution.

Certaines âmes choisissent également le ou les pays dans lesquels elles vivront car ils leur permettront de se réaliser pleinement, et de poursuivre leur travail d’évolution.

La famille

Elle l’aide à évoluer dans un système de croyances, de principes et de valeurs de vie qui lui permettront de travailler sur ses failles. Elle lui induira également des influences telles que des peurs ou des blessures, mais aussi toute l’histoire et le karma de la famille.

Le prénom

En général, l’âme choisit 3 prénoms qui correspondent à ses besoins. Elle les insuffle à la mère qui nommera l’enfant par l’un de ces prénoms. Si elle ne l’entend pas, elle l’insuffle à des proches. Sa valeur numérique et sa symbolique appuient les missions de vie. Si la mère ne nomme pas l’enfant, cela peut détériorer le lien à la maternité. Environ 60 % des âmes portent le prénom qui convient le mieux à leurs missions d’incarnation. Ceci explique la raison pour laquelle certaines personnes utilisent des pseudonymes, des diminutifs ou désirent changer leur prénom puisque, inconsciemment, cela leur permet de rejoindre un choix primordial de leur âme.

Le genre

Une âme qui s’incarne en homme ne travaille pas les mêmes aspects que celle qui s’incarne en femme. L’homme représente le contrôle, le pouvoir, la matière, la sécurité, le mental, alors que la femme représente l’intuition, la protection, la création, l’amour, les émotions. Bien que l’évolution de notre humanité puisse amener à inverser ces aspects, symboliquement, ils demeurent. C’est pourquoi, selon ses choix d’incarnation, elle optera pour un corps d’homme ou de femme.

Le corps physique et la maladie

Il est l’outil dont elle a besoin pour évoluer. Être porteur d’une maladie permet d’accomplir différentes missions de vie ou de nettoyer les mémoires d’incarnations différentes. La maladie ou le handicap permettent également de surmonter les apparences et les faux-semblants, qui ont sans doute été trop importants durant d’autres incarnations.

Certaines personnes ne se reconnaissent pas dans leurs corps et doivent donc apprendre à l’accepter afin d’accomplir leurs missions. Une âme ayant vécu une majorité d’incarnations féminines éprouvera des difficultés à vivre dans un corps masculin. Et inversement. Mais si elle a choisi ce genre, c’est précisément pour aller vers l’équilibre, le yin et le yang.

L’âme sœur

Communément, l’âme sœur est perçue comme le grand amour. Il s’agit de la personne qui correspond à la vision amoureuse et aux objectifs sentimentaux de l’âme incarnée. Elle l’aidera à combler certaines failles, et inversement. Il arrive souvent que l’âme choisisse plusieurs partenaires de vie. Simultanément ou pas. Ceci lui permet de bénéficier de différentes expériences. Un partenaire apportera ce que l’autre ne peut apporter. Une relation d’âmes sœurs n’est pas forcément sentimentale. Elle peut également être amicale ou familiale. L’âme sœur peut appartenir à la même famille ou être un ami avec lequel on a le sentiment d’être sur la même longueur d’onde.

La vocation ou le métier

Il y a vocation et métier. La vocation c’est : quand je serai grand, je serai astronaute. Le métier c’est : adulte, j’ai choisi un métier sécurisant ou un métier qui me paraissait plaisant.

La plupart des enfants ont une vocation. Peu d’entre eux la réalisent. Elle s’éteint souvent vers l’âge de raison ou parce qu’un parent l’incite à choisir un bon métier. Durant mes années de consultation, j’ai souvent observé que les hobbies des consultants correspondaient mieux à leurs besoins d’âme que leurs métiers. Le métier peut également venir réparer une histoire familiale. Je pense à une personne devenue médecin car, dans sa famille, beaucoup avaient péri par manque de soins. Ou à cette femme devenue agente immobilière car, dans sa famille, beaucoup avaient été escroqués lors de l’achat d’un bien. J’observe souvent des personnes qui, ayant atteint le milieu supposé de leur vie, commencent à s’interroger sur le métier choisi et reviennent peu à peu à leur vocation première. Il n’est presque jamais trop tard.

Les peurs, les blessures, les expériences fondamentales

L’âme opte pour un travail sur certaines peurs et blessures et choisit de vivre certaines expériences. Je pense à cet homme venu me voir qui, à la suite d’un accident, avait enfin pris conscience que ses enfants existaient. Ou à cette femme qui, depuis toujours, souffrait d’abandon. Toutes ses expériences affectives renforçaient cette souffrance. Jusqu’à ce qu’elle la comprenne.

La porte de sortie

Il s’agit de la manière dont l’âme quittera ce monde. Que ce soit de mort naturelle, volontaire ou accidentelle, elle choisit cette issue. Petite note importante. Lorsqu’on choisit de quitter cette incarnation prématurément, par suicide généralement, on reprend l’incarnation suivante là où on était arrivé. Si nous avions choisi une incarnation de 80 ans mais avons décidé de la quitter à 60 ans, l’incarnation suivante durera 20 ans, ce qui permet de conclure le cycle prématurément achevé. Notons également que la date de décès – volontaire ou à terme – exerce une influence sur les choix que fera l’âme lors de sa prochaine incarnation. Celle-ci ouvre une porte vers de nouvelles aventures. Si vous souhaitez monter le thème d’une personne décédée, considérez cette date qui vous apportera de nombreuses réponses au sujet de ce qu’elle a accompli et de ce qui lui reste à mener à bien.

***

Voici donc les grandes lignes qui composent les choix d’incarnation. Outre celles-ci, il existe des choix secondaires, qui sont tellement nombreux qu’il est impossible de les énumérer puisqu’ils dépendent de chaque âme, au cas par cas. Aux principaux vient se greffer le choix de différentes expériences qui permettent à l’âme de grandir, d’évoluer. Elle opte également pour des clés de réveil qui sont des situations génératrices de déclics permettant à l’être incarné de se relier aux choix de son âme. Prenons l’exemple de cette personne qui, après avoir assisté à une conférence, décide de changer de métier. Ces clés se manifestent au travers de différents vecteurs, comme une discussion avec une personne rencontrée au hasard d’une réunion qui survient à un moment précis de la vie. Ceci provoque un déclic pour rejoindre son chemin. La clé peut également être la lecture d’un livre qui apporte des prises de conscience ou des déclics. Tout comme elle peut être un signe, une synchronicité attestant que l’on fait les bons choix… ou pas. Elle peut même être un objet dont la vue génère un éveil. Il en existe une multitude. Lorsqu’on traverse une période d’interrogation ou de changement, elles se manifestent. Être à leur écoute permet de surmonter les blocages et d’avancer. Il suffit d’être à l’écoute.

L’âme décide également des garde-fous qui permettent de ne pas se précipiter, de ne pas revivre des expériences karmiques douloureuses. Les plus communs sont les peurs qui agissent comme des freins. En effet, une peur est utile ! Elle permet de ne pas se jeter dans la gueule du loup. Une personne qui craint les chiens ne travaille pas dans un chenil. Une personne qui craint la vitesse ne devient pas pilote automobile.

Il est bon de savoir qu’au cours de l’incarnation, lorsque l’âme prend conscience que son incarné se situe loin des options initiales, elle peut modifier les options de base. Elle les insuffle par l’intermédiaire de rêves, de messages intuitifs, de médiums ou de clés de réveil.

Contrairement à une croyance spirituelle très répandue, les missions n’ont rien de grandiose, ce sont des choix que l’âme tente de respecter pour évoluer. La plupart du temps, elle choisit de résoudre ses karmas dans trois domaines de vie maximum. C’est la raison pour laquelle certaines personnes éprouvent des difficultés dans un domaine plutôt qu’un autre. Quant aux missions de vie, il en existe quatre sortes :

–Les missions d’évolution personnelle : pour résoudre des difficultés qui affectent l’évolution dans les domaines suivants : personnel, relationnel, familial ou sentimental.

–Les missions professionnelles : pour résoudre des difficultés dans ce domaine et celui des finances.

–Les missions altruistes : elles permettent d’apporter des outils, son aide ou sa présence aux autres personnes.

–Les missions humanistes ou humanitaires : peu d’âmes accomplissent ces missions qui consistent, après avoir accompli les 3 stades précédents, à apporter son aide à l’humanité.

Certaines incarnations durant lesquelles la vie est fluide, coule presque de source, sont appelées vies de repos. Elles permettent à l’âme de se reposer entre deux incarnations agitées.
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