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Avant de se consacrer à l’écriture, LORRAINE FOUCHET a été urgentiste. Elle est# l’auteur de vingt-et-un romans et d’une lettre ouverte à son père, J’ai rendez-vous avec toi. Ses derniers succès, Entre ciel et Lou (prix Bretagne, prix Ouest et prix Système U), Tout ce que tu vas vivre et J’ai failli te manquer ont paru chez EHO.Elle vit entre les Yvelines et l’île de Groix.
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En devenant romancière, Prune ignorait qu’elle serait aussi marieuse. Pourtant, grâce à l’un de ses livres, un couple va s’unir à Groix. Et elle est conviée à la noce. Elle qui s’était juré de ne plus remettre les pieds sur l’île accepte. Il est peut-être temps de cesser de fuir. Sur place, fuir sera de toute façon impossible : une tempête retient les bateaux à quai. Les invités vont devoir se supporter plus longtemps que prévu… advienne que pourra ! Que serait un mariage sans imprévus, petites vengeances familiales et rencontres sentimentales ? Certains sont là par affection, par politesse, ou pour ne pas dormir seuls. Mais cerné par la mer immense, chacun repartira transformé. 
À Christophe Louppe et Nathalie Moschetti.
Je ne connais ni leur passé, ni leur famille,
ni le parfum de leur pièce montée. Je sais seulement
qu’ils s’aiment.
 
 
 
 
Au pain maison, aux rires légers, à l’océan,
à ceux qui me sont tendres.
 
 
À Groix, le juste endroit de ma vie.
« L’homme ne se retourne même pas. Il continue à fixer la mer. Silence. De temps en temps, il trempe le pinceau dans une tasse de cuivre et trace sur la toile quelques traits légers. Les soies du pinceau laissent derrière elles l’ombre d’une ombre très pâle que le vent sèche aussitôt en ramenant la blancheur d’avant. De l’eau. Dans la tasse de cuivre il n’y a que de l’eau. Et sur la toile, rien. Rien qui se puisse voir. »
Alessandro Baricco, Océan Mer
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PRUNE
Le réveil de son portable sonne au milieu d’un rêve. Elle s’y promène avec Quentin, main dans la main, sur une plage de l’île bretonne de Groix. C’est marée basse, l’océan clapote, la laisse de mer brille au soleil, les coquillages scintillent, goélands et mouettes planent. Tout est paisible. Arrachée en sursaut à cette sérénité, Prune résiste à l’envie de pulvériser le téléphone. Elle ne déroge pas à ses habitudes et consacre les premières minutes de sa journée à des étirements, puis elle avale deux cafés serrés et un petit pain maison tartiné de beurre. Elle sert ses croquettes à son westie Mon P’tit Pote, MP pour les intimes. Des lambeaux de rêve flottent dans son esprit. Ils la blessent parce que c’était le temps d’avant, celui de La Maison amande. Prune vit seule à présent, elle n’a pas remis les pieds à Groix depuis dix-huit ans. La réalité est crue, violente. Pas de bras, pas de chocolat. Pas d’enfant, pas d’amoureux, juste son chien.
Elle consulte ses messages, lit ses mails – romancière, elle consacre une heure chaque jour au courrier de ses lecteurs – et tombe sur une demande si originale qu’elle en écarquille les yeux.
Le petit chien blanc à bille de clown dresse les oreilles, penche la gueule à droite puis à gauche, fixe sur elle ses yeux noirs en boutons de bottine.
La Seine coule de l’autre côté de la verrière. Une longue péniche remonte le fleuve, son nom se détache en lettres blanches sur sa coque sombre : Liberté. C’est un signe.
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