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Présentation de l'ouvrage

Ce livre comporte deux parties, nettement différenciées. Dans la première, je présente « quelques clés pour construire aujourd'hui un foyer chrétien ». Des chapitres qui peuvent aider directement les couples chrétiens, mais qui peuvent également servir à organiser, dans les paroisses et les différents groupes de prière, des journées ouvertes aux parents. Ils peuvent également être utilisés comme base de formation dans les entretiens de préparation au mariage.

Dans le premier chapitre, intitulé : « L'amour du couple, une expérience de l'amour de Dieu », j'aborde un thème presque toujours omis dans l'éducation des couples chrétiens. En suivant de près la Bible dans le Cantique des cantiques, je m'applique à exposer l'aspect érotique de l'amour comme un cadeau surprenant et un don somptueux du Créateur aux amoureux. J'y insiste pour découvrir ensuite, au fond de cet amour, une expérience privilégiée qui peut conduire le couple vers le Mystère de Dieu et vers l'expérience de son amour insondable. Je considère aussi la fragilité et les limites de cet amour érotique qui, pour être vivant et créatif, exige du plus profond de lui-même d'être imprégné d'un amour nouveau qui, sans annuler le premier, l'élargisse et l'amplifie. Et enfin, je veux souligner l'actualité du Cantique des cantiques et l'importance de son message pour notre époque.

Dans le second chapitre, comme l'indique son titre, j'expose « l'originalité du mariage chrétien ». Tout d'abord, je souligne brièvement les changements les plus importants qui sont apparus dans la perspective théologique du mariage chrétien au cours des années qui ont suivi le concile Vatican II. Je prends en considération la réalité humaine inhérente à tout mariage : la vie sexuelle, la communion de l'amour, la réalité sociale, la communauté qui s'ouvre sur la fécondité. Ce n'est qu'ensuite que j'aborde l'originalité du mariage vécu comme un sacrement chrétien : un projet de vie matrimoniale, le sacrement de l'amour de Dieu. Je termine en indiquant d'autres dimensions du mariage, telles que la délivrance de la solitude, la compréhension mutuelle, le bonheur de l'univers sexuel, la communauté d'un amour grandissant, la communauté de la compréhension mutuelle et du pardon, l'apothéose du couple en tant que source de vie.

Dans le troisième chapitre, je traite la question de « vivre sa foi dans la famille actuelle ». Après une brève approche de la réalité complexe des familles dans la société actuelle, j'expose certaines des difficultés à vivre sa foi aujourd'hui – le manque de communication, les désaccords générationnels, la complexité à donner une éducation dans la foi. Mais j'affirme aussi qu'aucun groupe humain ne peut être comparé à la famille pour donner cette éducation dans la foi, car elle peut offrir comme nulle autre institution « les valeurs chrétiennes et l'expérience religieuse, un tel lien affectif et une même proximité ». J'indique ensuite certaines conditions de base pour vivre sa foi dans la famille : un véritable amour entre les parents, la tendresse envers les enfants ; un climat de communication, une cohérence à l'égard des enfants ; le passage d'une foi individuelle à une foi partagée. Et j'en viens à la prière : celle du couple, dans une atmosphère appropriée ; comment enseigner à prier ?, comment prier en famille ?, la célébration du dimanche. J'indique quelques jalons pour l'éducation dans la foi : ne pas négliger la responsabilité des parents dans le soin qu'ils mettent à transmettre l'image de Dieu à partir de leur propre conduite ; songer au caractère décisif de l'exemple et ne jamais tomber dans l'autoritarisme.

Le quatrième chapitre a pour objet d'aider les couples à ouvrir en grand les portes de leur maison pour « faire entrer Jésus dans le foyer ». J'explique d'abord qu'ouvrir les portes de notre maison à Jésus c'est apprendre à vivre « réunis dans le nom de Jésus » et à « suivre Jésus » en vérité et en fidélité à partir de la famille. Vient ensuite un sujet particulièrement important : comment comprendre et vivre sa famille comme une communauté fraternelle avec Jésus. Pour cela, il nous faut rompre avec le modèle de la famille patriarcale et vivre notre famille comme un espace libre de toute domination masculine ; être attentif à l'égalité et à la dignité de la femme ; faire de nos enfants le centre de notre attention et de nos soins. J'indique enfin quelques directions pour s'acheminer vers une famille engagée dans le projet d'humanité voulu par le Père : accueillir le royaume de Dieu à partir d'une famille ouverte, et engagée vers une expérience nouvelle de l'amour fraternel qui s'étend au dehors du cercle familial.

Dans le chapitre cinq, intitulé : « L'amour quotidien du couple », j'ai réuni quelques réflexions à caractère pratique tirées de l'Exhortation La joie de l'amour, du pape François dans son chapitre quatre. François présente diverses considérations qui peuvent aider les couples à vivre jour après jour leur amour au sein de la famille. Il y traite de la patience, d'une disposition au service mutuel, d'un amour dépourvu de sentiment d'envie, d'un amour sans prétention ni arrogance ; un amour aimable, sans recherche de l'intérêt personnel, qui évite l'irritation, ne cherche pas à tenir une liste des reproches, qui ne se réjouit pas de l'injustice mais, au contraire, trouve sa joie dans la vérité ; un amour qui pardonne tout, dans lequel règne la confiance en l'autre. Un amour qui espère tout et supporte tout.

La seconde partie de mon ouvrage est bien différente et a pour titre : « Partager l'amour de Jésus dans le couple ». Je propose aux couples chrétiens, et tout particulièrement aux parents désireux de construire un foyer plus humain et plus chrétien, d'entreprendre un parcours destiné à mieux connaître Jésus et à laisser pénétrer dans la famille la force libératrice et réformatrice de l'Évangile.

Je vous explique d'où est née cette idée.

J'ai tant de fois répété au cours de ces années, en ces temps où, dans la société moderne, se produit un changement socioculturel sans précédent, que nous avons, dans notre Église, besoin aussi d'une conversion sans précédent. Nous devons tout simplement revenir à Jésus pour raviver une foi routinière et émoussée que nous vivons trop souvent dans nos paroisses et nos communautés chrétiennes, pour annoncer et diffuser dans un esprit nouveau la force de son Évangile.

C'est pourquoi, en 2014, en publiant le livre Les Groupes de Jésus et en créant une page Web sous le même titre, j'ai commencé à promouvoir ces groupes. Leur objectif principal est de vivre en commun un processus de conversion à Jésus, à la fois individuel et collectif, en approfondissant simplement l'essentiel de l'Évangile. C'est le premier pas et il est décisif : faire ensemble un parcours qui nous conduise à mieux connaître Jésus dans sa vérité et surtout à enraciner davantage notre vie à la suite de Jésus dans sa vérité et la fidélité envers sa personne, son message et son projet d'un mode plus humain ; ce qu'il appelait « le royaume de Dieu ». À partir de ces groupes de Jésus, nous voulons répondre à l'appel du pape François qui nous invite, en ces temps difficiles pour la foi, à vivre « une nouvelle étape évangélisatrice, animée par la joie de Jésus » (La joie de l'Évangile no 1).

Pour activer des groupes, j'ai parcouru au cours de ces dernières années de nombreux diocèses du pays et, à l'issue de mes exposés sur le processus vécu dans ces groupes, le climat qui y naît et ce qu'y éprouvent les participants, on m'a presque toujours adressé la même question : « N'y a-t-il rien de semblable pour aider les parents à entretenir un climat plus chrétien dans nos foyers ? » J'ai pris bonne note de cette attente car j'ai compris que ces pères et ces mères avaient raison. À une époque où l'on voit se réduire progressivement le nombre de ceux qui se retrouvent dans les paroisses pour y célébrer leur foi et entendre l'Évangile, le plus urgent, le plus décisif est peut-être de retrouver la foi et l'ambiance chrétienne au sein de nos foyers.

Au début de la seconde partie de ce livre, j'indique brièvement ce qui est nécessaire pour approfondir douze thèmes choisis. Dans chacun je propose de réfléchir sur un texte de l'Évangile et j'offre différentes voies pour découvrir ensemble le message de Jésus et des suggestions pour stimuler notre réflexion, concrétiser notre engagement et prier en couple. Je sais que la rencontre avec Jésus peut raviver l'amour au sein du couple, enrichir la relation avec les enfants et créer un climat plus chaleureux et plus chrétien dans le foyer.


Première partie 

Quelques clés pour construire aujourd'hui un foyer chrétien


1. 
L'amour du couple

Une expérience de l'amour de Dieu

Le Cantique des cantiques est, sans aucun doute, le livre le plus surprenant de tous ceux que contient la Bible. Pour Ernest Renan, sa présence dérangeante dans le Livre saint, devait être due à « un moment d'inattention » de ceux qui avaient fixé le canon biblique... Et pourtant, selon un rabbin, « le jour où le Cantique a été introduit dans la Bible est le plus grand jour de l'histoire ».

Joyau de la littérature universelle, le Cantique est le livre de la Bible le plus universel et le plus lu au cours des siècles et, en même temps, l'un des plus ignorés par les chrétiens. Il a alimenté la passion amoureuse des mystiques et de ceux qui cherchaient Dieu à toutes les époques et pourtant, c'est à peine s'il est présent dans la célébration liturgique. Ce Cantique a toujours suscité l'admiration de tous ceux qui ont été saisis par la profondeur de son message. Rabbi Aqiba disait que « si nous n'avions pas reçu la Tora, le Cantique des cantiques aurait suffi à guider le monde ». Le grand théologien Karl Barth le considérait, avec le second chapitre de la Genèse, comme la « seconde lettre de l'humanité ». Ces poèmes d'amour, recueillis il y a vingt siècles, semblent avoir été écrits pour annoncer un message d'importance vitale pour l'homme et la femme de notre époque.

Dans un premier temps, nous nous arrêterons pour contempler l'amour érotique des deux amants du Cantique comme un surprenant cadeau et un don somptueux du Créateur. Nous découvrirons ensuite, au fond de cet amour, une expérience privilégiée qui peut conduire l'homme et la femme vers le Mystère de Dieu et l'expérience de son amour insondable. Puis, nous considérerons la fragilité et les limites de cette rencontre érotique qui, pour rester vivante et créative, exige au plus profond d'elle-même, d'être imprégnée par un amour nouveau qui, sans annuler le précédent, ne cesse de l'enrichir et de l'élargir. Je montrerai enfin l'actualité du Cantique des cantiques et l'importance de son message à notre époque.

L'amour érotique, un cadeau de Dieu Créateur

Le Cantique des cantiques célèbre et chante l'amour concret d'un homme et d'une femme qui se cherchent, se contemplent, s'éprennent, se livrent l'un à l'autre, vibrent d'amour et jouissent du plaisir de vivre une communication totale.

Des siècles durant on a lu le Cantique comme un récit allégorique dans lequel, selon les diverses interprétations, on nous parlait de l'amour de Dieu pour Israël, du Christ pour son Église ou de l'âme pour Dieu. Cette lecture du texte est légitime et a alimenté l'expérience religieuse et mystique de beaucoup de croyants. Pourtant le Cantique parle avant tout de l'amour de deux amants. Pour découvrir dans cet amour un contenu allégorique, il nous a fallu introduire dans le texte un sens caché, au-delà du sens immédiat et direct. Le Cantique devenait alors un texte crypté qui ne pouvait être lu dans son sens profond que par ceux qui en connaissaient la clé et qui pensaient que le dialogue des amants n'était qu'une manière d'exprimer une réalité invisible et transcendante, c'est-à-dire l'amour entre Dieu et l'être humain.

Cette lecture allégorique montre la richesse et la variété des sens de la parole biblique, mais risque de nous faire oublier que le Cantique est, en réalité, un recueil de poèmes qui, à l'origine chantent l'amour mystérieux et surprenant d'un homme et d'une femme qui s'aiment. Ce que le livre nous transmet directement est un message sur l'amour humain. Les deux amoureux ne parlent pas de Dieu mais de leur amour torrentiel. Il n'est pas nécessaire que le livre parle de Dieu pour être saint. C'est dans l'amour humain de ces deux jeunes gens que nous devons découvrir l'œuvre du Créateur et que nous pouvons entrevoir un signe du mystère ultime Dieu qui est l'amour{1}.

La valeur de l'amour érotique

Bon nombre de traductions et de commentaires parlent de « l'époux » et de « l'épouse », et pourtant rien ne permet de penser que les deux amants soient mari et femme. Il n'y a dans le Cantique aucune allusion au mariage ou au lien conjugal. Ils jouissent de leur amour en dehors de toute institution. Ils en jouissent simplement sans que nul ne le leur ait permis :


Entraîne-moi sur tes pas, courons

Conduis-moi dans ta chambre [...]

célébrer avec toi notre fête [Ct 1, 4].



Leur rencontre amoureuse prend en elle-même son sens et sa valeur. Leur jouissance n'a pas besoin d'être justifiée par ailleurs{2}.

Aucune allusion à la procréation. Les amants s'offrent l'un à l'autre, attirés par leur mutuel désir, sans songer à une éventuelle progéniture. Ils s'unissent pour leur plaisir, pour jouir l'un de l'autre. Nulle autre préoccupation, leur rencontre amoureuse est bonne en elle-même. Elle ne trouve de sens que dans l'union du couple, la plénitude affective de leur amour et l'épanouissement sexuel de leurs corps.

Le Cantique célèbre donc l'amour érotique d'un homme et d'une femme qui se désirent, se cherchent et jouissent l'un de l'autre et l'un avec l'autre. Pas d'allusion à l'institution matrimoniale ni à la procréation. Ce qui est mis en avant, c'est la valeur primitive de l'union sexuelle, l'aboutissement de l'attirance et du désir des deux amoureux. Ce que cherche et veut la femme aimée, c'est être embrassée, caressée, serrée et pénétrée :


Qu'il me baise des baisers de sa bouche ! Tes amours sont plus délicieuses que le vin [Ct 1, 2].

Sa main gauche est sous ma tête et sa droite m'étreint [Ct 8, 3].

Que mon bien-aimé entre dans son jardin et qu'il en goûte les fruits délicieux [Ct 4, 16].



L'amant s'exprime de même et répond au désir de son aimée en jouissant d'elle comme elle jouit de lui.

Les caractères de l'amour

Le Cantique ne parle pas d'obligations matrimoniales ni d'exigences morales, mais ce n'est pas un amour banal. Les amants vivent leur rencontre avec une profondeur et une qualité humaine aisément perceptibles.

Leur rencontre est un débordement de joie, une extase, un frisson de plaisir, la fascination et les délices de leur corps. Ils se baisent des yeux, des lèvres, des mains ; ils se caressent avec les mots et les silences. Et pourtant l'essentiel est dans leur rencontre en tant que personnes. Chacun, chacune trouve sa richesse en l'autre et non pas en lui-même. Chacun éprouve sa jouissance et son bonheur en étant la source du plaisir et de la félicité de l'autre. Ils ne s'émeuvent pas au niveau du seul désir du plaisir sexuel ; ils ne font pas de l'autre l'objet de leur propre satisfaction. Leur rencontre est un dialogue respectueux et créatif, un appel à la liberté de l'autre, une invitation à l'union. L'être aimé est un « toi » unique :


Comme le lis entre les chardons, telle est ma bien-aimée entre les jeunes femmes [Ct 2, 2].

Comme le pommier parmi les arbres d'un verger, ainsi mon bien-aimé parmi les jeunes hommes [Ct 2, 3].

Unique est ma colombe [Ct 6, 9].

Il se reconnaît entre dix mille [Ct 5, 10].



Leur relation ne se limite pas au seul rapport sexuel, elle est avec la personne entière, dans son originalité et son mystère : celui que j'aime et qui m'aime est unique.

C'est pourquoi leur relation est une communion et une appartenance mutuelle : « Mon aimé est à moi et je suis à lui » (Ct 2, 16). Entre les deux amants, il existe une réciprocité et un engagement mutuel. Ils sont responsables de l'autre. Leur rencontre les délivre de la solitude. Ils découvrent par l'expérience la vérité que renferment les paroles du Créateur aux origines de l'humanité : « Il n'est pas bon que l'homme soit seul » (Gn 2, 18). C'est pourquoi ils souffrent quand ils sont séparés, se cherchent toujours et sont complémentaires (Ct 3, 1 ; 5, 6).

Leur amour est aussi une rencontre entre égaux. La femme a la même dignité que l'homme. Il n'y a ni conquérant ni conquise. La parole de la femme est égale à celle de l'homme. Elle aussi exprime son désir et son plaisir tout autant que l'homme ; elle aussi chante la beauté du corps de son amant. La réciprocité est totale :


L'homme n'est rien de plus, la femme n'est rien de moins, l'un comme l'une, ils se cherchent, ils se trouvent, si bien que lorsque l'un trouve l'autre, il se découvre le plus profond de lui-même{3}.



Le Cantique met ainsi en avant l'égalité originelle de l'homme et de la femme qui, dans le miracle de leur rencontre amoureuse, se trouvent égaux en dignité et appelés à s'enrichir de leurs différences. L'amour des deux amants met en lumière la découverte émerveillée du premier homme rencontrant la première femme : « Elle est os de mes os et chair de ma chair » (Gn 2, 23).

Cet amour naît de la liberté et d'un choix mutuel. Il n'y a ni invasion, ni viol ou profanation de l'autre. Il n'y a ni manipulation, ni chantage, ni séduction. Lorsqu'une femme et un homme peuvent se rencontrer véritablement, c'est une célébration et une fête, dans le respect et la liberté. Les amants du Cantique ne se mentent pas, non plus qu'ils ne se trompent, ils n'exercent sur l'autre nulle pression, nul chantage. Ils se livrent l'un à l'autre en pleine confiance : « N'éveillez pas, ne réveillez pas mon amour avant l'heure de son bon plaisir » (Ct 2, 7).

Cet amour est aussi marqué par la gratuité. Les amants sont un cadeau l'un pour l'autre. Ils sont un appui et un accompagnement : « Qui est celle-ci qui monte du désert, appuyée sur son bien aimé ? » (Ct 8, 5). L'amour véritable est don, et non possession. Chacun se livre en confiance à l'autre. Tout est don gracieux, sans nulle dette. « Viens mon bien-aimé, allons aux champs [...] Alors je te ferai le don de mes amours » (Ct 7, 12-13).

Leur amour est fidèle. Ils ne recherchent pas ailleurs le plaisir. Ils ne courent pas l'aventure ; ils ne connaissent pas la promiscuité, qui ne peut libérer de la solitude. Ils vivent la grande aventure de la vie, enracinés dans leur rencontre. Ils ressentent l'absence de l'aimé, la désolation, l'inquiétude et la quête de l'autre, mais leur cœur reste fidèle : « J'ai trouvé celui que mon cœur aime, je l'ai saisi et je ne le lâcherai point » (Ct 3, 4). La force et l'intensité de leur amour exigent l'éternité :


Mets-moi un sceau sur ton cœur

comme un sceau sur ton bras,

car l'amour est fort comme la mort [...],

les grandes eaux ne pourront éteindre l'amour/ni les fleuves le submerger [Ct 8, 6-7].



L'amour du couple, un don de Dieu

L'amour de l'homme et de la femme n'a rien de divin, il est humain. Pour découvrir et savourer sa valeur, il n'est pas nécessaire de le mythifier ni de le diviniser. Le désir érotique et son accomplissement dans la communion amoureuse de la femme et de l'homme sont un don du Créateur. « L'amour entre une femme et un homme a, en lui-même, valeur de culmination de la création tout entière{4}. »

La tradition biblique ne laisse aucun doute possible. Selon le récit de la Genèse, le Créateur se penche chaque soir sur son œuvre pour la contempler avec satisfaction, et il voit qu'elle est « bonne ». Le dernier jour, comme apothéose de toute la création, Dieu crée l'être humain, mais il le fait bisexuel, afin que dans l'amour et la communion totale, l'homme et la femme puisse refléter et vivre un peu de Son propre mystère.


Dieu créa l'homme à son image

à l'image de Dieu il le créa,

homme et femme il les créa [Gn 1, 27].



En contemplant sur la terre le premier homme et la première femme, « Dieu vit que cela était bon » (Gn 1, 27). Plus tard, quand il eut terminé son œuvre créatrice, « Dieu vit tout ce qu'il avait fait : cela était très bon » (Gn 1, 31){5}.

L'amour érotique entre l'homme et la femme est un cadeau du Créateur. Ses mains ont modelé les premiers corps sexués, son haleine insuffla en eux le désir mutuel. Comme le dit si joliment Nicolás de la Carrera :


En composant le premier couple, Dieu inventa l'érotisme. Dès lors, quand un homme et une femme se rencontrent dans l'amour, Dieu se promène avec eux, dans la brise de sa tendresse{6}.



L'intensité du plaisir et le mystère de la découverte qu'ils éprouvent correspondent au dessein profond de Dieu. C'est pourquoi les amants du Cantique se contemplent et célèbrent mutuellement la beauté du corps de l'autre, et proclament leur reconnaissance pour la bonté et la beauté de leur amour, en reprenant à leur compte la satisfaction de Dieu devant sa création :


Que tu es belle, ma bien-aimée, que tu es belle [Ct 1, 15].

Que tu es beau, mon bien-aimé, combien délicieux

Notre lit n'est que verdure [Ct 1, 16].

Que tu es belle, que tu es charmante,

Ô amour, ô délices [Ct 7, 7].

Que ton amour a de charme, ma sœur, ô fiancée : que ton amour est délicieux ! [Ct 4, 10].



Les amants ne prononcent pas réellement une bénédiction explicite à Dieu, ultime source de leur amour, mais leurs cris d'amour et de joie sont la reconnaissance de la bonté de la création et l'accomplissement des désirs du Créateur. Le cadeau de la vie et, concrètement, de la vie partagée dans l'amour, ne se traduit pas chez ces amoureux dans une prière directement adressée à Dieu, mais bien dans une saine jouissance de ses dons. Les amants du Cantique remercient Dieu en jouissant pleinement de son cadeau{7}.

L'amour du couple, signe de Dieu et ouverture sur son mystère

Le langage ne connaît qu'un seul mot pour désigner les multiples nuances de l'amour. Il y a beaucoup d'amours dans le monde : l'amour de parents pour leurs enfants, l'amour des enfants pour leurs parents, l'amour fraternel et l'amour entre amis ou compagnons, l'amour des choses, l'amour de notre nation, l'amour pour un idéal, un projet... Mais l'amour le plus profond et le plus mystérieux, celui qui sert de référence dans une expérience privilégiée de Dieu, c'est l'amour des amoureux. Cet amour n'est pas seulement une « allégorie » de l'amour de Dieu. C'est une réalité humaine, voulue par le créateur, dans laquelle la femme et l'homme peuvent avoir l'intuition du mystère de Dieu et écouter son appel à s'ouvrir à son Amour insondable.

L'union des amoureux, un signe de Dieu

Au cours des siècles, la théologie a toujours affirmé que l'homme est l'« image de Dieu », mais d'ordinaire, en défendant l'idée que l'être humain, à la différence des autres créatures, est une image de Dieu par sa dignité de personne douée d'intelligence et de liberté. On oublie ainsi la signification profonde de la Genèse : « Dieu créa l'homme à son image, à l'image de Dieu il le créa, homme et femme il les créa » (Gn 1, 27). À ce compte, ni l'homme ni la femme ne sont en eux-mêmes l'image de Dieu, si ce n'est dans leur union et leur complémentarité. Ce qui, dans l'humanité, permet d'entrevoir la ressemblance à Dieu est la rencontre de l'homme et de la femme, leur histoire d'amour, la vie savourée et partagée en couple, signe véritable et manifestation de Dieu. Comme le dit fort justement X. Pikaza, le texte de la Genèse « signifie que Dieu ne se révèle pas en l'homme en tant que tel, ni en la femme, mais dans l'union qui les lie : l'amour humain lui-même, en tant que réalité créée est le signe de Dieu pour les humains{8} ».

Tel est le message transparent du Cantique des cantiques : lorsque jaillit un amour mystérieux et incontrôlable entre une femme et un homme, lorsqu'ils se cherchent l'un et l'autre, se trouvent et sont complémentaires dans une expérience de plaisir et de fidélité, c'est alors qu'il se produit quelque chose qui est un signe vers Dieu. L'homme et la femme ressentent la blessure de l'amour, ils ont été créés avec ce vide que seul l'autre peut emplir. C'est ainsi qu'ils s'attirent et se cherchent jusqu'à ce que, dans leur rencontre, ils se découvrent et jouissent d'un amour partagé. Le fond de cet amour est le signe du mystère originel dont ils proviennent l'un et l'autre : un Dieu qui est Amour.

X. Pikaza en vient à parler d'une « théodicée de la rencontre inter-sexuelle ». Au-delà des autres voies et d'autres arguments conceptuels pour approcher de Dieu, une vie partagée heureusement entre l'homme et la femme est un véritable argument qui permet d'entrevoir le Créateur. On peut se dire : « Dieu existe ! Nous le rencontrons lorsqu'un homme et une femme se regardent et tombent amoureux, se cherchent et se livrent l'un à l'autre{9}. » Un homme et une femme qui s'aiment sont un signe privilégié de Dieu, l'expérience qui nous indique qu'à l'origine de la vie on sent battre l'amour de Dieu.

L'amour du couple, une révélation de Dieu

Toute rencontre d'un homme et d'une femme ne suffit pas à manifester Dieu. L'amour décrit dans le Cantique n'est pas n'importe quel amour. C'est une rencontre libre et heureuse de deux personnes qui se respectent dans leur dignité et leur égalité. C'est une communion transparente, une possession mutuelle, un don gracieux de l'un envers l'autre, une fidélité vécue. Cet amour est celui qui, né au sein de la création, révèle Dieu. Chaque fois que l'amour triomphe de l'égoïsme, de la tromperie et du mensonge, c'est alors que se manifeste l'amour de Dieu sur la terre. Chaque fois que l'amour d'un couple déploie toute sa force dans la plénitude du plaisir et de son exigence, dans une quête enflammée et un engagement fidèle, dans une rencontre heureuse et une communion transparente, c'est alors que se révèle, au niveau de la créature mais en mode réel, l'amour de Dieu, mystérieuse origine de la vie.

Le Dieu qui se révèle dans cet amour du couple n'est pas un Dieu froid et indifférent, étranger au plaisir ou à la souffrance de ses créatures. Ce n'est pas un Dieu qui sanctionne et suit d'un regard scrutateur les pas des humains. Ce Dieu qui enflamme et soutient l'amour des amoureux est un Dieu amoureux qui recherche et désire vivement entrer en contact heureux avec les êtres humains et la création tout entière ; une Dieu aimant qui invite les hommes et les femmes à partager cette aventure de pénétrer dans son amour insondable. Ceux qui s'aiment peuvent le ressentir d'après leur propre expérience. Voici ce que dit le prophète Isaïe : « Et c'est la joie de l'époux avec l'épouse que Dieu trouvera en toi » (Is 62, 1).

La foi chrétienne confirme le message profond du Cantique : « Qui n'aime pas ne connaît pas Dieu, car Dieu est amour » (1 Jn 4, 8). On n'a jamais rien dit de plus grand, ni de Dieu ni de l'amour. Le privilège de ceux qui aiment est de percevoir qu'il en est ainsi : si Dieu existe, il est un frémissement d'amour. À partir de leur propre amour partagé, ils peuvent avoir l'intuition de la passion amoureuse de Dieu et apporter émotion et chaleur aux élaborations conceptuelles des théologiens à propos de l'amour divin.
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