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 La pâte à choux, je suis tombé dedans lorsque j'étais petit et j'ai adoré, non,  
 j'ai « surkiffé » ce produit.  
 Au début de ma carrière, j'ai réalisé une religieuse caramel qui a été ma  
 première signature. Ensuite, lors d'une visite au musée Picasso de Barcelone,  
 j'ai été captivé par l'œuvre de ce peintre et par son style… Le cubisme. Je  
 me suis alors mis à rêver à de nouvelles religieuses, avec un nouveau look.  
 Ananas, poire, abricot-dragée, gianduja… Je me suis approprié ce dessert  
 classique, allant même jusqu'à donner et développer une idée de concept  
 autour des choux qui est aujourd'hui connue de tout Paris sous le nom de  
 « Popelini » .  
 Mais avec le temps et l'expérience, je me suis aperçu que les choux étaient  
 bien meilleurs lorsqu'ils étaient réalisés à la minute. De là est né Choux  
 d'Enfer avec Alain Ducasse, le kiosque où l'on cuit et où l'on garnit vos  
 choux devant vous… Pas de tricherie, plus de fondant ni de surdose de  
 sucre, que du bon et du frais, bref de l'émotion pure.  
 C'est avec plaisir que je vous livre mes 10 recettes fétiches de choux : elles  
 sont simples et ludiques, toujours avec une touche rock'n'roll !  
 Régalez-vous !  
 Christophe Michalak  
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