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ALICIA JACTE est une autrice de bande dessinée
originaire de Normandie.

En 20009, elle s’installe a Paris pour étudier la philosophie
a la Sorbonne. Aprés une spécialisation en philosophie
politique et éthique, elle commence a travailler dans
une agence de com, puis devient cadreuse-monteuse
et se forme au graphisme en prenant des cours du soir
a 'EPSAA (Ecole d’art publique de la ville de Paris).
Inspirée par la vie parisienne et la création artistique
underground, Alicia apprécie les esthétiques brutes de
la BD alternative et la liberté musicale de la scéne rock
indé. Elle développe un intérét profond pour la bande
dessinée d’autofiction qui permet de raconter des
expériences personnelles avec une liberté narrative et
visuelle unique : quand la mise en scéne de soi permet
d’aborder des sujets sérieux... sans trop se prendre au
Sérieux.
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ALICIA JACTE

L’AMOUR C'EST NUL

(Je ne recommande pas ce produit)
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ON A BEAU SAVOIR QUE LES CRITERES DE BEAUTE FEMININE MODERNES
SONT INATTEIGNABLES, QUILS GENERENT DES COMPLEXES, DU MAL-ETRE,

DE L’ANXIETE ET DES TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE...
ON JOUE QUAND MEME LE JEU...

... DE L’ADHESION AUX

... DE LA CHARGE ESTHETIQUE

ALORS, POURQUOI ON S'INFLIGE
TOUTGA?

OH!
MAIS TUETAIS
SERIEUSE ?
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ALICIA JACTE

JE NE RECOMMANDE
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LES CRITERES DE BEAUTE SONT LIES A LA CULTURE
VISUELLE DOMINANTE ET INFLUENT ENORMEMENT
SUR NOS IMAGINAIRES ET NOS REPRESENTATIONS

A SAISIR !l

LA comEpiE

S ToP
LM DE L'ANNEE!

CET ASPECT A ETE THEORISE PAR LA REALISATRICE
ET CRITIQUE DE CINEMA LAURA MULVEY EN 1975,
SOUS LE CONCEPT DE

ET
VU @ LE "MALE GAZE” CA DESIGNE LES IMAGES IMPOSEES
AU PUBLIC QUI REPRESENTENT LE MONDE DEPUIS
UNE CERTAINE PERSPECTIVE MASCULINE
DES CORPS FEMININS VALORISES OU DEVALORISES

EN FONCTION DE LEURS CAPACITES A EVEILLER
LES FANTASMES DES HOMMES ET L’ENVIE DES FEMMES

SI ON RESUME :
LA BEAUTE FEMININE C’EST
Y A PAS DE S0UCl,
ON ME DIT SOUVENT QUE

JE SUIS UNE BELLE PLAN §
g

SOURIANTE
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BAH | POURQUOI BEBE !
ELLE TE SERT DES... POURQUOI TU LUI SERS

DES CHOCAPAFS ?

CRUNCH
CRUNCH
CRUNCH

T/AVAIS ENVIE DE MANGER
DES CHOCAPAFS 7 T’ES LA MEILLEURE,
BEBE, JE T'AIME
FAUT CROIRE
QUE OuUl

’‘EST GENTIL
MAIS NON

POUR MOI C’EST SPORT
ET REGIME PROTEINE

MUSCLES, FORCE,

GRANDE TAILLE...

LES HOMMES AUSSI SONT S0UMIS
AUX CRITERES DE BEAUTE

MAIS |

IL Y A UNE DIFFERENCE...
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L/INJONCTION A LA MINCEUR
C’EST UNE SOUS-PARTIE DE .
N qioNA g
oW 884
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JE VOUS Al PARLE DE CETTE CREME
ANTI-AGE A 16,98€ ?
27— QUOI 2! VOUS DITES GUE VOTRE CORPS
” V/» A NATURELLEMENT DES POLLS
ET DE LA CELLULITE ?

\ ’ MAIS C'EST
[ [ DEGUEULASSE!
W
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_(?’ /o

i”
PAS TROP MUSCLE
A
“l CROISEZ LES JAMBEs . -
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%
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. OUS ETE
[\ UNE SACIZEE PIPELETTE vous,
J’'ME TROMPE ?
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CETTE INJONCTION SE CONCRETISE
PAR UN ASSERVISSEMENT DU CORPS

ASSERVISSEMENT PARTICULIEREMENT
PRESENT CHEZ LES FEMMES
CAR LEUR CORPS EST DAVANTAGE
OBJECTIFIE QUE CELUI DES HOMMES™]

LES PHILOSOPHES SANDRA BARTKY
ET SUSAN BORDO FONT CHACUNE L,
R UN RAPPROCHEMENT ENTRE %
emininity and Domination: T
stidies ir:/'rhe ERénomanalogy LA DISCIPLINE INDUITE ?AR L’IDEAL
of Oppression” DE MINCEUR ET LA METAPHORE

(Psychology Press, DU PANOPTIQUE DEVELOPPEE
1999 /‘/- PAR MICHEL FOUCAULT DANS
/ARTT) Q SURVEILLER ET PUNIR
\) “Unbearable Weight: ——

\J Feminism, Western Culture, and the Body" ( ogpo
\ (University of California Press, 1993)

BON.
LE PANOPTIQUE
C'EST QUOI ?

C’EST UN TYPE DE PRISON

DANS LEQUEL UN GARDEN

EST CAPABLE D’OBSERVER
TOUS LES PRISONNERS
SANS QUE CEUX-CI

NE PUISSENT LE VOIR...

277/ /1] | NN
Illnulll

LES DETENUS NE SAVENT
JAMAIS A QUELS MOMENTS
ILS SONT SURVEILLES...

CE DISPOSITIF CREE SPONTANEMENT
UN ETAT D’AUTO-SURVEILLANCE
PERMANENT CHEZ LES PRISONNIERS,
SANS RECOURIR A LA FORCE !
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LES PERSONNES EN SURPOIDS OU OBESES
SONT TELLEMENT STIGMATISEES, C’EST UN RAPPEL
PERMANENT QUI ORDONNE DE NE PAS TROP
S’ELOIGNER DE L/IDEAL DE MINCEUR

COMME DANS LA METAPHORE DU PANOPTIQUE,
PAS BESOIN DE GARDIENS EXTERNES,
L/INJONCTION A LA MINCEUR SE CONCRETISE
PAR UNE AUTO-DISCIPLINE

TU VEUX DES CHOCAPAFS ?

" ONAPRIS
UN PEU DU CLL,

NON ?
ET PAF,
GAFAIT DES CHOCAPAFS

ATTENDS, JE VAIS VOR
SIONEN A J

’ WAOUH, ELLE SAIT LIRE
DANS LES PENSEES 7!

J’ADORE
LES BOULETTES

NON, NON !
JE DIGRESSAIS

DANS MA TETE !
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A CHAQUE FOIS QUE
MOLLY, C’EST LA COPINE J’ESSAYE D’EN SAVOIR
DE GUSTAVE PLUS SUR ELLE, ELLE ME

PARLE DE GUSTAVE

“ETRE LA COPINE DE”
C’EST LE PRINCIPAL TRAIT
DE SA PERSONNALITE

MOLLY, C’EST QUOI
TON PLAT PREFERE ?

O

LES PATES ./7 e

ALORS, TU COMMENCES PAR FAIRE
CUIRE 150G DE LENTILLES PENDANT
20 MINUTES, ENSUITE TU COUPES LES...

ek

GUSTAVE
ADORE CA'!

OK, DONC
COPINE DE GUSTAVE :

-AIME BIEN GUSTAVE V1™
-AIME BIEN CUISINER ™

ENFIN JE SAIS PAS COPINE DE GUSTAVE :
POURQUOI JE TE RACONTE -AIME BIEN GUSTAVE M~
GA, JE DETESTE CUISINER

RETOUR A )
LA CASE DEPART

SLUUURRRP
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C’EST JUSTE QUE SOUVENT
JE FAIS DES PATES BOLO VEGE
LE JEUDI SOIR QUAND GUSTAVE

RENTRE DU FOOT

MAIS JE NE MANGE PAS TOUTES
MES BOULETTES, COMME GCA
JE PEUX AUSSIEN DONNER A FRIPON !

ET PUIS CA PERMET
DE GARDER LA LIGNE AUSSI,
DONC C’EST TOUT BENEF
SI TU VOIS CE QUE JE VEUX DIRE

Oul, JE VOIS TRES BEEN
CE QUE TU VEUX DIRE

ON A GRANDI DANS UNE SOCETE
« OUL/INJONCTION A LA MINCEUR
‘ EST OMNIPRESENTE
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OH NON,
2| C’EST PAS VRAI?!
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CE DROLE D'OISEAU

Y
APLUS DE 2| ¢c’EST MOLLY BROCA

CRACKERS 7!

NE BOUGEZ PAS,
JE VAIS EN CHERCHER

MAIS C’EST JUSTE UNE FEMME .
BIEN COMME IL FAUT VOUS NE LUI AVEZ RIEN DEMANDE

MAIS ELLE VA QUAND MEME
VOUS SERVIR UN JUS DE TOMATE

MIGNONNE
ET VOILA,
NE PREND PAS PLEIN DE VITAMINES !

A DE PLACE

(TROP SERVIABLE)





