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Ce livre est I'histoire de deux chemins de vie, celui de Dorothée Adam et de mon
parcours personnel. Aussi décalés qu'ils soient, en age et dans le temps, nos parcours
se ressemblent, s'assemblent autour d'un engagement commun, celui d'étre restés a
I'écoute de nos précoces aspirations de jeunesse.

Je suis né a la campagne, dans un petit village du Tarn. La nature était mon refuge
et je m'inventais des aventures. Dorothée nous dit : « Ado, je révais de faire le tour
du monde, d'étre photographe et romanciere ». Nous avons fait chacun des choix
d'existence, fertilisant les graines des désirs qui germaient dans nos coeurs d'enfant.

On est tous porteurs de cette richesse intérieure, du capital insoupgonné des
réves récurrents de l'enfance, souvent engloutis par les ans et l'ordinaire des jours.
Inaccomplis, ils construisent a notre insu des murs insoupgonnés de remords. Il
n'est jamais trop tard pour s'octroyer la liberté d'inventer sa vie. Une liberté toute
conditionnelle car les pépites du bonheur sont les fruits du temps, du travail, de la
persévérance. S'il marrivait de douter des engagements audacieux de mon existence,
les hasards heureux que le destin organise témoignaient a mes yeux de la vérité du
chemin.

Ce livre est l'illustration méme des choix de notre existence, de nos passions, le récit
d’'une expédition en Antarctique a bord de Persévérance. Lobjectif de cette aventure
océanographique était dexplorer le plancton, ces particules invisibles, maillon vital de
l'océan du monde. On en découvre aujourd'hui les fragilités. La nature n'est pas le décor
de notre existence, c'est la plus grande mutuelle de la Terre ot toutes les espéces ont
la vie en commun. Et les souffrances que nous lui infligeons aggravent notre futur.
Nous avons conscience de la situation et l'intelligence des solutions.

Alors comment avancer, tant sur les actions climatiques et environnementales
que sociétales ? Tout repose sur le partage éducatif, I'attractivité pédagogique. En
1903, au Lycée d’Albi, Jaures dit a la jeunesse : « Le courage, c'est d'aller a I'idéal et
de comprendre le réel. » Un engagement entre |'utopie, I'éthique et les contraintes
conjoncturelles. Un chemin de tolérance, de compromis, un appel au devoir de
chacun; soyez un acteur engagé de votre temps, un monde meilleur est a notre portée.

; Jean-Louis Etienne
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A Catherine Chabaud, qui sait donner vie aux idées.
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PENINSULE ANTARCTIQUE, JANVIER 2024,
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